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Bu sayida...

( ; ecen sayimizda, en kisa sirede Deprem
Ozel Sayist ¢ikartma sozi vermis ve cagrida
bulunmustuk. Bu ¢agrimiz karsilik buldu; dopdolu

bir say1 ile karsinizdayz.

Halk Saghgi Uzmanlart Derneginin (HASUDER)
calismalarint  yansitan  yazilart Deprem ve

HASUDER basligr altinda topladik.

Halk Sagligi Uzmanlar1 Deprem Bolgesinde
Agir Kosullar Altinda Calistyor adli yazida
da Bilent Kilig, deprem bodlgesinde halk sagligi
uzmanlarinin c¢alismalarini, calisma kosullarint ve

sorunlart aktartyor.

Alp Ergér ise Deprem Bolgesine Halk Saglig:
Penceresinden Bakmak adli yazisinda 46
giin sonra yeniden gittigi deprem bolgesinden

izlenimlerini bu kez calisanlarin saglk ve givenligi

ile enkaz kaldirma siireciile stnirlandirarak anlatryor.

Istanbul Tabip Odas1 2023 yil Dr. Tiirkan Saylan T1p
Hizmet Odiiliinii Tiirkiye Acil Tip Dernegi (TATD)
ve Halk Saglhigi Uzmanlart Dernegi (HASUDER) ne
verilmesini uygun gérmiistiir. Istanbul ‘Tabip
Odast odilin HASUDER’e verilme gerekgesini
“Bu yil iilkemizi sarsan depreme bagle gelisen higmetleri
nedentyle, ilk giinden itibaren meslek etigi ve heyecans ile
bilyiik emek sarf eden bilgedeki meslektaslarmmnz, sadlik
calisanlars ve mesleke drgiitlerini temsilen Halk Sadld
Uzmanlar: - Dernegine  verilmesini  nygun — bulmustur”
sOzleriyle aciklamistir. HASUDER Bagkani Bilent
Kili¢c bu 6dilin anlaminit ve 6nemini Dr Turkan
Saylan Tip Hizmet Odiilii ve HASUDER adh
yazida anlatiyor. Biz de HASUDER’1 ve halk sagligt

uzmanlarini kutluyoruz.



Fatma Levent Afeti Sosyolojiyle Yeniden
Tamimak adli makalesinde “Afetleri dogal olarak
kabul etmekteki sorun nedir?” sorusundan yola
cikarak afetin ekosistemin basindan itibaren sosyal
bilimlerin konusu oldugunu, afette sosyolojik
suregleri, afetin devlet ve toplum iliskilerini nasil
ctkiledigini, afet hafizasinin nasil olustugunu
anlatiyor ve dogal bir “tehlikeyi afete doniistiirenin

sosyal, ekonomik, politik ve kiiltiirel dinamiklerin

anlasilmasina katki sunuyor.

Viyana Universitesi Psikoloji son sinif 6grencisi,
amator belgesel fotografcist Mahir Petekkaya
Hatay’da  arama  kurtarma  calismalarinda
yasadiklarini ve tanikligini Ilk Izlenimler’de bizlere

aktartyor.

Tirkay Baran ve Serap Kahraman 1999 Marmara
Depreminde arama  kurtarma  calismalarina
katilmis daha sonra Insaat Mihendisligi alanindaki
calismalarint afete direncli kentler, afet risklerinin
azaltilmasi, deprem riski, yapilarin gliclendirilmesi
konularinda yogunlastirmislardir. Yazarlar, Afete
Direngli Kentler Miimkiin Mii? adli makaleyi
1999°dan  gunumize “24 yilda yapilanlara/
yapilmayanlara iliskin go6zlemlerini  aktarmak,
gelecekte yapilmast gerekenlere katki saglamak

umuduyla kaleme” almislardir. Makale, 6 Subat

depreminin  olusturdugu  yikimin  boyutunu,
nedenlerini, afet planlamalarinin  rant kaygisi
ve kentsel donisim odaklt yaklasimlara nasil
kurban edildigini ve ¢6ziim Onerilerini agiklikla

anlatmaktadir.

Sehir plancist Yusuf Ekici ve Ali Kemal Cinar,
6 Subat 2023 Depremleri: Yasadiklarimizin
Higbiri Tesadif Degil! adli makalede “Asrin
felaketi mi, asrin ihmali mi?” sorusunu odaga
aliyorlar. Yazarlar, “serbest piyasanin karliligin
onceleyen, mithendislik, mimarlik ve sehir planlama
disiplinlerinin gerekliliklerini kiilfet olarak algilayan
bir yaklagim”a dikkat ¢ekiyorlar ve “Yikilan kentleri
yeniden insa etmek i¢in ne yapmali?” sorusuna

yanit artyorlar, ¢6ziim 6nerileri sunuyorlar.

Alt1 Subat 2023 Kahramanmaras Merkezli
Depremlerde Bir Cadirkentte Acil Afet
Yonetimi: Gozlemler Ve Deneyimler adl
makalesinde Omer Karahan, 6 Subat depreminden
sonra Hatay’a baglt bir ilgenin ¢adirkentinde 11-
25 Subat 2023 tarihleri arasinda yaptigi gézlem
ve deneyimlerini aktariyor, stireci sosyolojik
acidan degerlendiriyor. Yazarin gozlemlerine ve
deneyimine dayanan ¢6zim 6nerileri de bizlere 151tk

tutuyot.

Giilsah Ogzsirin bir psikososyal destek ekibinin

Uyesinin deprem bolgesindeki deneyimini bizlere



de yasattyor Marag’tan Bellegimde ve
Ruhumda Kalanlar'da. Bolgeye gitme
hazirlig, bolgede yasananlar ve kalanlar.
Huzniyle, acistyla, 6nerileriyle, dayanismayla,

tim canliligiyla. ..

Sosyal hizmet uzmani Tufan Firat Goksel
15.02.2023 ile 01.03.2023 tarihleri arasinda
Hatay'da  Izmir  Biyiiksehir  Belediyesi
Cadir Kenti’'nde gorevli oldugu dénemdeki
gbzlemlerini Saghkli Olma Hali yazisinda
dile getiriyor. Depremin kisilerde yarattigt
travmay! toplumsal adaletsizligin, esitsizligin
ve cevresel yikimlarin nasil derinlestirdigine
deginiyor. Yazar, ¢c6zimu kokten bir degisimde

goruyor.

Mimtaz Peker Hocamiz, bizim Deprem
Ozel Sayist ¢agrimiza ilk yanit verendi. Sag
olsun. Bir Yagam Bir An1 adli yazisi, doga
olaylarinin yikimint KADER AGI degiskeniyle

actklayanlara karsi bizleri bir kez daha uyartyor.

Aytill  Ayse Cengiz, ‘Isimsizlik’ Kader
Degildir:  Biitiinsel Liderlik Bilincine
Dogru Yeni Liderlik Ihtiyact adl
makalesinde 6 Subat depreminin binalarla
sehirlerle  birlikte ahlakin  olmadigt  ve

kaniksanmis  liderlik  bicimlerini de yok

ettigi saptamasindan yola cikiyor. Liderligin
kurumlar ve toplum igerisinde 6nemini gozler
ontine seriyor. Kaniksadigimiz  liderligin
¢6ziimlemesini yaptyor ve bunun karsisinda

buttnsel liderligin “haritasi”n1 giziyor.

Hasan Yenicirak ve Betil Durmaz Yurt,
Durkheim Deprem Bolgesinde adli makale
¢ok Onemli bir sorunun yanitini ariyor:
“Depremin akabinde ortaya ¢ikan toplumsal
dayanisma nasil devam ettirilebilir?” Bunun
icin Oncelikle bu dayanismanin ve daha sonraki
sénmeye yiz tutmasinin kékenlerini irdeleyen

yazarlar Durkeim’la bulusuyorlar.

Cenk Umur Depremin Travmatik Etkilerini
Anlamak adli makalesinde travma sonrast akut
stres tepkilerini aktardiktan sonra travmanin
yukini hafifletmek icin yapilmasi gerekenleri
ve bunun 6nemli yollarindan Psikolojik Tlk
Yardim Miudahalesini bizlere tanitiyor. Yazar
hem afetzedelerle hem de afet sonrast iyilesme
sturecine iliskin son derece yararli Onerilerde

bulunuyor.

Bilent Kili¢, Hem Kitap Hem Film dizisinde
bu kez Resat Nuri Gintekin’in 1944 yilinda
yayinlanan “Degirmen” adli romani ve bu

romandan aynt adla uyarlanan senaryosunu




Baris Pirhasan’in yazdigl, yonetmenligini Atif Yilmaz’in yaptigt ve bas roliinde Sener Sen’in oynadigt 1986 yili
yapimi filmi ele aliyor. Kilig, “devletin rolind, yardim faaliyetlerini, medyanin durumunu, din-bilim ¢atismasint,
yoksulluk ve bulasict hastaliklart yeniden tartismamiza ve devletin yuz yihi askin bir siire 6nceki durumunu
gunimiiz 15181 altinda tekrar degerlendirmemizi” saglayan kitabi okumamuizi ve ¢ok basarili bir uyarlama olarak

gordigi filmi izlememizi Gneriyor.

Deprem ile ilgili Gegmigin ve Bugiiniin Mitleri adli yazisina Pinar Okyay Poseidon’la bashyor. Eskinin ve

giiniimiiziin inanislarina kisaca goz atiyor ve hos bir 6neriyle Poseidon’a déntyor...

Ahmet Furkan Siiner ve Ahmet Can Bilgin bu kez Deprem Ile Ilgili Yayinlanan Tezler’i tariyorlar. Toplamda
8173, tip alaninda 84 ve sosyal bilimler alaninda 1063 teze ulastiklarini belirten yazarlar tip ve sosyal bilimler

alaninda tezlerden 6rnekler sunuyorlar.

Selman Vefa Yildirim, Mahir Petekkaya fotograflarla, Baris Baklan ve Bilent Kili¢ da karikatiirlerle bu saytya

guc katiyorlar.

SoS2’nin ¢ok renkli ve dinamik gérsel igerigini olustururken DALL-E 2, Midjourney ve Stable Diffusion
gibi gorsellestime araglari kullaniliyor. Bu sayida yasadigimiz buyiik afeti ve kayiplarimizin yarattigi duygulart
yansitabilmek adina Kithe Kollwitz ve Brutalist mimariden esinlenildi. I¢imizde gicli tuttugumuz umudu
simgelemesi i¢in de koyu tonlarin yanina Niki de Saint Phalle ve doganin kendisinden esinlendigimiz desenler
ve tonlar eklendi. Salih Keskin, sayfa tasarimiyla ve olusturdugu dijital gérselleriyle biiltenimizin okunurluguna

katkida bulunuyor.

Bu sayida emek veren herkese katkilari icin tesekkir ediyoruz.

Editorler
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HASUDER




Halk Saglign Uzmanlart Deprem Bolgesinde
Agir Kogullar Altinda Calistyor

Biilent Kili¢

6§ubat 2023 tarihinde yasadigimiz iki buyik

depremden sonra, Turkiye olarak glivenli
bina yapmayt bilmedigimiz, bilenlerin 6nerilerine
kulak asmadigimiz, liyakata dayali atamalar yerine
kayirmact ve yagmact bir sistemle yasadigimiz,
risvet, yozlasma ve iltimasa dayali kokusmus
bir imar ve rant sistemimiz nedeniyle buyik bir
felaketle karsiastik. 50.000’den fazla insanimiz
kagit tstinde guvenli goziken ancak kurallara
uyulmadan yapilan binalarin enkazi altinda feci
bir sekilde can verdi. Devletin bu acil duruma
hazir olmast ve hemen miidahale etmesi gereken
AFAD, UMKE, KIZILAY gibi kurumlart ve tim
bakanliklari yetersiz kaldi. Hatay'da, Adiyaman’da,
Kahramanmarag’ta Saglik Bakanlhigr hastaneleri
coktu, buyik gosterislerle acilan sehir hastaneleri
kullanilamaz hale geldi. Reformlarla parlatilarak 15
yildir g6z bebegi gibi bakilan aile hekimligi sistemi

islemez hale geldi. Depremden sonra yaklagik 2 ay

gecmesine ragmen Saglik Bakanligi yetkilileri halen
birinci basamak saglik sistemini kuramadilar. Sahada
calisan halk sagligi uzmanlarina destek olacak
HASUDER gonullilerini bile kullanmaktan aciz
kaldilar ve her seyi ben bilirim, ben yaparim cahilligi
ile yasamaya devam ettiler. Ustelik sadece bakanlik
degil ayni zamanda bazi tniversite yonetimleri
de bu kotiligii devam ettirdiler. HASUDER
gonullilerinin sahaya ¢ikmasini engellediler, sahaya
gondermek istediklerini ise organize olup, giivenli
bir sekilde gorev yerlerine ulagtiramadilar. Tarih
kuskusuz bu yapilanlart affetmeyecek. Boylesi
giinlerde bile ayirimeilik yapan, sen-ben kavgasini
stirduren, benim taraftarlarim, benim derneklerim
tzerinden muhalif tim kesimi dislayan ve
kutuplastirmayr devam ettirenler elbet bir giin
tarih 6niinde bunun hesabint verecekler. Cinki
sadece yetersiz degiller, aynt zamanda “kotu”ler.

Kotialikleri  kendilerine olsa bir sey demeyiz



ancak bu kotulikleri halkin
hizmet almasmna da engel olan
ve dolaystyla kabul edilemez ve

isyan ettiren bir kotilik.

HASUDER  olarak  deprem

sonrast yaptigimiz ¢alismalardan

Gaziantep’te Halk Sagligt Uzmanlar ile Bulusma

ilki bolgede calisan halk sagligt

uzmanlarina destek olmakti. Bu amacla web
sayfamiz, WhatsApp ve webinerler tzerinden
yaptigimiz egitim ve danismanlik calismalart yant
sira sahada da degerlendirmeler yaptik. Mart
ayl icinde bolgeye yaptgimiz son gezide Hatay,
Gaziantep ve Kahramanmarasta 8 ilcede toplam
15 halk sagligi uzmani, 5 halk saglig1 akademisyeni
ve 4 halk sagligi arastirma gorevlisi ile gorustik.
Gordigimuz ik sey halk sagligi uzmanlarinin
sahada harikalar yarattiklart ancak buytik bir is ytika
alunda olduklartydi. Saglik Bakanligi ise aradan
gecen 1.5 aylik stireye ragmen halen sahada yeterince
organize olamamistt. Bolgede calisan depremzede

hekimlerin, diger illerden sahaya yapilan gegici

Iskenderun’da Halk Sagligt Uzmanlart ile Bulusma

gorevlendirmelerin  ve zorunlu hizmetle yeni
atamast yapilan uzmanlarin en temel gereksinimi

olan barinma sorunlart halen ¢6zillememisti.

Saglik Bakanliginin tim saglik c¢alisanlart igin
konteyner kentler olusturmasi ve barinma sorununu
acilen ¢6zmesi gerekmektedir. Gegici gorevle gelen
uzmanlar kendilerine yeterli bir stre taninmadan
ve aceleyle sahaya goénderilmekte, ulasim sorununu
kendilerinin ¢6zmesi beklenmektedir. Hekimlerin
buytk belirsizliklerle sahaya gonderilmeleri stresi
artirmakta ve motivasyonu dusirmektedir. Sahaya
gorevlendirilen uzmanlara bu goérev tebligi en
az bir hafta 6nce yapilmali, hangi ilcede kimin
yanina gidecegi belirtilmeli, gittiginde bir 6nceki
uzmanla en az bir iki gin birlikte ¢alismasi ve
devir teslim yapmalari organize edilmelidir.
Halk sagligt uzmanlarinin gidecekleri ilgenin ¢ok
ge¢ belli olmast, ilgelere gorevlendirmelerin o
lcede calisan ilgili hekimlere haber verilmeden
yapilmast ¢alismalardaki verimi dustirmektedir.

Saglik Bakanligindan beklentimiz ilk asamada



Antakya HASUDER-IPPF-Hatay BSB Ureme Saglgt Hizmet
Birimi Ik Hastamiz g

gecici gorevlendirmeleri belli bir diizen ve disiplin
icinde yapmasi, sahadaki uzmanlarin agir calisma

kosullarina bir de bu belirsizliklerin eklenmemesidir.

Deprem bolgesindeki ikinci 6nemli sorun halk
sagligr hizmetlerindeki actklardir. Halk sagligi
uzmanlarinin  tim ¢abalarina karsin bazi il ve
ilcelerde yetersiz ve liyakatsiz saglik yoneticilerinin
varligt nedeniyle gecici yerlesim yerleri uygun
olmayan yerlere kurulmakta, ilk yagan yagmurda
cadirlari subasmakta, zemin camur olmakta, tuvalet,
su, kanalizasyon, beslenme ve 1stnma sorunlar
devam etmektedir. Halk sagligi uzmanlarinin
gunlik diizenli su analizleri ve klor 6l¢timii takibi
yapmalariyla bugiine kadar su kaynakli buytk bir
salginla karsilasiimamistir. Ancak ishal vakalar ve
kalabalik yasam alanlarindaki scabies olgularinin
varligt devam etmektedir. Tium bagisiklama

calismalarina  karsin  cocukluk ¢agi  bulasict

hastaliklarin ve COVID-19’un tekrar salginlar

yapmast riski de yuksektir.

Bolgedeki toplumda en buytk hizmet agig
halen tireme sagligi ve yaslt sagligi hizmetlerinde
gorilmektedir. Sahada yeterli kontraseptif
malzeme bulunmamaktadir. Kadinlara yonelik
aile planlamast danismanligl, cinsel yolla
bulasan hastaliklatrla miicadele calismalari cok
zayif kalmaktadir. Planlanmamus ve istenmeyen
gebelikler bu agir kosullar altinda anne ve
bebek sagligini tehdit eden yeni riskli durumlar
yaratacaktir. Yash niifus ve kronik hastaligi olanlar
icin diizenli bir izlem sistemi halen kurulamamustir.
Bir¢ok hastanin diizenli hipertansiyon, diyabet,
lipit dustirtict gibi ilaglarini alamamast iskemik kalp

hastaliklar1 ve serebrovaskiiler hastaliklara bagl

morbidite ve mortaliteyi artiracaktir.

Antakya HASUDER-IPPF-Hatay BSB Ureme Saglig:
Hizmet Birimi ekibi
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ARITILMIS iCiLEBILIR su
. (KULLANMA SUYU DEGILDIR!)

En 6nemli sorun halen birinci basamak saglk
hizmetlerinin ~ kurulamamis  olmasidir. ~ Saghk
reformlart ile allanip pullanip getirilen aile
hekimligi sistemi ¢6kmustiir. Aile hekimlerinin bir
mabhallesi veya bolgesi olmamasi, agirlikli olarak
sadece basvuranlara ve kendisini secenlere hizmet
sunmast, kisilerin baska ilcelerden aile hekimi
se¢me uygulamasi ve aile i¢indeki bireylerin farkl
hekimlerce izlenmesi uygulamasinin aslinda halk
sagligl hizmetleriyle uyusmadigt bu acil durumda
bir kez daha ortaya ¢ikmistir. Yapilmas: gereken
halk saglhgr hizmetlerinden kopuk degil tam
tersine entegre ve bolge tabanli, yaygin gezici
hizmete dayali gercek bir aile hekimligi sisteminin
gelistirilmesi olmalidir. Ayrica Saglik Bakanliginin

bélgeye bu kriz déneminde yeterince aile hekimi de

Gaziantep Islahiye
Konteyner Kent

gorevlendiremedigi gorilmektedir. Bolgedeki bazt
saglik yoneticilerinin bu dénemde istifa edip siyasi
partilerden milletvekili aday aday1 olmalari da ciddi

bir etik ve ahlaki sorundut.

Son olarak Saglk Bakanliginin bu zor giinlerde
HASUDER’in istekli tyelerinin sahada gonilli
olarak gorevlendirilmesi konusundaki yazilarina

yanit dahi vermedigini belirtmek zorundaymm.

Gaziantep Islahiye Cadir Kent




Yonetsel yetersizlikler, kriz  yonetimindeki
basarisizliklar bir de bakanligin sivil toplum
kuruluslart arasindaki bu insanlik dist ayirimiyla
derinlesmektedir. Sahada calisan iktidar yanlist
dernekler, vakiflar kolayca izin alirken ve
desteklenirken HASUDER ve TTB gibi 6rgiitler

engellenmeye calisiimaktadir.

Her seye karsin HASUDER olarak sahada

Gaziantep Islahiye Cadir Kent

olmaya, bolgede calisan halk sagligi uzmanlarini

desteklemeye ve topluma halk sagligint hizmetlerini
ulastirmaya devam edecegiz. Bu asamada ¢alismalarimizdan ilki meyvesini vermis ve IPPF-Hatay BSB is birligi
ile Antakya’da bir Ureme Saglig1 ve Cinsel Saglik Hizmet Birimi agmis bulunmaktayiz. Bu birimde depremzede
kadinlara yonelik aile planlamast danismanligi, cinsel saglik ve treme sagligi alaninda erken tant ve tedavi
hizmetlerini 2 hemsire ve 1 doktor araciligiyla sunmaya devam edecegiz. Tek dilegimiz bu galismalarin anti
demokratik tutumlarla engellenmemesi olacaktir. Bu vesile ile tim halk sagligi calisanlarina dayanismalari

nedeniyle tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
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Deprem Bolgesine Halk Saglig:
Penceresinden Bakmak

Alp Ergor

Pencereyi a¢

sesin sarsin diinyay:
duyulur elbet ta itelerden
Yiirek kendini tanir*

radan 46 gun gectikten sonra yeniden
Adeprem bélgesi ve Hatay. ..
HASUDER adina, Hatay Buyiik Sehir Belediyesi
ve IPPF ortakliginda yiiriitilen Kadin ve Ureme
Sagligi  Projesinin  gereksinimlerini  gotiirmek,
Dernek Baskani Prof. Dr. Bilent Kilic ile birlikte
bolgede calisan meslektaslarimizi ziyaret etmek,
akut evre bittikten sonra gelinen asamayi, alinan
yolu, halk sagligi ve calisanlarin saghgi agisindan

yapilanlart gézlemek icin bir firsat sundu. Afetlere

hazithgin dort asamayla tanimlanan dongusiinin

*Arkadas Zekai OZGER in “Pencere” bashklz siirinden.

tyilestirme-esenlendirme basamaginda yirttilen
calismalari, Hatay Merkez, Iskenderun, Kirikhan,
Arsuz, Islahiye, Nurdagt ve Pazarcik 6rneklerinde

g6zleyebildik.

Bu gozlemleri calisanlarin sagligt ve giivenligi ile
enkaz kaldirma siureci acisindan smnirlandirarak

Ozetlemek okuyucu agisindan kolaylik saglayabilir.
Caliganlarin Saglik ve Giivenligi

Onlem, hazirlik ve yanit asamalarinda yer almayan

is sagligr ve givenligi bashginin esenlendirme



Antakya Lions Cadir Kent

basamaginda da yer bulamadigini, geri plana

itildigini ~ vurgulamaliyiz.  Onleyemedigimiz,
yonetemedigimiz bu afetten alinacak dersler
hanesine yazmamiz gercken seylerden biri de bu

olmali.

Afet bolgesinde calisanlarin saglik ve giivenligi

yalnizca  kullamilan  kisisel ~ koruyucularla
sinirlandirilmamals; goérev alanlarin, gonilltlerin
bélgeye gelisinden 6nce baglayan, egitimleriile stiren,
bolgeye gelislerinin kayit altina alinmast bolgede
saglikli ve glivenli barinmalarinin saglanmast, gorev
dagilimlarin yapilmasi, karsilasmalarinin izlenmest,
gorev surelerinin diizenlenmesi ve ayriliglarinin
belgelenmesiyle stren bir dizi 6geden séz etmek
gerekiyor. Opysa bolgeye gorevlendirilen saghk
calisanlarinin  tebligat agamasindan  baglayarak
buytk bir belirsizlikle karst karstya birakildiklarini
s6ylemek olast. Bu durum zaten var olan gerilimi

daha da artiracak bir is sagligi ve giivenligi tehlikesi

yaratir. Maslow’un gereksinim piramidinin ik

basamaklart kamu tarafindan saglanamazsa gorev
alan, gonilli gorev tstlenen saglik calisanlarinin
etkin olmalar1 beklenemez. Bolgeye gonderilen
saglik calisanlarina temel olanaklari iceren giivenli
barinmanin saglanmasi, tilkenin en biyik isvereni
olan kamunun temel yiikiimliliklerinden biridir.
Kamunun isveren olarak, deprem bolgesinde
calisanlara karst yikumlultkleri bunlarla da sinirl
kalmiyor. Bu insanlarin bolgeye gelis ve gidisleri
ile dontslerini izleyen akut, subakut ve kronik
donemlerdeki saglik izlemleri de bu kapsamin iginde
yer aliyor. Izlem de yalnizca psikososyal etkilenimle,
post travmatik stresle sinirlit olmamali, fiziksel,
kimyasal etkilenimleri de kapsamali. S6z gelimi
enkazlarla temast olan kurtarma gorevlilerinden
makine operatorlerine, giivenlik gorevlilerinden
saglik calisanlarina kadar tiim galisanlar asbestos
ile karsilasma nedeniyle izlenmeli. Bu kohortun
asbestos maruziyeti ile ilgili olas1 sonuglari, akciger

sagliklari ile ilgili sapmalar hem is saglig1 ve glivenligi

Antakya HASUDER-IPPF-Hatay BSB Ureme Sagligi

Hizmet Birimi

O




hem de temel saglik hizmeti sunumu (aile

hekimligi hizmetleri) baglaminda ele alinmals.
Enkaz Kaldirma Siireci

Bolge ziyareti sirasinda ilk evredeki korkung

kat1 atik sorununun, basta igme suyu kaynagt

olarak sebekeye doniisiin  saglanmast ve Antakya HASUDER-IPPF-Hatay BSB Ureme Sagligt Hizmet
Birimi

yerel yonetimlerin ¢evre sagligt hizmetlerini
yeniden yurltmeye baslamalariyla biytik
olcide agildigr séylenebilir. Ancak enkaz kaldirma siirecleri icin ayni seyi séylemek giic. Enkaz kaldirma
sirecinde yapilmayan seyleri siralamak yapilanlart saymaktan daha kolay. S6z gelimi enkaz alaninda
tslak ¢alisma, tasima araglarinin ytklerinin uygun bi¢imde kapatiimasi, depolama alanlarinin yerlesim
bélgelerine yeterli uzaklikta olmasi, depolama alaninda tozumanin engellenmesi icin 1slak calisma
yapilmast, depolamanin uygun ve tabakali bicimde 6rtiilmesi, enkaz kaldirma siirelerinde gorev alanlarin
kisisel koruyucularinin 6dinstzce kullanimi... Bu gézlemler izlem siirecinin degerini ve kapsamini
daha da artirtyor. S6z gelimi Saglik Bakanligt stirveyans programina, aile hekimligi sistemi icine mutlaka

solunum yolu hastaliklari ile ilgili genis bir bélum eklemek zorunda.

Yeniden afet yOnetim siurecinin asamalarina
donersek, onlem ve hazirlikta yapmadigimiz,
yapamadigimiz seyler acik¢a ortaya ciktt. Yanit
asamast buytk bir basansizlikti. Bu  ¢izginin

esenlendirme asamasinda stirmemesi icin hala

i

firsat ve olanak var. Bu asamada 6zellikle merkezi

yonetimin yerel yonetimlerle is birligi cok buytuk

h
D

onem tastyof.

Gaziantep Nurdagr Konteyner Kent



Dr. Tiirkan Saylan T1ip Hizmet Odiilii ve
HASUDER

Biilent Kilig

egerli halk sagligt calisanlar, Istanbul
D Tabip Odasi tarafindan verilen 2023 yili
Dr. Tirkan Saylan Tip Hizmet 6diline bu yil
HASUDER layik gorilda. Dr. Turkan Saylan Tip
Hizmet Odiili toplum sagligi acisindan Snem
tagtyan sorunlarin ¢6zimt i¢in strekli ve yaygin bir
caba gosteren kurum veya kisilere verilmektedir.
Istanbul Tabip Odast 6dilin  HASUDER’e
verilme gerekcesini “Bu yil iilkemizi sarsan depreme
bagly gelisen hizmetleri nedeniyle, ilk  giinden itibaren
meslek etigi ve heyecant ile biiyiik emek sarf eden bolgedeki
meslektaslarmnz, saghik calisanlar: ve meslek orgiitlerini
temsilen Halk Saglhgs Uzmanlar: Dernedine verilmesini
uygun bulmustur” seklinde aciklamistir. Dolayisiyla
oduli deprem bolgesinde kaybettigimiz/yaralanan
meslektaslarimiz ve tiim saglik ¢alisanlari ile deprem
bolgesinde emek sarf eden meslektaslarimiz,
saglik calisanlart ve meslek Orgutlerini ve ozellikle
sahadaki halk sagligi uzmanlarini temsilen almis

bulunuyoruz.

Biz halk saglig1 ¢alisanlari pek 6dil almaya aliskin
degiliz. Cinki halk saglhgi calismalart ¢ok g6z
ontinde olmayan, halkin goérmedigi, siyasilerin
onem vermedigi, hatta saglik calisanlarinin bile
pek iyi bilmedigi c¢alismalardir. Enkaz altindan
kurtarilan bir depremzedenin hastanede gérdugi
tedavi, basaril bir cerrahi ameliyat, medya 6niinde
ve halk nezdinde ¢ok daha popiilerdir. Bagisiklama
calismalari, aile planlamasit gibi ¢alismalar ise pek
akla gelmez. Bu nedenle gérinmezi goéruntr kilan
Istanbul Tabip Odasinin yonetim kuruluna ve
ozellikle odilin secici kurul tyelerine biytik bir

stkran bor¢luyuz.

Halk sagliginin Turkiye'deki kurucusu Prof. Dr.
Nusret Fisek, halk saghg: calisanlarinin yaptiklarini

sOyle bir anekdotla aktarirdi:

“Giiniin birinde Anadoluda koyliilerin her sabah
tarlalarina gitmek igin kullandiklar: bir demir yoln

varmzs. Koyliiler ber sabab bu hattin kenarinda
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ydiriirken ayni saate bir yolcu treniyle karsilasir, makinist ve yolcularla
selamlagirlarms. Birgiin koyliiler sabah tarlalarima giderken raylarm
sizerinde biiyiik bir kaya parcast goriirler. Trenin gelmesine ¢ok az bir

gaman kaldigt icin hizla calisarak kayay: raylardan kaldirirlar. Derken HALK SAGLIGI

UZMANLARI DERNEGI,
6 SUBAT DEPREMLERI
koyliilere el sallayarak geger giderler”. HATAY ILI

SAHA RAPORU

kisa bir siire sonra tren her Jamanki gibi gelir ve makinist ve yolcular

Nusret Fisek “Halk saglii calismalar: bu kiyliilerin yaptigs calzsmaya benzer.

Kimse farkinda olmaz ve tesekkiir etmez ancak bu caliygmalar yapilmazsa

bipyiik kazalar ve dliimler yasanr” diyerek halk sagligr calisanlarinin 12-17 SUBAT 2023

durumunu anlatirdi.

Odiiliin bizim icin en bityitk anlami ise kuskusuz Dr. Tiirkan Saylan ismini tasimasidir. Tiirkan Saylan bir
dermatolog olarak tim yasami boyunca halk sagligt alaniyla kesisen konularda buytk hizmetler sunmustur. 1976
yilinda Ctzzamla Savas Dernegini kurarak toplumdan dislanan bu hastalarin tekrar topluma kazandirilmasi i¢in
buytk c¢abalar harcamus, Frengiyle Savas calismalariyla bir baska dislanmis grup olan seks iscileri i¢in hizmet
sunmustur. Bu calismalarint su sozleriyle aciklamaktadir: “Hayatin bir celiskiler yumage oldugunu yasadikca igrenmis,
ciizzamibilardan yola ciknus, yiiregimi bagska nedenlerle diglannugs insanlara agnustin™. Onun ¢alismalarinin kuskusuz
en 6nemli yant Anadolu’da siklikla rastladigi, okutulmayan ve erken dénemde evlendirilen kiz ¢ocuklarinin
bu kaderini degistirmek i¢in 1989 yilinda kurdugu Cagdas Yasami Destekleme Dernegidir. Bu sayede birgok
kiz ¢ocugunun egitim gérmesini saglamistir. Kuskusuz bu ¢alismalart nedeniyle kiz ¢ocuklarini okuldan uzak
tutmak ve bir dogurganlik aract olarak gérmek isteyen asirt muhafazakar kesimlerin de tepkisini ¢ekmis, haksiz

yere suclamalarla karsilasmustir.

Bizler HASUDER c¢alisanlari olarak ¢ok buytk bir aileyiz. 1000 kadar halk sagligi uzmani olan tlkemizde 700
kadar Giyemiz ve tyelerimizin destegiyle yirtiyen 21 alt ¢alisma grubumuz var. Deprem sonrast donemde ilk
asamada bolgedeki halk sagligt calisanlarinin durumunu saptadik ve bir haberlesme agi kurduk. Daha sonra
bolgede calismaya goniillii tyelerimizi de ekleyerek bu agt “Halk Saghgs Dayanisma” ag1 olarak genislettik. 11k

bir hafta icinde bolgeyi dernegimizi temsilen ziyaret eden bir ekibimiz hizli bir degerlendirme raporu hazirladi

1 Kulin A. Tirkan, Tek ve Tek Bagina. Everest Yayinlari, 2022, Istanbul.

2 HASUDER. Halk Sagligt Uzmanlari 6 Subat Depremleri Hatay 1li Saha Raporu, 12-17 Subat 2023. Hazirlayanlar: Pinar Okyay, Kaythan Pala, Tacettin
Inandi, Nazan Savas, Pelin Savli Emiroglu, Muhsin Gilli. HASUDER, 22.02.2023.

Internet Adresi: https:/ /hasuder.org/Dokumanlar/Detay/halk-sagligi-uzmanlari-dernegi-6-subat-depremleri-hatay-ili-saha-raporu/3e04abd4-09a2-a7ed-
7812-32098be96a05 Erisilme Tarihi: 22.02.2023


https://hasuder.org/Dokumanlar/Detay/halk-sagligi-uzmanlari-dernegi-6-subat-depremleri-hatay-ili-saha-raporu/3e04abd4-09a2-a7ed-7812-3a098be96a05
https://hasuder.org/Dokumanlar/Detay/halk-sagligi-uzmanlari-dernegi-6-subat-depremleri-hatay-ili-saha-raporu/3e04abd4-09a2-a7ed-7812-3a098be96a05

cok tesekkiir ediyoruz. Ayni zamanda IPPF

ALK SAGLIGI UZMANCARIEE (International Planned Parenthood Federation)

Hizmetlerinizle tip bilimine yaptiginiz katkilardan dolay!

D A ( kurulusunun finansmaninda Hatay BSB ile ortak

Dernedinizi ve emegi gegen meslektaslarimizi kutlar,
calismalarinizda bagarilar dilerim.

bir tireme sagligi projesini Antakya Expo Cadirkent

Prof. Dr. Nergis Erdogan
Istanbul Tbip Odast Baskan!

alaninda baslattik. Bu sayede bolgedeki depremzede

= Umah

kadinlara yonelik aile planlamast ¢alismalari, cinsel

yolla bulasan enfeksiyonlardan korunma gibi

(2). Web sayfamizda 6zel bir “Deprem” sekmesi konularda da destek veriyoruz.

acarak Afet ve Acil Durumlar Calisma grubunun
Deprem sonrast yapilan calismalar nedeniyle
koordinasyonu altinda tim ¢alisma gruplarimizin

aldigimiz Tirkan Saylan Tip Hizmet Odili
yardimiyla infografikler, raporlar, basin agiklamalari,

herseyden Once sahada c¢alisan halk sagligi
egitici videolar yayinladik. Webiner grubumuzun

uzmanlarinin ~ ¢alismalart  sayesinde  alinmistir.
organizasyonuyla haftada en az iki kez webinerler

Bu nedenle ¢adir kentlerde, konteynerlerde halk
diizenledik. Bu sayede ilk asamada tiim tiyelerimizin

sagligt hizmetlerini planlayan, surdiiren, siirveyans,
ve bolgede calisan halk sagligt uzmanlarinin gegici

toplumsal bagisiklama, suda klor 6l¢timu, atiklarla
yerlesim yerleri, su klorlama, atiklarla miicadele,

miicadele, salginlari 6nleme vb konularda yogun
tuvaletler, salginlar vb konularda dogru, giivenilir

bir sekilde calisan tiim halk sagligi uzmanlarina ¢ok
ve anlasilir 6zet bilgiye ulasmasini sagladik. Simdi

tesekkir ediyoruz. Alinan 6dila boélgede calisan
aynt ¢alismalart Halk Sagligt Okulu altinda konuya

tim halk saglig1 uzmanlart adina kabul ediyoruz.
6zel kurslarla devam ettirecegiz.

Bolgede ¢alisan  halk  sagligi

uzmanlarina destek olmak icin on /) iy L %

kadar halk sagligi akademisyeni ali ?fL ‘f‘\i\? ‘

ve arastirma gorevlisi Hatay, ','nl‘,:"”' ARI DERN

Altinézii, Nurdagr ve Islahiye’de Y @ ; ; RAPO “. =) ~
kendi olanaklariyla birer hafta ' 4 : iy

sureyle calistilar. Kendilerine ve | o ﬁj

ilgili anabilim dallarina (Istanbul, -

Marmara, Dicle, Karadeniz Teknik

ve Dokuz Eylil Universiteleri)

Istanbul Tabip Odast Odiil Téreni- 18 Mart 2023



Afeti Sosyolojiyle Yeniden Tanimak

Fatma Levent

um masallar “bir varmis, bir yokmus” diye
Tba§lar, az ve uz gidilir. Sonunda geriye
doniip bakildiginda hep bir arpa boyu yol gidildigi
gorilir. Oysa o bir arpa boyu yolda binbir turla
macera yasanir, zaman hi¢ olmadigr kadar uzar,
zaman degisir. Masaldan ders ¢tkarmak icin iyi
bir giris gibi gérinir bu, oysa masallarin sonunu
her yetiskin bilir, sonunu bildigimiz masallar bizi
artitk eskisi kadar heyecanlandirmaz. Masallara
inanmayt gerceklerle yuzlestigimizde birakiriz.
Tarih boyunca anlatilan bu masallarda kot cadilar,
dev ormanlar, yaratiklar, insan yiyen bitkiler ve
daha fazlasi anlatilir. Insanin miicadelesi bitmez,
Oyle ya da boyle hep savas halindedir. Bazen
baska formdaki bir insanla, bazen hayvanlarla ve
bazen bitkilerle... Doga; zaman zaman karanlik

ve Urkitiici ormanlari, bir kivilcimla tutusabilen
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agaclari, sarsilarak bolinen toprak parcalar ile
miicadelenin taraflarindan biri haline getirilir. Oysa
dogaya karst insan, adil bir denklem olmaktan
olduk¢a uzaktir. Bu ¢ag, dogayla savasarak ona
galip gelemeyecegimizi Ust Uste deneyimleyerek

ogrendigimiz bir masal ¢agidir.

Masallar1 bir kenara birakip gerceklere donersek
dinya tzerinde yasamin strebilmesi icin dogaya
ihtiyacomiz ~ oldugu  konusunda  ortaklasiriz.
Aslinda masallara konu olan urkitici doga
tasvirlerinin nedeni, dogada meydana gelen normal
hareketlerin zaman icinde insanlarin bas etme
kapasitelerini  asarak korkuyu tetiklemesinden
kaynaklanmaktadir. Korku, doga hareketlerinin
miicadele edilmesi gercken bir alan olarak ele

alinmasina neden olmustur. Bugiin yer kirenin



Atlas’in sirtinda olmadigini hepimiz biliyor olsak da
insanlar olagan disz olarak gordikleri bu hareketlere
anlamlar yiklemeye calismislardir. Bircok inang
sisteminde afetler, cogunlukla tanrilarin insanlar
cezalandirmasinin bir yolu olarak kabul gérmistiir.
Aristoteles, depremlerin yeraltt magaralarindan
esen rizgarlar nedeniyle olustugunu ifade
ederken, Han Hanedanhg’ndan sonra (M.O.
200) Cindeki felaketler, hanedanligin ¢okusiyle
iliskilendirilmistir (Agnew vd., 2002, s. 4). Yeni
Zelanda’daki Maori yerli halki, annesinin rahminde
olan tanri Ruaumoko’nun hareket etmesi sonucu
topragin sarsildigina, volkanik patlamalarin bu
sekilde gerceklestigine; Ruaumoko’nun annesinin
degisen vicut sicakligiyla jeotermal —ylzey
Ozelliklerinin aciga ctktigina inanmustir (Taute vd.,
2019). Yerin hareketlerine iliskin gorusler uzun
stire benzer varsayimlarla ve inanislarla stirmiis olsa
da Ornegin depremin etkilerine iliskin gozlemler
icin Lizbon depremi milat sayilabilir. 1 Kasim
1755’te gerceklesen bu afet, depremlerin yerleri ve
zamanlamasina iliskin sorgulamalari da beraberinde
getiren modern sismoloji ¢aginin  baslangicint
isaret eder. Boylece depremin bir ceza mi yoksa
annesinin karnindaki bir tanrinin hareketleri mi
oldugu sorgulanmaya baslanmistir. Lizbon’da

meydana gelen deprem ve tsunami ardindan

afetin dogalligina ve tanri tarafindan insanliga ceza
olarak gonderildigine dair inanct sorgulayanlardan
biti de Rousseau’dur. Bunu, 1756’da Voltaire’e
mektubunda; yikilan evleri yapanin doga olmadigini
yazarak belirtmistic (Dynes, 2000). Insanlarin
olmadig: bir alanda meydana gelecek bir depremin
afete neden olamayacagini, Slimlerin nedeninin
insan mudahalesinin ve bilingsizliginin sonucu

oldugunu ortaya koymustur.

Afetlerle ilgili disiinmeye basladigimizda; deprem,
sel ya da orman yanginlarindan bahsettigimizde
akla 6nce cesitli alanlardan muthendisler, mimarlar,
jeologlar gelir. Afet Oncesi, sirast ve sonrasi
olarak l¢ temel asama disunildiginde bu
uzmanliklarin 6nemi ortadadir. Ancak toplumsal
bir olayt o toplumdan bagimsiz bir bicimde
degerlendirmek  hatali  olacaktir.  Toplumun
riskleri nasil anlamlandirdigl, tehlikelere karsi
farkindaligt ya da kiltirt 6grenilmeden uygun
bir yontem belirlenemeyecegi de agiktir. Kisacasi
afet, yalnizca sonrasinda insan davranislarinin,
toplumsal kirilganhgin, dayanisma ve ayrismanin
incelenmesiyle degil afet ekosisteminin bagindan
itibaren sosyal bilimlerin de konusudur. Yine de
afetlerin doga acisindan degil insan davranislart
acisindan  incelenmesine  yonelik  calismalar

20.yy’a gelinceye dek ilgi gérmemistir. 20. yiizyilin
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baslarindan itibaren ise zaman zaman kesintiye ugrasa da
afetin toplumsalligi tartismalarint gliclendirecek ¢aligmalar
artmistir. Artan calismalarla bitlikte tim afetlerde insan
etkinligi oldugu fikri genel olarak kabul gérmeye baslamistir

(Abramovitz, 2001; Turcios, 2001).

Afetler toplumsal olaylara isaret ediyorsa “dogal afet”
denilerek dogalliga yapilan bu vurgu sorgulanabilir mi?
Doga, tek basina tehlike yaratmaz, tehlikenin ne olduguna
karar veren insanlardir. Doga, insanlik icin elbette tehlikeli
olabilecek olaylar tretebilir ancak bunlar yalnizca insan
secimleriyle afete donustr. Doga olaylari; yagislar, yer
hareketleri doga i¢in #ormal kabul edilen gevresel olaylardur.
Opysa alinan yanlis kararlar ve yetersiz 6nlemler, insanlari,
diger canlilari ve miilklerini tehlikeye atabilir. Oyleyse
insan kararlari, cevresel olgular degildir ve afetlerin temel
nedenidir. Yagmur bir doga olayidir ve dogaldir, riizgar bir
doga olayidir ve dogaldir ancak afetin “dogal” olmasindan
bahsedemeyiz. Tum bunlarin zplumsal yasami siddetli
bir bicimde etkileyerek strdurilemez hale getirmesi
durumunda afetten s6z edebilitiz. Bu nedenle afet,
insanlarin tehlikeler karsisinda nasil konumlandigina bagl
olarak ortaya cikar ve toplumsal olana isaret eder. Birlesmis
Milletler (BM) Afet Riski Azaltma Ofisi (UNDRR) de dogal
afetlerin olmadigin1 kabul eder ve temel afet risk azaltma

terimleri terminolojisinde “dogal afet” terimi kullanilmaz.

Afetleri dogal olarak kabul etmekteki sorun nedir? Bir



afeti dogaya havale etmek, onun karsisinda ne
yapilirsa yapilsin insanlarin gligstiz ve ¢aresiz olarak
konumlandirilmasina neden olur. Problemleri
¢6zebilmek i¢in 6nce problemin kabul edilmesi
gerekir. Problem, bas etme kapasitesinin tizerinde
konumlandirildigindaysa kimse ona karst ¢zim
tretme sorumlulugunu Ustlenmeyecektir.
Toplumsal yasamin sekteye ugramast pek ¢ok
durumda afetzedeler disinda sosyal hiyerarsileri
sekteyeugratmazve gli¢ yapilarivarliginisirdiirmeye
devam eder. Afet sonrasinda dogal olmayan
olimleri acgiklamakta karsilasilabilecek gticlikler,
Ozellikle de otoriter devletlerde, dogal giiclerin
bahane olarak kullanilmasiyla sonuglanir. Boylece
dogal olmayan 6lumler, dogal giicler kullanilarak
dogallastirilir. Bu, afet hafizasinin sekillendirilmesi
demektir. Dogal afet ifadesini kullanmak afeti dogaya
havale etmenin ve sorumlulugu en aza indirmenin
yollarindan biri olarak kullaniir. Afetler doga
tarafindan tetiklense bile toplumda yoksullugu ve
esitsizligi siddetlendiren, sosyal yasami sekteye
ugratan, tedbirlerin yeteri kadar alinmamis olmasidir
ve afeti yaratan bu tedbirsizlik durumudur. Afet
Oncesi tedbir, afet sirasinda hizli miidahale ve afet

sonrast iyilestirme asamalarinin higbiri toplumun

Ozellikleri  dikkate alinmadan yuritilemeyecek
asamalardir. Boylece afet ¢calismalarinda 6nlemlerin
ne sckilde alinmasi gerektigi, miidahale esnasinda
sosyopsikolojik atmosferin 6nemi ve sonrasinda
iyilestirme  ¢alismalarinda  kultirel, sosyolojik,
politik, ekonomik durumun géz ardi edilmemesi

gerekliligi de ortaya ¢ikar.

Bir afet meydana geldiginde sosyolojik olarak nasil
bir siire¢ isler? Yapilan c¢alismalarda afetten kisa
bir siire sonra ortaya ¢tkan toplumsal hareketlilige
liskin yorumlar temelde iki yonde gelismistir.
Afetlerle ilgili ilk arastirmalar islevselcilikten,
yitkim karsisinda  toplu davrants teorilerinden
faydalanmustir (Quarantelli, 1960). Bu arastirmalar,
afet karsisinda toplumda organize davranislarin
ortaya ¢iktigini, yagma gibi davranislarin ise nadiren
meydana geldigini gésterir (Webb, 2018). Daha genel
bir yaklasim icinde afet dénemleri, Durkheim’in
toplumsal dayanisma kavramiyla temellendirdigi
orgitlenme  bi¢iminin  etkisini arttirir.  Buna
gore afetlerin hemen ardindan yardimlasma,
gonulliliigin  artiss, dayanigsma, bagls toplama,
topluluk olusturma gibi toplum yanlist davraniglar

ortaya ctkar (Barton, 1969; Beyerlein & Sikkink,
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2008; Britton vd., 1994; Dombrowsky, 1983; Oliver-Smith, 1999;
Xu, 2017). Burada sosyal hiyerarsilerin askiya alindigi ve Oliver-
Smith’in (1999, s. 166—167) “act kardesligi” olarak adlandirdigs bir
topluluk bilincinden s6z etmek mimkindir. Ortaya konulan diger
g6ris ise dayanismanin kisa siireli olarak gerceklestikten sonra son
buldugudur. Burada daha 6nce toplumsal dayanisma iginde yastyor
olsa dahi bir toplumun, bir afetle karsilasmast durumunda giderek
bireysellestigi vurgulanir (Erikson, 1976, s. 154). Aci, bazilari i¢in
surmeye devam etse de kardesligin bir siire sonra bittigi ifade edilir.
Eyerman (2001) ise dramatik bir anlam kayb1 yasandiginda bunun

sosyal dokuda bir yirtilmaya neden olacagint ekler.

Afetler, aktorlerin imajlarini olumlu yonde gelistirmeleri ve izlenim
yaratabilmeleri i¢in sosyal roller ustlendikleri dramatik bir alana da
isaret eder (Brissett & Edgley, 2005). Afetle ilgili rolleri bulunan
hukiimet gorevlileri ve kuruluslar, olumlu bir imaj sunmak igin,
yalnizca isleri halletmek tizere degil kamunun faydasini gézettigini
gostermek icin de bu alanin dramatikligine katkida bulunur.
Afetlerin dramatik sunumunda merkezde genellikle siyasi lidetler
yer alir ve kriz yonetimi boyunca lidetler krizleri aciklar ve sembolik
araclarla kisa vadeli ¢coztimler tasarlar. Aktorler kisa sire icinde
olay yerine gelir, duygusal sahneye uygun olarak hareket ederek
bu baglami giclendirir (Xu, 2012). Devletler mesruiyetlerini
korumak, arttirmak ve vatandaslarin destegini kazanabilmek i¢in
afet donemlerinde act, 6liim ve afetle ilgili genel sorunlar icin gesitli
anlatilar, sembolik eylemler olustururlar. Bu, politika olusturmak,
fon tahsis etmek, kaynaklari kullanmak disinda kultirel bir
miidahale ¢esididir. Turkiye’de 6 Subat 2023’te gerceklesen ve 11

ili etkileyen depremlerin ardindan “astin felaketi” adlandirmasiyla




arama  kurtarma  ekiplerinin = “kahramanlar”
olarak mitlestirilmesine benzer sekilde Covid-19
pandemisinin  yasandigt ilk giinlerde, devlet
aktorleri ve halk tarafindan bu afet, diinya savasina
gonderme yapilarak mitlestirilmis, bunun igin pek
cok askeri metafor kullanilmis, yeni kahramanlar
yaratilarak afet icin anlamli bir dayanisma ortami
olusturulmustur. Ancak kisa siire sonra hikimet
tarafindan vaat edilenler yerine getirilemediginde
ve gucli bir politika olusturulamadiginda bu
dayanisma asinmaya baslamistir. Ornegin, saglik
personelinin  kahramanlastirlmast  ve  bunun
sembolik olarak alkislarla gésterilmesi, bir siire
sonra insanlarin, personelin alkis yerine koruyucu
ekipman gibi temel araclara ihtiyaglarinin arttigin
gormesiyle etkisini  kaybetmistir  (McCormick,

2020, s. 340).

Aktorlerin - dramatik  alandaki  katkilariyla
butiinlesen riske ve afete verilen tepkiler, devlet
toplum iliskilerini de etkiler. Afetler, ortaya ¢tktig
bélgelerde devlet toplum iliskilerini ve toplum
icindeki farklilasmalari sekillendiren unsurlardan
biridir (Bankoff, 1999). Afetler, bu iliskilerin seklini
degistirebilir, hizlandirabilir, aksine c¢evirebilir.
23 Aralik 1972de Nikaragua’nin  baskenti
Managua’da bir deprem meydana gelmistir.
Ulkenin yénetimindeki Baskan Anastasio Somoza,

depremden sonra tlkeye gonderilen uluslararasi

yardimlari, sehri yeniden insa etmek yerine kendi
giciinii artirmak icin kullanmis ve bu, 1979'da
Sandinista devrimiyle sonuc¢lanmustir (Lee, 2015,
s. 063) Nikaragua’da yasanan afet, Somoza’nin
dusistini  hizlandirmistir. 1988 Ermenistan
depremi ise agiklik politikasi olarak adlandirilan
Glasnost politikasint hizlandirma etkisi gostermistir
(Benthall, 1993, s. 108-121). Ermenistan depremi
sonrast hikiimetin depreme verdigi tepkinin
etkisizligi, bina yapimindaki yolsuzluklar ve
bu deneyimlerin birlesimi Sovyetler Birligi’nin
dagilmasina yol agmustir (Krimgold, 1994, s.
7013). Afetler her zaman belirli yonde kosullar
ortaya ¢tkarmaz. Degistirilmesi gereken kosullar
icin degisim potansiyelini yiikseltebilir, radikal
sekillerde dontsimii ve degisimi gerceklestirebilir
ve burokratik stregleri hizlandirabilir (Hoffman &

Oliver Smith 1999, s. 10).

Afetlerde siyasi gii¢, hafizayt manipile edebilir.
2008 yilinda Sichuan depremi sonrast yaklasik
69.000 kisi olmiis ve depremden milyonlarca
insan etkilenmistir. Ancak deprem, kisa bir
sture sonra ulusal ve uluslararasi gindemle yer
degistirmistir. Bunlardan ilki, Glkenin olimpiyatlara
ev sahipligi yapacak olmastyken ikincisi ise Tibet
ayaklanmasinin bastirilmasina yonelik olusturulmus
ulusal glindemdir (Rosenthal, 2008). Benzer sekilde

Katrina Kasirgast ise 2005 yilinda korfez kiyisint
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etkilemis, 1200’den fazla olim gerceklesmistir.
Aynt dénem kasirga, George W. Bushun ikinci
donem bagkanliginin baslamasi ve Orta Dogu’da
siren catismanin golgesinde kalmistir (Kramer,
2010). Katrina Kasirgast 6rneginde gorilebilecegi
gibi afet donemleri, “lglincti dinya” ve “biz”
iligkisinin gizli ya da agik sekilde ortaya ¢ikabilecegi
dénemlerdir  (Cerulo, 2006). Bu bakis, “biz”
givendeyken tim koéti seylerin Gglinci dunya
tlkelerinde agiga ctkacagina yonelik bir inanct tasir.
Afeti 6nemsemeyi ve 6nlem almayi 6teler. Benzer
sekilde afetin ayni tlkenin belirli bir bélgesinde
meydana geliyor olmasi1 da big ve dteki anlayisina
ornek gosterilebilir. Bu, siyasi oldugu kadar kalttirel
bir bakisin da tirtinidir. Insanlarin bu riskleri nasil
algiladiginda, afeti nasil tanimladiginda ve bunlara
gbre nasil hareket ettiginde kimlikleri ve siyasi

gorusleri de etkili olmaktadir.

Bir afete maruz kalmak, ortak hikayelerle
toplulugun kolektif hafizasinin, sosyal kimliginin
olusumuna yol acar ve boylelikle afet hafizasi
yaratilir. Benzer deneyimlerle, afetlerin iistesinden
nasil gelindigine dair ortak anlatilar olusturulur,
tartistlir ve yeniden anlatilir. Toplulugun daha geng
tyeleri icin bu anlatlar tekrarlanarak ortak bir

gecmis insa edilir (Zerubavel, 2012). Afet hafizasi,
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cogu durumda afete maruz kalanlar tarafindan
canlt tutulur. Bir topluluk tarihsel anlatisinda bir
afetle karsilastiginda ona kars1 yeni bir risk anlayist
gelistirir. Bu, cogu zaman kesisen risk durumlarinda
hayatta kalma ve iyilesmeyi hizlandiracak ortak
stratejiler gelistirilmesine de katkida bulunur. Ayni
zamanda tekrarlayan ani ve hizli afetlere karsi
verilen tepkileri 6nceliklendirme ve 6nlem almay1
hizlandirirken yavas gelisen, 6rnegin fabrikadan
sizan kimyasal atiga uzun sire maruz kalma
gibi durumlarda, daha yavas tepki vermeye de
neden olabilir. Béylece olusmus afet kilttrd, riski
sturdirmek icin calisabilir. Bu durum ise ancak
bu topluluklarin deneyimlerine yer verilmesi ile
anlasilabilir. Topluluk i¢in anlamli olan bu davranis
anlasilmadigy stirece; zarart ve riski sturdirmeye
devam etmeleri mantik dist olarak yorumlanabilir
(Schmuck, 2000). Cogu durumda afet bolgesinde
yasayanlar, yavas gelisen afetlerin farkinda olsa dahi
kisitlt kaynaklarint ve enerjilerini ani ve yikict afetleri
6nlemek icin kullanir. Tehlikeli bir olayin rutin hale
gelmesiyle kisiler bu olay yerine, dikkatlerini baska
bir tanesine yonlendirir. Bu yandgili bir giivenlik
duygusuna neden olur ve riski daha da arttirabilir

(Heimer, 1988).

Sonu¢ olarak; fiziksel c¢evre dinamiklerinin



anlagilmasi, tehlikeli olaylarin gériilme  sikligini
tahmin etmek icin 6nemli olsa da belitli bir tehlikeyi
afete donustiirenin ne oldugu sosyal, ekonomik,
politik ve kiltiirel dinamiklerin anlasilmastyla
baglantilidir. Afet miidahaleleri; bilim, yonetisim ve
yerel uygulamalarin ortaklasmastyla ve etkilesimiyle
ortaya ¢ikar ve birbiriyle iliskileri zannedildiginden
daha fazladir. Afetten herkes esit bicimde
etkilenmez, ondan kimin, ne sekilde etkilendigi
de 6nemlidir. Cogu zaman bir grubun sosyal ve
ckonomik 6zellikleri o grubun kendini afetten
koruma becerisini kisitlayabilir, sosyal ve ekonomik
Ozellikler kadar kultir de riskin stirdirilmesinde
o6nemli rol oynayabilir. Topluluk tepkileri canly,
dinamik ve cesitlidir, yapisal stregler karsisinda
pasif degildir dolayistyla afetin bir parcast olarak

incelenmeleri gerekir.
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Ik Izlenimler

Mahir Petekkaya

slinda daha Hatay’a varmadan bildigimiz
Anormahn ¢ok disinda bir seyler oldugunu
seziyor insan. Otobusler terminale 5-6 saat
gec geliyor, sokaklarda baretli, is botlu insanlar
geziniyor,  herkesin  yuziinde  yoneldikleri
belirsizlikten tinemis bir katilik bir endise. Yine de
oraya varip da onca yok olusu gérmeden tam olarak

kavrayamiyor insan iginde hissettigi huzursuzlugun

sebebini.

“Buradan ileride yol yikildi daha gidemezsin. Bizi
burada indir ilerideki kavsaktan geri don” diye
sofore tarif etti Hatayll bir yolcu. Sehrin girisi
tiklm tiklim. Daha da rahat 6-7 kilometre yol var
merkeze. Tlk basta yan yatmis birkac bina gérditk
otobiis penceresinden. Bir iki terk edilmis benzinlik,
catlakli yollar ara ara. Merkeze dogru girdikce 6nce
yikik binalarin sikligr arttr. Birka¢ yiiz metre sonra
enkazlarin etraflarinda hareketlilikler de gérmeye
basladik. Kepge operatorleri, enkaz gonullileri,
uyuyanlar, tartisanlar, bos bos bakanlar. Ruhsuz

bakanlar. Oylece bakanlar gérmedikleri bir noktaya

kitlenip. Sonra indim otobtsten ylirtimeye basladim
igerilere dogru. On dakikaya riizgardan insanin eli
kesilmeye basliyor. Yavas yavas sesler artti, sonra
curcuna. Sonra enkazlar. Meydana 2 kilometre kala
gordim son saglam binayl. Ondan sonra hepsi
devrilmis. Kimileri un ufak olmus, beton kum
gibi dagiliyor. Oyle dagilan enkazlarin etrafinda
bir panik bir acele hali yok. Kimsenin igeriden
canlt ¢tkacagina dair bir imidi de yok. Herkes
sessizlesiyor bir battaniyenin altinda, kaldirim
tasinin ustiinde ve kepgenin motorundan baska ses
duyulmuyor. Yikilmis ama un ufak olmamus binalar
daha farkli, daha renkliler. Her renk baret yelek
ve Uniformadan sirtsine bereket insan bekliyor
etraflarinda. Herkesin bir fikri var, herkeste bir
haril hanllik. 5 dakika boyunca kepge ¢alistyor son
biri tok sesiyle “Sessizlik!” diye bagiriyor. Bir cadde
dolusu insanin tek bir komutla diinyanin en elzem
isiymis gibi ayni anda sususunu tahmin edemezsiniz.
Bitun kepgeler ayni anda kontak kapatiyor, bitin

matkaplar, hiltiler, dizel jeneratotler, bagirislar
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aglayislar, telefon konusmalart ve adim atiglar.
Hepsi aynt anda duruyor. Insanlar dinliyorlar. Sonra
aynt adam bagiriyor ylzinde alisilmis bir hayal
kirtkligiyla “Devam!” ve hayat oradaki normaline
geri dontiyor. 5 dakika sonra yan enkazdan baska
bir ses bagiriyor: “Sessizlik”. “Devam”. “Sessizlik.”

“Devam.”

Herkes bir sey bekliyor bir yerlere oturmus.
Cocuklarinin sismis cesetlerini bekliyor anneler
babalar buytik bir heyecanla. Kurtarmacilar
asagilardan gelecek bir sesi, kurtulanlar battaniye
bekliyorlar. Montlar, ¢adirlar, kumanyalar. Bitkinler
cayin demlenmesini bekliyor. Omriim boyunca bu
kadar fazla cay icilebilen bir yer gérmedim. Her
adimda birisi bir yerden bir caydanlik semaver bir
sey bulmus, ates yakiyor, gelene gecene ¢ay veriyor.
Basta garipsiyor insan sonra fark ediyorsun ki cogu
kisinin ¢ay igmekten baska yapacak hicbir seyi yok.
Hem hava soguk. Cay iyi gidiyor ondan. Kazan
kayniyor hissi veriyor. Arada bir ambulans geciyor
sirenlerle. Herkes bir déntip bakiyor. Ambulans sesi
umut demek. Yalnizca bir canli tespit edildiginde

duyuluyor sirenleri. Pek stk da duyulmuyor zaten.

Olim ve 6éliiyle farklt bir diizleme gegiyor insan.
Her enkazin 6niinde t¢ bes ceset torbast. Bazilart
battaniyelere sarili. Kimse yadirgamiyor niye her
yerde cesetler, kimse c¢lrtimuis et kokusundan
ka¢maya ¢alismiyor. Giindelikligin en dogal pargast

olarak her adimda 6liim var. Insani asil etkileyen
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kisim OSlmeyenler ama. Kurtulmuslar, lakin tam
olarak yastyor da degiller. Higbir sey istemiyor,
hicbir sey konusmuyorlar, hareket etmiyorlar. Oyle

bakiyorlar sadece.

Asil soguk gece riizgartyla bashiyor. Her yerde
atesler yakilmis onlarin etrafinda oturuyor insanlar.
Tshirt, sweat, kazak, mont Ustliine battaniye. Yine
de tir tir titriyorsun estikce. Atesi harlayip etrafina
sokuluyorsun bu sefer de tim duman goziine
cigerlerine doluyor. Tkiadim uzaklagsan donuyorsun.
Bir yer bulayim gireyim diye diigtiniyor insan bir
refleksle sonra fark ediyorsun girilebilecek higbir
yer yok koca sehirde. Ondan giinesin dogmasini
bekliyorsun atesin basinda. Sabah 9 gibi hava soguk
biraz kirilmis oluyor. Bir park, meydan artik nereyi
bulursa &yle yattp uyuyor insan. Uyku dediysem
en fazla 80 90 dakika. Sonra gene giin bashyor.
Enkazlart yorulanlardan devraliyorlar, kazanlar
kaynatiyorlar, erzak yetistiriyorlar, insan tastyorlar,
yara sariyorlar. Sonsuz bir emek var Hatay’'in her
saniyesinde. Ist kamerastyla tespit edilmis belki
coktan 6lmius bir kisi i¢in onlarca insan her dakika
sallanan bir enkazin lizerinde yaninda yoresinde,
hazirliklar yapiyor. Moloz kaziyor, tiinel agiyor,
sedye getiriyor, ekiplere gida su getiriyor, yorulanin
isini devraliyor. Ve bu var olan hemen her binada
hemen her an devam ediyor. Herkesin tarifsizce

emek sarf ettigi bir yer Hatay.
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Afete Direncli Kentler Miimkiin-Mi?

Turkay Baran, Serap Kahraman

1. Giris

Afetler  konusunda  calisan  akademisyenlerin,
mithendislerin mesleki gorevi yasadigimiz mekanlar
afete direngli hale getirmek, olabilecek afet zararlarint
azaltmak icin yapilmasi gerekenleri raporlamak, yazmak,
yayinlamak, hayata gecirilmesini saglamaktir. Diger
yandan, afet direncini dustirebilecek yanlis uygulamalar
konusunda ilgili idarelere uyarilarda bulunmak, uygun
olmayan karatlarin hayata gecirilmemesi icin ¢aba
gostermek de meslegin ayrilmaz bir parcasidir. Meslegin
en Uzlich yant ise, afet gerceklestiginde ortaya c¢ikan
yikimin, kayiplarin aslinda yasanmayabilecegini, dogru

politika ve kararlarla azaltilabilecegini bilmektir.

1999 Marmara Depremi sonrasinda bolgeye arama
kurtarma ¢alismalarina destek verebilme umuduyla
giden yazarlar, karsilastklar: biytk yikim, kayip
ve act sonrasinda, Insaat Miihendisligi alanindaki

calismalarini afete direngli kentler, afet risklerinin

azaltlmasi, deprem riski, yapilarin giiclendirilmesi
konularinda yogunlastirmislardir. Bu akademik calisma
dénemi, Turkiye’nin insaat sektoriindeki diizenlemeler
konusunda bir ileri, iki geri adimlar attig1 son 24 yilla

ortismektedir.

6 Subat 2023 tarihinde, aynt giinde gerceklesen iki
yikict deprem sonrasinda olusan buytk kayiplar, neleri
yanlis/eksik yaptik, neleri yapamadik, neden yapamadik
sorgulamalarint kagtnilmaz kilmistir. Bu yazi, deprem
konusunda tlkemizde son 24 yilda yapilanlara/
yapilmayanlara  iliskin =~ gézlemlerimizi  aktarmak,
gelecekte  yapilmast  gerekenlere katki  saglamak

umuduyla kaleme alinmistur.

2. Depremin Olusturdugu Hasarin Boyutu

6 Subat 2023 Tirkiye icin unutulmamast gereken bir

32



gtin olarak kayitlara gecti. Ayni giin i¢inde, dokuz saat arayla Kahramanmaragta M_= 7.7 (Saat 04:17) ve Elbistan'da M_=
7.6 (Saat 13:24 ) meydana gelen depremler biiyiik bir ytkima yol actt. Deprem sonucunda, Dogu Anadolu Fayinin Pazarcik

segmentinde 3 metreyi bulan Stelenme (yatay yer degistirme) meydana geldi (Fotograf 1).

Yiiksek yikiciliga sahip bu iki depremin ilki sabahin erken saatlerinde yiizbinlerce insanin enkaz altinda kalmasina yol act1.
Yikimin soku yasanirken gerceklesen ikinci deprem ise, hem hasarin hem de can kayiplarinin boyutlarint daha da arttirdi.
Depremden sonra, giinlerce ulasilamayan enkazlar altinda on binlerce kisi kurtarilmayi beklerken hayatint kaybetti (20 Mart
tarthinde resmi kayip sayist 50 bin 96). Antakya’y1 neredeyse haritadan silinme &l¢tstinde yikan depremlerde, bolgedeki 11
ilde toplam 14 milyondan fazla kisi depremden dogrudan etkilenirken, yarali sayist ylz binlerle ifade edildi. Maddi kayiplar

100 milyar $ tizerinde hesaplanirken, bu degerin 1999 Marmara Depremi’nden alts kat fazla olduguna dikkat ¢ekildi (2).

Fotograf 1: Kahramanmarag Turkoglu — Gaziantep Islahiye arasi tren raylarindaki deformasyon (Kaynak : AA) (1)

Yasanan depreme iktidarin ve iktidar medyasinin ilk tepkisi “Bu deprem yiizyilin felaketi” seklinde oldu. Cumhurbagskani
Recep Tayyip Erdogan Hatay’da yapugi aciklamada “boylesi buyiik felakete hazirlikli olabilmek mumkin degildir”
iddiasinda bulundu (3). Oysa, depremi izleyen giinlerde ardi ardina yayinlanan raporlar gelecek olan felaketin raporlara

dokuldigi, olast etkilerin belitlenerek, alinmast gerekli énlemlerin siralandigini, ancak iktidar(larin) (Merkezi ve Yerel
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Tablo 1: Hasar Tespiti Yapilan Bina Sayis1
(6 Mart 2023) (2)

Icmal Bina Sayi1s1 g:}%lsrlnsm Bolim
Hasarsiz 860.006 2.387.163

Az hasarlt 431.421 1.615.817

Orta hasarli 40.228 166.132

Agtr hasarlt 179.786 494.588

Yikik 35.355 96.100

Acil yikilacak 17.491 060.728

Tespit yapilamadi 147.895 296.508

Toplam 1.712.182 5.117.036

Yénetimler) bu konuda hicbir 6nlem almadigini ortaya

koyacakt1 (4,5)

Tiurkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi Strateji ve
Biitce Baskanlig: tarafindan hazirlanan Kahramanmaras
ve Hatay Depremleri Raporu (2), 6 Subat 2023
gini yasanan depremlere ek olarak, 20 Subat 2023
Hatay Yayladagi merkezli M= 6.4 (Saat 20:04)
olan depremleri incelemektedir. Raporun yonetici
Ozetinde yasanan depremler “siddet ve kapsadigt alan
acisindan bakildiginda yakin tarihte esi benzeri olmayan
felaketlerdir” bi¢iminde tanimlanmaktadir. Raporda,
depremden etkilenen illerde yapilan hasar belirleme
calismalart  sonucunda verilen degerler (Tablo 1)
kayiplarin agiklanan resmi rakamlardan ¢ok daha fazla

olabilecegine isaret etmektedir.

Bolgedeki binalarin  ¢ok  kéti  oldugu, betonarme
imalatin usuliine uygun yapimadigr gorilmektedir.
Bunun sonucunda, betonarme olmast gereken(ancak
kurallara uygun yapilmadigindan betonarme olarak
nitendirilemeyecek nitelikteki) cok katlt yapilarin adeta
“tozlagarak” ¢oktigi (Fotograf 2) izlenmektedir. Bu
sekilde g6¢mils yapilardan canlt ¢tkarmak “mucize”
olarak tanimlanabilir. Tabloda yer alan yzk:z£ satirinda
35 binden fazla binada, 100 bine yakin bagmmsiz biliim
says: dikkate alindiginda agiklamalarda yer alan 50 bin
can kaybi sayisinin gercek degerin ¢ok altinda oldugu

dusuntlmelidir.

Cesitli nedenletle (tasarmm  hatalars,  temel  sorunlar,
tastyic  elemanlarda  siirefsizlik, zemin  katlarda  faszyic
elemaniarin(Grnedin kolonlarim) kesilmesi, vh.’) toptan gogen,
ancak “yagsam iggeni” bulanabilecek gdgiiklerde
(Fotograt  3), hizli arama kurtarma calismalariyla

yasam kurtarmak miimkiindir. Ancak, ilk giinlerde hi¢

Fotograf 2: Betonarme ol(a)mamis binalarin goc¢mesi

(Fotograf : Erhan Sevenler -AA) (2)
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Fotograf 3: Betonarme bina toptan gé¢me (2)

kurtarma ¢aligmalari yapilamayan binlerce enkaz oldugu
gercegi, can kaybinin ¢ok daha fazla oldugu sonucuna

varmamiza neden olmaktadir.

Kisacast, Tiurkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi
Strateji ve Biutce Bagkanligi tarafindan aciklanan
rapordaki veriler de bize, resmi verilerle aciklanandan
cok daha biiytk bir can kaybi yagandigim gstermektedir.
Dolayistyla, kayiplarin neden bu kadar biyiik oldugunun
belitlenmesi, sorumluluklarin ortaya konmast, aynt
hatalarin tekrar yasanmamast i¢in alinmasi gereken
onlemleri belirlemek, denetimli bir yapim siireci

tanimlayabilmek acisindan buytik 6nem tasimaktadir.

3. Deprem olabilecegi bilinmiyor muydu?

Tiurkiye Deprem Tehlike Haritasi (Sekil 1) Konya,
Aksaray ve Nigde’nin bir bélimd ile Karaman ili
disinda kalan hemen her bélge icin deprem tehlikesine
isaret etmektedir. Turkiye’de her on yilda bir biyiik

bir depremin meydana geldigi, ortalama 25 yilda bir de
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“yikic” depremler olustugu gézlenmektedir. Deprem
konusunda ilk yapilmasi gereken, deprem tehlikesine
iliskin  farkindalik  yaratmak, toplumsal bellek
olusturmak iken, iktidarlarin(Merkezi ve Yerel) genel
egilimi yasananlart “hizla unutturmak” dogrultusunda

gerceklesmektedir.

Turkiye’'de  deprem  Gncesinde  konuyla  ilgili
akademisyenler, ilgili odalar (TMMOB), Kamu
Kurumlart (AFAD, vb) deprem tehlikesi, afet riski
konusunda ¢ok sayida rapor hazirlamistir. Buna ragmen,
karar vericiler tarafindan atilmast gereken adimlar
atlmamig, can givenligi riskini azaltacak, yagamlari
kurtarabilecek 6nlemler alinmamistir. Gegmis raporlar,

uzman gorisleri bu gercegi acikca ortaya koymaktadir.

Turkiye’nin ilk deprem master plan ¢alismast (Radius
Projesi) Birlesmis Milletler —Dogal Afet Zararlarinin
Azaltdmast On Yili programi kapsaminda 1999 yilinda
tamamlanmisti. [zmir Deprem Senaryosu ve Deprem
Master Planinin (7) hazirlandigi calisma, Bogazici
Universitesi ve Izmir Insaat Mithendisleri Odast (IMO)
tarafindan gerceklestirilmis; tamamlanmasindan hemen
Once olusan Marmara depreminin etkisi altinda pek

fark edilmemistir.

Bir deprem tilkesi oldugu gercegine gézlerini kapatmayi
tercth eden Turkiye, 17 Agustos 1999 Marmara
depremiyle sarsildiginda, her seyin degismesi gerektigini

anlamaya baslamus gibidir. Geleneksel yaprinsaati tarziyla
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Sekil 1: Ttrkiye Deprem Tehlike Haritast (AFAD) (6)

inga edilmis apartmanlarin, hi¢ mithendislik hizmeti
almamasindan, yapim hizmetini denetlememesinden,
standart dist imalatlardan, nihayetinde de yapim sonrasi
tastyict elemanlara(kolon kesme, vb.) miidahalelerden
dolay1 ugradigi yikim, sebep oldugu can kaybt bitin

tlkeyi soke etmistir.

Marmara depremi sonrasinda, insaat sektoriindeki
yapim islerinin diizenlemesi gerektigine iliskin gerceklik
yalin bi¢imde ortaya ¢ikmistir. Depremin sonrasinda,
finansman ihtiyaci i¢in destek bagvurusunda bulunulan
Diinya Bankasr'nin insaat sektorinin  yeniden
diizenlenmesi isteginin de katkisiyla bu dénemde bir
takim yasal dlzenlemeler yapilabilmistir. Béylece,

ingaatlarda yerinde dékme yerine hazir beton kullanims,

yapim islerinin Yapi Denetimi Kurumlari tarafindan
kontrol edilme zorunlulugu, insaatin her alaninda
calisacak muhendislerin = “Yetkin Muhendis” olma

zorunlulugu gibi yasal degisiklikler hayata gecirilmistir.

Bogazigi Universitesi, ODTU, ITU ve Yildiz Teknik
Universitesi'nden disiplinler arast genis bir akademik
ckibin kapsaml bir ¢alismasi sonucu ortaya koyduklar
“Istanbul Deprem Master Plan1” 2003 yilinda yayinlandi
(8). Istanbul icin uluslararast uzmanlarin hazirladigt
mikro bélgeleme ¢alismalariyla riskli yap1 stokunun
tespiti yapilmis olmasina ragmen, aradan gecen 20 yilda
bu bulgular pratikte herhangi bir risk azaltma ve/veya

gliclendirme ¢alismasi icin kullanilmamistir.
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Iki sene 6nce c¢ikmis bir derleme kitabin bashginda
“Insaat ya Resulullah” (9) ifadesiyle karsilik bulan rant
tutkusu, iki binli yillarda Istanbuldan tim Turkiye’ye
yayilirken, daha fazla kar hirst ile yapimda uygulanmasi
gereken gilivenlik, denetim, yetkinlik (liyakat) gibi
kavramlardan hizla vazgecilmistir. Marmara depremi
sonrasinda insaat sektSrline getirilmis dizenlemelerin,
daha da gelistirilerek strdiriilebilmesi, bu gin
vasanilan yikimi engelleyebilecekken, ne yazik ki
gelismeler tam tersi yonde gerceklesmistir. Ciinki,
Marmara depremindeki yikim unutuldukea, daha fazla
rant istahtyla, yapim isleri 1999 depremi 6ncesindeki
denetimsiz, kuralsiz hale déntsmustir (Bu kez durum
daha da trkiticidir: 1999 6ncesi binalarin ¢cogunlugu
6-7 kat iken glnUmizde Ozensiz yapilan binalarda
kat sayilar1 hizla artmig, 10-12 kat géziimiize siradan

gbriinmeye baslamistir.).

Bu doénemde afet yonetiminin tek ¢att altindan
planlanmasi amaciyla, cesitli bakanliklara baglt birimler
kapatilarak AFAD’in kurulmast 2009 yilinda ¢ikarian

5902 sayil yasa ile gerceklesmistir.

Karar vericiler “deprem Oldirmez bina 6ldirtr”
s6ylemini stk stk dile getirmelerine ragmen, 2011 yilinda
yayinlanan 4708 sayili Yapt Denetimi Hakkinda Kanun
ile, yapt denetiminin 6zel sirket ya da serbest mithendislik
faaliyeti yiirtiten kisilerden para karsihiginda alinmasinin

yasal zemini olusturulmustur. Imar mevzuatinin
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uygulanmasinin ve yapt denetiminin deprem riskini
azaltmadaki kritik roliine ragmen, 4708 sayili yasayla
yapt denetimi Ozel sirketler tarafindan miiteahhitlere

saglanan bir hizmet haline getirilmistir.

AFAD 2012 yilinda, deprem O&ncesi ve sonrast
yapilmasi gerekenleri kapsamli olarak tanimlayan Ulusal
Deprem Strateji Plant (UDSEP 2023) yayinlamustr.
Eylem planinin ana amaci, “depremlerin neden
olabilecekleri fiziksel, ekonomik, sosyal, cevresel
ve politik zarar ve kayiplar1 6nlemek veya etkilerini
azaltmak ve depreme direngli, giivenli, hazirlikli ve
sturdiiriilebilir yeni yagam gevreleri olusturmaktir”
biciminde tanimlanmustir. Plan cercevesinde
gerceklestirilmesi gereken afete hazirlik calismalarinin
gercek hayatta sinanmast 6 Subat tarihinde yasanan

depremlerle gerceklesti.

4. Buyiik Yikim Neden Gergeklesti?

Depreme bagl risklerin en 6nemli bolimi, insaat yapim
pratiklerinden, muhendislik hizmetlerindeki nitelik
kaybindan, ingaatlarda standartlara ve yonetmeliklere
uyulmamasindan  kaynaklanmaktadir.  Muhendislik
hizmetlerindeki nitelik kaybinin en 6nemli nedeni,
insaat muhendisligi egitimindeki nitelik kaybidir. Son
yirmi yildaki genel egitim politikalart dogrultusunda,
Universite enflasyonu yaratilirken, insaat mithendisligi
program sayilart da artmis, 204 program sayisina

ulasilmistir.  Ogretim  iiyesi/elemani, laboratuvarlart



olmayan bolimlerden yetisen ¢ok sayida mihendis,
ucuz isglict olarak, yapim islerinin gerektirdigi teknik

bilgiden yoksun hizmet vermektedir.

Bolgedeki yikim konusunda, Turkiye Cumhutiyeti
Cumhurbagkanligi ~ Strateji ve Bitee Baskanlhg:
tarafindan 17 Mart tarthinde agiklanan raporda (2),
yikim nedenlerin  gerekgelendirilmesi sayfa 25'de

baslamaktadir :

“Basta ITU ve ODTU olmak tizere cesitli kurumlarca
yapilan analizlere gbre, binalarin enkaz haline

gelmesinde;
yer hareketinin siddeti,

temellerin oturdugu zeminlerin tasima kapasitelerinin

dusiik olmast,

binalarin tasarim ve yapim kalitesindeki eksiklikler,
binalarin yasi,

mevzuata uygun olarak insa edilmemis olmalar

bitisik nizamda inga edilen binalarin kat seviyelerinin
farkli olmalari gibi faktorlerin yikim acgisindan 6ne ¢tkan

belirleyici unsurlar oldugu tespit edilmistir”

ifadeleri yer almaktadir.

Rapor sOyle devam etmektedir (s. 26)(2) : “Konut
insaatlarinda kaliteli iiretim, yapi stokunun depreme
dayanikliliginin - degerlendirilmesi ve giiglendirilmesi,

imar planlarinin ilke ve standartlarinin afete duyarh

nitelige  kavusturulmasi icin  tedbitler alinmaya
calislsa da kacak yapilar basta olmak tizere yerlesme
sorunlarinin  istenen diizeyde c¢oziilmesi mimkin

olamayabilmektedir”.

“Mekansal plan yapimi ve hazirlanmasinda yetki ve
sorumluluklar, belediye meclisinin plan onay yetkisinde
olup onay sonrasinda alinan teknik kararlarda degisiklik
yapilamamaktadir. Ayrica, teknik kapasite ve
personel yetersizlikleri, kentsel verileri (bina,milkiyet,
plan, ruhsat, jeolojik etiit, dere yatagt vb.) igeren
bilgi sistemlerinin yetersizligi gibi nedenlerle de imar
planlarinda dogru plan kararlart alinamamakta, afet

riskine agtk yapilasmalart iceren kentsel dokular

olusabilmektedit” (5.27)(2).

Ozet olarak raporda vurgulananlar séyle 6zetlenebilir:
Deprem ¢ok biiyiiktiir. Yikilan yapilar imara agilmamast
gereken yerlerde, yirtrliikteki mevzuata aykurt, koti
yapilmustir. Bazt yapilar kacak ingaattir, dere yatagi vb

yerlerde, afet riskine maruz alanlarda yapidmistr.

Ayni rapordan alintilayalim: “Ulkemizde afet riski tastyan
alanlarin ve yapilarin déntstimii/yenilenmesi amactyla
yuritilen kentsel déntisim calismalarina bakildiginda,
sehirlerde 6zellikle ok eski konutalanlarinda finansman,
miilkiyet vb. sorunlar nedeniyle yenileme ¢alismalarinin
istenilen hizda gergeklestirilemedigi gorulmektedir” (s.

28)(2)
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Bu durumda sorulmast gereken temel sorulart séyle

siralamak mumkundur:

1— Imara agilmamast gereken alanlarda yapilasma

nasil gerceklesebilmistir?

2— lInsaat kalitesini, insaatlarin yiiriirlikteki
mevzuata uygun yapilip yapimadigi neden

denetlenmemistir?

3— Kagcak insaatlar nasil inga edilebilmistir? Imar

aflart ile kacak insaatlar arasinda iliski var midir?

4— Afet riskine maruz alanlarda (dere yataklari,
alivyon alanlar, toprak kaymasi, fay vb
nedenlerle zemin riski tagtyan alanlar vb)

yapilasma izni nasil verilmistir?

5— Deprem bolgesindeki yapilarin yaridan fazlast
2000 sonrast yapilmis on katin tzerinde yapilar
olmasina ragmen neden yikilmustir? Yapi
denetimi, yetkin mithendislik, her santiyede
bir mihendis olmast kosullarini iceren yasal

diizenlemeler neden gevsetilmis/kaldirilmistir?

6— Kentsel donusimiun  “istenilen  hizda”
gerceklesememis olmasi, bu biyik yikimin
nedenlerinden  bir olabilir mi? Kentsel
donisim disindaki segenekler (yapt stogu ve
risk calismalarinin tamamlanip, giiclendirme
seceneklerinin aragtirilmast vb) g6z ardi mu

edilmigtir?
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5. Kentsel Dontigiim Tutkusu

AFAD’1in kurulusuyla aynt yil meclisten gegirilen 6306
sayill “Afet Riski Altindaki Alanlarin Doniistiriilmesi
Hakkinda Kanun”, yurttasin konut ve saglikli cevreye
erisim hakkint gézeterek uygulanma yerine, ne yazik
ki, piyasada kar getirdigi 6lctide gerceklestirilen kentsel
déntstim uygulamalart icin kullanildi. Kentsel déntisim
yasasi, 2008-2012 kiresel ekonomik krizinin ardindan,
kriz doéneminde kiicilen ekonomiyi yine ingaat

aractligtyla canlandirmanin aract olarak kullanilmustir.

Geligtirilen kentsel donlisim yaklagimlariyla
afetlerden korunmak bir kenara, kentler daha da

yaganmaz ve sagliksiz bir hal almistir:

Kentsel dontisiim yalnizca yikip yeniden yapma olarak
tanimlanmis, kent biitlintiiniin sorunlar g6z ard: edilerek
yapilarin yenilenmesi odaginda uygulamalar yapilmustir.
Milkiyeti duizenleyecek, ranti siurlayacak, bilimsel
bilgiye dayanan katilimci, denetlenebilir, dayanikls
bir kentsel yapilasmanin planlanmasi yerine tek yapt

Olceginde Ozel sektor eliyle dontisiim tercih edilmistir.

Yasam alanlarini ve miilkiyet haklarini korumak isteyen
Orgiitli cabalarin 6nt kesilmis, kentlesme bir imar
hesabina, rant paylasimina indirgenmistir. Vatandasin
kentsel gevre ile ilgili algisini insaat alami pazarligina
dontstirmistir. Sonug olarak depreme karst alinan

onlemler cok sinirlt kalmis kentler asirt yogunlagmis,



parcalanmus, tarihi kent dokulart zedelenmis, dogal

alanlar talan edilmistir.

6306 Sayili yasa ile Geligtirilen kentsel doniisiim
yaklagimlari binalarin giiglendirilmesi secenegini

timiiyle g6z ard1 etmigtir.

6 Subat depremi sonrasinda Hatay’da, bir sitede yapilmis
olan Uclz binalardan biri agir hasar alip, biti toptan
gbgerken 2009 yilinda gliclendirilmesi tamamlanan bir
blok ayakta kalmistir (10). Boylece giiclendirmenin
nasil yasam kurtarabilecegi, béylesi buytk yikimlara
yol agan depremlerde bile sonug verebilecegi bir kez
daha ortaya c¢ikmustir. Oysa, giiclendirme konusunda
yapilan calismalara olan ilgi 6306 sayilt yasanin ¢tkma
hazirliklariyla birlikte kesilmis, bunun sonucunda evini
kentsel dontisim kapsaminda borglanarak yenileme
sanst olmayan alt ve orta kesimler caresizce depremde

baslarina gelecekleri beklemeye mahkim edilmislerdir.

Sagliksiz  yapilasmanin  sonucu ortaya ¢ikan yapi
stogunun yenilenmesi/gliclenditilmesi buytk maliyet
ve zaman gerektirmektedir. Istanbul icin 2007 yilinda
yapilan bir c¢alismada bu siitecin 25 yil alacagt ve 25
milyar $ tahmini maliyet gerektirdigi belirtilmigtir
(11). Kentlerdeki biiytime dikkate alindiginda, stire ve

maliyetin giinlimiizde ¢cok daha arttig1 tahmin edilebilir.

Ayni calismada, Istanbul’da beklenen senaryo depremi

icin, mevcut betonarme binalarin icinde en riskli %

4,1’inin saptanmast halinde yaklasik olarak 29.000
kisinin hayatinin kurtulacagi, boylece can kaybinin % 92

oraninda azaltilacagt hesaplanmustir.

Olacag bilinen ancak, zamani bilinmeyen bir depremden

korunmanin yolu nedir?

Afete direncli kentler yaratmak amaciyla yapilmasi
gereken, digik maliyetli ve hizli yéntemlerle “en riskli”
olabilecek yapilart belirlemek ve can glivenligi agisindan
giiclendirmektir. Bu yaklasimla, Izmirde 2011 yilinda
Dokuz Eyliil Universitesi — Insaat Miihendisleri Odast
ve Tzmir BSB Balcova ve Seferihisar ilcelerinde 10.500
bina icin bu calismayr gerceklestirmistir (12). AFAD
tarafindan ¢alismanin baslamasindan bir yil sonra (2012)
yayinlanan Ulusal Deprem Strateji Plani -UDSEP —
2023 (13) hedefleriyle uyumlu olan bu galisma Izmir
Buytiksehir belediyesi icin yapilmis, ancak iki ilge ile

sinirlt kalmistir.

Gecekondularin  déniisiminin  depreme  direncli
kentler olusturmaya yetmedigi, “imarl” gorinen
yapilarda hasar ve can kayiplarinin yasanabilecegi gercegi
Izmir icin 30 Ekim 2020 Sisam depreminde tekrar
anlastlmistir. Bu depremde, Izmir Bayrakli ilesinde
yikilan binalarda 100’den fazla 6lim gerceklesmistir.
Can kayiplari, yukaridaki istatistiklere uygun bicimde
hasarli binalar icinde en agir hasar géren %5 oranindaki

kistmda gerceklesmistir.
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Sonug olarak, son yirmi yilin afet planlamalarinin rant
kaygist ve kentsel dontisiim odakli yaklasimlardan ibaret
oldugu soylenebilir. Yikimlarin, gelecekte olugabilecek
kayiplarin Onlenebilmesi i¢in Ulusal Deprem Strateji
Plant cercevesinde planlanan calismalarin  hizla
tamamlanmast gerekmektedir. 2023 yilinda bitmesi
gerekirken halen c¢ogunlukla baslanmamis olan yapi
stogu calismalari, afet riskinin belirlenebilmesi icin

oncelik tasimaktadir.

6. Sonug Yerine

Afetler sadece Tiurkiye’'ye Ozgii dogal olaylar
olmadigindan, AFETE DIRENCLI KENTLER icin
neler yapilmasi gerektigi uluslararast platformlarda
ele alinmaktadir. Birlesmis Milletler Afet Risklerinin
Azaltlmast (14) konusunda yayinlanmis ¢ok sayida
calismasiyla, afete karst direncli olmak icin gerekli
eylem planlari paydas tlkeler tarafindan hazirlanmakta,
afetler konusunda sahip olunan bilgi birikimi, deneyim
paylagtlmaktadir. Bu yayinlar arasinda, paydas tlkelerden
biri olan Turkiye tarafindan da hazirlanmis eylem

planlarini da bulmak mimkundir.

Ancak, bu planlarin kagit tizerinde kalmadan hayata
gegcirilebilmesi igin karar vericilerin (yerel, ulusal) kaynak
aktarimlarini saglamast gerekmektedir. Yapi stokunun
niteligi belirlenerek, olast risklerin tanimlanmas: can
giivenligi  acisindan  giiclendirme  ¢alismalarinin

yapilmasint saglayabilecektir.
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Bilimsel Dustince, Liyakat, Dayanisma, Farkindalik,
Birliktelik, Daha Iyi Yasama Arzusu gibi degerlerin, rant
hirsina kurban edilmesi sonucunda atilmayan adimlar

felaketlerin boyutunu giderek arttirmaktadir.

Toplumsal iradenin, siyasi iradeyi zorlayarak aymni
felaketleri tekrar tekrar yagamaktan kurtulmamiz igin
gerekli adimlarin atilmasini saglamasi 6ncelikli hedef
olarak tanimlanmalidir. Daha iyi bir yasam, giivenli

konutlar icin...
Bu memleket, bizim!

Bu hasret bizim...
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6 Subat 2023 Depremleri: Yasadiklarimizin

Higbiri Tesadif Degil!

Yusuf Ekici, Ali Kemal Cinar

Girig

Turkiye’nin bir¢ok cografi bolgesi depremsellik
acisindan risklidir. Tarih boyunca kentlerimiz
depremlerden etkilenmis, buytk yikimlar yasanmus,
can ve mal kayiplari ile karsilasiimistir. Ulkemiz,
buytk depremlerin gerceklestigi diger tlkelerden
farklt olarak, 6nceki depremlerden ders almayan,
olast kayiplart 6nlemek icin etkin ve yeterli bir afet
yonetimi/planlamast  sistemi  gelistiremeyen ve
kentlesmesini de bu sistemi gozeterek yiiriitmeyen

bir konumdadir.

6 Subat 2023 tarthinde yasanan Kahramanmaras
merkezli depremler, kentlerimizin afetler karsisinda
ne kadar savunmasiz oldugunu bir kez daha giiclii

bir sekilde gtin yliziine ¢tkarmustir. Ttrkiye kentleri,

kamu yarari yerine sermayenin talebiyle yiritilen
planlama stregleri, bilimsel bilginin yok sayildigt
yasal diizenlemeler, mevcut yasal diizenlemeye dahi
uyulmayan denetimsiz bir sektor, finansal tesvikler,
“sosyal konut” kampanyalari, imar aflari/barist
vd. islemler araciligiyla konutun bir yatirim aracina
doniismesi sonucunda niifus ve yapt yogunlugunun
oldukga yiksek; buna karsin sosyal ve teknik
altyapt alanlarinin ise yetersiz oldugu bir dokuya
sahiptir. Bu haliyle afet riskleri degerlendirilmeden
kontrolsiizce ilerleyen sehircilik  faaliyetlerinin
kopyalarini bir¢ok kentimizde gormek mimkindiir.
Dolayistyla yalniz yapt kusurlart degil, yer se¢imi ve
plan kararlarindaki yanlislar da yasanan afetlerin
boyutlarini  artirmaktadir.  Ozellikle merkezi

yonetim eliyle ortaya konan “¢éztimler” ise, serbest
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piyasanin karliigini  6nceleyen, miuhendislik,
mimarlik ve sehir planlama disiplinlerinin
gerekliliklerini kilfet olarak algilayan bir yaklasim
ongordiginden, vatandaglarin kendi kaderine
terk edilmesine ve yeni felaketler karsisinda
kentlerimizin kirilgan bir yapiya sahip olmasina

neden olmaktadir’.

Afetin felakete dontsmesinin -~ kokeni,
Turkiye’deki yapi, Ozellikle de konut tretiminin
serbest piyasanin egemenligine birakilmasina
dayanir.  Bu nedenle halkimizin sagligi ve
can guvenligi icin kamucu/toplumcu bir kent
planlama yaklasiminin yeniden tesis edilmesi bir
zorunluluk olup afet ve diger kentsel risklerin
yuksek oldugu vyerlerin belitlenmesi, kentin
direncliligini artirmaya yonelik risk analizi ve
sakinim planlamast calismalarina basglanmast ve
bu yondeki siireglerin ¢ok disiplinli ve kapsamlt

olarak ele alinmasi 6nemli bir gerekliliktir.

6 Subat 2023 Depremleri

Afet ve Acil Durum Bagkanlhgi (AFAD, 2023)

1 Kapitalist gercekligi dikkate almadan yasadi-
gimiz afetlere yonelik yapilan degerlendirmelere iligkin
“Deprem, bilim ve Sengdrgillerin ‘cehaleti” baslikli
elestirel yaz1 i¢in bknz
https://www.evrensel.net/haber/482467/deprem-bilim-
ve-sengorgillerin-cehaleti Erigim Tarihi: 19.03.2023.
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Sekil 1. Depremden etkilenen bolge haritast
(Yazarlar tarafindan tretilmistir)

kayitlarina gore, 06 Subat 2023 tarithinde Pazarcik
(Kahramanmaras) dolayinda yerel saat ile 04.17°de
aletsel buytkligh Mw=7,7 olarak kaydedilen yikici
bir deprem meydana gelmistir. Bu depremden
yaklastk 9 saat sonra Elbistan (Kahramanmaras)
dolayinda yerel saat ile 13.24’te aletsel buyukluga
Mw=7,6 olarak kaydedilen ikinci bir yikict
deprem meydana gelmistit.  Her iki deprem,
Kahramanmaras, Hatay, Adiyaman, Gaziantep,
Malatya, Kilis, Diyarbakir, Adana, Osmaniye,
Sanlurfa ve Elazig’da c¢ok siddetli hissedilmis,
can kayiplari, yaralanmalar ve agir hasarla neden
olmustur. Depremler, Dogu ve Giuneydogu
Anadolu Boélgesinde 11 ili igine alan 108.812
km?2’lik bir alanda etkili olmus ve tlke tarthinde
yasanmis en yikict deprem firtinast olarak kayitlara

gecmistir (Sekil 1).

Ana soktan, yazinin hazirlandigs tarihe kadar gecen

zamanda, degisen buyikluklerde binlerce artci


https://www.evrensel.net/haber/482467/deprem-bilim-ve-sengorgillerin-cehaleti
https://www.evrensel.net/haber/482467/deprem-bilim-ve-sengorgillerin-cehaleti
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Sekil 2. Kahramanmaras il merkezi: deprem 6ncesi (solda) ve sonrasi (sagda), (HGM Atlas, 2023)

deprem kaydedilmis olup, can kaybinin 50.000%, yarali sayisinin ise 100.000’ astgt bilinmektedir®. Milli
Savunma Bakanligi Harita Genel Mudirligi'nin HGM Atlas web sitesi mentisinden paylasmis oldugu

ortofoto haritalarda yikimin buytklugt ve bolgesel diizeydeki etkileri gozler 6ntine serilmistit®.

Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlig1 tarafindan yapilan 11.03.2023 tarihli agiklamada; hasar
tespit calismalarinin %90 oraninda tamamlandigi, yapilan ¢aligmalar kapsaminda 11 ilde, 5 milyon
4 bin bagimsiz boliimiin incelendigi, 821 bin 302 bagimsiz bolimi kapsayan 279 bin binanin acil

yikilacak, agir hasarli, yikik veya orta hasarli oldugu belirtilmektedir®.

Astrin Thmali mi? Asrin Felaketi mi?

Ulkemizde uygulanan kentsel politikalar sonucunda yasadigimiz son deprem ne yazik ki felakete
doniigmiistiir. Bu felakete giden yolda, devletin tiim kademelerinde sistematik bir sekilde bilimle

inatlasan ve sermaye karini Onceleyen bakis agisiyla hazirlanan mevzuatsal diizenlemeler, bu

2 https://www.cumhuriyet.com.tr/turkiye/kahramanmaras-merkezli-depremlerde-can-kaybi-49-bin-589a-yuksel-
di-2062445 Erigim Tarihi: 20.03.2023.

3 https://www.birgun.net/haber/afad-acikladi-depremlerde-can-kaybi-50-bini-asti-425504 Erisim Tarihi:
20.03.2023.

4 Milli Savunma Bakanlig1 Harita Genel Miidiirliigii tarafindan deprem sonrasi paylasilan ortofoto gdriintiileri igin
bknz https://atlas.harita.gov.tr

5 “Bakan Kurum: 11 ilimizde 279 Bin Binanin Acil Yikilacak, Agir Hasarli, Yikik veya Orta Hasarli Oldugunun

Tespitini Yaptik™ https://csb.gov.tr/bakan-kurum-11-ilimizde-279-bin-binanin-acil-yikilacak-agir-hasarli-yikik-veya-or-
ta-hasarli-oldugunun-tespitini-yaptik-bakanlik-faaliyetleri-38479 Erisim Tarihi: 19.03.2023.
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diizenlemelerin dahi hayata gecirilmesi yoniinde

gercek  bir

irade koymayan denetimsizlik

gelenegi ancak ve ancak asrin ihmali olarak

tanimlanabilir. Kentlerimizin afetler karsisinda

savunmasiz kalmasina sebep olan diizenlemeler

ve kamu kaynaklarinin toplumun ortak yararimi

gézetmeyen kullanim bicimine iliskin bazi

hususlar1 su sekilde siralanabilir:
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4708 sayii  Yapt Denetimi Hakkindaki
Kanun, 17 Agustos 1999 tarihinde yine buytk
bir felakete doniisen deprem sonrasinda
hazitlanarak, 13/7/2001 tarih, 24461 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanmistir. Bu Kanunun
“Amac” kisminda, kentlerimizde inga edilecek

3

vapilarin “..can ve mal giivenligini teminen, imar
Pplinina, fen, sanat ve saglk kurallarma, standartlara
wygun kaliteli yap: yapilmast igin proje ve yapr
denetimini saglamak ve yapr denetimine iliskin usul ve
esaslar diizenlemek. ..” hikmii diizenlenmistir.
6 Subat 2023 tarihinde yasadigimiz
depremler, Kanunda ifade edilen amaglarin
yerine getirilmedigini/getirilemedigini
bizlere ne yazik ki en ac1 sekilde gdstermistir.
Kanunun yiiriirliige konulus amaci her ne
kadar can ve mal giivenligini saglamak
olsa da, yapilarin denetimi konusunda olast
her aksakliktan mihendis ve mimatlar

sorumlu tutmasi, denetim konusunu kamu

guvenligini ilgilendiren kamusal bir gorev

olarak tanimlamak yerine bir kaynak yaratma
aract olarak gérmesi, meslek odalarini devre
dist birakmasi gibi nedenlerle yetersiz ve
problemli bir igerige sahip oldugu yoninde

TMMOB tarafindan stkca elestirilmistir®.

3194 sayili Imar Kanununda 2013 yilinda
“(Ek: 12/7/2013-6495/73 md.) Harita, plan,
etiit ve projeler; idare ve ilgili kanunlarmnda agikea
belirtilen yetkili kurnluslar disinda meslek odalar:
dahil baska bir kurum veya kurulusun vige veya
onayma tabi tutulamaz, tutulmasi istenemez. 1 ize
veya onay yaptirilmamas: ve benzeri nedenlerle
miiellifler  veya  bunlara ait - kurnluslarmn  biiro
tescilleri iptal edilemez; veya yenilenmesi hicbir sekilde
geciktirilemez.  Miielliflerden  bu  hiikmii  ortadan
kaldiracak  sekilde taabbiitname talep edilemez.”
seklinde yapilan degisiklik ile meslek odalarinin
mesleki denetim yetkisi kisitlanmistir. Bu
degisiklik, sermayenin talepleri dogrultusunda
yapilan is ve islemlerin hizli bir sekilde hayata
gecirilmesi ve bu strecte herhangi bir zaman
kaybt veya engellemeye ugramamasi igin
yapilmistir. Clinkii TMMOB’a bagli meslek
odalar1 tarafindan yapilan denetimler, bizzat
sermaye ve siyasiler tarafindan “akil dig1”

engel olarak tanimlanmakta olup bir kisim

6

4708 sayili Yap1 Denetimi Hakkindaki Kanu-

nuna iliskin TMMOB tarafindan hazirlanan 20 Aralik

2018 tarihli Yap1 Denetim Raporu igin bknz https://www.

tmmob.org.tr/sites/default/files/yapidenetim_0.pdf Erisim

Tarihi: 15.03.2023.


https://www.tmmob.org.tr/sites/default/files/yapidenetim_0.pdf
https://www.tmmob.org.tr/sites/default/files/yapidenetim_0.pdf

basin ¢evreleri tarafindan da yapilan bu
diizenlemeler, “Mimar ve miihendis vesayeti bitti

”seklinde halka aktarilmistir.”

o Ulkemizde; miihendislik ve mimarlik
hizmeti almamis, yiiriirlikteki  imar
mevzuatt ve plan kararlarina aykir1 yapilar,
cumhuriyet tarihi boyunca c¢ikarilan imar
aflar1 araciligryla “yasal” hale getirilmistir.
Bu diizenlemeler, genellikle se¢im Oncesi
giindeme getirilerek sagliksiz ve giivensiz
yapilarda oturan yurttaglara “giivence
verme”, kamu arazilerinde sermaye
cevrelerince hukuka aykir iglemleri “yasal”
hale dontistirme ve kaynak yaratmak
amactyla, “se¢im yatirim1” anlayistyla ortaya
konulmustur. Ornegin 2018 yilinda 3194
sayili Imar Kanununda yapilan diizenleme
ile CSB Bakani Murat Kurum tarafindan,
iilke genelinde yaklasik 10 milyon kagak
yapmin imar affindan  faydalandig:
aciklanmistir.  Ayrica sadece Izmir’de
yaklasik 812.000 basvuru bulundugu, 6
Subat Depremlerinin etkiledigi 10 ilde ise

294.166 adet bagvuru yapildigr yoniindeki

7 Yeni Safak gazetesi meslek odalarinin mesleki
denetim yetkisini kisitlayan diizenlemeyi “Mimar ve
miihendis vesayeti bitti” basligiyla duyurmustu.
https://www.yenisafak.com/gundem/mimar-ve-muhen-
dis-vesayeti-bitti-541451 Erigim tarihi: 15.03.2023.

8910 S5z konusu

haberler basina yansimustir.
yasal dizenlemeler sonucunda vatandaglarin
sagliksiz ve glivensiz yapilarda yasamast tesvik
edilmekle birlikte, diizenlemeye eklenen
Yapinin depreme  dayanikhihigs  hususu  malikin
soruminlugundadsr.”  seklindeki  htukim ile
devlet, vatandasin goérecegi zarardan dogacak
sorumluluktan ka¢inmistir. Son yasadigimiz
depremlerden de anladigimiz tizere; tum bu
yapilarin olast bir depremde can giivenligimiz
acisindan son derece tehlikeli sonuglara yol
acacagini, devletin ise bahsettigimiz mevzuat
sayesinde ortaya ¢tkacak zararlardan sorumlu
tutulamayacagini 6ngérmek ¢ok zor degildir.
Kaldi ki, T.C Cumhurbaskanligi Strateji
ve Biitce Baskanlig: tarafindan yayimlanan
17.03.2023 tarihli 2023 Kahramanmaras ve
Hatay Depremleri Raporu’nda (sf.134) “Yap:
stokunun  dayaniklilgs icin  bagsta deprem  bilgesi

olmak _dizere iilke genelinde yap: fkayit belgesi

8 BAKAN KURUM: ‘IMAR BARISI’NDA
SURE 6 AY UZATILDI” https://www.csb.gov.tr/ba-
kan-kurum-imar-barisi-nda-sure-6-ay-uzatildi-bakan-
lik-faaliyetleri-25405. Erisim Tarihi: 15.03.2023

9 Izmir’de 811 bin kacak ‘Imar Barist’yla yasal
hale geldi
https://www.sozcu.com.tr/2020/gundem/izmir-
de-811-bin-kacak-yapi-imar-barisiyla-yasal-hale-gel-
di-6105661/ Erigim Tarihi: 15.03.2023

10 dmar affiy verileri: Depremin vurdugu 10 ilde
294 bin giivencesiz konut yasal koruma altina alinmis!
https://www.birgun.net/haber/imar-affi-verileri-depremin-
vurdugu-10-ilde-294-bin-guvencesiz-konut-yasal-
koruma-altina-alinmis-420964 Erisim Tarihi: 15.03.2023

47


https://www.yenisafak.com/gundem/mimar-ve-muhendis-vesayeti-bitti-541451
https://www.yenisafak.com/gundem/mimar-ve-muhendis-vesayeti-bitti-541451
https://www.sozcu.com.tr/2020/gundem/izmirde-811-bin-kacak-yapi-imar-barisiyla-yasal-hale-geldi-6105661/
https://www.sozcu.com.tr/2020/gundem/izmirde-811-bin-kacak-yapi-imar-barisiyla-yasal-hale-geldi-6105661/
https://www.sozcu.com.tr/2020/gundem/izmirde-811-bin-kacak-yapi-imar-barisiyla-yasal-hale-geldi-6105661/
https://www.birgun.net/haber/imar-affi-verileri-depremin-vurdugu-10-ilde-294-bin-guvencesiz-konut-yasal-koruma-altina-alinmis-420964
https://www.birgun.net/haber/imar-affi-verileri-depremin-vurdugu-10-ilde-294-bin-guvencesiz-konut-yasal-koruma-altina-alinmis-420964
https://www.birgun.net/haber/imar-affi-verileri-depremin-vurdugu-10-ilde-294-bin-guvencesiz-konut-yasal-koruma-altina-alinmis-420964

alan  yapilarm  risk  durnmu  sorgulanmalidir.
Kagak  yapilarmn  tespiti - gerceklestirilmeli,  kagak
JYapilara yonelik yaptirimlar (alnsp, satimasinin
yasaklanmast vb.) giiglendirilmeli ve kagak yapr
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sayisinin artise onlenmelidir.””’ seklinde yer alan
tespit ile, ¢ikarlan imar aflarinin ne kadar

hatalt oldugu kabul edilmektedir.

e 2001 yilinda Turkiye’nin yasamis oldugu
ckonomik kriz sonrast insaata dayal: ekonomik
btytime politikast, konutun bir yatirim aracina
dontusmesine, barinma krizinin derinlesmesine
neden olmustur. Ozellikle bu dénemde Toplu
Konut Idaresi Baskanligi (TOKI) eliyle
yuritilen “konut politikast”, vatandaslarin
barinma sorununu ¢6zmeye degil, onlart ev
sahibi yapmaya calisarak tamamen bir piyasa
aygiti gibi siirece dahil olmaktadir.’. TOKI
tarafindan 2001 yilindan itibaren iretilen
konutlarin  buytk bir cogunlugunun st
Olcekli plan kararlarina aykiri, yerlesim alanlar
sinirlart ile kopuk ve kentin sagaklanmasina

neden olacak sekilde hazine milkiyetinde yer

11 T.C Cumhurbaskanlig: Strateji ve Biitce Baskan-
l1g1 tarafindan yayimlanan 17.03.2023 tarihli 2023 Kahra-
manmaras ve Hatay Depremleri Raporu igin bknz https://
www.sbb.gov.tr/wp-content/uploads/2023/03/2023-Kah-
ramanmaras-ve-Hatay-Depremleri-Raporu.pdf Erisim
Tarihi: 20.03.2023.

12 Konut bollugunda barinma sorunu/Osman Bala-
ban https://fikirturu.com/toplum/konut-bollugunda-barin-
ma-sorunu/ Erisim Tarihi :15.03.2023.
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alan korunmasi gereken tarim, agaclandirilacak
alan vb. kullanim alanlarinda yer segmektedir'.
Kentlerimizde yer alan yapi stogunun ok
biiyiik bir kisminin depreme dayanikli olmadig:
ve bu yapilarin déntstiurilmesi ihtiyact ortada
iken TOKI tarafindan da iiretilen konutlardan
da gorilecegi tzere kamu kaynaklarinin
halkin yarart icin kullanidmadigi  gercegi
ortaya ¢itkmaktadir. Oysa mevcut yerlesimler
disinda tretilen bu konutlar yerine sagliksiz
ve givensiz yapi stoklart dontstirtlseydi son
yasadigimiz depremde yasanan can kayiplar

bu diizeyde olmayacag: anlasiimaktadir.

17.8.1999 tarihinde yasanan ve tlkemizde yine
felakete neden olan “Buyik Marmara Depremi”
nedeniyle acilan bir davada Danistay 11. Daire
Bagkanlhiginin 29.06.2007 tarihli ve 2005/1353 E.,
2007/6248 K. sayili kararinda 6zetle; kamunun
deprem Oncesi sorumluluklarini yerine getirip
getirmeden depremin micbir sebep olarak
degerlendirmesinin  hatali  oldugu belirtilerek

¢

oncelikle kamunun  “... yapumn jizerinde bulundugu

13 TOKI web sitesinde “Konut Programi1” meniisii
altinda yer alan basliklarda yer alan fotograflardan da
anlasilacagi tizere mevcut yapi stoklarmi doniistiirmek
yerine agirlikli olarak yeni yapili ¢evrelerin olusturuldugu
goriilmektedir.

https://a.toki.gov.tr/sosyal-konutlar Erigsim Tarihi:
15.03.2023.
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geminin  0%elligi,  zemin - durumuna - gore  depreme
dayaniklilginin kontrolii, yap: kullanma izni bulunup
bulunmadigy, imar planlar: ve insaat rubsatlarmm hangi
idarelerce yapildigr ve verildigi, yapilarm imar agisindan
denetlenmesi, afete ungrames ve ugrayabilecek bilgeler ile
yapr ve ikamet igin yasaklanmis afet bilgelerinin tespit ve
tlan edilip edilmedidi, afet bilgelerinde yapilacak yapilarla
tlgili kurallars, yap: tekniklerini, projelendirme esaslarins,
dilkenin - deprem  haritalarm: - hazirlamak  konusunda
idarelerin iizerlerine diisen gorev ve yetkileri yerine getirip
getirmedigi, denetim ve kontrol gorevlerini yapsp yapmadigs
hususlar: ayre ayre irdelenmeli ve idarece gerekli onlemlerin
almsp  alinmadigs belirlenmeli ve bunun sonucuna gore;
idarenin belli bir bareket tarzi igleyip iglemedigi veya
hareketsiz kalsp kalmadid”nin tespit etmesi gerektigi
vurgulamistir. S6z konusu karardan da goriilecegi
tzere idarenin saglikli ve guvenli yapili cevre
tretimindeki sorumlulugunu eksiksiz bir sekilde

yerine getirilmesi gerekmektedir.

Depremin yarattigi can ve mal kayiplari esasen
onlenebilir veya azaltilabilir. Hem afet 6ncesinde
hazirlikli olunmast ve risklerin azaltilmast hem de
afet sonrasinda gerceklesebilecek maddi zararin

onarimi, ancak devletin sehircilik faaliyetlerini afet

riskini g6z ontnde bulundurarak planli sekilde
yuritmesi ile mumkin olabilit'. Binalarin yer
seciminde, Utretiminde, kullaniminda ve denetimi
hususunda devletin aktif rol almast ve zararlarin
sorumlusu oldugunun bilinciyle politika tretmesi

gereckmektedir.

S6z konusu mahkeme karari ve yukaridaifade edilen
orneklerden de agikca anlasilacagr tizere; deprem
dedigimiz doga olayimn1 “asrin felaketi” olarak
tanimlamadan 6nce, kamu idaresinin kentlerimizi
afetler karsisinda direngli, vatandaslarin saglikli ve
glivenli konutlarda yagsamasini tesis edecek sehircilik
faaliyetlerini hayata gecirip/gecirmedigi sorusunun
cevab1 buylk 6nem tasimaktadir. Bu cevap yasanan
doga olayinin “asrin felaketi mi?” yoksa “asrin
thmali mi?” oldugunu ortaya ¢ikaracaktir. Bu yazinin
hazirlandigt tarihlerde Adiyaman ve Sanlurfa’da
yagan yagmur sonucunda gegcici barinma alanlarini
su basmast ve can kayiplarinin yasanmasi, tim bu

yasananlarin temelinde bilimsel bilginin dikkate

14 Gazeteci Bahadir Ozgiir ile yapilan roportajda,
kentlerimizin yeniden {iretim siirecindeki temel motivas-
yonunun kar olgusu oldugu ifade ediliyor. RGportaj igin
bknz https://nehna.org/ozgur-antakyayi-bir-sorun-olarak-
goren-bir-bakis-vardi-depremde-ihmal-edilmesi-tesaduf-
degil/ Erisim tarihi: 19.03.2023.
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alinmadigini géstermistir.”® Iste tam da bu yiizden
yasananlar1 “asrin felaketi” olarak tanimlamanin

gergekligi bulunmamaktadir.

Yikilan Kentleri Yeniden Inga Etmek Igin Ne

Yapmals?

Gergeklesen  depremler, kent planlamasinin,
mimarlik ve miithendislik disiplinlerinin 6nemini
bir kez daha gbzler 6niine sermis; yasanan can
ve mal kayiplari, saglikli ve givenli konut hakkint
yeniden giindeme getirmistir. Yeterli analiz ve
degerlendirmelerden uzak planlama yaklasimlarina
prim verildiginde, gayrimenkul rantt her seyin
Ustiinde tutuldugunda, kentler afetler karsisinda
savunmastz kalirlar. Yasanan son depremler,
kentlerimizin afetler karsisinda ne kadar kirilgan
oldugunu gostermis, kentlerin ge¢misten bugline
bilimin degil, sermayenin talep ve beklentileri
dogrultusunda “planlanmast” sonucunda

karsilasilacak zararin boyutlarint ortaya ¢ikarmustir.

S6z konusu stirec:

1. Yalniz yapt kusurlarinin degil, yer se¢imi ve

plan kararlarindaki yanlslarin da felakete

15 TMMOB Sehir Plancilar1 Odasi tarafindan deprem
sonrasi ihtiya¢ duyulan gecici barinma alanlarinin yer se-
¢imi ve planlama siireclerinde uyulmasi gereken temel kri-
terlerin yer aldig1 rehber 11.02.2023 tarihinde kamuoyuyla
paylasildi. Bahsi gecen kriterlere uyulmadan yer se¢imi ya-
pilan gecici barinma alanlar1 15-16.03.2023 tarihlerde dep-
rembolgesinde etkili olan saganaktan olumsuz etkilenmistir.
https://www.spo.org.tr/detay.php?sube=0&tip=2&-
kod=12183 Erigim Tarihi: 15.03.2023.
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davetiye ¢tkardigini,

2. Eksik/hatali planlama siirecleriyle tGretilen imar

planlarinin kentleri savunmasiz kildigini,

3. Kent merkezlerinde, belirli niifus ve yapi

yogunluk degerlerinin agilmamasi gerektigini,

4. Ulasim altyapisinin ve Ozel ara¢ sahipliginin

yeniden ele alinmasi gerektigini,

5. Afet sonrast acil toplanma ve gegici barinma
alanlarinin  yetersizligini,  var  olanlarin
uluslararasi standartlari saglamadigint ve yeni

zararlara agtk oldugunu,

6. Imar affinin sonuglarmm kentler icin bir

tehdit oldugunu,

7. Konutu bir yatirim aracina donistiiren tim
is ve islemlerden vazgecilmesi, barinmanin
bir insan hakki oldugundan hareketle herkes
icin saglikli ve giivenli bir sekilde saglanmasi

gerektigini ortaya ¢itkarmistir.

6 Subat 2023 Depremlerinin yarattigt yikimin
buyukligii nedeniyle olusan enkazi kaldirmak ve
kentleri yeniden insaa etmek icin bilimsel bilgiler
dogrultusunda  schircilik  faaliyetlerinin  hayata
gecirilmesi gerekmektedir. Yasanan depremlerin

kimi bolgelerde metrelerce yer degisikligi yaratmast's

16 Harita ve Kadastro Miihendisleri Odas: tarafin-

dan 6 Subat Depremleri sonrasinda hazirlanan “6 SUBAT
“DEPREMLERI HKMO JEODEZIK DEGERLENDIR-
ME VE TEKNIK INCELEME RAPORU” igin tiklayiniz
https://www.hkmo.org.tr/genel-merkez/haberler/de-
tay/101851 Erigim Tarihi: 15.03.2023.
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nedeniyle, bolgeye iliskin var olan halihazir
haritalar, mulkiyet deseni, jeolojik-jeoteknik veya
mikro bélgeleme etiit raporlari, diri fay hatlar
gibi tim verilerin kapsamlt bir sorgulamaya tabi
tutulmasi ve sonrasinda bu bolgelere iliskin ilgili
tim verilerin yapilacak calismalarla yeniden elde

edilmesi temel bir zorunluluktur.

Yasanan yikim sonrasi kentlerimizin yeniden ingast
strecinde bilim, teknik ve kamu yarar1 perspektifiyle
kentte yer alacak konut, ticaret, sanayi, kamusal
alanlar, tarim, orman, mera vb. tim kullanimlarin
birbiriyle bir butinlik icerisinde iliskilendigi bir
stirecin isletilmesi yasamsal bir zorunluluktur. Bahsi
gecen tim Ogeleri sorunsuz bir sekilde islemesini
saglayacak temel mekanizma ise sehir planlamasi
disiplinidir. Stire¢ bu asamada iken 24.02.2023
tarihli ve 32114 say1 ile Resmi Gazetede yayimlanan
126 sayth  Cumhurbaskanh@ — Kararnamesi
ile depremin etkiledigi kentlerde yerlesme ve
yaptlagmaya iliskin hususlar belitlenmistir'”. S6z
konusu kararname ile yer se¢imi, mulkiyet haklari,
thale yontemi, kaynak transferi konusunda merkezi
kurumlara ¢ok sayida yetki, muafiyet ve ayricalik

tanimlanmistir. Ustelik tiim bunlarin gerceklesmesi

17 24.02.2023 tarihli ve 32114 say1 ile Resmi

Gazetede yayimlanan 126 sayili Cumhurbaskanligi Ka-
rarnamesine iliskin TMMOB Sehir Plancilar1 Odas1 izmir
Subesinin degerlendirmesi igin bknz https://haber.sol.org.
tr/haber/deprem-bolgesini-talana-acan-kararname-mute-
ahhitlere-sinirsiz-kaynak-plansiz-insaat-367136 Erigim
Tarihi: 17.03.2022.

icin Imar Kanunu, Kamu Thale Kanunu, Mera
Kanunu, Orman Kanunu, Kadastto Kanunu,
Kamulastirma Kanunu, Turizm Kanunu ve Cevre
Kanununda yer alan cok sayida hikim devre
dist birakilmistir. Kentlerimizin insast siirecinde
planlamaya en ¢ok ihtiya¢ duyuldugu béylesi bir
dénemde imar mevzuatinin, imar planina althk
teskil edecek tim bilimsel calismalarin (analiz,
sentez, kurum/kurulus gérisleri vb.), yore halkinin
katihm ve itiraz imkanlarinin ortadan kaldirildigt
goriilmektedir.  Yapilan  diizenlemeden  de
anlasilacagi tzere planlamanin zaman kaybt olarak
goruldigu agiktir. Ancak bu durumun yeniden insa
edilen kentlerimizi gelecekte bagka afetlerle bas

baga birakacagt unutulmamalidir'®

Yasanan her afet sonrasi karar vericilerin yapilmis
hatalardan ders ¢ikartmasi gerekirken, depremden
kisa bir stire sonra 126 sayili Cumhurbaskanligi
Kararname ile en ¢ok ihtiyag¢ duyuldugu
dénemde schir planlama disiplininin tamamen
devre dist birakilarak korunmasi gereken tarim,
orman ve mera alanlarinda bilimsel dayanaktan
yoksun bir sekilde yapilagmanin 6nt ac¢ilmisti.

Sehircilik faaliyetlerinin kamu ve toplum yarari

18 24.02.2023 tarihli ve 32114 say1 ile Resmi Ga-

zetede yayimlanan 126 sayili Cumhurbaskanligi Kararna-
mesine ilisgkin TMMOB Sehir Plancilar1 Odasi tarafindan
24.02.2023 tarihinde yapilan “ILGILI KURUMLARA
DEGIL; HALKIMIZA SESLENIYORUZ: Gelecegimizin
de yikima ugramamasi i¢in bu akil disiligi hep birlikte
durduralim!” baslikli agiklama i¢in bknz.
https://www.spo.org.tr/detay.
php?sube=0&tip=3&kod=12211 Erisim Tarihi:
15.03.2023.
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hedefinden uzaklastigi her diizlemde, kentsel
alanin  yasanabilirligi zayiflamakta ve kentler
afetler karsisinda savunmasiz kalmaktadir. Tum
bu siireclerin kentlerimizde gelecekte yasanmasi
muhtemel afetlerin  felaketlere déntsmesine
neden olacagint ifade etmek, bir zorunluluk olarak

onimuzde durmaktadir.

Sonug Olarak

Turkiye, sahip oldugu cografi konum ve jeolojik
yapist itibariyle deprem kusaginda yer almaktadir.
Sadece Cumbhuriyet tarihi boyunca bile ¢ok sayida
deprem yasanmis ve act sonuglara neden olmustur.
Tim bu yasanan depremlere ragmen ilkemizde,
bilimsel verileri dikkate alarak sehircilik faaliyetlerini
buna gore dizenlemek ve kamu yararini gézetmek
yerine tamamen piyasa odakli dizenlemelerin
hayata gecirilmesi, yasanan afetlerin felaketlere
dontsmesine neden olmaktadir. Oysa diinyanin
pek cok yerinde bilimsel veriler dogrultusunda
hayata gecirilen kentsel politikalar sayesinde ayni
veya daha yuksek siddetteki depremler ve diger
olast dogal afetler, daha az can kayb1 ve zarar ile
atlatilabilmektedir. Son yasadigimiz depremler,
devletin sehircilik faaliyetlerini deprem ve diger afet
risklerini g6z oniinde bulundurarak planli sekilde

yuritmesi, binalarin yer se¢iminde, tretiminde ve
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denetiminde aktif rol almasi gerektigini gostermistir.

Turkiye’de  kentlesme  sureglerinde  sermaye
birikiminin  hizlandirilmas:  amactyla kamunun
planlama konusundaki yetkilerinin piyasa lehine
duzenlenmesi ve kamusal denetim streclerinin
zayiflatlmast bugiin yasanan tablonun 6nemli
nedenlerinden  birini  olusturmaktadir. 1999
Marmara, 2020 Ege Denizi ve 6 Subat 2023
depremlerinin ortak 6zelligi, sadece koy, kasaba,
kiiciik ilce gibi yerleri degil; bolgelerinin “gelismis”
saytlan yorelerini, toplumun “orta siflarinin”
yasadigi yerleri de vurmast olmustur. Depremlerde
can kayiplarinin, yikimlarin ve hasarhi binalarin
yogunlastigt bolgelerin  arasinda  kentin  planlt
gelisen kesimlerinin, yeni ruhsatlt yapilarinin olmast
carpicidir. Bu durum, bolgenin yer se¢im kriterlerini
schir planlamasi acisindan; yerbilimsel ve yapisal
ozelliklerini ise mithendislik/mimarlik hizmetleri
acisindan tartisma konusu haline getirmistir. Bunun
yaninda ayni bolgede benzer yapilasma haklarina
sahip bazi binalarin yapisal hasar almamasi, hasar
alan binalarin ilgili tarihteki deprem yonetmeliginde
6ngorilen usul ve esaslara gére projelendirilip imal
edilmedigini ve bu durumun da kanunen denetim
yetkisini elinde bulunduran kamu idaresinin
gorevini  yerine getirmemesinden dogdugunu

ortaya ¢ikarmistir.
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Sekil 3. Kentsel sakinim planlamast (Balamir, 2018, st. 239)

Deprem sonrast merkezi ve yerel yonetimlerin
barinmaya iliskin = sunmus oldugu «¢Ozim
onerileri» kentimizi butinltkli bir sekilde dikkate
almayan, birbirleriyle celiskili, sehircilik ilkelerd,
planlama esaslart ve kamu yararini yok sayan
yaklasimlardir. Barinma sorununun, salt serbest
piyasanin dinamikleriyle ve butunlikli kentsel
politikalar hayata gecirilmeden ¢6ziimlenmesi
mumkin degildir. Depremin de etkisiyle mevcut
durumda var olan konut krizi daha da derinlesecek
olup bu krizin temelinde, konutun temel barinma
ihtiyacint  karsilamaktan ziyade, yatirtm aracina
dontstirilmesi yer almaktadir. Bu krizin ¢6zimi
konusunda devletin kamucu bir yaklasim ile
miuidahale etmesini saglayacak vergilendirme
duzenlemesi, kredi tesviklerinin kisitlanmasi, kamu
milklerinin satisinin yasaklanmasi gibi ¢ok sayida

uygulama aracinin ivedilikle hayata gecirilmesi

gerekmektedir.” Konutun barinma hakki

yerine yatirim aract olarak degerlendirilmesinin

ontine gecilmedigi durumda kentlerin afetler

karsisinda daha kirilgan bir yaptya sahip olacagt

unutulmamalidir.  Yukarida tarif edilmeye

calistlan unsurlar dogrultusunda uzun vadeli

stratejiler su sekilde siralanabilir:

Kamu kaynaklart halkin ortak yarart igin

kullanilmali,

Konutu yatirtm aracina geviren tim is
ve islemlerden vazgecilmeli, bu yonde
gerekli tim yasal ve yonetsel diizenlemeler

ivedilikle hayata gecirilmeli,

Bolgelerin  Cevre Diizeni Plani/Nazim
Imar Planlari hazirlanmali ve bu planlarin
kararlarina, niifus yogunluk kriterlerine

uygun hareket edilmel,

Imar planina esas miilkiyet, halihazir
harita, jeolojik-jeoteknik ve
mikrobolgeleme etiitleri kent bitintnde

hazirlanmali,

Afet ve kentsel risk analizleri yapilarak
(6ncelikli  olarak kent merkezlerinde)

risklerin ytiksek oldugu yerler tespit edilmeli

19

“Barmma krizi serbest piyasanin dinamik-

leriyle ¢oziilmez”/ Yusuf Ekici
https://www.gazeteduvar.com.tr/barinma-kri-
zi-serbest-piyasanin-dinamikleriyle-cozulmez-ha-
ber-1578592 Erisim Tarihi: 15.03.2023.
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ve sakinim planlamast ¢alismalari yapilmals,

o “Kentsel sakinim planlamasy yalnizca fiziki
dizenlemelerle smurlt olarak degil, sosyal,
finansal, yonetsel bir kapsama sahip olarak
distnilmeli ve imar planlamasi pratiginin
kullanidldigi  bilgi ve yontemlerin Gtesinde,

katilimet stirecler isletilmeli (Sekil 3),

e Mevcut yapt stogu ile ilgili risk analizi ve

tespitleri yapilmali,

o Afet ve diger kentsel riskler i¢in yapilmis
risk azaltict 6nlem ve tedbirler plan kararina

donisturilmeli,

o Kentsel dontisum odakli ele alinacak alt 6lcekli
imar planlarinda, sosyal, fiziksel, ekonomik
ve yonetsel yapt Ozellikle dikkate alinmals,
hak sahiplerinin bolgede yasamini devam

ettirebilmesine olanak saglanmal,

e Gegmiste sehircilik ilkeleri, planlama esaslarina
aykirt yapilmis bitiin is ve islemler iptal

edilmelidir.

Sonug olarak; 6 Subat 2023 tarihinde yasanan
deprem sonrasinda ¢Ozimin i¢in “yeni insaatlar
yapmak”  yonindeki tartismalarin,  sehircilik
ilkeleri ve afet yonetimi ile ilgisi bulunmamaktadir.
Mihendislik, mimarlik ve sehir planlama
disiplinlerini yok sayan “céztumler”, vatandaslarin
kendi kaderine terk edilmesine ve yeni felaketler

karsisinda kentlerimizin kirilgan bir yapiya sahip
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olmasina neden olmaktadir. Sermayeye can suyu
olarak sunulan buytik O6lcekli kentsel projelere
ayrilan kamu kaynaklari ile kentlerimizde var olan
sorunlarin  6nemli bir kismimnin ¢ozilebilecegi
tartismasiz  bir gercektir. Yukarida agiklanan
hedeflere ulasiimasi, kentlerimizin toplum ve doga

yarari dikkate alinarak planlanmast ile miimkiindur.
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Alt1 Subat 2023 Kahramanmaras Merkezli

Depremlerde Bir Cadirkentte Acil Afet
Yonetimi:*Gozlemler ve Deneyimlet

Omer Karahan

Girig

Altt  Subat 2023 Kahramanmaras merkezli
depremler cografi alan olarak 16 milyon insani
birinci  dereceden  etkilemisti. Bu  surecte
depremin gerceklestigi giniin sabahindan itibaren
gerek medyaya yanstyan gorintiler gerekse de
birincil kaynaklardan duydugumuz aktarimlar
depreme, kurumlarin ve insanlarin hazirliksiz
yakalandigi tzerineydi. Bir yandan onlem almast
gereken kurumlar yeterli Onlemleri alamamis
Ote yandan insanlar bireysel ve kolektif olarak

bir seyler yapma telasina girmisti. Peki insan eli

ve teknolojisi ile uretilmis bu devasa binalar,
yollar, barajlar, képriler ve limanlar yapilirken
bunlarin bir giin bize getirebilecegi olast olumsuz
sonuglar da dustnilmiis miydid? Tam olarak
burada 21.ylzyilda, modernitenin zirvesinde,
teknik bilgi ve akilli teknolojiye erisimin bu kadar
kolay oldugu bir donemde, bir doga olayina karst
yapilan mudahalelerin ne kadar yetersiz oldugu
bize Baumanin (1997)’1n Modernite ve Holocaust'
calismasinda modernite Ulzerine elestirilerini
hatirlatiyordu. Peki “Modernite gercekten bize
guvenli, konforlu, saglikli, verimli bir yasami ve

en genel itibariyle bunlar tzerinden mutlulugu

! Zygmunt Bauman’a gére modernite uygar insanliga her ne kadar rasyonalitenin bir sonucu olarak biirokrasi ve biirokrasinin getirmis oldugu kolayliklart

saglamis olsa da teknik bakimdan ise modernite altt milyondan fazla Yahudi’nin Nazi Kamplarr’'nda teknik aletlerle kitlesel olarak 6ldirtlmesine de yol

acmustir. Bu acidan modernite Bauman icin ¢ogu zaman negatif bir olgu olarak ele alinir.



sunabildi mi? Bunun cevabi elbette
tartismalidir ama boyle bir cagda, deprem
enkazlarinda basit yardimei el aletleri ile
ilkel yontemleri kullanarak enkaz altindaki
insanlart kurtarmaya ¢alisan gonillilerin
olduguna ve bununla birlikte insanlarin
ilkel teknik becerileri kullanmakta bile ne
kadar yetersiz oldugunu da gosteriyordu.
Depremin gerceklestigi siirecte arama
kurtarma faaliyetlerini kismen dogru bir sekilde
yapabilen sadece birkag profesyonel kurum ve sivil

organizasyonun varligt s6z konusu oluyordu.

Depremler, yer tabakada ve ekosistemin
kendi dengesi icerisinde gerceklesen diger doga
olaylar1 gibi siradan bir doga olay1 olmasina ragmen
buna dair 6nlemlerin alinmamast durumunda da
bir felakete doéniisebilmektedir. Esas itibari ile ise
depremler dogurabilecegi olast olumsuz sonuglara
gobre bir afet tirtdir. Afetler doga, teknoloji veya
insan kaynakli ortaya ¢ikarak bir toplumun timini
veya bir kismini fiziksel, toplumsal veya iktisadi
olarak etkileyen; hayatin olagan akisini ve insan
etkinliklerini kesintiye ugratan olaylarin sonucu
olarak tanimlanmaktadir (Afet ve Acil Durum
Yonetimi Bagkanligt [AFAD], 2021, s.9). Afetler
kendi igerisinde jeolojik, klimatik, biyolojik, sosyal

ve teknolojik temelli olarak ayrilirken deprem ise

afete neden olan tirler icerisinde ani gelisen, doga

kaynakli ve jeolojik temelli bir olay olarak kategorize
edilmektedir (AFAD, 2023). Depremler her ne kadar
ani gelisen doga kaynakli bir jeolojik olay olarak
goriilse de bunun ortaya ¢ikardig sonuglar ve bu
sonuglarin olumsuz etkilerini minimize etmeye dair
alinacak 6nlemler ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal
baglamlara da isaret etmesi bakimindan sosyolojik
olarak da ele alinabilir. Stphesiz ki depremler her
ne kadar belirli bir cografi mekanda etki ediyor
ve herkesi esit derece etkiliyor olarak goériilse de
sosyolojik olarak bu konu tartismaya aciktir. Clinkt
depremler jeolojik temelli bir doga olay1 olmasinin

yaninda sonuglart itibari ile sosyal bir olaydur.

Bu vyazt 6 Subat 2023 tarihinde
Kahramanmaras ili merkezli ortaya ¢ikan 7.8 ve 7.5
siddetindeki depremlerden birinci derece etkilenen

schirlerden birisi olan Hatay’a baglt bir ilgenin
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cadirkentinde 11-25 Subat 2023 tarihleri arasinda
yapilan gozlem ve deneyimlerin aktarilmasini
ve sosyolojik acidan  degerlendirilmesini
amaclamistir. Bu amacla ilk olarak cadirkentte
15 giin boyunca goézlemlenen problemler
ve bu problemlere ¢6ziim uretmek amaciyla
yapilmis olan uygulamalara farkli temalar
alinda deginilecek, son olarak hem olumlu
sonu¢ alindigt disinilen uygulamalara hem de
gelecekte acil afet durumunda ortaya ¢tkabilecek
olast krizlere yonelik ¢ozim uretilmeyen ve

eksik oldugu distintlen noktalara dair ¢6zim

onerileri sunulmaya calisilacaktir.

Cadirkente Dair Deneyimler ve Saha Go6zlemleri

Altt Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli depremlerin gerceklestigi giinii takip eden giinlerden
sonra, 11 Subat tarihinde saha destek personeli olarak gorevlendirildigim yerel yonetim kurumu aracihigs
ile Hatay iline bagh bir ilgeye vardik. Bu ilceye ulastigimizda merkezi idari kurumlarin giivenli olarak
belirledigi ve ekip olarak baglt oldugumuz yerel yénetim kurumunun ¢éziim ortagt olup ¢adirkent kurmus
oldugu alana yerlestik. Deprem sonrast aradan gecen 5 ginlik siirecten sonra baglt oldugumuz yerel
yonetim kurumunun hizmet verdigi bu cadirkenti 4 glin igerisinde alt yapt bakimindan kismi eksiklikler
olsa da mimkiin oldugunca hizl bir sekilde organize ettigini gézlemledim. Alanda bulundugumuz ilk giin
(depremin altinct giinil) ¢adirkentin olagan akisint g6zlemledikten sonra ikinci giin (depremin yedinci giint)
cadirkenti organize eden -benim de personeli oldugum- yerel yonetim kurumunun sorumlu amirlerine de
danisarak cadirkente yerlestirilen kisiler ve aileleri organize etmek i¢in gorevlendirildim. Bu siiregte barinma
malzemelerinin dagitimi ve basvuru yapan ailelerin barinma yerlerine yerlestirilmesinden sorumlu oldum.

Cadirlara yerlestirilme islemlerinde bagvuru kayitlarini inceledigimde depremin ikinci giinii cadirkentte acil
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durumlardan kaynakli hizmet vermek i¢in kurulan
cadirlarin merkez idari kurumlara bagli profesyonel
olmayan memurlar tarafindan isim listesine gore
verildigi ve bagimli gruplarin  (yalniz yasayan
kadinlar, cocuklar, engelliler, vyasllar, kronik
hastalig1 olan kisiler, hamile kadinlar) bu siirecte
dikkate alinmamis oldugunu gézlemledim. Cadir
basvuru ve kayit masasinda gorev alirken, sosyolog
olmam acisindan baglt oldugum yerel yonetim
kurumunun daha 6nce hizmet verdigi ilcede elde
ettigim mesleki deneyimlerimi de kullanarak
bu alanda bagiml gruplarin Oncelenmedigini
gbzlemledim. Yaptigimiz hizli toplant1 ile bagimli
gruplarin bu siirecten sonra Oncelenip ¢adirlara
yerlestirilmesi ve temel ihtiyaglarinin saha destek

personelleri tarafindan giderilmesi kararina varildi.

Cadirkentte dair gozlemlerimin ikinci bir boyutu,
alandaki saglik problemleri ve buna dair ¢ézim
tretilmemesi tzerineydi. Cadirkentin kurulusunun
tclincd giniinde merkezi kurumlar tarafindan
koruyucu saglik onlemleri, gozetim ve tarama
amacl herhangi bir uygulama faaliyeti yapilmamis
olmakla birlikte ayni ¢adirkente sadece personeli
oldugumuz yerel yonetim kurumu tarafindan bir
saglik kabini kurulmustu. Bu saglik kabininde de

personeli oldugumuz aynt yerel yoénetim kurumu

le gonilli olarak gelen bir paramedik personeli
ve bir hemsire bulunmaktaydi. Bu ¢adirkente ilk
hekim ise yine ayni yerel yonetim kurumu aracilig
ile depremin altinct giintinde destek amaglh gelmisti.
Aradan gecen 2 gunlik siirecten sonra (sekizinci
guin) merkezi idari kurumlara bagl saglik ¢alisanlart
cadirkente gelmis ve saglik taramalarina baglamust1.
Bu stirece kadar daha 6nce sahada bulunan hekim
ve saglik calisanlari ise bulasict hastaliklarin cadirlara
yayilmaya basladigin1 ve dikkatli olunmasi gerektigi
yontnde uyarilar yapmaktaydi. Bunun disinda saglik
personelleri yeterli tibbi ve teknik malzemeye sahip
degildi. Koruyucu saglk onlemlerini ¢ocuklarda
pekistirmek amaciyla ise gonillu saglk ekipleriyle

hijyen egitimi ve sinema gosterimleri yapilmaktaydi.

Cadirkente dair gbzlemlerin tgiincti boyutunu
ise psikososyal destek ekipleri ve bu ekiplerin
koordinasyonsuz hareket etmeleri tlzerineydi.
Sahaya ilk olarak merkezi bir idari kurum
psikososyal destek ekibi yonlendirmisti ama bu
ckip acil durumdan dolay1 herhangi bir psikososyal
destek verememekte iken sadece alanda bulunan
cadirlarin taramasini yapip kriz masasina iletmekte
ve kendi icinde tutarsiz bir sekilde dénusimla
olarak calismaktayd:. Oysa bu déniisimli sistem

psikososyal destegin tam olarak sagliklt bir sekilde
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stirdiiriilebilmesi acisindan uygun degildi. Tlerleyen

giinlerde ayni ¢adirkente yine merkeziidari kurumlar
tarafindan yonlendirilen iki kurum daha destek
amacl gelmis ve sahada dort farkli psikososyal
destek ekibi olusmustu. Her grup kendi kurumsal
vizyonu geregi psikososyal destek ekiplerini
sahaya yonlendirmisti ama bu durum psikososyal
destegin saglikli bir sekilde ilerlemesi acisindan
olumsuz sonuglar dogurabilecegi 6ngoruluyordu.
Bunun i¢in psikososyal destek ekipleri ile birkag
koordinasyon toplantisi diizenlenip ¢adir sistemine
gore duzenli bir sekilde hareket edilmesi, iletisime
acik ve koordine bir sekilde depremzedelere destek
verilmesi saglanmaya calisildi. Dort farkli kuruma
bagli psikososyal destek ekibi bu konuda olduk¢a

uyumlu hareket etmeye ¢calismisti.
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Cadirkent gozlemlerinin  dérdincti boyutu  ise
yardim almakta ¢ekimser davranan depremzedeler
e ilgiliydi. Bu kisiler Suriye i¢ savast sonrast
Turkiye’ye siginmact olarak yerlesmek zorunda
kalan mdlteciler, depremden dolay1 yakinlarini
kaybedenler ve depremin yaratmis oldugu
travmadan etkilenen kisilerden olusmaktayd.
Deprem sonrast acil afet durumundan dolayt
cadirkente yerlesen veya cadirkentte yardim
talebinde bulunan kisiler icerisinde Suriyeli olan
miilteciler taleplerini iletmek istediklerinde genelde
dil bariyeri ile karsilasmakta ve bu dil bariyerleri
o anda tercimanlik yapabilecek kisiler araciligiyla
astlmaya  calistimaktayd:r.  Cadirkentte yardim
almakta ¢ekimser davranan bir diger grup ise

depremde yakinlarini kaybetmis kisilerdi. Bu kisiler



halen yas stirecinde olduklart i¢in genelde herhangi
bir sey talep etmemekteydi. Buna dair karsilasilan
birka¢ 6rnekte bulunmaktaydi. Ornegin tanisilan
bir aileye herhangi bir ihtiyaglari olup olmadigt
soruldugunda depremin ilk glntinden beridir
herhangi bir yardim almadiklarini, yemek yemekte
zorlandiklarini  ve taleplerinin  sadece annesi-
babasini depremde kaybetmis olan torunlart igin
oldugunu belirttiler. Ailenin taleplerini karsilamak
icin destek elemanlart ile irtibat kurulup talepleri

karsilanmaya calisildr.

Cadirkente dair yapilan gézlemlerin besinci boyutu
bu cadirkentin alan giivenligini saglamaya yonelik
yapilan uygulamalar ve c¢ocuklarin psikolojik
durumunu olumsuz etkileyebilecek faaliyetler
ile ilgiliydi. Cadirkentin  ilk  kurulmasindan
tciinct gunune kadar alanda herhangi bir kolluk
kuvvetinin bulunmamasi, merkezi idari kurumlarin
personellerinin =~ burada  ¢adirlara  yerlestirme
yaparken bir¢ok giivenlik problemleri yasamalarina
neden olmustu. Cadirkentin kurulusunun tgiinci
guinii ise kolluk kuvvetleri alan givenligini saglamak
icin cadirkente intikal etmisti. Cadirkent alaninin i¢
ve dis givenliginin farkli kurumlara bagh giivenlik
personelleri tarafindan kontrol ediliyor olmasi,
aralarindan iletisim ve koordinasyon problemi

yasamlarina neden olmus, hatta yer yer bu durumun

olumsuz sonuglara yol a¢tig1 da goézlemlenmistir.
Cadirkentin ¢evresinin, acil ihtiya¢ talebi olan
depremzedelerin acil barinma ve gida ihtiyaglarini
karsilamalari icin disartya kapatilmamis olmasindan
dolayr insanlarin kontrolstiz bir sekilde alana
girmelerine neden olmaktaydr. Bu stirecte, yardim
amact ile disaridan yardim malzemeleri getiren
gonullt kisiler ile karsilasimis olmakla birlikte
Ozellikle yardim amacl gelen bazi kisilerin cocuklara
sturekli kontrolsiiz olarak esya getirip dagitmalarinin
alanda bulunan yerel yénetim kurumuna bagli gocuk
gelisim uzmanlari, psikologlar ve Ogretmenler
tarafindan olumsuz karsilanmaktaydi. Bu olumsuz
durumun gerekgesi olarak da cocuklara siirekli
esya ve oyuncak dagitarak asiri sevgi yiklenmesi
ve bu durumun love bombing etkisine (Tourish
ve Wohlforth, 2000, s.19;)* yol acabilecegi ve
sonug¢ olarak bir istismar dénglsi yaratabilecegi
tizerineydi. Ote yandan ¢ocuklara disaridan yardim
amach giinlik ziyarete gelen bazi kisiler tarafindan
cikolata ve mesrubat benzeri sagliksiz trtnlerin
dagitilmast  ve ayrica bu dagitim siirecinde
cocuklarin gorsel kayitlarinin  gekilmesinin  etik
olmadigr dustiniilerek yine c¢adirkentten sorumlu
yerel yonetim kurumunun pedagojik uzmanlig
olan personelleri tarafindan olumsuz karsilanmakta

ve gerekli uyarilar yapilmaktayd.

2Love bombing (sevgi bombast), hedef kisi veya gruplara karst bir anda ortaya cikan yogun ilgidir. Genelde olumsuz anlamda istismar ve taciz déngiisiniin

bir parcasi olarak da goriiliir.



Cadirkente dair yapilan gézlemlerin  altinct
boyutu deprem sonrast acil taleplerini karsilamak
icin cadirkente yerlesen kadinlar ile ilgidir. Ik
ginlerde cadirkente gelen kadinlar igerisinde
yalniz olan kadinlara yonelik herhangi bir
koruyucu 6nlem alinmamistt. Tlerleyen giinlerde
olusturulan 3 kisilik gonilli kadin personel
ckibi, kadinlarla 6zel olarak ilgilendi ve ¢adirlara
yetlesmeleri icin yalniz olan kadinlara 6ncelik
verildi. Bunun yaninda 6rnegin bazi kadinlarin
ped ve hijyen kiti istemekte ¢cekimser olabilecegi
dustnutlerek gonilla kadin ekibin yardimi ile bu
konuda yardimci destekler sunulmaya baslandu.
Cadirkentte zaman gecirdigim 15 gunlik streg
icerisinde madde bagimlisi bir erkegin cadir
icerisinde esine siddet uygulamast vakasi ile
karsilasildi. Bu stirecte gonilli kadin destek
ekibi konuya miidahale ederek gerekli koruma
onlemlerini ve psikolojik destegi sunmak icin

hareket etti.

Cadirkentte yapilan gozlemlerin yedinci boyutu,
asir1  tiketim ve beraberinde getirebilecegi
cevre kirliligi ile ilgilidir. Deprem sonrasinda
depremzedelerin ¢ogu panik halinden dolay:
evlerinden yanlarina herhangi bir ihtiyag
malzemesi alamamis ve bu durumdan kaynaklt

olarak ihtiyac talepleri ortaya c¢ikmustir. Bu

62

durumda, cadirkente yerlesen depremzedelerin ¢ogu icin

herhangi siradan bir ihtiya¢ malzemesi lazim olabilmekteydi.
Cadirkentte depremzedelerin ¢ogu oOncelikli olarak temel
ihtiya¢ malzemelerini ilk etapta goénullilerin yardimiyla
minimum diizeyde karsilamaya ¢calisirken bazi kisilerin ise acil
ve temel olan ihtiyaglart karsilamada asiriya kagtiklari, birden
fazla ihtiyac malzemesi almaya calistiklar, bu malzemeleri
stokladiklart ve bu konuda liks tiketime yoneldikleri
gbrilmisti. Bu durumun farkina varilmasiyla bitlikte saha
destek personelleri tarafindan “herkesin ihtiyact kadar
esya almast” yoniinde uyarilar yapilmaktaydi. Ote yandan
Ozellikle ¢ocuklara dagitilan hazir gida drtnlerinin yerlere

atildigt ve bu durumun gevre kirliligine neden olmastyla yine



saha destek personelleri tarafindan uyariarin yapiddigt gézlemlendi. Bu durumun 6ntine gegebilmek
icin ise ¢ocuklarda gevre kirliligi bilinci olusturmaya yonelik ¢adirkent alanindan sorumlu yerel yonetim
kurumuna bagli kres 6gretmenleri tarafindan sinema gésterisi ve oyun oynayarak ¢op toplama etkinlikleri

yapimustir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli gerceklesen depremlerin sonrasinda
Hatay iline bagl bir ilgede bulunan ¢adirkentte yasamis oldugum 15 gunlik deneyim, deprem sonrast
acil afet yonetimi stirecinde bir¢cok gézlem yapmama yardimet olmustur. Bu deneyimler ve gézlemlere
dair problemler farkli temalar tizerinden ele alindiginda bu problemlerin en basinda, deprem sonrast
acil afet yonetimi siirecinde yapilmasi gereken acil kurtarma ve kurtarma sonrasi ortaya ctkan destek
strecine baglt barinma ve beslenme ihtiyaglarinin yeterli koordine edilemedigi gézlemlendi. Bu agidan
koordinasyon problemi deprem sonrasi acil durumda eksik olan ve en ¢ok tizerinde durulmasi gereken

konu olarak dustunilmektedir.

Depremler hayatin olagan akisi icerisinde gerceklesen siradan bir doga olay1 iken bunun yaratabilecegi
felaketlere karst alinmasi gereken Onemler ise kurumlar arasi organizasyonlarin gesitlendirilmesi ve
rasyonel 6nemlerin alinmast gerektigini gostermektedir. 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli
gerceklesen depremlerin sonrasinda Hatay iline bagl bir ilcede bulunan ¢adirkentte yasamis oldugum 15
gunlik deneyim ve bu deneyimlere dair gézlemler deprem Oncesi 6nlemlerin alinabilmesi ve deprem
sonrast uygulanabilmesi agisindan bazi 6nerileri sunabilmemize yardimet olmustur. Bu 6neriler su sekilde

siralanabilir:

e Deprem stirecinde yasanabilecek krizlerin basinda cogu zaman koordinasyon probleminin
geldigi gorilmektedir. Depremin ortaya ciktigi stirecten 6nce merkezi yonetime bagl
kurumlarin 6nceden organize olmus olmalidir. Bu kurumlarin yerelde olusturdugu

profesyonel ekiplerce afet durumunu yonetebilmesi agisindan yeterli organizasyonlar
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bu kriz masalart tzerinden saglanmalidir. 6 Subat Kahramanmaras depremi
surecinden en buytk problemin koordinasyon ile ilgili oldugu gézlemlenmistir.
Bu agidan koordinasyonun, deprem durumu acil afet yonetiminin en temel
konusu oldugu séylenebilir. Bu koordinasyonlar saglanirken kurumlar arast
seffaflik gozetilerek siyasal kaygilardan Gte, temeline insant alan iletisime agik ve

rasyonel planlar yapilmalidir.

Deprem sonrasi ¢adirkentlerin 6nceden tespit edilmis olan, ulasimi kolay ve
alt yapt bakimindan yeterli gereklilikleri saglanmis ve sel, firtina gibi ikinci bir
felaketten etkilenmeyecegi alanlara kurulmasi gerekmektedir. Ornegin buna
dair Hatay ilinde 15 giin boyunca cadirkentte gbzlemledigim durum g6z 6ntne
alindiginda bulundugum ¢adirkentin merkezi ve ulasimi kolay bir yerde kurulmus
olmast bu cadirkentin diger ¢adirkentlere gére daha hizli organize olmasina
yardimct olmustur. Bunun yaninda c¢adirkentin merkezi kurumlar tarafindan
gerekli doga sartlart g6z 6ntinde bulundurulmadan kurulmus olmast sonucunda

aynt ¢adirkentin firtinadan ve sel baskinindan etkilendigi de g6zlemlenmistir.

Deprem sonrasi acil afet durumundan sonra ortaya ¢tkabilecek temel barinma
ve beslenme ihtiyaclarinin karsilanmasinda bagimli ve dezavantajli gruplara
oncelik verilerek bu gruplarin depremin getirmis oldugu krizden kaynakl
guvenli c¢adirkentlere yerlestirilmesine yonelik uygun ortam ve destekler
saglanmalidir. Bunun igin organizasyon siirecinde sosyal hizmet uzmanlari,
sosyologlar, psikolog ve cocuk gelisim uzmanlari gibi profesyonel meslek

ekiplerinin fikirlerinden de faydalanidmaldur.



e Deprem sonrast acil afet yonetiminde
cadirkentlerin i¢ ve dis guvenligi icin
gerekli tedbirlerin alinmasina yonelik
profesyonel ~ kurumlardan  yardim
alinmali ve asayis durumu bdlgede
bulunan tim insanlarin depremzede
olduklart g6z 6ntine alinarak tim siddet
bicimlerinden uzak ve profesyonel
ekiplerce seffaf bir sekilde organize

edilip yiritilmelidir.

e Cocuklar icin gerekli oyun ve etkinlik

alanlarinin kurulmasina yonelik meslek

ekiplerinden yardim alinmali, depremden

etkilenen cocuklar icin deprem sonrasi ortaya ¢ikabilecek travma durumunu gegistirecek
destekleyici etkinlikler yapilmalidir. Ayrica ¢ocuklarin bulundugu alanlarda sagliksiz beslenmeye
yonelik gidalarin dagitiminin 6niine gegilmeli ve oyuncak benzeri esyalarin dagitiminin ise
pedagojik olarak uygun olmasi, yine oyuncak benzeri esyalarin uzman kisiler kontrolinde

dagitilmasi da 6nemlidir.

e Deprem alanina destek sunmak amaciyla gonillii olarak gelen kisiler veya Sivil Toplum
Kuruluslarina (STK) bagh kisilerin alandan sorumlu yetkili kurumlarca yonlendirilmesi ve bu
kisilerin organizasyonun saglanmasi ile gerek ortaya ¢ikabilecek karmasikliklar ve gerekse de bu
gonilli kisilerin dogru bir sekilde hareket edip etkili bir sekilde destek sunabilmesi agisindan

onemlidir.
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Deprem alaninda ¢adirkentlere yerlestirmeler genelde acil talepten dolay: afet siirecinde
yapildig1 icin ¢adirkente yerlestirme kayitlart ve esya dagitiminin resmi prosediiri genel
olarak g6z ard1 edilmektedir. Bu durum 6zellikle buytk ¢adirkentlerde, bu alana yerlesecek
olan kisilerin sistemli ve diizenli hizmet almasini geciktirmektedir. Ornegin bu sistematik
kayitlarin eksikligi; saglik taramalarinin yapilmasi, engelli kisilerin, ¢cocuklarin belirlenip
onlara uygun hizmetlerin verilmesi stirecini uzatmaktadir. Bu durumdan hem hizmet alan
kisiler hem de hizmet verecek olan resmi kurumlarin sistematik, etkili ve verimli hizmet
vermesini zorlastirmaktadir. Bu agidan acil taleplerin karsilanmasi i¢in resmi prosediiriin
birinci asamada oldukea hizli ve basit ikinci asamada ise yeniden daha sistematik olarak
revize edilmesi gerekmektedir. Bu kayitlarin tutulmasinin hem sorumlu kurumlart hem

de bu kurumlardan hizmet alan kisileri giivence altina alacagi unutulmamalidir.

Deprem sonrast acil afet yonetiminde hizmet verilecek kisilerin sosyo-kilttrel konumlart
da 6nemlidir. Bu sosyo-kiltiirel etkenlerin dil boyutuna bakildiginda hizmet verilecek
kitlenin konustugu dili bilen personellerin bulunmamas: durumunda burada hizmet
verilecek kisiler ile iletisime girmede zorlaniabilmektedir. Bu dil bariyerini ortadan
kaldirabilmek i¢in ise hizmet verecek kurumlarin daha ¢ok yorenin sosyo-kiiltiirel yapisint
bilen kisileri yonlendirmesi énemlidir. Ote yandan sosyo-kiiltiirel etkenler ile ilgili bir
diger boyut din temelli konulardir. Bazen dini vecibelerini yerine getirmek isteyen kisiler
olabilmekte ve bu durum deprem sonrasi bu kisilerin kendilerini iyi hissetmesi, yasamis
oldugu travmanin gegcistirilebilmesi i¢in bir normallestirme adimi1 olarak gorilebilir. Bu

acidan bu duruma yonelik taleplere dair kolaylik saglanabilir.

Deprem sonrast acil afet yonetiminde hizmet verilecek kisilere yonelik temel ihtiyaglarini
karsilamak i¢in yapilacak yardimlarin mimkiin oldugunca ayni yardimlar olarak yapilmasi,
nakdi yardimlarin ise ikinci planda olmasi ve sadece elzem durumlarda yapilmasi 6nemlidir.
Ayrica yapilacak yardimlarin yer yer yardim alacak kisiler tarafindan sembolik siddet

bi¢imi olarak algilanabilecegi de gz 6niinde bulundurulmalidir. Bunun igin desteklenecek



kisilerin deprem sonrast ortaya ¢ikan travmadan kaynakli psikolojik durumlari da goz
6ntinde bulundurularak bunun bir yardim bi¢imi olarak degil dayanisma igerisinde

yapildigy, kisilerin bireysel vatandaslik hakki oldugu séylenerek yapilmast 6nemlidir.

e Deprem sonrast ortaya ¢ikabilecek toplumsal 6fke kendisini farklt boyutlarda disartya
yansitabilmekte ve hatta bu 6fke bir siddet bi¢imi olarak 6zellikle farklt irk, din,
kultir, cinsiyet, cinsel yonelimi olan madun gruplara yonelebilmektedir. Buna dair
alinacak onlemlerde ise STK’lar, aktivistler, siyaset kurumlart ve duyarli gevrelere
6nemli bir sorumluluk dismektedir. Bu agidan afet durumunda ortaya ctkabilecek
krizin tizerine ikinci bir krizin ¢tkmasini 6nlemek amaciyla siyasal kurumlarin kitleleri
olumsuz anlamda harekete gecirebilecegi damgalayict ve 6tekilestirici sOylemlerden
6zellikle uzak durmasi ve bu séylemlerin tam tersine her zaman olumlu igeriklere

donustirilerek aktarilmast 6nemli bir konudut.

Burada ele alinan problemler ve ¢6ziim Onerileri sadece 15 giinlik bir deneyimin getirmis oldugu
gozlemlerin sonucudur. Stphesiz ki bu 6neriler genisletilerek ¢ogaltilabilir ve kendi igerisinde ayr1 ayri
degerlendirilebilir. Bu acidan deprem sonrast acil durumdan dolay1 ortaya gikabilecek problemlere
dair alinabilecek 6nlemler icin ileride bu alanda yapilacak akademik calismalara, farkli disiplinlere

sahip bilim ¢evrelerine 6nemli bir gérev diismektedir.

Kaynaklar
AFAD (2023) https://www.afad.gov.tr/afet-turleri Erigim Tarihi (09.03.2023).

Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanlig1. (2021). KBRN Terimler Sozliigii. Ankara: T.C. I¢isleri Bakanlig
Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanlig1 Yayini.

Bauman, Z. (1997). Modernive ve Holocaust. (Cev: S. Sertabiboglu). Istanbul: Sarmal Yayinevi.
Tourish, D. and Wohlforth, T. (2000). On The Edge: Political Cults Right and Left. New York: Routledge.

67


https://www.afad.gov.tr/afet-turleri

68

Selman Vefa Yildirim



Marag’tan Bellegimde

ve Ruhumda Kalanlar

Giilsah Ozsirin

T arth06.02.2023. Telefonumaardiardinagelen

mesaj seslerine uyandim, psikososyal destek
ekibinden arkadaslarimin yazismalarini okuyorum,
saskin uykulu goézlerle, depremin siddeti, yikim,
neler olduguna dair bir strii distinceler ard1 ardina
siralantiyordu.  Ulkece  yiireklerimiz  agirlasmusti,
korkmustum, kalbim ¢ok hizli ¢arpiyordu, okula
oglumu birakirken zorlandim. Is yerinde tim
gin donmus durumdaydim; psikososyal destek
calisant olarak bolgedeki insanlar i¢in simdi ne
yapmam gerektigine dair diistincelerim siralanirken
‘eonullit olmak’ ile ilgili mesajlar gelir gelmez
adimi yazdirip ailemi aradim, tedirgin oldular
“Seni koruyamayiz, ¢ok uzak, sen sonra git,
orada su bile yok, nasil yasarsin” itirazlart geldi.
Etrafimdan gelen felaket senaryolarinin iginde,
gerekli hazirliklar icin 2019 yilinda psikososyal

destek ile ilgili bize verilen kitaplarin okumalarina

baslamistim bile. Is yerinde senkronize olamiyor;
yaptigim islere odaklanamiyordum, ¢inki orada
olmaliydim; bir an 6nce gitmeliydim, aceleciydim.
Yalniz degildim de. Pek ¢ok kisi beni arayip “atlayip
gidelim, ne var ise yapar bir isin ucundan tutartz”
diyordu. Fevri davranslarla yapilacak bir suri
hatanin farkinda bile degildim o an. Ayni aksam
online egitimimizde taslar yerine oturdu, ¢unki
tecriibeli olan hocalarimizi dinledigimde aceleci
yaklasmamin olumsuz yonlerini fark ettim. Robin
Hood degildim; Marvel kahramani hi¢ degildim,
once kendimi stabilize etmem gerektigini ve sabirla
gidecegim guniin organize edilmesini beklemem
gerektigini, kendi glicimui toplamadan bdlgeye
gitmemin ek bir yik bindirecegini ‘Kahramanlik
sendromuna girmeyin!” ‘Bu kisiler buytk bir
felaketten ¢ikmis guicli kisiler!” ciimlelerinden

sonra anlamistim. Canta hazithgt EYVAH! Listede
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su, 72 saatlik yemeginizi yaniniza alin yaziyordu. ‘Ben 3 glinde ne yerim ve bir
insanin ihtiyaglart nelerdir?” bu sorularin cevaplarini bilmedigimi fark ettim.
2020°de Elazig gorevine giderken listede bunlar yoktu. 4. Seviye bir afetin boyutu
yuziime ¢arpmustt. Daha kendi ihtiyaglarim i¢in organize olamazken afet alaninda
nasil verimli olacaktim acabar Sevgili egitmenimizin ‘Esek gibi tasirim, pasa gibi
yasarim.” sOzleri ile oglumun kocaman hokey cantast géztiime ilisti. Hem sirtta
tasintyordu hem tekerlekliydi hem de listemizdeki ¢anta tanimina tam olarak

uyuyordu.

Gelelim esya yerlestirmeye dair pratik tekniklerime. Okuyacak herkese 6nerim:
eski esyalarinizi, kullan at seklinde belirlediginiz delik ¢oraplariniz (!) i¢ camasir,
eski yastiginiz, battaniyeniz vs hepsini ayirin, vakum posetlere koyup valize
yerlestirebilirsiniz, giderken valizimde yer tasarrufu, dontste pek cogunu attigim
icinde yiik tasarrufu yaptim. Granola, siit, konserve ve atistirmaliklarimi patlama
ithtimaline karst minik plastik kutulara yerlestirdim, doniiste kutular1 da kaldigim
okulda biraktim. Koli band, didik, kibrit, kuru sampuan, ¢cakmak, giines enerjisi
ile galisan sarj aletimi de ekledim, esyalart rulo yaparak koymak da yer tasarrufu,
daha az kirismast sebebiyle islevseldi. 11 Subat 2023 giint haber geldi, Marag’a
gidecektim. Bolgenin hava kosullarini giin gin, saat saat takip ettim, 6glen nasil,
gece nasil? Cantama koyacaklarim daha net sekillendi. Sapka boyunluk eldiven
kayak iclikleri... Ve bolgede daha 6nce yasamis birisinin 6nerisi ile isime ne
yarayacak giines kremi diye distinerek ¢cantama attigim minik tip ilk gtin ¢adirkent
alanindan doéndiigiimiizde ayazdan yanan yiizlerimize sifa olacakti! Tecriibelere

kulak asmak lazimmis ©

11 Subat gecesi esimin de yardimi ile uyku tulumum, ¢antam, tim esyalarim
hazird, gitmeden okumalar yapmak icin génderilen notlari, slaytlart incelemeye
devam ediyordum. On hazirliklar, 6ncesinde verilen egitimler nasil isime
yarayacaktt sahada heniiz bilmiyordum. Giin ve saat gectikce bedenimden

kuvvetli hislerin ¢iktigini, stres yasadigimu fark ettim; her an aranabilirdim. Ucag:
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kacgirdigima dair riiyalar goriip uyanip telefonuma
bakiyordum, ekibimiz belitlenmisti, hepimizin
numarast  birbirimizde mevcuttu, mesajlasip
birbirimizi birimiz haber alirsak digerini ugak saati
icin arayacagina dair teyitlesip daha tanismadan

calisana destek mekanizmamizi baslatmistik bile.

Pazar gecesi yarin ugus var ama saat belli degil
hazir olun denildi. Yine kalp giim giim... Pazartesi
sabah saat 09:30 ‘Giilsah Hocam 12:00’ye Sabiha
Gokcen Havalimaninda olun.” telefonu ile evin
icinde hizli organize olan ailemin destegi ile 10:00
da yoldaydik. Havalimanina vardigimda intikal
sefer peronuna ulastim ve orada psikososyal destek
ekibinden arkadaslarimi, acil saglik hizmetleri,
AFAD, UMKE vb ekipleri gordiigimde aklimdaki
suydu: olaganisti seyler yasandiginda paylasilmis
gonullilik ile bir araya gelmek kisiyi canlt
hissettiriyordu. Tim olumsuz dustincelerimin
yogunlugu ugaga bindigimizde 10 seviyelerinden
2 ye dusmiusti bile... Hostesler bizlere karst son
derece nazikti, pilotumuz tiim gonillilere tesekkiir
ediyordu, uyuyup uyandigimda fazladan birer
sandvi¢c ve meyve suyu bile birakilmistt cantamin
yanina, anladim ki génillt oldugunuzda sizler icin

de gonillt olan birileri muhakkak ¢ikiyordu.

Maras Havalimanrna indigimizde etraftaki askeri

ucaklarin yogunlugunu, bir¢ok alandan gonilli

ckiplerin sahada oldugunu gérdiim ve havalimaninin
bir kdsesine yigilan sulart gérdigimde “sahada
suyun olmasina” sevinecegimi hi¢ dustinmezdim,
pet siselere dikkat kesilmistim, algimin ihtiyaglar
basamagina kadar geriledigini o an fark ettim.
Havalimaninin i¢cine dogru ilerledik, tuvalete gitmek
i¢cin ilerledigimizde ytkimin boyutu ile ilk yiizlesme
animuzdi, asma tavanlar yerdeydi, fayanslar etrafa
sacilmis her yer toz icindeydi, bazi kapilar acilip
kapanma 6zelligini kaybetmisti; o kapidan gegmeyin
deniliyordu. Tuvaletten ¢ikan bir kiz ¢ocugu
arkadasimin tizerindeki kirmizi montu fark edip
“siz ne i¢in buradasiniz?” diye sordu, arkadasim
aciklamasini yaparken, kiz ¢ocugu sézini kesti ve
“bizi eski halimize geri dondurebilecek misiniz,
icimizden tim bunlari alabilecek misiniz?” dedi
hepimiz birbirimize baktik. “Benim hayatimi
yargilamadan Once, benim ayakkabidarimi gy,
benim gectigim sokaklardan geg, htzni, actyr tat,
benim takiddigim taslara takil beni ancak bundan
sonra anlayabilirsin.”  Yiregine saglik ¢ocuk,
sozlerinle kendimle yiizlestim... Kendi duygularimi
ne kadar bastirirsam o kadar faydali olacagima
dair bir inanca burinmistim. Kendi icimdekileri,
rollerimi, duygularimi havalimaninin o kismina astp
kendimi o an otomatik pilota aldigim: déndigim

zaman fark edecektim.
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Havalimanindan bizi 11 Saghk Midirliginden
bir sofér arkadas alip 112 Komuta Merkezindeki
Dulkadirogullari Tlce Saglik Mudurligine getirdi.
Tlge Saglik Miidirii ile goriistiigiimiizde yerlerimiz,
calisma kosullarimiz belirsizdi, siz biraz bekleyin
denildigi icin bahgeye c¢ikip sicak c¢ay & corba
cadirina girdik, etrafi izliyordum, saglikcilardan
cadira giren birka¢ tanesi gunlerdir kiyafetlerini
degistiremedigini, afet gini ¢ktugr sekli ile
durdugunu, digeri ise din tzerine buldugu bir
mont i¢in olan sevincini anlatiyordu, ilge saglk
mudurliginde kaliyorlardi.  Evleri  bir  tugla,
demir yiginina doniigmiis; okullar, hastaneler,
kamu kurumlarinin ¢ogu afetzede ¢alisanlarin evi
olmustu. Evler akla uygun yapilmadiginda, evler

bizi ne yapiyorsa o oluyorduk.

Midir Bey bizleri yanina ¢agirdiginda saat 15:00’1
gecmisti ve gbrev yerlerimiz bir sonraki giin belli
olacakti. Mudurin bizlerle konusurken yorgun
gozleri dikkatimi ¢ekti, hocam biz afetzede
calisanlar ile calisana destek bile yapabiliriz su
an dedim, evet mesela bana yapabilirsiniz ben
yasadiklarimin etkisinden halen ¢tkamadim dedi.
Anlatmaya basladi, deprem sirasinda 2 aylik ikiz
bebekleri, 6 yasindaki kizi, esi ve kayinvalidesi

ile evde olduklarint sarsinti basladiginda sadece
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esine sariabildigini besiginde yatan ikizlerini
kucagina almak istedigini ama sarsintidan evde
yuriiyemedigini, “tiim ailemi nasil kucaklayip agagtya
indirebilirim?” sorularinin onu nasil zorladigini,
sarsintinin bitiminde evinin kapisina yoneldigini
ama kapinin bir tirli acilmadigini anahtarlarin
hepsini denedigini kapiyr kanirtmaya gabaladigin,
en son isyerinden arkadaglarinin yardima geldigini
kapry1 agtiklari ve topatlanip ¢tkmaya ¢alistiklarianda
yasanan ikinci depreme yakalandiklarindan ailesini
guvenli bir bolgeye tasimak icin Kayseri yolunda
atlattiklari kaza risklerinden, kizinin kaygr sebebiyle
kusmasindan, arabada yakitin bitmeye yakin olmas1
sebebiyle 2 aylik bebeklerinin donma ihtimalini
dusiindugiinde  yasadigr  caresizlik  duygusunu
oyle anlatti ki, depremin yarattigr kollektif soku
iliklerimize kadar hissettik. Yasadiklarindan sonra
kendisini ve ailesini Adana’daki ailesinin kéy evinde
givenli alana tasidiktan sonra gece uyuyabildigini
ve uyandigr anda guvende olduklarint bilmenin

huzurundan uzun uzun bahsetti.

Givenli alan, aile, stres, sok, deprem, kaza,
kap1, anahtar, cocuklar... Kavramlar kafamda
stralaniyordu. Tim olanlart anlatirken afetzede Ilge
Saglk Mudurimizin oniinde bulunan bir sira

anahtara yaklasimi dikkatimi ¢ekti, bu siire zarfinda



yaklasik 20 anahtart birbirine bantla baglayip hepsini diizenledikten sonra bizimle g6z kontagt kurdu, kapiy1

a¢maya ¢abalarken kullandigi anahtar metaforu ile olan baglantis1 diisindirticuydi. Sizleri ilge saglikta misafir
edelim dedi, bizler size yiik olmayalim okula gegelim, orada kaliriz dedik ve arag ile okula dogru yola ¢iktik. Yolda
hepimiz yikilan evleri, cok katlt olmasina ragmen cami dahi kirtlmayan binalari, cadir kentleri, toz bulutunu, ving
makinelerini, itfaiye araglarini izleyerek okula geldik. Okul giivenli miydi? Cadirda m1 kalmaliydik? sorulari ile okul
muduird Mustafa Hocamizin karsisindaydik, bizi 2. katta bulunan bir sinifa dogru gétirdii. Sinifa girdigimizde
tim tavan yere diismus, sinuf toz igindeydi, AFAD’dan gelen yer yataklarini sermeden 6nce sinift temizlemek
icin okulda kalan bir aileden siipiirge almaya gittim. Igeride tatlt bir teyze ve amca vardi, gerginlerdi, kendimi
tanitttm. Sonra teyze ¢ok tzgin oldugunu yerdeki yatakta yorganin altinda yatan oglunun deprem giiniinden
beri yemek yemedigini séyledi, yanina yaklasip ismini soyledim, “merhaba..., misafire bir merhaba denir di mi?”
dedim “ben 6nemsizim, bu Maras’tan ¢ok uzaklara kagmak istiyorum yasasam ne 6nemi var ki...” dedi. “Su

sinift bir temizleyelim, sonra yanina gelecegiz”” dedim.

Sinift toparlayip AFAD yataklarini yere serdikten sonra psikolog arkadasim Omer ile durumu paylastim. Aksam
yemegine onun yataktan kalkmast ve bize katilmasina tesvik etmeye cabaladik, Omer tim gérev siiresince
Semsettin ile satrang oynayarak, kimi zaman sadece yirtytse ¢tkarak onunla iliski kurdu, sonrasinda bizimle
kahve icti, bizimle yemek yedi. Son gitin biz giderken odasina girisimizi bir dizideki kurtarici roline benzettiginde
psikososyal destegin gerekliligini, ruhunu bize hissettirdigin icin sonsuz tesekkiirler Semsettin. Misafirperver
yaklasimi ile kaldigimiz zaman boyunca bize Mahmut Hoca ruhunu yasatan Sehit Ogretmen Tebernus Ozler
Ortaokulu Miudirtne ¢ok tesekkiir ederim. Hocam her sabah sicak corbamizi bize servis edip her aksam
gorevden geldigimizde “a¢ misiniz?” diye sorarak bizim bu okula olan bagimizi arttirdin, cocukken okul bizim

evimiz siirlerini okudugumda anlam veremezdim, okul nasil ev olurdu ki? Ozellikle afetlerde okullar ev olurmus.

Il gece 2-3 saat uyuyabildim, siirekli uykumda kendimi kontrol ederken sabah oldu ve calisma alanlarimiz
belli oldu, sosyal hizmet uzmani arkadasim ile Batipark Cadirkentine verilmistik. Arac bizi sahaya birakti. Bir
giin Oncesinden c¢alisma arkadasim Hasan alana hakimdi, depolar ¢adirlar hepsini bana anlatti. Halk saglig
uzmanimiz ile tanistirdr. Bizim cadirkentte MEB ¢ok aktifti, buradaki 6gretmenler ailelerini glivenli alanlara

yetlestirdikten sonra Marag’a geri gelmisler. Maras’t kimse terk etmemisti. Kendi iyiligimden glicenmistim



fedakarliklart karsisinda. Tlk giin gérevimiz tiim
cadirlarin listelerini cikartmak olmustu, listelerimizi
aksama kadar olusturduk, ne kadar ¢cok cocugumuz
vardi, 4 yatalak hastamiz, engellilerimiz, kalp
hastast ¢ocuklarimiz, gebelerimiz, lohusalarimiz
yitksek riskli gruplarimizi belirlemistik. Her cadira
girdigimizde baska bir diinyaya dahil oluyorduk.
Bir gebemiz deprem glntunden beri bebeginin
hareketlerini hissetmedigini soyledi, ¢adira girip
onu dinlemek istedim, sadece dinledim, o anlattt
ben dinledim, kirilan fay hattindaki enerjinin
120 saniye icinde yarattgi dehset hepimizin
tzerine yapismustt. Gebeye ¢ikarken sicak bir
kucaklama yaparak “Yasadiklarinin  dehgetini
hayal bile edemiyorum, tek yapabildigim burada
sana sarilip yaninda oldugumu sana biraz da olsa

hissettirebilmek.” dedim.

Ertesi gin halk sagligi uzmanimiz ile tansiyon
olcimine gittigimizde gebemiz sevingle bebeginin
hareketlerini gece hissettigini soyledi. Egitimlerde
“sadece dinleyerek neyi basarabiliriz?”  diye
disinmustim, sorumun cevabini  almistm.
Depoda ihtiyaglari temin ederken dusirdigim bir
cuvalda yazan “Kiz Cocuk Kefen” yazisint okumus
olmanin verdigi acinin tarifi giic. O an disosiyatif

bir savunma haline gectigimi hatirliyorum.

Cocuklar ile yaptigimiz ¢alismalarda aslan, 6rdek,

tas, gines, ev ve AFAD cadirlarini ¢izdiklerini
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gbzlemledim. Cocuklar yetiskinlerden ¢ok daha
hizli  toparlanmaya, gliclenmeye ¢abaliyorlards.
Sebep sinir sistemlerinin tazeligi miydi? Cocuklar
oyunla kendilerini iyilestirme mekanizmasini
cok iyi kullantyorlardi, oyunlarindan yasadiklari
okunabiliyordu. Bir kiz ¢ocugu etkinlik masamizin
yanina geldi ve bana bir aslan pelusun kalbinin
tam ortasina tas yerlestirilmis sekilde sana hediye
getirdim dedi. Hediyesi ile giiclenmeye ¢abalarken
yuregine oturan tast isaret ediyordu bu giizel
cocuk. Resimlerde taslar yagiyordu insanlarin
baslarina, ginesler vardi renk renk, annelerin
duygu durumlarindaki degisimlerini annelerini
kaybetme korkularini yansitiyorlards, 6rdekler hep
siray1 takip ediyordu ¢unki yemek, kiyafet, su vs
her seyi siraya girerek aliyorlardi. Yeni cadirlarini
anlamlandirmaya cabaliyorlardr  resimlerinde...
Kalenin kenarinda aglara sikismis  oldugunu
dustindigtimiiz bir ¢cocugu sosyal hizmet uzmani
arkadasim c¢ikarmak istedi, kiz ¢ocugu bagirarak
“Hayir kurtarma beni ben buraya stkistim,
ctkamiyorum.” dedi. Stkisma oyunu ile depremde
sikisan insanlara, betonlara, esyalara dair sorgularini
bir yere koymaya g¢abaliyordu kendi iginde. Bir kiz
cocugu strekli bana gesit gesit Maras dondurmalari
yaptl. Bizi anlamlandirmaya, bir yere koymaya
cabalarken, misafirleri olarak goruyorlardr. Misafire
ne ikram edilir Maras dondurmasi... Bir ¢ocugun

yureginde ve oyununda ne gizel agirlanmistim.



Ag kalma kaygilarinin paralelinde ¢ocuklar stirekli pisirme oyunlari oynuyorlardi,
yaptiklart Maras ¢orekleri ile karnimiz epeyce doydu. Cocuklarda 6zellikle kusma,
alt kacirma ve kabizlik sorunlarinin olmast dikkat cekiciydi. Bir ¢ocuk cadir
kentin disina ¢iktigr anda kusma semptomu baghyor, cadirina geri dondigiinde
kusma kesiliyordu. 28 haftalik bir gebemiz depremin oldugu giinden beri tuvalete

¢tkamiyordu. Sindirilemeyen duygular sindirim sistemimizi etkiler miydi (?)

Cadir ihtiyag tespiti icin gittigimiz bir ¢adirda kiictik bir kiz strekli parmagindaki
minik yarasini gosteriyordu, belli ki disaridan 6nemsiz goriinen yarast ile kimse
ilgilenmemisti, cizdanimdan ¢ikardigim ¢ocuk yara bandint parmagina yapistirdim,
kahramani ¢ok sevdi, diger cocuklara gésteriyor ve “Bakimnnnn yaram kapands,
hem de Pirl ¢izgi filminin bandini sardilar gérdiin mi?” diyordu. Kugtctk bir

banda ancak bu kadar sevinilebilirdi.

Cocuklar oyun cadirlarina strekli tas tastyorlardi, oyuncaklarin icine disina taslart
dokiip dokiip oyun oynuyorlard, baslarina gelen bu felaketteki taslart yerlerine
oturtmaya ¢abaliyorlardi. Akut dénemde hayalini kurdugumuz gibi degil, ortamin
gerektirdigi gibi hareket edilmesi gerekiyordu. Cadirlarimizin  ihtiyaclarini
belirleyip giinimiiziin ¢ogunu depoda gecirdigimiz de oldu, ¢ocuklarla aksama
kadar hali sahada top oynadigimiz giinler de. Ttim gtin asilamaya destek olmak
icin ast TIRnin icinde ¢adir kentten ¢adir kente tasindigimiz da aksam okula

geldigimizde huzurevinde yer kalmadig icin gelen yaslt teyzeleri okula tasidigimiz

da.

Okulda bizlerle kalan afetzede ¢alisanlara da psikososyal destege devam ediyorduk
ve tabii kendi aramizdaki ¢alisana destek kusursuzdu, grup olarak birbirimizi
hizlica tahlil edip planlama yapabiliyorduk, hatta son ginimuzde donus ugak
biletlerimiz belirsizdi, bizler bir yemek dagitimina ekip olarak destek verdik,
Azerbaycan Konillileri ile bizler yan yanaydik © Yemek dagittminda “¢ok
koymayin arkamizdan gelene de kalsin”. .. s6ziini ne kadar stk duymustum. Ayakta
kalmay1 basarmus bu giicli ve direngli kisiliklerin, giizel ytireklerin karsisinda saygi

ile egiliyorum.



Yemek dagitimint bittiginde Maras’in merkezine dogru yirimeye karar verdik, yikilan evler, ¢c6ken duvarlar
urpertici olsa da yasam devam ediyordu, tzerimizdeki montlarda yazan psikososyal yazisint merak edenlerden
soranlara psikososyal destek veriyordu arkadaslarim, hatta bir evin ¢ok saglam olmamasina ragmen Omer
arkadasimiz o eve girdi ve geceleri uyku problemi yasayan, esi olmadan tuvalete bile gidemeyen bir anneye
destek verdi, biz ise kapida annenin bebegi ile ilgilendik. Kendimi bu kadar bukalemun hissettigim bir dénemim
olmamisti, herkes mesleginin gerekliligi kadar her anin gerekliligine gére de hareket ediyordu. Bu grubun en

buytk 6zelligi birbirini iyi tutmus olmasiydi.

Ugak saati belli olup ugaga binene dek tam olarak anlayamamistim olant biteni. Ugakta duygu karmasasi
yasamaya basladim, yarin ne yapacaktim, ¢adir kent yoktu tzulmistim, ailemi gérecek olmanin sevinci, keske
suna da zamanim olsaydi bunu da yapabilseydim vb gibi dustincelerin arasinda, kendimi kirmizt 1sikta zorla
duran araba gibi duygularimin arasinda patinaj yaparken buldum. Ugaktan indim ve etrafima bakindim oglum
ve esimi gordiigimde flash patlar gibi oldu evet gérevim bitmisti, ogluma sarilmak ve kokusu paha bi¢ilmezdi.
Eve geldigimde evim ile ilgili algilarimin da degistigini fark ettim. Evim eskisine gére ¢ok buytktd, yatagim
vardi, banyo, bana ait alanlar vardi, evde ¢ok yavas adimlarla yirtyerek evimi sindirmeye calistim, ailemle
yemek masasinda yemek yiyebiliyor olmanin tarifsiz mutlulugunu kesfettim, ilk gece deliksiz uyumustum. Sabah
kalktigimda o eski gliclii yapimin yavasca rafa kalktigini, kendi iyilik halimden giicendigimi fark ediyordum.
Duygularimi uzun siire bastirmamin sonucu ciddi kas agrilart hissetmeye basladim. Sonug serum, vitamin ve kas

gevsetici takviyeleri ile 3 giin deliksiz uyku. ..

Marag’ta yasadiklarim, anilarim, duygularim, kazandiklarim, kaybettiklerim kalbimde hep serin ve taze kalacak.
Sevmek fillinden sonra diinyanin en gtizel fiilinin yardim etmek oldugunu eger bir psikososyal destek ekibinin

lyesi iseniz sonuna kadar tecriibe edersiniz. Sevgiyle kalin...
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Saglikli Olma Hali

Tufan Firat Goksel

5.02.2023 ile 01.03.2023 tarihleri atrasinda
1 Hatay Antakya Expo mevkiinde bulunan Izmir
Buytksehir Belediyesi Cadir Kenti’nde psikososyal
destek ekibinin bir paydasi olarak calisana destek
kismint kolaylastirma amactyla gorevlendirdigim
dénemin goézlemlerini, varsaydiklarimla gittigim
alanda karsilastiklarimla degisen duygu durumum

ve buraya geri getirdiklerimi yazmaya ¢alisacagim.

Sosyal hizmet uzmani olarak alanda kilavuz
ilkelerimizle ¢alisiriz. En basat olanlar; eylemleriniz
nedeniyle insanlarin daha fazla zarara ugramasindan
kaginma, Insanlarin tarafsiz yardima erisimlerini
saglama, insanlara haklarini talep etmelerinde,
mevcut ¢Ozimlere erismelerinde ve istismarin
etkilerinden kurtulmalarinda yardim etme, insanlar
siddet ve tehditten kaynaklanan fiziksel ve psikolojik

zararlardan korumadir.

Cadir kentin demografik yapist bolgede 6zel ihtiyag

sahibi cok cocuklu Romanlar ile ¢adirda yasam

deneyimi olan ve mevsimlik tarim is¢isi olarak

calisan cok ¢ocuklu Suriyeli ailelerdi.

Iletisime actk olmalarini  temel ihtiyaclarina
ulasmak icin islevsel bir bas etme yetisi oldugunu
gbzlemledim. Cadirlarda yasadiklarindan depremde
daha az etkilenmis, daha az can kaybi1 yasamis olsalar
da gordikleri duyduklart neticesinde akut stres
tepkileri vermekteydiler. Cadir kentteki ailelerin
cogunlugu akraba olmasi sebebi ile aile ici destek
sistemleri ebeveynleri cocuk dostu alan aktiviteleri
de cocuklarin rutinlerine donuslerini hizlandirdi.
Ta ki 6.8’lik 3. Deprem yasanana kadar. Depremin
etkisini birlikte yasadik, elektrikler kesildi tiim
sehir yeniden karanliga gémildu. Bayilanlar oldu.
Cocuklarda yogun korku ve yogun stres tepkileri
olustu. Defne merkez usti bize ¢ok yakin bir
bélgeydi ve tepede oldugumuz icin sehrin yeniden
yikilan binalarinin toz bulutlarini gérityorduk ve o

gece personeller dahi bircogumuz uyuyamad:.

77



Boyle bir tecriibe ile varsaydigimiz sagaltm
kurgumuzu degistirmedik ve kahvalt1 saati Cocuk
Dostu alan saatine rutin gunlerde oldugu gibi
devam ettik. Depremin ertesi glinii ¢ocuk dostu
alanda c¢ocuklarla depremin etkilerine iliskin geri

bildirimli paylasimlar ve oyunlar oynand.

Travma yaratmast muhtemel deneyim tzerine
konusulmasi gerekir ki, travmatik bir olay olarak
kalmasi engellensin. Clinki rahatsizlik verici anilarin
olay anindaki gibi tecriibe edilip algilandigi haliyle
disfonksiyonel sekilde depolanmast bilgi isleme
sisteminin sekteye ugramasina neden olacaktir. Bilgi
isleme sisteminde rahatsizlik veren deneyimlerin
adaptif bir ¢6ziime ulagsmasini, islevsel ant aglar
olusmasini isteriz. Bu anlamda epidemiyolojinin
ilk kuralt aklima gelir hep ‘korunma tedaviden
once gelir’. Meslek elemanlarinin yapacagr anlik
midahale ve psikolojik ilk yardim uzun sireli olast
terapilerle ¢ozilemeyecek sorunlarin olusmasini

engelleyecektir.

Cadir kentte boyleyken asagidaki toz bulutlari i¢inde
karanlk icinde kalmis ¢ocuklarin ailelerin yasadig
rahatsizlik verici olaya iligkin anilarin disfonksiyonel
sckilde depolandigini séyleyebilirim. Olay sonrast
Defne’ye indigimiz gin olayla ilgili konusmak

isteyen insanlarin, deneyimlerini  anlatirken
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yasadiklari stres ve korkudan anladigim; kimsesizlik
icinde yetkililerin olmadigr glivensiz ortam OSliimle
tekrar burun buruna gelme deneyimi ile olusan
algilar, tutumlar ve davranslar yeni kisiliklerinin

temelini olusturacagini disiniyorum.

Saglik profesyonellerinin yeniden olumlu amn
aglart kurabilmesi, gliven olusturabilmesi icin
salt terapotik araglara degil kapsayict bir sosyal
adalet inancina ihtiyact oldugunu distiniyorum.
Terapistlerin  giivenli alan ¢alismast yaparken
insanlarin  zihinlerinde bile giivenilir bir alan

bulamamasinin  nedeni sadece patoloji ile
aciklanamaz.  Arastirmalar  erkeklerin = %10’u
ve kadinlarin  %20%sinin  travma sonrasi stres
bozuklugu  yasadigint  ortaya  koymaktadir.
Depremin kendisi disinda sonrasinda yasanan
planlt plansiz koordinasyonsuzluga bagl yasanan
acizlik, caresizlik, kimsesizlik ve givensizlik sonucu
travma sonrast stres bozuklugu yasayanlarin oranini
hesaplayamiyoruz. Deprem bélgesinde bu hisleri

alana gonilld ya da zorunlu giden tim 6zel, kamu

ya da STK c¢alisanlart da yasadt.

Sosyal Adalet in ifade ettigi herkesin aym
haklari, firsatlart ve korunmayt paylastigt bir
yasama ihtiyactmiz var. Sosyal adalete dair tim

degerlendirmelerin  altinda, her insanin dogal



olarak degerli olduguna dair temel inang yatmaktadir. Bu
deger ne kazanilan ya da kanitlanan, ne de insanin gelirine,
cinsiyetine, uyruguna, sosyal statlisine, sagligina, deri
rengine, egitimine, politik egilimine, etnik kékenine, isine ya
da dis karakteristiklerine veya hayat sartlarina baglt bir seydir.
Basitce insan olmasindan dolayi, her birey saygi ve adaletle
davranilmayi, istismardan ve sOmirtilmekten korunmayu,
saglikli bir konutta yasamayi aile ve anlamli bir is sahibi olmayu,
temel saglik ihtiyaglarina ve sosyal hizmetlere ulasmayt hak

eder.

Toplumsal adaletsizlik, ¢cogu zaman toplumun baskin inang
sistemlerine, toplumsal ve ekonomik yapilarina 6yle siner ki;
istismar, eziyet ve ayrimcilik gibi toplumsal adaletsizlikten
dogrudan zarar goren kisiler disindakiler tarafindan fark
edilmez. Deprem gibi act bir tecriibeyle ciddi bir farkindalik
kazandigimizi distiniiyorum. Sosyal adalete ulasmak karmagik
bir girisimdir, iyi niyetli ve merhametli insanlar arasinda
bile, neyin adil olacagl ve hangi eylemlerin ve degisikliklerin
toplumu daha adil ve insani yone gétirecegine dair degisik
perspektifler olacaktir. Bizler mutlaka toplumsal ve ekonomik
adalet icin makul fikir farkliliklarini, onlara katilmayanlara saygi

duyup tantyarak, ihtiya¢ duyulan degisim i¢in ¢alismaliy1z.

Sosyal varliklar olarak ihtiyaglarimizi karsilamak igin diger
insanlara baglyiz. Kisinin gelisimi ve ilerlemesi icin diger
insanlarca saglanan koruma, rehberlik ve egitime ihtiya¢
duyulur. Ve bir kimsenin varlig: fiziksel ve psikolojik agidan ne

kadar giiclii olursa olsun diger insanlarin eylem ve se¢imlerine
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baglidir. Destekleyici ve gliclendirici ¢evreler yaratmak icin bir araya gelmeliyiz. Dayanigsmaya ve sivil
topluma hi¢ bu kadar ihtiyag duymadik. 1k 72 saatin ¢ok énemli oldugunun vurgulanmast ilk 72
saatte aslinda tek baginasiniz demenin farkli bir yolu oldugunu bu depremle 6grendik. Kimseyi geride
birakmadan gtven iliskisini yeniden tesis etmek islevsel baglar kurabilmek icin bir araya gelmek
gerekiyor. Yizde yiz iyilesmek diye bir sey olmayacak belki ama dayanigma ile yeni sosyal baglar

kurarak, birbirimizi kollayarak, hakkimiz olan sosyal adaletin saglanmas icin bask: olusturabiliriz.

Son dénemde siirekli bahsedilen psikolojik saglamligin; stresi azaltacak, kisisel mutlulugu ve refahi
arttiracak nefes egzersizleri ile degil, adaletsizlikle, esitsizlikle, ¢evresel yikimlara karst ¢ikmakla
olusacagl inancindayim. Devlet politikalari nezdinde yon verenlerin sevdigi psikolojik sagaltim ve
stabilizasyon saglayan terapilerle birlikte radikal degisime ihtiyacimiz oldugu dusiiniiyorum. Strese,
korkuya, kaygitya ihtiyacimiz var, 6fkemizi haksizliklar karsisinda yapisal degisimi saglayacak tutum,
davranis ve inanglara donistirmemiz lazim. Deprem o6ncesinde kaygili, kararsiz, giivensiz bir
toplum degil miydik? Kisisel dertlerimiz psikolojik addediliyor, teshisler konuyor. Tant kriterleri
atlasi, yeni hastalik isimleri koymaya devam ediyor. Uyum bozuklugu gibi hastaliklar ¢ogunlukla
politik, toplumsal ve sosyoekonomik kosullarla iliskilendirilmiyor. Aksine uyumlama i¢in Ggiinctl
terapiler ortaya cikiyor. Bilingli farkindaliklar saglayan, kabul ve kararliligimizi arttiran, Metakognitif
yaklagimlarla ya da g6z hareketleri ile sistematik duyarsizlastiran terapi seanslart artiyor. Sistemi
kendisini degistiremeyince hastalikli sisteme maruz birakilant duyarsizlastirmak daha kolay olmali
bununla beraber terapilere ulasmakta sosyoekonomik kosullarla ilgili sanslysaniz sosyal giivencenizde

var ise duyarsizlasmaniz ilaglarla olacaktir.

1948 DSO Tiizigi'nde saglgin tanimi su sekilde yapilmistir: Yalnizca hastalik veya sakatligin
olmamast durumu degil, fiziksel, sosyal ve ruhsal refah durumu. O halde tanimin islevsellik
kazanmast i¢in adil, kapsayict politikalara, toplumsal ve sosyoekonomik refaha ihtiyag var. Kiresel
nifusun en yoksul yarist toplamin servetin sadece %2’sine sahip. Buna karsilik diitnya ntfusunun en
zengin %10’u toplam servetin %706’s1na sahipken hastaliklt bir sisteme uyum saglayamamak sagliks1z
olmanin bir 6l¢tti olabilir mi? Yeni hastaliklar bulmak yerine doga ile uyumlu her canli igin evrensel

refah standartlarinda, strdurtlebilir, yasanabilir eko-sosyal bir diinya insa etmek daha iyi olmaz mi1?



Selman Vefa Yildirim
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Miumtaz Peker

ogdugum, buyudigim kasabanin
D kiltirind aile ve din kurumundan
égrendim. Ogrendiklerimi sorgulamamayt mahalle
baskist pekistirdi. Kasabada yasadigimiz her olayin
tek aciklayict degiskeni bize yetiyordu. Yeni filiz
vermis baglarimizi soguk vuruyor; ekinlerimiz
kurakliktan ~ kuruyor; giinlerce  bekledigimiz
yagmur sel olup her seyimizi alip gétirtyor;
hayvanlarimiz ayni zaman icinde kiriliyor; ailesinin
gecimini saglamak icin Aydin ovasina calismaya
gidenlerin ¢ogunun doniste sitmadan kaynakls
olisinin cenaze namazina yetisemiyoruz; fakat
bunlar yetmiyormus gibi Cuma namazint kilmaya

gittigimizde arkasinda saf tuttugumuz hocamizin
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tek degiskenli agiklayict sGylemini de tartismadan

icsellestirebiliyorduk.

Yanilmiyorsam ilk bizim doénemde baslayan
merkezi sinavda Dbirinci  tercthim Hacettepe
Sosyoloji boliimii olmustu. Babam neden doktor,
mithendis, avukat gibi meslek dalint segmememi
hi¢ sorgulamadi. Ona gére dogusta alnima, adini
ilk kez duydugu bu meslek yazilmisti. Bense yeterli
puanim olmasina karsin, onun gonliinden gegen

okullara kayit yaptirmay1 hi¢ distinmemistim.

Ikinci yilin basinda Fransa’dan gelen genc bir
Ogretmenimiz iki dersimize girmeye baslamistt.
Daha ilk dersinde anlattiklart benim edindigim

kultird, mahalle baskisint ytkmaya yetmis; bana



Ozgurligimi saglamistt. Soyledikleri ¢ok basitti.
Ogretmenim “Gengler, sosyolojinin iki calisma
alant vardir. Bunlardan ilki insan-insan iliskilerinin
harpten-darptan arindurilip, barisa-sevgiye
dontsimiinin nasil olabilecegidir? Ikincisi ise
insan-doga iliskilerinin dizenlenmesidir. Boylece
buytk insanlik, her tirlt gereksinimini karsiladig
doganin, kendi i¢ dinamikleri kaynakli olaylarinin
kontrolini en ust dizeyde yapma ugrasisina
girer. Doga olaylarinin yikimini, zararini minimize
etmeye, buna karsin dogadan maksimum fayday1
saglamaya calisir. Bu siirecte yapabildigi tek sey
aklint  kullanma yetisini = gelistirmektir. Akl
kullanma yetisini gelistiremeyen toplumlar, doga
olaylarinin yikimint tek bir degiskenle agiklarlar:

KADER AGI.

Yasam hikayemden sonra anima gelmek istiyorum.
Yozgat Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamast
Projesinin (1976-1981) 6n arastirma soru kagidi
yanina tek sayfalik bir hastalik formu eklemistik.
Ailede son bir ay icinde hasta olani, varsa bu
hastalik  nedeniyle o6leni bununla saptamak
amacindaydik. Ilk ¢ giinde yapilan goriisme
formlarini inceledigimde, goriismeciler sanki s6z
birligi etmisgesine 6lim nedenini “ecel” olarak
yazmuslardr. Aksamki toplantida goriismecilere

ecelin, bir 6liim nedeni olmadigini, émrin alinda

yazilt olduguna inanilan sonu oldugunu agikladim.
Bundan sonra yapacaklart goértsmelerde buna

dikkat etmelerini rica ettim.

Temel arastirmada sorunu ¢ozmistik. Ne ki
aragtirmanin temeli olan birbirinden bagimsiz ikili
kayit sistemi kaynaklarinda en ¢ok 6lim nedeni
ecel olarak goriliiyordu. Benzeri yanlishk doktor

raporlarinda da tekrarlaniyordu.

Hocam N. H. Fisek’le konuyu tartistigimda hemen
gorev vermisti. “-Sen DIE’de Bagkan danismanisin.
Saglk Bakanhgindan son bir yil icinde DIE’ne
gelen Olim raporlarinda durum nasil? Bir rapor
hazirla. Diinya Saglik Orgiitii bu konuya ¢ok énem

veriyor” dedi.

Konuyu hemen bir i¢ yaztyla kurum i¢ine duyurduk.
Bir yili tamamlamak tzere saptadigimiz tarihlerde
gelen oOlim raporlarini  bilgisayara  yiikledik.
Sonuglar ayniydi. Ulkemizde ilk 6liim nedeni agik

arayla “ecel”di.

Bunun tzerine kurumlararasi egitim is birligi
diizenlemesi yapildi. Olim raporu diizenleyen
hekimlere gerekli actklama yazist yazildi Kisa
zaman icinde tlkemizdeki 6lim nedenleri, Diinya
Saglik Orgiitiiniin siniflamasina gére yapilmaya

baslandi.
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Basarida hi¢ suphesiz hekimlerin ¢ok buytk

payt vardi. Onlar, ufak bir uyartyla neden-sonug
iliskisine gore 6lim nedeni olan ya da olabilecek
hastaliklart 6liim raporlarinda yazmaya baglamus,

dogru is yapmanin huzuruna kavusmuslardr.

Insan-doga iliskisi kaynaklt éliimlerde, doktorlarin
olim raporlarinda  yazdiklarinin = hep  tersi
nedenleri ileri stiren Cumhurbagkanimiz, Hatay’da
soyle konusmus: “Boylesine biuyiik bir felakete
hazirliklt olabilmek mimkiin degildir” (tccb.gov.
tr, 08.02.2023). Kisacast, doga olaylarini 6nleme
konusunda akli kullanmayr 6nermeyi degil, doga

olaylarint 6nlemede aklin yetersizligi kabul etmis.
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Doga olaylarini 6nleme konusunda, aydinlanmanin
temel s6ylemi olan “aklint kullanma 6zguirligini”
onerme yerine “bu olaylarin “ka¢inilmaz kader ag1”
icinde gerceklestigini vurgulamis. Soziin bittigi yer

burast oluyor.

Seksenine merdiven dayamus, c¢oklu organ
yetmezligiyle savasan bir insan olarak geng
hekim arkadaslarima aklin-bilimin 6nctliginde
sosyolojinin iki ¢alisma alanina olan katkilarini
cesaretle  strdiirmelerini  dilerim. Tarih = sizin
basarinizi, onlarinsa cahilligini ve korkakligini

yazacaktir.



Baris Baklan
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‘Isimsizlik’ Kader Degildir:

Biittinsel Liderlik Bilincine Dogru Yeni

Liderlik Ihtiyaci

¢inden gectigimiz bu zor giinlerde, depremin
Ibizde, toplumda, dunyada uyandirdigt o
kadar cesitli duygular ve dusinceler var ki...
Bu duygu ve distnceler, gunlik hallerimizde
genis bir yelpazede bir ugtan digerine ucarken,
sakinligimizi yasayabildigimiz zamanlarda bu duygu
ve dustinceleri zihinsel bir stzgecten gecirerek,
bunlarin bir daha yasanmamasi i¢in akil ve vicdanin
bir araya geldigi yol haritalarini  olusturmanin
gayreti icinde buluyoruz kendimizi... Bu sirecte
yasadigimiz organizasyon problemleri, 6zellikle
depremle ilgili yasanan sorunlar ve sorularda yol
gosterecek  belirgin  figtirlerin - eksikligi  kitlelerin
yalniz ve kizgin hissetmesiyle sonuglandi. Liderden
beklentilerin de liderle kurulan etkilesimin de
degistigi gunumiz dinyasinda deprem sireci
bizim de liderlik kavraminit yeniden disinmemize

yol actt. Sanirim insan olma sorumlulugunu tam

Isigim-(iz), Tiilin Bilen Hocam'a. . .

Aytiil Ayse Cengiz

da oldugumuz yerlerden yeniden okumanin vakti
geldi. Kendi oldugum yer ve hal tzerinden, bu
vakti yaratabilmenin bir izi olarak bu yaziy1 kaleme

aldigimi belirtmek isterim.

Her zaman sayg1 ve sevgiyle eserlerini okudugum
ve Ogrendiklerimi ¢evreme pay etme gayreti iginde
oldugum Engin Gegtan, Hayat kitabinda “Isimsizlik,
yabancilasmanin bir diger adr” der (2015, s.65).
Bireyi icinde oldugu toplumda bagsiz hissettiren
nedir? diye stk stk distintirim. Ciinkt etrafimda en
yaygin gozlemledigim olus hali -bagsizlik- hissi gibi
geliyor. Seeman, yabancilasmay1 6ziinden kopma,
kim oldugunu bilememe olarak ifade eder. Bana
gobre insanin 6zinden kopmasi, i¢inde dogal olarak
oldugu biutinsel ag ile bag kuramamasi, bundan

dolayt kendini bir nevi ciliz hissetmesi ile ilgilidir.
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Benligini, onu 6ren ve kapsayan diger noktalarla bir
arada oldugu butiinsel ag ile birlestiremediginde,
birey -yaparak olmak- ; onay almak ; siskin bir
ego yaratmak ve bunun gibi yabancilasmanin alt
tezahtirleri diyebilecegimiz tutum ve davranislarin
icine girebilmektedir. Burada en saglikli distince
bi¢imininin bireyi i¢inde bulundugu sosyal yapt ile
ele almak oldugunu disiniiyorum. Aksi takdirde
neo-liberal ideolojinin tasarladigi ve fark ettirmeden
bizlere dayattigt performatif birey tuzagina
disebiliriz. Byung-Chul Han (2019), Psikopolitika:
Neoliberalizm ve Yeni Iktidar Teknikleri isimli
kitabinda bireyin kendini strekli optimize etmeye
calismasini Amerikan kisisel gelisim yazinlarinda
sihirli s6zctik olan sagaltim (healing) ile agiklar.
“Islevsel oldugun kadar varsin” dedigim bir ruh
hali bu. Bireyin kendini stirekli sémutrmesini yeni
bir boyun egme bi¢imi olarak ele alan Han, bu
durumun bireylerde zihinsel ¢6kiis yarattigint ifade
eder. Hal béyle oldunca Diinya Saglik Orgiiti’niin
“2019 Global Burden of Disease” verilerine
gore insanlarin 6rnegin 2009 yilinda ortalama
yuzde 3.60’1nin, 2019’da ise ortalama 3.76’sinin
depresyon yasadigi gortlmektedir IHME, 2019).
Yukarida ifade ettigim gibi, islevsel benliklerin
sevilmeye deger oldugu sanrist igerisine disurilen
benlikler, Bauman’in Yasam Sanati (2017) kitabinda

ifade ettigi gibi kendini olusturma ugrasindan
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kendini piyasa beklentileri dogrultusunda tretme
zahmetine sokuldugu siirecte yasamla ve aslinda en
6zde icinde oldugu bitiinsel agla sagliklt baglarini
kaybetmektedir. Kendini tretme zahmeti, sosyal
yapl ve yaptya egemen ideolojiler ile birlikte ele
alinmast gereken bir konudur. Insan, iginde oldugu
dustinsel agin bir parcadir; bu ag’da digerleri, iliskiler,
kurumlar ve karar verici pozisyonda olan liderler
vardir. Kurumlar ve kurumlart yoneten liderlerin
icinde oldugumuz butiinsel agin nasil yapilandigint
ve isleyisini kavramalarinin  6nemli oldugunu
dustintyorum. Aksi takdirde, lider-takipgi, kurum-
calisan, devlet-vatandas, toplum-birey iliskilerinin
saglikli baglar ve haller tzerinden ilerlemesi zaman

alacaktir.

Sistemin icindeki Arendtin (2016) isaret ettigi
gibi insan yapimi kurumlar, sagduyu yoksunu
olduklarinda ortak dinya ya da kamusal alan
¢okmektedir. Sagduyudan yoksunluk, iktidarin
ideolojik aygitini islettigi yerler olan kurumlarin,
icindeki ve disindaki bireyleri kimi zaman kukla,
kimi zaman disman, kimi zaman gbriinmez
(isimsizlestirme), kimi zaman kaynak saymalarina ve
sistemi strdiirdigi illizyonuna kapilmalarina neden
olmaktadir. Bu illizyonda liderin kendisi de sanrilari

ile Tanrt rolunt oynamakta, Oztinde korkulart



yuzinden kimi zaman duygusal manipilasyona
bas vurmakta, kimi zaman korkutmakta, kimi
zaman yermekte, kimi zaman ebeveyn roline
girmektedir. Lider, bir dil dretmekte, bu dil, onu
takip eden ya da etmeyen bireylerin bilingli ya da
bilingsiz i¢sel dinyasint sekillendirmektedir. Ya
maskeler sismekte ya da maskeler cilizlasmaktadir.
Bu nedenle gintmizde yeni liderlik bilincine
gecisin 6nce insan sagligl, ardindan dinya barist
icin ¢ok onemli oldugunu distinmekteyim. Bu
paragrafta ifade etmeye calisigim noktalart belki
de en sade Coetzee’'nin (2019) Kotu Bir Yilin
Giincesi kitabindan bir ctimle ile ifade edebilirim:
“Toplumsal sahada tercih ettigimiz benligi inga
etmeye calistyoruz. S6z konusu insaat, yereldeki

yoneticilerin onayt olmadan yirttilemez.”

YIKILAN BINALAR; YUOKSELEN INSANIi

LIDERLIK BILINCI

Altt Subat 2023°de ilkemizde meydana
gelen deprem, ahlakin olmadigi liderlik bigimlerinin
sonucu olan yikict hak ihlallerini bizlere ¢ok buyik
actlar tzerinden gostermis ve yasatmustir. Insanca
yasam hakkinin ihlal edilmesi sadece aileleri,
binalari, sehirleri yok etmemistir; kantksanmis
liderlik bi¢imlerini de yok etmistir. Bu kantksamak
durumunda kaldigimiz liderlik bi¢imi nasil bir

liderlik bigimidir ya da bigimiydi?

Sennett (2014, 5.101), -baskalarinin iyiligi- icin olarak
uygulanan bir iktidar olarak patrimonyalist iligki

bigimini tanimladigs yerde, aslinda tilkemizde yaygin
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olarak gordigimuz babacan liderlik (paternalist
lidetlik) ile karsilagsmaktayiz. Bu iliskide bireyi/
takipgiyi korumak, yonlendirmek, yol goéstermek
ve onun iyiligine olacagina inandigi kararlart onun
adina vermek esastit. Bunun karsiliginda da birey/
takipciden beklenen, liderine itaat etmesi, kararlari
sorgulamamast ve baglilik gbstermesidir (Aycan,
2001). Bu durumda ise, Ozellikle Turkiye gibi
kaderciligin ve gl¢ kilturtnin yiksek oldugu
toplumlarda, onay almak ve liderin kanatlari altinda
kalmak isteyen bagimli benlik gelismektedir.
Liderler, 6rnegin kurum igerisinde ¢alisanlara yetki
vermeyi tercih etmemekte, ¢alisanlarin kendilerini
gosterecekleri alanlart yaratmamaktaditlar. Ya da
kimin bu alanda olacagina karar verirken lidetler,
patrimonyalist iliskileri besleyen, kisaca sorun
ctkarmayacak ya da ‘bizden’ olant segmektedir.
Boyle oldugunda kurumlarda orgiitsel adaletsizlik
ve Orgiitsel sessizlik bir arada, kol kola ytirimektedir.
Peki, hep bildigimiz ve dogrudan ya da dolayl
yasadigimiz bu yasam kaltirinden nasil daha

saglikli olana evrilebiliriz?

BUTUNSEL LIDERLIK ANLAYISINA

DOGRU

Dinyada hakim sistemi ve insanlart nasi
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gordigimiiz, kendimizi nasil  goérdigimizle
yakindan iligkilidir. Digerleriyle olan iliskilerde
kibirden arinmus, ahlaki bir durusa sahip olma
ugrasinda olan lidetler (Grandy ve Sliwa, 2017,
s. 423), baglantisal butiinsellik anlayistyla sosyal
yapinin  bir  parcast  olduklarinin  bilincinde
olduklarinda, neo-liberal diizenin icine sikismis olan
hegemonik yonetim diskurundan uzaklasmalari

mumkiin olabilir.

Butiinsel liderlik anlayisi, liderligi bireye
atfeden 6zellikler ve davranislar baglamindan sosyal
yapinin Ozelliklerine yonlendirecegi gibi, agdaki
ortak anlamin, dilin, etkilesimin, enformasyon
kaynaklarinin, liderligin sirekli, yeniden, kolektif
olarak  olustuguna-  olusturulduguna  isaret
etmektedir. Liderligin sosyal iligkiler icerisinde
yeniden tretildigi anlayisi, takipcileri de pasif
konumlarindan ¢ikarip, liderligin birlikte yaratildigt
aktif stirecin icerisine yerlestirmektedir (Carsten vd.,
2018; Uhl-Bien ve Carsten, 2016; Ford ve Harding,
2018); zaten bu iliskinin dogal halidir. Buradan
hareketle lidetligin bireyler/takipgiler arasindaki
ctkilesim  aglarindan  yaratldigini  séylemek
mumkindur (Contractor vd., 2012; Tourish, 2014).
Boylelikle, lideri her derde deva géren vekalet unsuru

iceren ve bu kimlige yerlestirilen gli¢ kaynaklarindan



arindirmak miimkiin olacaktir. Ornegin liderlige
yuklenen babacan etki, bir nevi Tanrisal bir rol
ve bir tahakkim aracidir. Bu tek yonli iliskide
takipgi, daha az otorite ve etkiye sahip, itaat eden,
uyum davransi sergileyen, uygulayan bir roldedir
ve hepsinden 6nemlisi bu “tek elde toplanan gi¢”
anlayis1 yeni dinya diizeninin sorunlarina ¢ozim
tretememektedir. Baskin gt iliskilerini ve ilahi-
kurtarict lider anlayisint mesrulastiran bu hegemonik
yonetim diskuru artik islevini kaybetmistir. Belki de

hic islevsel olmamustir!

Deterministik sistemlerin er ge¢ kaos iretecegini
yazan Turker Kih¢ (2021, s.40), “her yasam
butiinligi, bir baska yasam bitunliginin
parcasidir” ctimlesiyle ortak zihin kiimesinin i¢ ige
gecen her agin iginde, bir Gst bltiintin pargast olan
o biitiinde, enformasyonu kendiliginden ve siirekli
olarak yarattigint aciklar. Bitiint olusturan, aslinda
kendi de butiin olan her parcanin birbitleriyle ve
butunuyle iliskileri esastir. (Kilig, 2021, s5.46). Esas
olan o1iliskinin kodlanma bi¢imidir; o kodlama bigimi
enformasyonu isler. Astrofizik¢i olan Hut (1996, s.
31-32), yap1 ve sinir arasindaki iliskiyi analiz ederken
ikiliklerin (igerisi-disari, ben-o, bos-dolu gibi), zihin
yapimizda sinir olusturdugunu, sinirlarin ise yapiyt

belirledigini ifade etmektedir. Zihnimizin diinya

anlayisimizt  belirledigi yerde sturlarin képriler
olarak algilanmasinin ve islev gérmesinin 6nemine
isaret eden Hut’un bu yaklasimi yasamla ilgili olarak
The Systems View of Life isimli kitaplarinda Capra
ve Luisi (2014) tarafindan karsilikli bagimlilik ile
iliskilendirilmistir. Yasamin karsiikli  bagimlilik
tzerine kurulduguna dikkat cekerek, canli sistemlerin
orglitlenme becerilerine sahip aglar oldugunu ifade
eder. Bu sistemlerde ag bazinda distince sistemi
olusturulan disiince formlari, kaliplar, etkilesimler
ve baglamin birbirleri arasinda baglantisalligina
dayanir. Bilesenlerini strekli yeniden donustiiren
canlt sistemler, kendilerini yaratirlar. Daha 6z bir
ifadeyle “her sey icinde bulundugu ag ile vardir™;
anlam dretir ve anlam bulur (Kilic, 2021, s. 44).
Yasam, en buytk ortak zihin kiimesi ise, par¢anin
bulundugu ag da bu ortak zihin kimesinin bir

pargast olarak enformasyon agi olusturmaktadir.

Bu fotograf, bir atomu ve yoriingesindeki diger

pargaciklarla iliskisini gostermektedir. Birbirleriyle




etkilesime girdiklerinde olusan enerji hem atomu,
hem parcacigl, hem de butinsel sekilde hareket
etmelerini saglamaktadir. Ayni baglantisalligin, lider
ve takipgileri arasinda stirekli, yeniden olustugunu
varsayabiliriz. Lider ve takipci arasinda iliski
karsiliklidir; takipgiler arasinda iliski ve burada
tretilen enformasyon da liderlik aginin bir girdisi ve
aynt zamanda ctktisidir. Her takipgi, sahip oldugu
zihin yapisi ve insan sermayest ile, bir diger takipgi ve
takipgilerle girdigi iliskide enformasyon tretmekte
ve liderlik aginin zihin yapisini olusturmaktadir.
Bir bagka ifadeyle liderlik aginin zihni, kurumlarin
donanimini olustururken, takipgiler ve liderin
birbirleriyle ve kendi aralarindaki etkilesimlerinden
liderligin bilinci yani yazilimi dogmakta ve bu biling

surekli yeniden yapilanmaktadir.

Liderin ve takipgilerin baglantisal butiinsellik
paradigmast ile yeni diinya duizeni igerisinde
kolektif sorumluluklarini bilmeleri, ve eyleyen,
etkileyen ve yaratan olarak urettiklerinden sorumlu
olduklarinin bilincinde olmalari bireysel-Orgiitsel-
toplumsal  baglamda 6nemlidir. Bu  bilincin
liderlerde ve takipgilerde olusmasi mimkiindir. Bu
nedenle bu anlayisin yerlestirilmesinde yazilanlarin

ve aktarilanlarin 6nemli oldugunu distinmekteyim.
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Bitunsel Liderlik icin  haritamiz1  $6yle

belitleyebiliriz:

Liderlik, tek tarafli , yukarindan asagiya akan bir

olgu degildir.

Liderlik, takipgilerle birlikte yaratilir; etkilesim

esastir.

Ortaya citkan durumlarda, alinan kararlarda ortak

sorumluluk esastir.

Butiinsel agda dogal olarak var olan liderlikte,

seffaflik ve hesap verilebilirlik her yone akabilmelidir.

Her takipcinin liderlik alaninda bir yeri vardir; o

yerde o takipgi Ozerktir.

Takipei, bagimh degil , tam tersi liderlik alaninin

kolektif yaraticist konumundadir.
Takipei, iliskinin diger tarafinda liderdir.
Bireysel ve butiinsel 6grenme esastir.

Ogrenme icin liderin rol model olmasi ve déniistiigi
yerde liderlik alanini  bilgiden doéntstirmesi

onemlidir.

Sayi, Ol¢t, birim yerine esitlik, adalet, 6zgurlik
gibi degerleri lider, alanda dogal olarak beslemek

durumundadiur.

Sonug olarak, liderlik bir kisiye ait bir olgu degildir;



bu anaakim yonetim literatirintn yilardir bize
okuttugu, fakat insan onuruna ve aklina uygun
olmayan bir O6zellikle agiklanmaktadir. Liderlik,
birlikte yapilandirilir. Icerisinde degerler vardir.
Kolektif iyiligin yaratilmast sorumlulugu tiim birey/
takipgi ve liderlere aittir. Tek kisiye dayanan liderlik
anlayist yikilir; olmast gereken sistemin dogasina
aykiridir. Bubilingte olanliderlerin ¢ikacagi glinler cok
yakindir.....Bu gunler geldiginde, tlkemizin basina
gelen felaketlerin ortaya c¢tkmadan Ongoriilecegi,
ortaya c¢ikan felaketlerin ise etkili bir sekilde, akil
ve sagduyu ile yonetilmesi mumkin olacaktir. Bu
felaket bize bir kez daha gosterdi ki, tek bagina
alinan karatlar, ortak akildan mahrum kalmaktadir.
Bu felaket yine bize gosterdi ki, asirt merkeziyetci
kurumlar, bilissel esneklikten ve uzmanlk
bilgisinden uzak kisiler tarafindan yonetilmektedir.
Harekete ge¢mekte zorlanan kurumlar, zayif bir
insan sermayesine sahip olduklarindan, birokratik
hantalligin icine diismekteditler. Ulkemiz icin
aslinda deprem sonrasi ikinci bir yénetim depremi
yasanmistir. Ozellikle kurumlar arasindaki isbirligi
ve koordinasyon eksikligi, kurumlar arast giivenin
dustkligini bize maalesef goOstermistir. Bu
nedenledir ki, bireyler, gruplar ve kurumlar arasinda
kutuplastirict degil birlestirici, deger odakli, vizyon
odakli, bilgiye alan agan ve ortak akli liderlik
anlayisina tesis eden butiinsel lidetlerle aydinlik

glinlere ulasmak mumbkiindir.
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Durkheim Deprem Bolgesinde

Hasan Yenigirak, Betiil Durmaz Yurt

lt1 Subat gecesinin zifiri karanligr usulca yerini
Ayeni giniin aydinhgina birakmaya hazirlanirken,
04.17de Pazarcik’ta meydana gelen 7.7lik depremle
sarsilarak giine uyanmistt Turkiye. Giine bu depremle
uyanmanin sokunu heniiz Gstiinden atamadan, yaklasik
dokuz saat sonra 13.24te Elbistan’da yasanan 7.6’k
ikinci depremle, Ttrkiye tarihi boyunca deneyimlemedigi
en karanlk dogal felaketini tecriibe etmisti. Yasanan bu
iki depremle birlikte Tirkiye, dogal felaketlerin yikict
giiciiyle yeniden ylizlesmis, toplum genelinde kaygi,
belirsizlik ve risklerle dolu bir deprem kaltirii egemen

olmaya baglamstir.

Depremin yikict giicii, daha 6ncesinde tecriibe edilenin
ve digiiniilenin ¢ok daha 6tesindeydi. Bir deprem tilkesi
oldugu gercegi siyasi ve ekonomik cikarlar ugruna

unutturulan Tirkiye’de, yikict iki depremin ardindan
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resmi rakamlara gore 48 bini askin 6lim ger¢eklesmis,
milyonlarca depremzede hayatindaki ¢ogu seyini
kaybetmis ve geri kalanlar da onlarin aciarina ortak

olmustu.

Milyonlarca insant depremzede kilan ve bitiin ilkeyi
yasa bogan bu deprem pek ¢ok boyuttan incelenebilir.
Oncelikle sunu belirtmemiz gerekir ki deprem, sel,
volkanik patlamalar gibi dogal afetler fiziksel bir
olgudur. Fiziksel olgu oldugundan dolays, deprem
sonrasindaki tartigmalar daha c¢ok jeoloji, jeofizik
ekseninde yiritilmektedir. Ancak, depremler ve diger
dogal afet tirleri fiziksel bir olgu oldugu kadar sosyal
bir olgudur da. Can’in (2020: 20) ifadesiyle soylersek,
depremler, tipki diger dogal afet tiirleri gibi,

ekonomik, psikolojik ve daha bircok yonden biyik

hasarlara ve kayiplara yol acan ve etkileri bakimindan



6nemli sonuglar doguran sosyal bir olgudur”. Sosyal bir
olgu olan depremler, barinma, giivenlik, gida tedariki
gibi toplumun temel isleyis mekanizmalarint bozarak
(Perry and Quarantelli, 2005) Parsonsin (1966)

toplumsal sisteminin aksamasina yol agmaktadir.

Depremlerin birey Uzerindeki etkisi ¢ok boyutludur.
Deprem tzerine ilk calismalarin da gosterdigi gibi,
depremden sonra gériilen en yaygin davranislar panik,
histeri, kisisel c¢okintli ve anti-sosyal davraniglardir
(Quarantelliand Dynes, 1977). Bubeklenilen bir davranis
turidir. Ancak, depremden sonra, panik, histeri ve anti-
sosyal davraniglarin aksine, aktif olma ve diger insanlara
yardimda bulunma gibi davranis Oriintilerinin  de
ortaya ¢iktigl g6zlemlenmistir (Fritz, 1961). Buna gére,
insanlar koruyucu olarak algiladiklart eylemleri hizla
gerceklestirirler ve kisisel risklere veya yaralanmalara
ragmen bagkalarina yardim etmek icin ellerinden geleni
yapatlar (Drabek, 2017). Bu dogrultuda, bahsetmemiz
gereken isimlerden biri Fritz’dir. Fritz (1961) depremden
sonra ortaya ¢ikan bu davranig OSrintileri izerine
incelemeler yapmustir. Fritz (1961) kasirga, sel gibi cok
sayida afetten sonra yiritilen ampirik aragtirmalardan
vararlanarak, insanlarin afet bolgelerine dogru hareket
etmesini incelemis ve afetlerden hemen sonra insanlarda
“fedakar bir ruh hali” baglatan normlarin gelistigini

gbzlemlemistir.

Fritz’in de go6zlemledigi gibi, deprem sonrasinda ilk
olarak ortaya ctkan sosyal egilimlerden biri “artan
dayanisma”dir.  Depremin yikict etkisi ne kadar
buytkse, ortaya ¢tkardigi dayanisma da o kadar biyik

olur. Depremin yikict giiciinin etkisini hafifleten de

dayanusmanin bu buyukligidir. 26 Aralik 2004te
Endonezya’da gerceklesen deprem sonrasinda veyahut
11 Mart 2011’de Japonya’da gerceklesen deprem ve
tsunami sonrasinda tam olarak gérdigiimiiz sey Fritz’in
bahsettigi “artan dayanisma”dir. Bu durum 06 Subat
2023 tarihinde tlkemizde gerceklesen iki biiyiik deprem
sonrast icin de gecerlidir. Depremden bugiine kadar
olan siireci takip ettiimizde, depremin yikict giiciine
paralel olarak, muazzam bir dayanisma ortaya ¢tkmustir.
Toplumu olusturan butiin pargalar, bu dayanismanin
paydaslart olmustur. Devletin tezahiir eden en somut
formundan, toplumun en goériinmeyen kesimine
kadar herkes bu dayamsmanin birer parcasint teskil
etmistirt. Dayanismanin artmast ve strdirilmesi icin
de cesitli ritieller gerceklestirilmistir. Bayraklarin yartya
indirilmesi, saygt durusu ve benzeri anma ritielleri

dayanismanin artarak stirdiiriilmesini saglamistir.

Bunlara ilaveten, bitiin medya kurum ve kuruluslar
halkin ortak sesi olacak sekilde bir araya gelerek, yardim
kampanyalari diizenlemis; bu kampanyalar her ne
kadar orta ve uzun vadeli siyasi ve ekonomik cikarlar
amaciyla bagis yarist seklini almigsa da bu kampanyalar
sayesinde depremzedelerin hayat kogullarini iyilestirmek
amactyla bilylk meblaglar toplanmistir. Aynt sekilde,
futbol diinyasinda ender rastlanacak bir sekilde tek
bir ses ortaya ¢ikmus, dizenlenen bagis gecesi ile
depremzedelere gonderilmek tzere 6nemli miktarlara

ulasilmustir.

Toplumun bitlin paydaslart depremden sonta ortaya
cikan dayanismanin insa edilmesinde ¢ok etkili olmustut.

Ancak, bizim burada asil vurgulamak ve gérunir kilmak
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istedigimiz sey, deprem giiniiniin daha ilk anindan itibaren ortaya
¢tkan halk dayanismast ve bu dayanismanin streklilik durumu
olacaktir. Toplumda gériinmeyen, yer altundaki insanlarin,
dogrudan ya da dolayl: olarak hicbir maddi beklentisi olmaksizin,
ilk andan itibaren girdigi miicadele dayanismanin belki de en
kutsal kismini olusturmaktadir. Siradan insanlarin bu sire
zarfindaki kiigiik ve basit gibi gériinen eylemleri, dayanigmanin

en 6nemli parcasini teskil etmektedir.

Deprem sonrasinda sokaklar, her cinsiyetten, yastan, meslekten,
siniftan insanin yardim ¢abastyla dolmustu. Normal hayatta
birbirine zit noktalarda konumlandiridan farkli gruplar yan
yana bulunmaktaydi. Birbitleriyle daha o6ncesinde iletisime
gecmeyen insanlar aralarindaki engelleri ortadan kaldirmaktayd.
Yonetimsel acidan birbitlerine disman olan tlkelerin halklar
arasindaki kin, nefret, dismanlik deprem bélgesinde ortadan
kalkmaktaydi. Eski rekabetler ve catismalar, tek bir amac igin,
depremzedelerin yaninda yer almak icin unutulmus veya en
azindan bilingaltina itilmisti. Nitekim Moore (1958) da depremin
hemen akabinde gergeklesen bu siirece dikkat ¢ekmis, deprem
sahasinda hakim olan iklimin, 6zveri ve comertlik oldugunu

belirtmistit.

Deprem sonrasinda gérdiigimiiz bu sey tam olarak Durkheim’in
dayanismasiyds,  kolektif  bilinciydi, kolektif — duygularin
yogunluguydu. Durkheim’a (2018) gére dayamisma, ortak bir
bilingten dogar. Depremden sonra tezahiir eden sey de temel
kolektif duygularin yeniden vuku bulmasidir. Durkheim’in da
(2018: 133) belirttigi gibi, “karsit duygular birbirlerini ittigi gibi,
benzer duygular da birbirlerini ¢ekerler ve bu ¢ekim, s6z konusu

duygular ne denli yogunsa o denli gii¢lii olur”. Deprem sonrasinda



da gerceklesen bu olmustur. Dolayistyla, deprem
sonrasindaki bu sitireci biz Dutrkheim’in sosyolojik
perspektifi ekseninde degetlendirebiliriz. Durkheim’in
mekanik dayanismasinda, tyeler, aralarindaki benzerlik
duygusuyla bir arada tutulur. Durkheim’in mekanik
dayanismasi, toplumsal sistemin aksadig, is bolimiintin
kesintiye ugradigt deprem sonrasinda, tam anlamiyla
vuku bulmus; Durkheim’in hayaleti Kahramanmaras’in,
Hatay’in, Adiyaman’in ve diger sekiz ilin enkaz altinda

kalan sokaklarinda dolagmigtir.

Deprem sabahinin daha ilk 1g1klariyla birlikte Ttrkiye’nin
her yerinden pek ¢ok insan, depremzedeler icin buyik
bir miicadeleye girismistir. Gerek depremin genis alani
kapsamast ve siddetinin buyukliginden gerekse de
organizasyon eksikliginden kurtarma ekipleri bir 6lciide
gec de olsa olay yerine vardiklarinda, resmi sorumlulugu
olmayan halk c¢oktan kurtarma rolini Ustlenmis,
Ozgeci bir tavirla hareket etmistir. Turner’in (1967) da
belirttigi gibi depremler, 6zgeciligin ortaya ¢tkmasi icin
gerekli duygusal enerjiyi ortaya ¢tkarmistir. Insanlar bu
duygusal enerjiyle kendi talihsizliklerini, kendi sosyo-
ekonomik agidan dezavantajlt durumlarint hice sayarak,

umutla yardim etme ¢abast icerisinde olmustur.

Halktan bu insanlar dogrudan veyahut dolaylt sekilde
hicbir kar amaci gutmeden, “génilli” bir sekilde
deprem sokaklarindaydi. Bu gonillilik, adeta bir
kimlik haline gelmisti. Biitin statiiler geride birakilarak,
ortak bir kimlik catist altinda bulusulmustu: géntllilik

kimligi.  Nitekim Mische ve White (1998) da bu

noktaya dikkat cekmistir. Mische ve White’a (1998)
gbre, normal hayatta insanin toplumdaki konumunu
olusturan “kimlikler”, deprem zamaninda, “gonilli” ile
yer degistirmektedir. Bu yeni kimlik, gonulliltk, herkesi
esitlemekteydi. Depremin ilk zaman diliminde herkes
aynt seyi yastyor, herkes ayni dezavantajli dutrumu
deneyimliyordu. Deprem bélgesinde, katilimcilarin
karmagik sosyal kimliklerinin baglamindan koparildig:
yeni sosyal bir alan inga edilmisti. Goéndllilerin ortak
Ozellikleri baglamindan koparilan kimlikti (Xu, 2009).
Doktoru olsun, madencisi olsun hepsi tek bir amag

ugruna miicadele ediyordu.

Sadece toplum icerisinde degil, uluslararasi diizlemde de
kimlik farkhliklari ortadan kalkmaktayd:. Meksika’dan,
Giiney Kore’den, Yunanistan'dan ve diinyanin baska
pek c¢ok yerinden gelen arama kurtarma ekipleri
Turkiye halkinin acilarini, korkularint ve tmitlerini
paylastyorlardi. Turkiye halkinin, yurtdisindan gelen
arama kurtarma ekiplerinin her bir ¢abast sonrasinda
onlar1 kucaklamasi, uluslararast siyaset dunyasinin
wsrarla yitkmak istedigi insanlar arasindaki dayanismay:

sikt stkiya kuvvetlendiriyordu.

Deprem sonrasinda verilen ilk tepkinin artan bir
dayanisma oldugu asikar. Ancak depremin ilk etkisi
gectikten sonra, bir bagka ifadeyle normallesme
strecinin baglamastyla birlikte, Durkheimct bir ikilemle
de karst karstya kalmaktayizz Depremin hemen
akabinde ortaya citkan toplumsal dayanisma, ne kadar

surer ve nasil devam ettirilebilitr? Bu soru 6nemlidir
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cinkii deprem ve sel gibi dogal afetler tzerine
yapilan calismalar, depremin hemen akabinde ortaya
gtkan dayamigmact tepkilerin uzun streli olmadigin
gostermistit.  Moore’un (1958) da  belirttigi  gibi,
kurtarma déneminin hemen ardindan, eski hizipgilikler
uyantyor, ginah kecileri araniyor ve digmanlk genis
capta tekrardan ortaya cikiyor. Bu durum itlkemizde,
maalesef, cok daha net bir sekilde gézlemlenmektedir.
Bu dayanismact tepkilerin ¢oziilmesi, halkin buyik
cogunlugunun politiklestigi, hatta siyasi kimliklerin en
st kimlik haline geldigi tilkemizde daha erken sathada
gerceklesmektedir. Tekrardan, bir siireligine arka planda
tutulan siyasi ve ekonomik cikarlar devreye girmekte,
bu ¢ikarlar dogrultusunda yeni hedefler, yeni diisgmanlar
belirlenmektedir. Yardim gecesiyle bir araya gelen futbol
kuliiplerinin, birka¢ giin sonra Schmitt’i (2006) hakli
cikarircasina deprem ve sonrasindaki olaylar Gizerinden

dost-diisman iligkisine girmesi bunun en bariz 6rnegidir.

Depremin hemen akabinde ortaya ¢itkan toplumsal
dayanismanin bir strekliligi s6z konusu degildir. Ortaya
ctkan toplumsal dayanismanin, neden stirdiirtilemedigini
daha iyi anlamak ve aciklamak i¢in Nanakdewa ve
arkadaglarinin  (2021) kullandigt “secim  yapabilme”
kavramsallastirmasindan bahsetmemiz gerekmektedir.
Nanakdewa ve arkadaglari (2021) se¢im yapabilme
Ozgurliginin, genel diizeyde bireyin bagimsizhik
distincesini nasil besledigini, daha spesifik diizeyde
ise bireyin kendilik algisini, bilis ve davraniglarini nasil
sekillendirdigini incelemislerdir. Bu ¢alisma, secim
yapabilme ozgurliginin dayanismanin = strekliligini

nasil etkiledigi ile ilgili ¢itkarim yapabilmemize olanak
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saglar. Insanlarin secim yapabilme 6zgiirligii modern
kapitalist sistemle birlikte genislemistir. Insanlar 6zellikle
de giiniimiizde daha fazla se¢im yapabilme 6zgurliigine
ve firsatina sahiptir. Bu secim yapabilme 6zgurligi ve
firsatt da bireyin benlik deneyiminin sekillenmesinde ¢ok
o6nemli rol oynar; biligsel, davranissal ve motivasyonel
acidan (Nanakdewa vd., 2021: 3) bireyin kisiligini

belirleyici olma 6zelligine sahiptir.

Se¢im  yapabilen birey, karar —mekanizmasinn,
denetimin ve kontroliin temelinde kendini gbriir. Bu
durum da modernitenin kactnilmaz bir sonucu olan
bireyselci diisiinceyi yayginlastirir. Modernite, bireyin
s6zde “6zgirliginin ve esitliginin” dniindeki engelleri
“bilimsel akil” aracihigtyla ortadan kaldirmakta (Burke,
20106); engellerinden kurtulmus birey de Makyavelist
bir ahlak gortsini (Machiavelli, 2014) benimseyerek
kendi kisisel cikarlarinin pesinden giden pragmatist
kisilige burtinmektedir. Béyle bir birey tasavvurunda
kolektiviteye yer yoktur, kolektif davranma gereksinimi
s6z konusu degildir. Ta ki felaket ya da afet zamanlarinda,
sahip oldugunu sandigi denetim ve kontroliin kendi

elinde olmadigint fark ettigi zamana dek.

Afet donemlerinde bireyler aciz kalmakta, belirsizlik,
korku ve risk algisini derinden hissetmektedirler. Bu
durum da modern dénemin pragmatist bireyinin igsel
dinyasinda ¢cok 6nemli doniigimlere yol agmaktadir.
Bunlardan en Onemlisi, bireyin risk ve belirsizlik
durumunda kolektif bilingle hareket etmeyi yeglemesidir.
Furedi’'nin de belirttigi gibi bireyci toplumlar, risk

durumunda kendilerini daha korumasiz ve giivencesiz



hissederler (2001: 103). Bu nedenle de dayanismaci ve kolektif davranslar
bireyi daha iyi hissettirmekte ve onu toplumsal yalitilmigliktan alikoymaktadir.
Dayanigsmaci stre zarfinda birey kendisini kolektivitede var etmeye calisir.
Kolektivitenin baglami degiskenlik gésterebilir. Bazen milli, bazen dini, bazen
de sekiiler degerlerin bu islevi gbrdugiinii séyleyebiliriz. Baglami ne olursa olsun
depremin sonrasinda kolektif bilincin harekete ge¢cmesiyle birlikte bireysel ya da
otekilestirici kimlikler bir kenara birakilmakta, dayanisma duygusu hat sathaya
ulasmaktadir. Ancak dayanmigmanin siirdiiriilebilirligi kesintiye ugramaktadur.
Bunun en 6nemli nedeni ise bireylerin, pragmatist bakis acilart, ¢ikarlart ve
bencillikleri dolayistyla hizli normallesme strecine girmesidir. Normallesme
stirecini destekleyen diger faktorlerin de gézden kagirlmamast gerekmektedir.
Mesela teknolojik aletler ve kitle iletisim araglart ile ¢ok fazla iletiye maruz
kalan birey toplumsal hafizasini sirdirememektedir. Bu durum da bireylerin
duygu durumlarinin anlik degismesine, tutarsiz davranislar sergilemesine ve

dolayistyla dayanismanin siirdirillememesine neden olmaktadir.

Butiinbuifadeettiklerimizbiziilk bastasordugumuz soruyatekrar getirmektedir:
Depremin akabinde ortaya ¢ikan toplumsal dayanigsma nasil devam ettirilebilir?
Bu soruya daha acik ve net bir sekilde cevap verebilmek i¢in, Durkheim’in
(2018) kavramsallastirmasina yeniden basvurmak gerekmektedir. Depremin
hemen akabinde ortaya ¢itkan dayamisma, yukarida da belirttigimiz gibi
Durkheim’in mekanik dayanismasidir. Depremin bir sonucu olarak is bélimua
bozulmakta, bozulan is boliiminiin yarattigt ytkimin istesinden Durkheim’in
mekanik dayanismasiyla gelinmektedir (Turner, 1967). Mekanik dayanigmada
insanlar, aralarindaki benzerlik duygusuyla bir arada tutulur. Nitekim ayni
aciyl paylasma durumu bireyleri benzer kilmakta ve bireyleri “géntlliilik”
kimligi altinda bir araya getirmektedir. Ancak yukarida da belirttigimiz gibi
depremin hemen ardindan ortaya ¢ikan mekanik dayanmismanin, modern
bireyin 6zellikleri dolayistyla uzun streli olmast beklenemez. Bu ylizden,
dayanigmanin siirdiiriilmesi icin yapilmast gereken sey, dayanismanin farkls

bir formda yeniden inga edilmesidir: yani Durkheim’in organik dayanigsmast.




Depremin hemen sonrasinda ortaya ¢ikan mekanik
dayanisma, Turner’in (1967) da isaret ettigi gibi, organik
dayanismanin temelini olusturan is béliminin yeniden
uygulanabilmesi icin gerekli bir asamadir. Mekanik
dayanisma ise dayamismanin strekliligi icin yerini

organik dayanismaya birakmaktadir.

Durkheim’in (2018) organik dayamismasinda bireyler,
is bolumiinden kaynaklanan karsilikli bagimliikla bir
aradadirlar. Organik dayanismanin temelini olusturan
is boliminin en basit 6rnedi olarak afet sonrasindaki
yardim ve koordinasyon siirecini gOsterebiliriz.
Koordinasyonun saglanmast hem deprem sonrasindaki
yaralarin hizlt bir sekilde sarilmasini, hem de bireyin
giivende hissetmesini saglar. Bu koordinasyonun
saglanmast ise bir Ol¢ide birey ve gruplarin siyasi-
ideolojik-dini farkliliklarini arka planda tutarak, daha
st bir kimlikle, -yurttaslk kimligiyle- siirece katilmasint
gerektirir. Yurttashk kimligi, bireyin siyasi-ideolojik-
dini kimliklerini arka plana atan bir dst kimliktir;
toplumun bitin tyelerini mimkin olabildigi kadar
esitleyen bir dst kimlik. Boyle bir yurttashk anlayisi
insanlar arasindaki farkliliklart bir Olcide ortadan
kaldirarak, insanlari daha esit bir baglamin icerisine
yetlestirir. Bu yurttaslik bilinciyle, is bélimiiniin en basit
formlarindan olan koordinasyon streci saglanabilir ve
béylece Durkheim’in mekanik dayanismasinin temelleri

olusturulabilir.
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Ani ve beklenmedik sekilde ortaya cikan,
basa c¢tkma becerilerimizi zotlayan ve
hayatlarimizin normal akisini sekteye ugratan olaylar
travmatik yasantilar olarak tanimlaniyor. Travmatik

yasantinin ortaya ¢ikardigi stres duygusal dayanma

glicimiizii astiginda ise travma ortaya ¢ikiyor.

Bize yogun sekilde stres yasatan travmatik olaylar
kaynaklarina gére iki gruba ayriliyor. Savas,
tecaviiz, iskence, zorunlu goc, kaza ve soykirim
gibi olaylar insan kaynakli; deprem, sel, yangin,
hastalik ve kayip gibi olaylar ise dogal kaynakli
travmatik yasantilar olarak biliniyor. Insan kaynakl
travmatik olaylar bizleri daha ¢ok etkiliyor ve bu
olaylardan sonra depresyon, anksiyete ve travma

sonrast stres bozuklugu (TSSB) gibi psikolojik

Depremin Travmatik
Etkilerini Anlamak

Cenk Umur

bozukluklari yasama olasiligimiz daha yiksek
oluyor. Deprem, sel ve yangin gibi doga olaylarina
bakildiginda travma etkisi en yiksek olay deprem
oluyor. Depremin diger doga olaylarina gére daha
beklenmedik ve ani sekilde ortaya ¢tkmast bunun

nedeni olarak gériliyor.

Travmatik olaylari farkli sekillerde
deneyimleyebiliyoruz. Travmatik olayt dogrudan
yasayarak, travmatik olaya tanik olarak veya bu
olayin yakinlarimizin basina geldigini 6grenerek
travmatize olabiliyoruz. Bu nedenle travmatik
yasantiyl dogrudan deneyimledigimizde
gOsterdigimiz stres tepkilerini travmaya dolaylt

olarak maruz kaldigimizda da g6sterebiliyoruz.
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Yasanan travma sonrasinda ortaya cikan fiziksel,
bilissel, duygusal ve davranigsal stres belirtileri
akut stres tepkileri olarak tanimlaniyor. Akut stres
tepkileri olaydan hemen sonra ve tehlike ortadan
kalktiginda zaman iginde azaliyor. Hastaliklarin
ve bozukluklarin siniflandirilmasinda  Amerikan
Psikiyatri Dernegi tarafindan kullanilan DSM-
5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders-5) ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
kullanilan ICD-11 (International Classification of
Diseases-11) travma sonrast akut stres tepkilerini
farklt sekilde ele aliyor. Akut stres tepkileri DSM-
5’te Akut Stres Bozuklugu olarak adlandiriliyor ve
psikiyatrik bir tant olarak kabul ediliyor (APA, 2013).

ICD-11 ise akut stres tepkilerini travma karsisinda

1- Biligsel ve duygusal olumsuzluk

ortaya ¢tkan ve hastalik olmayan durumlar arasinda
gruplandirtyor  (WHO, 2019). Travma sonrast
stres belirtilerinin olagan ve beklendik oldugunun
anlasilabilmesi i¢in ICD-11’in akut stres tepkileri

siniflandirmast daha kabul edilebilir g6ziiktyor.

Travma Sonrasi1 Akut Stres Tepkileri

Bu yazida akut stres tepkilerinin  tanisal
siniflandirilmasini sunmaktan ziyade ortaya ¢tkan
belirtilerin neler oldugunu genel olarak ele almanin
daha islevsel olacagini dustiniiyorum. Travmatik
yasantidan sonra deneyimledigimiz akut stres
tepkileri bilissel ve duygusal olumsuzluk, yeniden
yasantilama, kac¢inma ve agirt uyarilmishik seklinde

dort baslik altinda ele alinabiliyor.

Travmatik yasantiyla birlikte distincelerimizde, tutumlarimizda ve duygularimizda olumsuz degisiklikler

meydana geliyor:

e Hafiza sorunlari yasayabiliyor ve odaklanmada gliclik ¢ekebiliyoruz. Travmatik olayin tamamini

hatirlamakta zorlanabildigimiz gibi gunlik rutinlerimize ve sorumluluklarimiza odaklanmamuz

da zorlastyor.

e Korku, dehset, utang, 6fke ve sugluluk gibi duygulart siirekli olarak hissederken daha olumlu

duygulari hissetmekte zorlanabiliyoruz.

e Kendimizle, digerleriyle ve dinyayla ilgili olumsuz inang ve beklentilerimiz artiyor. Olumsuz

inanglarimiz bizleri diger insanlardan uzaklastirdigr gibi karamsarligimizi ve garesizligimizi de

artiyot.

e Yasadigimiz olayla ilgili sucluluk duygusunu kendimize veya baskalarina yoneltebiliyoruz.
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2— Yeniden yasantilama
Yeniden yasantilama, olay anim aklimizdan
ctkaramamamiz ve surekli gézimuzin O6ntne
gelmesi  olarak  tanimlanabiliyor.  Yasadigimiz
deprem ile ilgili gorintilerin aniden aklimiza
gelmesi bu duruma 6rnek gosterilebilir. Yeniden
yasantilama ile birlikte travmatik olaya tekrar maruz
kaliyormusuz gibi hissediyoruz. Bu nedenle irkilme,
korkma, gerginlik, bas agrisi, kalp carpintist ve
aglama gibi belirtiler tekrar tekrar ortaya ¢ikabiliyor.
Yeniden yasantilama zihnimizin yasanan travmatik
olaya alismasinin asamalarindan  biri  olarak
goriliyor. Ani ve beklenmedik sekilde yasanan
travmatik olayin bellekte yer edinmeye calismasi
gibi distundlebilir. Olay ile ilgili bazi sahnelerin
veya imgelerin g6ztimiiziin 6ntine aniden gelmesini
(flashback) durdurmamiz mimkin gériinmuyor.
Olayla dair kabuslar gérmemiz uyku kalitemizi
dustrdugiinden daha yorgun ve dalgin olabiliyoruz.
Yasadigimiz travmayt bize hatirlatan uyaranlarla
(distnce, koku, ses, gériintt vb.) karsilastigimizda

yogun kaygt hissedebiliyoruz.

3— Kaginma

Travmatik olaya dair uyaranlar yogun kayg1 yarattigt
icin olayr hatirlatan durumlardan kaginabiliyoruz.
Travmatik olayla ilgili duygu, dusiince ve
antlardan uzak durmaya calistigimiz gibi olayi
hatirlatma ihtimali olan kisiler, yetler, etkinlikler ve
sohbetlerden de uzaklasmaya calistyoruz. Depremi
yasadigimiz yere gitmek istememek ve kayiplarimiz
varsa onun hakkinda konusmamak kacinma

davraniglart arasinda yer aliyor.

4— Asir1 uyardmighk
Abartili  sekilde irkilmemiz, strekli tetikte
hissetmemiz,  6fke  patlamalart  yasamamuz
tahammdulimuizin azalmast asirt  uyaridmishk
olarak tanimlaniyor. Asirt fizyolojik belirtilerle
kendini gosteren uyarilmuslik hali her an bir
tehlikeyle karsilasabilecekmisiz gibi hissettiriyor:
Her an deprem olabilirmis gibi alarm halinde
olmamiz... Bu nedenle uykuya dalmada ve uykuyu
surdirmede giiclikler yastyoruz. Belirli bir konuya

odaklanmamiz da zorlastyor.
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Yukarida bahsettigim dort belirti kiimesi travmatik
yasantiya dogrudan ve dolayl sekilde maruz kalan
herkeste  gozlemlenebiliyor.  Elbette  depremi
yasayan kisiler ile dolaylt olarak deneyimleyenler
arasinda akut stres tepkilerinin siddeti bakimindan
farklilik olabiliyor. Travmatik olaydan hemen sonra
ortaya ¢tkan akut stres belirtilerini G¢ giin veya bir
ay kadar yasamamiz bekleniyor. Bu belirtiler her ne
kadar bireysel ve toplumsal olarak islevselligimizi
azaltsa da olagan karsilaniyor. Bagka bir deyisle
akut stres tepkileri anormal bir durum karsisinda
verdigimiz olagan, normal ve dogal tepkilerdir.
Akut stres tepkilerinin organizmamizin dogal ve
islevsel tepkileri oldugunu ve bu tepkileri herkesin

verebilecegini hatirlamak gerekiyor.

Akutstres tepkilerinormalkarsilansadabutepkilerin
bir aydan wuzun sirmesi durumunda Travma
Sonrast Stres Bozuklugu (TSSB) gelisebiliyor.
TSSB, akut stres tepkilerinin devam ettigi, bireysel
ve sosyal islevselligimizin buytk oranda etkilendigi
bir bozukluk olarak karsimiza cikiyor. Akut stres
tepkileri kendiliginden ve psikososyal destek ile
zamanla azalsa da TSSB tedavisi icin psikoterapi
midahalesi gerekiyor. Yasadigimiz deprem felaketi
akut stres tepkilerinin ne zaman baslayip ne

zaman bitecegi ile ilgili kafa karisikligi yaratiyor.
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Bolgede tek bir depremden ziyade birgok farklt
deprem yasanmisken ve depremler hala devam
ediyorken akut stres tepkilerinin azalmasi igin
gereken bir aylik streyi nereden baslatacagiz?
Travmatik olayin gerceklestigi zamani yani sifir
noktasint belirleyememek iyilesmenin sinirlarini da

bulaniklastirtyor.

Travmanin Yikini Hafifletmek
Depremden sonra ortaya cikan stres tepkileri
beklendik ve olagan olsa da bazt psikososyal
miidahaleler travma yasayan kisilerin deprem
sonrast hayata daha kolay uyum saglamalarina
yardimct oluyor. Psikolojik 1lk Yardim (PIY)
miidahalesi deprem gibi olaylarin akut stres
belirtilerini hafifletiyor. Psikolojik Tlk Yardim
afetzedeleri zorlamadan giivende hissetmelerini,
digerleriyle bag kurmalarini, sakinlesebilmelerini,
umudu hissetmelerini, fiziksel ve sosyal destege

erisebilmelerini hedefliyor.

PIY miidahalesi yalnizca ruh sagligt calisanlarinin
uygulayabilecegi bir miidahale olmadigt gibi
psikolojik  danismanlik  veya psikoterapi gibi
bir uygulama da degildir. PIY afetzedelerin
yasadiklarint  detaylica anlatmalarint  ve derin

analizler ~ yapilmasini  gerektirmiyor.  PiY’in



temelini iletisim becerileri ve insan onuruna uygun
sekilde miidahale etmek olusturuyor. PIY egitimi
aldiginizda yapabilecekleriniz asagt yukart su sekilde
oluyor:
e Afetzedelerin  ihtiyaglarint  belirflemek
(beslenme, barinma, ilag, kefen vb.).
e Temel ithtiyaglarinin karsilanmasina
yardimct olmak.

e Konusmalart icin onlart zorlamamak ve
yasadiklarini anlatmak istediklerinde sadece
dinlemek.

e Afetle, yasadiklari siirecle ve alabilecekleri
desteklerle ilgili dogru bilgi vermek.

e Olast zararlardan korumak icin 6nlem
almak.

e Hayatta kalan sevdikleri, yakinlart ve
akrabalart ile iletisim kurmalarina ve onlarla
bir araya gelmelerine yardimct olmak.

e Kendilerine yetebildikleri alanlarda onlart
cesaretlendirerek  yeterli hissetmelerine
destek olmak.

e Kurumlarin destegine nasil ulasabilecekleri

konusunda yardimci olmak.

Her afetzede PIY’e ihtiyac duymayabiliyor. Biz
ihtiyact oldugunu bilsek bile afetzedeler yardim
istemeyebiliyor.  Onlart  zorlamadan  destek

istediklerinde ulagilabilir olugumuzu gostermemiz

gerekiyor. Ister PIY uygulayicist olalim istersek
depremle ilgili gorevlerde yer almayan biri olalim
afetzedelerle iletisim kurarken dikkat etmemiz

gereken 6nemli noktalar bulunuyor:

e Depremi yakin zamanda yasayan birine
“Nasilsin?” diye sormak onun yasadigt
streci anlamadiginizt hissettirebilir.

e Tamidiklarinizin basina gelen felaketleri
anlatmaniz  kasinizdaki  kisiye yardimct
olmadigr gibi daha zorlayict duygular
hissetmesine yol agabilir.

e Afetzedeleri  yardim  almalann  icin
zorlamaniz, c¢ok fazla teknik terim
kullanmaniz,  onlara  akil  vermeye
calismaniz Ozyeterlik duygularint daha da
zedeleyebilir. Afetzedelerin bu dénemde
en ¢ok ihtiyaglart olan duygulardan biri
bir seyleri yapma ve toparlama konusunda
gtice sahip olduklarint hissetmektir.

e  Gelecegedahakaramsarbakanafetzedelerin
umutlarini  kirmadan  iletisime  gegmek
gerekiyor. Asirt umut vermeniz, “Her sey

'?’

cok gtizel olacak!” gibi belirsiz ve imkansiz
hedefler koymaniz, yapamayacaginiz seyler
konusunda sézler vermeniz afetzedelerin

gelecege umutla bakmalarini engelliyor.

e Depremi yasayan kisiler icin insa edilmesi
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gereken en 6nemli duygulardan biri giivendir. Tletisimi de giiven tizerine
kurmaniz gerekiyor. Afetzedenin mahremiyetini ihlal ederek onun anlattig
bilgileri bagka kisiletle paylasmaniz giiven duygusunu zedeleyebilir.

e Eger kisi icin uygunlugundan emin degilsek ona dokunmamak gerekiyor.
Her ne kadar dokunmanin ve sarilmanin iyilestirici oldugu vurgulansa da
tetikte ve asirt uyarilmislik yasayan bir afetzedeye dokunmaniz ona daha
kotd hissettirebilir.

e Deprem yasanan bolgede bir¢ok farkli etnik ve dini grup bulunuyor. Kartler,
Araplar, Aleviler, Stryaniler, Hristiyanlar gibi farkli gruplardan kisilerle
iletisime gecerken ideolojik ve kilttrel 6nyargilarinizt kenara birakmaniz
gerekiyor. Yasanan felakete bakis acilart kendi aidiyetlerinden etkileniyor
olabilecegi gibi zorluklarla basa ¢tkma mekanizmalar sizinkilerden ¢ok
farklt olabilir. Bu nedenle farkliliklara saygi duyarak temel insant destegi

saglamaniz bekleniyor.

Psikolojik Tlk Yardim uygulamak afetzedeleri bulunduklart zorlu durumdan cekip
ctkarmak degil onlara eslik etmeyi gerektiriyor. Afetzedelerin pasif ve caresiz
magdurlar degil aktif yasam miicadelesi veren kisiler oldugunu hatirlamak 6nem
arz ediyor. Bu eslik siirecinde kendi bedensel ve psikolojik sagligimizi koruyacak

onemleri de almamuiz gerekiyor.

Afet Sonrasi Iyilesme Siirecinde Neler Yapabiliriz?

Hayatta bircok zorlukla karsilasiyoruz ve geriye baktigimizda zamanla hepsinin
tstesinden gelebildigimizi gériiyoruz. Deprem sonrasindaki iyilesme stirecinde
bizleri neler bekliyor? Yasadigimiz stres tepkileri zamanla azaliyor. Olup biteni
yavag yavas kabul etmeye bashyoruz. Gunlik rutinlerimize dondiikce gelecekle
ilgili planlar yapmak daha da kolaylastyor. Karamsarlik, Gziinti, 6fke, caresizlik gibi
duygulari daha az hissediyoruz. Yasadigimiz deprem, tzilerek hatirladigimiz bir ani

olarak kaliyor ve zihnimizi tamamen mesgul etmiyor. Bu siirece uyum saglayabilmek
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icin afeti yasayan kisiler olarak yapabilecegimiz
seyler de bulunuyor.

Yalniz olmadigimizt hatirlamaliyiz. Bu olaydan
bizim gibi bir¢ok insan etkilendi ve herkes benzer
duygulara sahip olabilir. Sosyal olarak da yalniz
kalmamaya 6zen gOsterebiliriz. Sevdiklerimize
bir araya gelip bitlikte zaman gegcirebiliriz.
Etrafimizdaki cocuklarla sohbet edebilir ve
onlarla oyun oynayabiliriz. Duygularimiz hakkinda
konusmak zor olsa da hissettiklerinizi birbirimizle
paylasabiliriz. Yardim etmek bizlere iyl gelen
bir davranis. Cevremizdeki diger kisilere destek
olabiliriz. Kendimiz ve hayattaki sevdiklerimiz i¢in
neler yapabilecegimizi planlamak rotamizi gelecege
cevirmemize yardim edebilir. Disart ¢ikabilir, hava
alabilir, kisa yurtytsler vb. aktiviteler yapabiliriz.
Daha once gilinlik hayatta sturdirdigimiz
rutinlere elimizden geldigince devam edebiliriz.
Uyku diizenimize ve beslenmemize dikkat etmeye
calisabiliriz. Bu doénemde dogru ve givenilir
kaynaklardan bilgi edinmeye Ozen gésterebiliriz.
Kurum ve kuruluslardan destek almaya calisabiliriz.
Yasadigintz duygusal tepkilerin zor olsa da dogal ve
gegici oldugunu kendimize hatirlatabiliriz. Deprem
sonrasi iyilesme streci bazilarimiz icin bu sekilde

ilerlemeyebilir:

e Deprem sonrasinda yasadiginiz tepkiler
zamanla azalmiyor, gunlik hayatinizi
etkileyecek siddette ve yogunlukta devam
ediyorsa,

e Asirt umutsuzluk, asirt 6fke, stirekli uyku
hali veya uykusuzluk yastyorsaniz,

e FBgitim ve ¢alisma hayatiniza dondiginiz
halde sorumluluklariniz1 yerine getirmekte
zotlaniyorsaniz  veya bu  sorumluluklar
tamamen biraktiysaniz,

e Yasadiginiz zorluklart asmak icin fiziksel
ve psikolojik yonden size zarar verebilecek
(alkol ve madde kullanimi gibi) davranislara
yoneliyorsaniz,

e Kendinize veya yakinlariniza zarar verme
gibi diistinceler akliniza geliyorsa,

bu sorunlardan birini veya birkagini yastyorsaniz

psikiyatrist destegi almaniz1 6neriyorum.
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Hem Kitap Hem Film:
“Degirmen”

Re§at Nuri Guntekin tarafindan kaleme alinan

ve 1944 yilinda yayinlanan “Degirmen”
romant, 1986 yilinda senaryosunu Baris Pirhasan’in
yazdigl, yonetmenligini Atif Yilmaz’'in yaptigi ve
bas rolinde Sener Sen’in oynadigi bir filmle beyaz
perdeye aktarildi. Roman “Saripinar 19147 adiyla da
1968 yilinda Turgut Ozakman tarafindan tiyatroya
uyarlanmis ve Ankara Sanat Tiyatrosu tarafindan

sahneye konulmustur.

Resat Nuri Giintekin Osmanl Imparatorlugunun
son zamanlarindaki siyasal ve toplumsal degisimi
yakindan gbérmis, cumhuriyetin ilanini yasamis
bir Osmanl aydint ve Cumbhuriyet 6gretmenidir.
Babasinin askeri doktorlugu, lise 6gretmenligi ve
Milli Egitim Mifettisligi gibi gbrevleri nedeniyle

Anadoluyu gezmis ve Anadolu halkinin sorunlarini
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Biilent Kili¢

yakindan tanimistir. Ayni zamanda gazetecilik,
milletvekilligi ve Paris Kultir Ateseligi gibi
gorevleri de ustlenmis olan 6nemli bir entelektiiel

ve edebiyatcidir.

Degirmen romaninda Istanbul’a uzak bir Anadolu
kasabast olan Saripinar’da meydana geldigi haber
alinan buytk bir deprem haberi tizerinden meydana
gelen olaylarla Osmanli Imparatorlugunun merkezi
ve agirt otoriter yonetimi, siyasi yapisi, iletisim
yontemleri, tasra burokratlarinin diisiince yapisi,
halkin yoksullugu, gazetelerin durumu, gé¢menlik
ve toplumsal cinsiyet sorunlart gibi durumlar 6n

plana ctkarilarak okurlarin dikkatine sunulmaktadir.

Sartpinar Kaymakami Halil Hilmi Bey aslinda

sakin ve mazbut bir Osmanlt biirokrati ve tasra



RESAT NURI
GUNTEKIN

yoneticisidir. Ancak Saripinar’in  zengin

B UTOUON ESERLER.I

esrafindan Omer Beyin 1srart ile ve ilk kez
katildigr bir bagevi davetinde kasabanin
tim ileri gelen burokratlariyla (belediye
baskani, karakol komutani, doktor, mal
midird vb) birlikte eglenir. Gecenin
ilerleyen saatlerinde Bulgar kizi Nadya
(Kizanliklt Naciye) konuklarin 6niinde dans

etmeye ve soyunmaya baslar. Naciye’nin

gbbek dansmna konuklarin sarhoslugu ve
bas donmeleri de eklenince, kalabalikta
bir kargasa meydana gelir ve bagevinin
ahsap ikinci katt bu hareketli kalabaligin

yukine dayanamayarak sallanmaya baslar.

Romanda bu an s6yle tasvir edilmektedir:

“Mal Miidiirii Cevdet Efendi birdenbire ayaga kalkarak: Zelzele oluyor arkadaslar dedi. Eglentinin en kigustigr
gamandy. Strmaly cepkeninden sonra til biuzunu da cikarmaya raze olan Bulgar kize ayakta, ciplak omuzlaryla ev
sahibi Omer Beyin gidsiine dayanmus, onnn elinden hosaf kasigs ile konyak iciyor, parmaklarmda diielttidi Jilleri
titreterek oynamaya hazerlanzyordu. Calg: tekrar baglamak iizereydi. Fakat zelzele bu sefer artik bichir siipheye meydan

birakmayacak bir siddetle evi bir kere daha gorlad:”.
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Kalabalik deprem oldugunu distinerek telasla
kagmaya calisinca kaymakam Halil Hilmi Bey,
kalabaligin  arasinda, merdivenlerden duserek
kafasini ve dizini ¢arpar ve bayilir. Bu hengamede
yaralanan ve bayilan kisileri gbéren Belediye
Baskatibi Rifat (ayni zamanda muhalif oldugu
icin Ittihatcilar tarafindan Istanbul’dan Saripinar’a
surgine gonderilen bir gazetecidir) gazetecilik
refleksi ile ayni gece Istanbul’daki gazetelere telgraf
cekerek Saripinar’da buytk bir deprem oldugunu
ve basta kaymakam olmak tzere ¢ok sayida yaralt
oldugunu bildirir. Gegirdigi travma ve sarhoslugun
da etkisiyle sabaha kadar ayilamayan kaymakam,
6gleye dogru kendine geldiginde kendini her tarafi
sarth bir sekilde hasta yataginda bulur. Ancak
bu sirada olanlar olmus, Istanbul gazetelerinde

Saripinar’daki biyiik deprem yayinlanmustir.

Istanbul gazetelerinde ¢tkan bu abartili haberden
sonra durum kontrolden ¢ikar ve kaymakamin
tiim cabalarina karsin Saripinar’a Istanbul’dan aymi
gun bir yardim konvoyu génderilir ve ertesi gin
kasabaya kalabalik bir yardim ekibi gelir. Saripinar
kasabast gercekten yoksul ve virane bir kasabadir
fakat bunun meydana geldigi dusiinilen depremle
bir ilgisi yoktur. Olay sadece bagevinde meydana
gelmis ve sadece oradaki kisiler yaralanmustir.

Gergi Kaymakamlik binasinin catist da ¢okmiistiir
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ancak bu cat1 zaten uzun zamandir bu sekildedir ve
bina yikildi yikilacak durumdadir. Tlkokul ve diger
kamu binalarinin da duvarlart ¢catlak, damlart delik
desiktir. Halkin oturdugu evler tamamen virane
haldedir. Dolayisiyla gelen ekip kamu binalarinin
ve halkin durumunu gériince 6nce bunun biyik
bir depremle olustugunu distinmekte fakat kisa
zaman sonra gercek durumu anlamaktadir. Ancak
herkesin bu durumdan bir menfaati vardir. Gelen
yardimlar uygun olmayan sekilde bélusilmekte,
yardim ekipleri harcirah almakta, Saripinar’da

agirlanmakta ve dinlenmektedir.

Yardim geldigini duyan yoksul halk kaymakamlik
6ntnde toplanip, yardim icin dilek¢e vermeye
baslar. Depremin oldugu gece rivayete gore
sallanarak disen ve 6len ihtiyar bir gangren hastasi
icin ve depremden 3 saat 6nce Olen kasabin annesi
icin cenaze masraflari, deprem sirasinda ¢ocuk
dustrdugini iddia eden kadin i¢in de yardim parasi
verilir (oysa mahalle ebesi tarafindan istenmeyen
gebeligi zorla dustrtmistir). Kasabanin idealist
mithendisi Deli Kazim yardimlarin bir firsat
oldugunu ve fakir halka dagitilmasini, kamu
binalarinin da gelen parayla tamir edilmesini
savunur. Hatta halka yonelik yaptigi konusmasiyla
hafif bir halk hareketlenmesine de yol agar. Bu

durum dogal olarak kaymakami ¢ok tedirgin eder.



Diger yandan softalar ve dindar halk kesimi de depremin aslinda bagevindeki eglenceden
ve ¢iplak kadin oynatmaktan dolayt meydana geldigini ileri siirmektedir. Modernligi temsil

eden mithendis Kazim Efendi ise durumu s6yle tanimlar:

“Medreseleri yikmadikga, softalarin sarigin: hayvanlarin boynuna yular yapmadikea bu memleket
kurtulmaz. En ufak bir zelzele oldu ya. .. Dinleyin iz simdi rivayetleri.. efendin ne olacak? Ablak
bozuldu, kadimlar agilds, mekteplerde ilahi yerine mars okutulnyor... Allah bu zelzele afetiyle
sehri cexalandirtyor. Iyi ama bu nasil adalet? Ortada suclular varsa Allah onlar: cezalandirsin. ..

Biitiin sehirden ne ister?”.

Bu keskin s6zler Osmanlinin son dénemindeki modernlik ve din ¢atismasini da sembolize

etmektedir.

Kaymakam Halil Hilmi Bey olayt kapatmaya calisirken bu sefer Sancak Yoneticisi
Mutasarrif Hamit Bey depremi incelemek tizere gonderilir. Mutasarrif tam kaymakami
yalan haberler ve miibalaga yiziinden gérevden almak tizereyken bu sefer Dahiliye Nazirt

(Icisleri Bakani) Valiyi kasabaya génderir.
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“Vali vaziyeti bir, nibayet iki giinde diizeltip merkeze donecegini ummyordu. Evet vaziyet hakikaten dedigi gibiydi.
Raymakam berbat etmis, mutasarrif tiy dikmisti. Zaten boyle Hacivat celebi kaliklz eski devir dokiintiilerinden

bagska ne beklenebilird;”.

Ancak vali hentiz olay1 sonlandiramadan, olayin Avrupa gazetelerinde de haber olmasi ve biyiik elgiliklerin
Osmanliya yardim géndermesi tizerine bu sefer yardimda bulunan yabanci tilkelerin gazetecileri de bolgeye
gelmek icin yola ¢ikar. Bunun tizerine padisah mecburen bu yabanci heyetin basina sehzade Semsettin
Efendiyi gérevlendirir. Vali kasabadayken ertesi giin sehzadenin gelecegi haberini veren telgraft alinca bu
sahtekarlik ortaya ¢tkmasin diye mecburen kaymakam ve mithendisle bitlikte bir plan yapar. Bu plana gére
heyetin gececegi yol tizerindeki zaten yikik dokiik olan tim binalar, kazma kiirekle ve halkin yardimiyla
iyice yikilir, ahaliye yarali gibi pansumanlar yapilir, actk alanlara ¢adirlar kurulur ve bir deprem bolgesi imajt

yaratilir. Ertesi giin gelen heyet bu durumdan ¢ok etkilenir.

“O giine kadar Beykozdan uzak yola gitmemis ve Ortakiy ile Cengelkiy den baska kiy gormemis olan Sebgade
Semsettin efendi, Saripinar’t daba nzaktan giriince karsisinda oturan valiye “Hakikaten harabe haline gelmis
ne sefalet” diye icini cekti, “Zelzele ne hale sokmus zavallilare. Sira cay karsisindaki mubacir maballesine gelince,
higbir sahne rejisoriiniin tertip edemeyecedi bu haraplik ve sefalet manzaras: karsisinda Sebzade Semsettin Efendinin
gozlerinden yaglar akmaya basladr. Ecnebi gazeteciler kapisi, cercevesi, damu yikilarak dort duvardan ibaret evlerin,

sokaklardaki halkn, cocuklarin fotodraflarin: cekiyordu’”.

Sehzade Semsettin Efendi hakikaten gérduklerinden ¢ok etkilenir ve yikik kaymakamlik binasinda hem de
depremde yaralanmasina ragmen biyik bir gayretle calismaya devam eden kaymakam Halil Hilmi Beye
buytk bir Osmanlt nisani takilmasina karar verir. Sehzade Semsettin Efendi, Kaymakam Halil Hilmi Beye:
“Bunca astrder Ali Osman i yiigiinii agartan sizin gibi gayretli ve dirayetli menmmrlar olmustur, var olun” diyerek taltif

eder ve heyet ayn1 giin Istanbul’a geri déner.
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Degirmenromaninda Resat Nuri Guntekin Osmanl
Imparatorlugunun merkezi yonetiminin halktan
kopuk halini komedi tarzinda ele almistir. Tktidar
asir1 otoriter, patriyarkal ve hiyerarsik bir tarzda
orgutlenmistir. Merkez ile tasra iliskisi ¢ok zayiftir.
Istanbul’da yasayanlarin Anadolu halkinin yoksulluk
ve cahillik durumuyla ilgili en ufak bir fikri yoktur.
Istanbul'dan gelenlerin  Saripinar’t  gordigiinde
gercekten deprem oldugunu zannetmeleri bunun
en tipik gostergesidir. Halk gercekten yikik dokik
evlerde yasamakta ve yoksulluk i¢indedir. Sokaklar
pislik icinde, ¢ukurlarla dolu, kara sinek, sivri sinek

bol ve sitma yaygin bir hastaliktir.

Iktidarin her olumsuz durumda ilk aklina gelen
ise gazete haberlerini sansiitlemektir. Bu anlamda
gazeteciler hem gerekli hem de gereksiz varliklardir.
Elde ettikleri haberleri abartarak verme huylar
Degirmen romanindaki yanlis anlamalarin temelini
olusturmustur. Halk icinde ise okur yazarlik orant
cok distuktir. Bu nedenle halkin esas haber kaynagi
kahvehane, pazar, han, bedesten gibi mekanlardir.
Nitekim Abdulhamid déneminde kahvehanelerde
6zel jurnalciler gérevlendirilmistir. Zamanin en

onemli devlet iletisim aract ise sifreli telgraflardur.

Tasradaki burokratlarin tamami yerlerini koruma

derdindedir. O nedenle genellikle sorunlari yukariya
aksettirmemeye calismaktadirlar. Altlarinda calisan
diger devlet gorevlileriise tstlerine her zaman saygili
gorinmekle birlikte arkalarindan is ¢evirmekte ve

dedikodu yapmaktan ¢ekinmemektedir.

Degirmen romaninda R.N. Gintekin gé¢menlik
sorunlarina da deginmektedir. Balkan Savasindan
sonra Saripinar’a yerlestirilen Balkan muhacirleri
aslinda cok kotii kosullar altinda yasamaktadur.
Cayin karst yakasindaki Gaziler ve Caybast
mahallelerinde yasamakta olan bu gé¢menler Halil
Hilmi beyin deyimiyle “bereket versin ¢ayin bu tarafina
gecmeyip, bir yandan dogup, bir yandan olerek, kendi yaglar:
ile kavrulup gitmektedir”. Kaymakam Halil Hilmi

Efendi devlet politikasini soyle agiklamaktadir:
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“Makedonya ve Trakyadan gii¢ bela caninz kurtarmis bir alay ynrt garibini buraya gonderdiler. Bu kadar insan:
nereye yerlestirecedsz. Ne ile besleyecegiz? Bunlar: diisiinmek yok. Para istersin “Insallah, Masallah” diye atlatirlar,
memnr istersin aldirmazlar. 1ki defa tenkid edersin: cevap yok. “Afkil mu Ggretiyorsun adama’ tarzinda bir haslama
_yemede niyetin varsa digiincii bir yaze yazgarsin, ya da sesini kesersin. Mubacirler de biraz bagirp cagirdiktan sonra
bakarlar ki aldiran yok, onlar da seslerini keserler caresiz. Mubacirler meselesi diine kadar bu vaziyetteydi. Derken
belediyede mubtaglara para dagitilyormus diye bir lakards cikinca hepsi ayaklandilar. Bu halde insanlara nasi

anlatirsin, “sizi sarsan elzele baska nevi zelzeledir” diye...”

Kasabanin zengini Omer Beyin hicbir resmi gérevi olmadigt halde kasabada kaymakamdan sonra ikinci
sirada gelmesi, her gelen devlet gorevlisini bagevinde agirlamasi, Kizanciklt Naciye ile eglence geceleri
diizenlemesi aslinda yoneticilerin de iki yizliligini géstermektedir. Bir yandan devlet gérevliligi ve kamu
cikarlart diger yanda risvet, iltimas; bir yanda ahlak ve din tellalligi diger yanda eglence gecelerinde kadin

somurisu soz konusudut.

Bulgar Nadya utzerinden ise R.IN. Giuntekin Osmanlinin kadina bakisint ve toplumsal cinsiyeti
tanimlamaktadir. Kadin ne de olsa eglenceliktir ve musliman olmamast kafi goriilmektedir. Aslinda kadinin
ismi Naciye’dir ancak toplum onu misliman olarak gérmek istememekte, kendilerince misliman bir
kadin icin ahlaksiz sayilacak davransslari, gayri-muslim tanimiyla ortadan kaldirmaktadir. Kasabanin diger
kadinlarinin ise tamami egitimsizdir, ¢alismamaktadir ve tamamen evlerine kapalidirlar. Yapabilecekleri
tek sey cocuk dogurmak, yemek yapmak, ev ve tarla islerinde galismak ve kocalart tizerinde bask: kurarak
Bulgar Nadya’yt kasabadan sturdirmek olarak gortilmektedir. Kadinlar sirekli olarak esleri tarafindan

kiicimsenmektedir.
Degirmen romant ile Resat Nuri Guintekin, degirmene siirekli akan su ve degirmende 6gutilen bugday

tzerinden aslinda bir Osmanl metaforu yaratmistir. Su devlete akan kaynaklardir, halk ise degirmen tastyla

ezilen bugday taneleridir. Devlet ise o kadar gtclidir ki halki degirmendeki bir bugday gibi ezmekte,
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Ust tarafa sorun yaratan, sikayet bildiren kamu
yoneticilerini de hemen gérevden alip stirgiine
gonderebilmektedir. Romanin pek cok yerinde
Saripinar’da ve diger illerde siirgiinde yasayan
burokratlardan bahsedilmektedir. En ¢arpict sonug
ise gelen tim yardimlara en son hiukimetin bir
seferberlik ilan ederek el koymasidir. Saripinar gene

yoksul ve virane olarak kalmistir.

Degirmen filminde Sener Sen kaymakam Halil
Hilmi roluyle gercek bir oyunculuk Ornegi
vermektedir. Vali roliiyle Cihat Tamer, deli
mithendis Kazim roluyle Tartk Pabugcuoglu ve
kaymakamin emir eri Hursit roliyle Ali Erkazan
da muhtesem bir oyunculuk sergilemektedir.
Romandan hemen hemen birebir ve cok basarilt
bir uyarlama ile ¢ekilen film bagarili bir sinemaya

aktarim 6rnegi olmustur.

Degirmen filmi 6 Subat tarihinde yasadigimiz
biyik depremler nedeniyle devletin roling,
yardim faaliyetlerini, medyanin durumunu, din-
bilim ¢atismasini, yoksulluk ve bulasict hastaliklart

yeniden tartismamiza ve devletin yuz yili askin

Kaynak

Resat Nuri Giintekin'in Ayni Adli Romanindan

Bir ALiE A7 filmli

I..' "i!ﬂ |

bir stire 6nceki durumunu ginimuz 15181 altinda
tekrar degerlendirmemizi saglamaktadir. Bu klasik
eserin  okunmast ve filminin seyredilmesi bu
tziuntili giinlerimizde bir parga giiliimsememizi
de saglayacaktir. Deprem gundeminde bir parca
nefes almak isteyen tim okurlara Degirmen’i
seyretmelerini ve 140 sayfalik kitabini okumalarin

Oneritim.

Cengiz O. Degirmen Kitab1 Uzerinden Osmanlida Bilgi Aglarina Yénelik Bir Inceleme. Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, Haziran 1920, 37(1):70-82.
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Deprem ile ilgili Gegmisin

ve Bugtiniin Mitleri

) PN\

Pinar Okyay

I j ski ¢aglarin insanlari anlayamadiklart doga

olaylari ile ilgili efsaneler tGiretmisler. Aslinda
bu yolla felakete neden olduklarini distindikleri
tanr1 ya da tanrilara adaklar sunarak bu felaketten
korunmaya c¢alismislar. Deprem de insanhk
tarthinde Uzerinde en cok efsane iretilen doga
olaylarindan biri olsa gerek.
Bizim belki de en ¢ok bildigimiz, Antik Yunandaki
deniz tanrist Poseidon’un 6fkesi. Kronos ve
Rhea’nin ogullarindan biri olan Poseidon’un biraz
huysuz mizaclt oldugu anlatilir. Ofkelendiginde, ki
stk olurmus, t¢ disli yabast Trident’ini yere vurup

depremlere neden olurmus. Bu nedenle “Yerleri
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Sarsan” olarak da anilirmis.

Baska kultirlerde de ¢ok efsane var. Bunlarin
onemli bolumunde dinya ya bir baligin, bir 6kiiziin
ya da bagka bir hayvanin tzerinde taginiyor. Hatta
bir Hint mitinde, bir kaplumbaganin sirtinda duran
dort fil tarafindan tasintyor. Bitmedi: Kaplumbaga
da bir kobranin bas1 tizerinde. Bu hayvanlardan biri
hareket ettiginde diinya da sarsiliyor.
Depremleriyle anilan Japonya’da efsane, dort
yanindaki denize yakisir sekilde bir balikla ilgili.
Namazu adli dev bir sazan baligi denizin altinda
kivrilmis olarak yatar; Tanri Kashima da onun

hareket etmesini 6nlemek igin agir bir tast basinin



tzerinde tutarmis. Arada bir baligin  basinin
serbestlesmesinin  depremlere neden olduguna
inanilirmis.

Bir Peru inanisina gore de, Tanrt insanlart saymak
icin diinyaya ayak basar; bastigt anda da deprem
meydana gelirmis. Insanlar da cabuk sayilmak icin,
“ben burdayim”, “ben burdayim” diye bagirirlarmus.
Bazen bu bagis qginslar  giiniimizde de
izleniyorsa, bu ¢agimiz insanlarinin da depremle
ilgili mitleri oldugu anlamina mi geliyor acaba?
Evet, hem de pek ¢ok.

Oncelikle, cevremde de pek stk séylenen bir deprem
havast denen bir havanin varligi. Yer sarsintilarinin
sicak ya da kuru hava kosullarinda meydana geldigi
yaygin yanilgisi cok eskilere dayanir. Oysa depremler
herhangi hava kosulunda herhangi bir zamanda
gerceklesebilir. Yine pek stk soylenildigi gibi en
cok sabahin erken saatlerini de sevmezler. Belli bir
hava sicakligindan nasil etkilenmiyorlarsa giinin
herhangi bir saatinde de meydana gelebilirler.

Bir de hayvanlarin 6zellikle de kopeklerin depremi
onceden hissettikleri sOylenir. Oysa, bir kopegin
deprem Oncesi olagandist bir davranist pek
rahat karsidan gegen bir kedi nedeniyle olabilir.
Bazen deprem Oncesinde hayvan davranislarinda
degisiklikler gézlenmis olsa da, bu durum tutarl

degildir.

Kigtik depremlerin  biytikleri 6nledigine de
inanilirsa da kiiciik bir depremin bir fay hattindaki
gerilimi gecici olarak azaltabilecegi ancak biytik
bir depremi O6nleyemeyecegini soyle agikliyor
basvurdugum kaynak: Her bir biyiiklik seviyesi
yaklagik olarak salinan enerjinin 30 katin1 temsil
eder. Bir adet 4 buytikliginde depremin salinan
enerji miktarina esit olmast i¢in 30 tane 3
buyukligiinde deprem gerekir, bir adet 5 buyikligi
icin bu 900 tane 3 buytikliginde deprem ve tek bir
9 buytkliginde depreme esit olmak icin de 729
milyar adet 3 buyukliginde deprem gerekir.

Son olarak, ¢agimizda depremlerin sayisinin
artigindan da ¢okga bahsediliyor. Oysa, aragtirmalar
7,0 ve tuzerindeki depremlerde béyle bir artis
gostermemis. Ancak, onceki yillara gore artmig
sismolojik merkez ve alet zenginligi sayesinde
kiiciik depremleri bile konusur hale gelmemiz bu
durumu agiklayabilir.

Su andaki bilgimizle depremleri durduramiyoruz.
Ama, hazirlikli olabiliriz. Mitlerden uzak, elbette
bilimin gosterdigi yolla.

Ama bu arada tanr1 Poseidon’a bir selam vermenin
elbette bir sakincasi olmaz.

Hadi gelin, ilk hafta sonu kendinize bir iyilik yapin.
Alin sevdiklerinizi, esinizi, dostunuzu, 6zellikle de

cocuklarinizi, Dilek Yarimadasina gidin. Poseidon
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kiltirinin en 6nemli merkezlerinden biri olan Panionion, Aydin’a bagl Dilek Yarimadasindadir.
Buradaki Poseidon Tapinagini ziyaret edin.

Sonra da topraga uzanin ve dort bir yandaki papatyalardan ¢ocuklariniza ya da sevdiginize ta¢ yapin.

“Yasamak yerytiziinde, onunla karigsmaktir
Kopmaz kokler salmaktir oraya”
A. Behramoglu

i -

Kaynaklar
https:/ /www.usgs.gov/programs/ earthquake-hazards/earthquake-legends
https:/ /www.researchgate.net/publication/342212097_Mitoloji_ve_Depremler

https://www.csusm.edu/em/procedures/earthquake_myths.html
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https://tr.wikipedia.org/wiki/Panionion
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ayd%C4%B1n

Selman Vefa Yildirim
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Deprem ile Ilgili Yayinlanan Tezler

Ahmet Furkan Siiner, Ahmet Can Bilgin

Tez Tarama

Deprem ile ilgili yayinlanmis tezler Ulakbim tez tarama agindan taranmustir. Tarama 19.02.2023’te 6nce
su secencklerle yapilmistir: Tarama terimi; deprem, Aranacak alan; timu ve Tez tird; timi. Bu aramada

8173 teze ulasimustir.
Daha sonra Gelismis Arama’da Tip ve Sosyal gruplar icin tarama yapilmistir.
T1p Grubunda Tezler

T1p grubunda tarama 19.02.2023’te “Gelismis Arama” sekmesinden su secenekler kullanilarak yapilmustir:

Aranacak kelime; Deprem, Aranacak alan; Tumu, Arama tipi; Icinde gecsin, Grup; Tip

Toplam 84 teze ulasilmustir. Tezler 1995-2022 yillart arasinda yayinlanmustir. Tezlerden % 60,7’si (51)
yuksek lisans tezi, % 30.9’u (26) tpta uzmanlk tezi, % 8,3%G (7) doktora tezidir. Toplam 104 konuya
ulasgimistir. Konulara Gére Dagilim Soyledir: Halk Saghgr 20, Hemsirelik 9, Psikiyatri 8, Histoloji ve
Embriyoloji 7, Acil ve 1k Yardim 5, Saglik Egitimi 4, Egitim ve Ogretim 4, Adli T1p 3, Spor 3, Mithendislik
Bilimleri 3, Deprem Miuhendisligi 3, Nefroloji 2, Kazalar 2, Calisma Ekonomisi ve Endustri Tiskileri
2, Klinik Bakteriyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklar1 2, Psikoloji 2, Isletme 2, Hastaneler 2, Eczacilik ve
Farmakoloji 1, Veteriner Hekimligi 1, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon 1, Dermatoloji 1, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 1, Saglik Kurumlart Yonetimi 1, Ortopedi ve Travmatoloji 1, G6gts Hastaliklart 1, Cocuk
Cerrahisi 1, Biyokimya 1, Saglik Yonetimi 1, Jeodezi ve Fotogrametri 1, Sehircilik ve Bolge Planlama 1,
T1bbi Biyoloji 1, Kamu Yo6netimi 1, G6z Hastaliklart 1, Elektrik ve Elektronik Mithendisligi 1, Endistri
ve Endistri Mithendisligi 1, Bilim ve Teknoloji 1, Mimarlik 1, Morfoloji 1.
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Sosyal Tezler

Sosyal grubunda tarama 19.02.2023’te “Gelismis Arama” sekmesinden su secenekler kullanilarak

yapilmustir: Aranacak kelime; Deprem, Aranacak alan; Tuimu, Arama tipi; I¢inde gegsin, Grup; Sosyal.

Toplam 10063 teze ulasilmistir. Tezler 1977-2023 yillart arasinda yayinlanmustir. Tezlerden % 78,4’
(834) yiksek lisans tezi, % 21,40 (227) doktora tezi, % 0,2’si (2) sanatta yeterlilik tezidir. Toplam
1385 konuya ulastimistir. Konulara gore dagihim séyledir: Kamu Yonetimi 157, Cografya 149, Egitim
ve Ogretim 111, Isletme 82, Sanat Tarihi 71, Insaat Mithendisligi 65, Psikoloji 62, Sosyoloji 59, Tarih
58, Arkeoloji 53, Tarih 39, Ekonomi 38, Mimarlik 30, Hukuk 24, Din 23, Siyasal Bilimler 18, Sosyal
Hizmetler 18, Deprem Mithendisligi 18, Ilk ve Acil Yardim 16, Sehircilik ve Bolge Planlama 15, Saglik
Kurumlart Yénetimi 14, Gazetecilik 14, Uluslararas: Tliskiler 12, Ekonometri 12, Tletisim Bilimleri 11,
Halk Saglig1 11, Uluslararast Miskiler 10, Sigortacilik 9, Jeoloji Mihendisligi 11, Sehircilik ve Bolge
Planlama 8, Giizel Sanatlar 8, Jeofizik Mithendisligi 8, Ulasim 7, Turk Dili ve Edebiyatt 7, Saglik
Kurumlart Yoénetimi 7, Calisma Ekonomisi ve Endistri Iliskileri 7, Ttrk Inkilap Tarihi 7, Calisma
Ekonomisi ve Endustri Iliskileri 6, Halkla Iliskiler 6, Sahne ve Gériintii Sanatlart 5, Mithendislik
Bilimleri 5, Bankacilik 5, Maliye 5, Jeodezi ve Fotogrametri 4, Sigortacilik 4, Bilgi ve Belge Yonetimi
4, Turk Dili ve Edebiyati 4, Endustri ve Endustri Mihendisligi 4, Turizm 4, Aktiierya Bilimleri 3,
Antropoloji 3, Turizm 3, Halk Bilimi (Folklor) 3, Eski Cag Dilleri ve Kilturleri 3, Demografi 3,
Spor 2, Hastaneler 2, Ev Ekonomisi 2, Dogu Dilleri ve Edebiyat1 2, Bilim ve Teknoloji 2, Bilgisayar
Mithendisligi Bilimleri-Bilgisayar ve Kontrol 2, Felsefe 2, Istatistik 2, Arsiv 2, Ulasim 2, Alman Dili
ve Edebiyati 2, Trafik 2, Sivil Havacilik 1, Savunma ve Savunma Teknolojileri 1, Radyoloji ve Nikleer
Tip 1, Peyzaj Mimarligr 1, Mizik 1, Mutercim-Tercimanlik 1, Maden Mihendisligi ve Madencilik
1, Kazalar 1, El Sanatlari 1, Denizcilik 1, Cevre Mihendisligi 1, Biyoloji 1, Biyografi 1, Beslenme ve
Diyetetik 1, Astronomi ve Uzay Bilimleri 1, Adli Tip 1, Teknik Egitim 1, Reklamcilik 1, Mizecilik
1, Meteoroloji 1, Ingiliz Dili ve Edebiyat1 1, Ic Mimari ve Dekorasyon 1, Hemsirelik 1, Dilbilim 1,
Cocuk Saghgt ve Hastaliklart 1.
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Konulara gore secilmis 6rnek tezler sunlardir:

Tip / Halk Saglig1 Tezleri

FULYA AKTAN KIBAR 2019 T.C. Saglik Bakanligi Sakarya Universitesi Egitim ve
Aragtirma Hastanesi galiganlarinin bireysel olarak depreme hazirlikk durumlarinin ve
iligkili faktérlerin degerlendirilmesi Sakarya Universitesi Tipta Uzmanlik

ISMET CELEBI 2014 Kayseri 112 acil saglik hizmetlerinde gérev yapan saglik personelinin
deprem bilgi diizeyi, depreme hazirlik durumu ve etkileyen etmenler Dokuz Eylil
Universitesi Yiiksek Lisans

ABDULLAH SARMAN 2012 Elazig ili Karakogan ilgesinde yaganan yikici deprem
sonrasinda, depremi yagayan [1kdgretim ¢ag1 cocuklarda kaygi diizeyi, depresyon belirtileri
ve etkileyen faktorler Firat Universitesi Yiiksek Lisans

AYSENUR BAY 2006  Istanbulda deprem ve olast bir depremle ilgili hazirlik ve kaygt
diizeyinin degerlendirilmesi Marmara Universitesi Yiiksek Lisans

AYHAN OZSAHIN 1998 Afetlerde saghk hizmetleri (Halk saghigi konusu olarak
depremler) Istanbul Universitesi Doktora

NAZAN YARDIM 2002 17 agustos 1999 Marmara depremi sonrasinda bolu ili Golyaka
ilgesinde kurulan g¢adirkentlerin halk saglig1 yoniinden izlenmesi ve diizce ilinde kurulan
baz1 gadirkentlerde durum saptama aragtirmasi Hacettepe Universitesi Tipta Uzmanlik
AYSE MERVE BAHAR 2022 Izmir itfaiyesi galiganlarinin pandemi déneminde meydana
gelen seferihisar depreminde COVID-19’un deprem yanitina etkisi ile ilgili gériiglerinin ve
COVID-19 korkularinin saptanmast Hacettepe Universitesi Yiiksek Lisans

SARP UNER 2000 17 Agustos Marmara depremi sonrasinda Sakarya’da olugturulan
¢adirkentlerde yagam kogullar1 ve morbidite aragtirmasi Hacettepe Universitesi Yitksek Lisans
SELCUK HATIPOGLU 2016 Manisa gehzadeler egitim aragtirma toplum sagligt merkezi
bolgesinde okul saglig1 diizeyinin tanimlanmasi1 Celal Bayar Universitesi Tipta Uzmanlk
EKREM AKTUG 2008 Kocaeli ili Gélciik ilgesinde siiregen hastalik dig1 Sziirliiliik sikligi,
nedenleri ve dziirliilerin sorunlar1 Kocaeli Universitesi Yiiksek Lisans

BELKIZ ORHAN 2010 Trabzon il merkezindeki ilkdogretim okullarinin standartlara
uygunluk ve gevre saghgr durumlari Karadeniz Teknik Universitesi Yitksek Lisans
MUHARREM GURLEYEN GOK 2005 Ankara Biiyiikgehir Belediyesinde gérev yapan
itfaiye galiganlarinin i tutumlar: ile ig doyumlarmin analizi Gazi Universitesi Yiiksek
Lisans

OZLEM KOCAR 2015 Izmit Kérfezi’nde yer alan ig yerlerinin ig giivenliginin deprem riski
agisindan harita bilgisi kullanilarak incelenmesi Uskiidar Universitesi Yiiksek Lisans
HAKAN DEMIRKURT 2019 Parklarda is saglig1 ve giivenligi uygulamalari, toplanma
alan1 ve deprem park1 entegrasyonu Istanbul Yeni Yiizyll Universitesi Yiiksek Lisans

EBRU ATAY 2016 Bir mobilya fabrikasi i¢in acil durum yénetim planinin hazirlanmasi
Gedik Universitesi Yiiksek Lisans

OSMAN FURKAN ERGUN 2012 Tiirkiye’de  biiyitk ve kiigiikk itfaiye 6rneklerinde
miidahale biriminde galigan itfaiyecilerin i kazas1 gegirme durumlari, galisma sartlari ve
mesleki memnuniyetleri Gazi Universitesi Yiiksek Lisans

NECLA TOGUG AKKUS 2019 Bir il merkezindeki bireylerin afetlere iligkin bilgi ve
hazirlik durumlar1 Mugla Sitki Kogman Universitesi Yitksek Lisans

OZLEM KONAK 2017 Kentsel doniigiim nedeniyle ingaat alaninda galiganlarda asbeste
maruziyetin incelenmesi Istanbul Medipol Universitesi Yiiksek Lisans

GULCAN TASKIRAN 2015 Bir kamu iiniversitesi hastanesinde galigan hemgirelerin
afetlere hazir olugluluk durumlart Istanbul Universitesi Yiiksek Lisans

FIGEN CELIK 2010 Tirk Kizilay’nda galigan hemgirelerin afetlere hazirolugluk
durumlari Istanbul Universitesi Yiiksek Lisans

Cografya
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CELAL KAN 2018 Bingél sehrinin depremselligi ve yerlesme iligkisi Kahramanmaras Siitcti
Imam Universitesi Yiiksek Lisans

ALI RIZA GULEN 2008 Deprem risk analizi ve gehirlesmede Balikesir kent
merkezi 6rnegi Balikesir Universitesi Yiiksek Lisans

ALI DURMAZ 2008 Gélciik’te 17 Agustos 1999 Depremi sonrasinda kurulan yeni yerlegim
alanlarinin gehrin geligmesine etkileri Sakarya Universitesi Yiiksek Lisans




MINE AKYOL 2007 Sakarya’da 17 agustos 1999 depremi sonrasinda kurulan yeni yerlegim alanlar1 Sakarya
Universitesi Yiiksek Lisans

AYSEGUL KIZILKAYA 2005 Alagehir’in depremselligi ve beseri 6zelliklerle etkilesimi Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Yiiksek Lisans

HATICE KUBRA KIRICI 2019 Cografi bilgi sistemleri (CBS) uygulamalariyla Tiirkiye’de fay hatlar
ile depremsellik iligkisinin belitlenmesi ~ Gazi Universitesi Yiiksek Lisans

JULIDE NILGUN KAZANCI KOROGLU 2007 17 Agustos 1999 Marmara Depremi’nin Gélciik ve civarina
gevresel etkileri Istanbul Universitesi Yiiksek Lisans

SEFA YILMAZ 1997 Izmir’de deprem durumu ve yerlesme arasindaki iligkiler Dokuz Eylil Universitesi
Yiksek Lisans

BURHAN KOTAN 2012 Bolu havzasi ve yakin gevresinde dogal afetler Marmara Universitesi Y @ k s e k
Lisans

SEMRA GUNAY ERGUN 200217 Agustos ile 12 Kasim 1999 depremleri 6ncesi ve sonrasinda Diizce
sehri  Ankara Universitesi Doktora

MEHMET DEGERLIYURT 2013 Antakya’da dogal afet risk analizi ve yénetimi Istanbul Universitesi
Doktora

JAE HUN CHOI 2020 2011 Van depremi sonrast Van kentinde yaganan niifus degisikligi ve
rezilyans Van Yiiziincii Y1l Universitesi Yiiksek Lisans

SUMEYRA DURMAZ CETIN 2022 Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) yardimiyla deprem riski altinda bulunan
alanlarin yapisal analizi: Izmit Kérfezi giineyi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

ISMAIL BAYRAM 2015 Regadiye (Tokat) ilge metrkezinde deprem risk analizi Ondokuz Mayis
Universitesi Yiksek Lisans

SAMET DOGAN 2019 Cografi bilgi sistemleri (CBS) temelli afet lojistigi galigmalar1 (Adapazar Ilgesi,
Yagcilar mahallesi 6rnegi) Sakarya Universitesi Yiiksek Lisans

YASAR GOK 1996 Erzurum-Kars depreminin (30-Ekim 1983) ekonomik ve sosyal sonuglar1 Atatiirk
Universitesi Doktora

Calisma Ekonomisi ve Endiistri Iligkileri

EMEL CETINKAYA 200417 Agustos 1999 depreminden sonra Adapazar’ndan gég edip geri donenlerin
déniis sebepleti Sakarya Universitesi Yiiksek Lisans

ISMAIL KADIR GULDUR 2002 Depremin galisma hayatina etkileri: ki firmada uygulama Sakarya
Universitesi Yiksek Lisans

RUSTEM KELES 2003 Deprem bélgesinde is giivenligi yénetim modeli (Sakarya Tiivasag uygulamasi)
Sakarya Universitesi Doktora

Demografi

Din

CiGDEM ADEMHAN 2003 12 Kasim 1999 depreminin demografik sonuglari: Kaynagl 6rnegi Hacettepe
Universitesi Yiiksek Lisans

MUTLU SAYLIK 2014 Kur’an’da deprem Yiiziincii Yil Universitesi Yitksek Lisans

MERVE BEYZA BALA 2021 Deprem yagayan bireylerde dini baga ¢ikma (2011 Van depremi 6rnegi) Bursa
Uludag Universitesi Yiiksek Lisans

GONUL KILING 2021 Biyolojik afet (COVID-19) ve dogal afet (deprem) zamaninda gruplararasi tehdit
algis1 ve dini tutumun Suriyelilere iligkin 6n yargidaki rolii Firat Universitesi Yiiksek Lisans

ILHAN TOPUZ 2003 Dini geligim seviyeleri ile dini bagacakma tutumlar1 arasindaki iligki iizerine bir
aragtirma Uludag Universitesi Doktora

YUSUF KILINC 2022 Kur’dn-1 Kerim’de zikredilen dogal ifetler ve insan iizerindeki etkileri Erzincan
Binali Yildirim Universitesi Yiiksek Lisans

HAVVA MAKARAOGLU 2005 Depremin dini tutum ve davraniglar tizerindeki etkisi (Diizce il
merkezi rnegi) Cumhuriyet Universitesi ~ Yiiksek Lisans

MAZHAR OYANIK 2015 Afet bilinci ve kader iligkisi: Giimiighane 8rnegi Giimiishane Universitesi

Yiksek Lisans

UMMUSERIF GULMEZ 2008  Deprem felaketi yagayanlarda dinsel anlamlandirma bigimleri
ve tutumlar Marmara Universitesi Yiiksek Lisans

MUHAMMET ALI UNSUR 2003 Darica Beldesinde deprem énce ve sonrast dini ve sosyal hayat Ankara
Universitesi Yiiksek Lisans
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OZLEM AKCIL 2011 Yeniden diizenlenmig temel afet bilinci egitimi programinin okul dig1 bilim 6grenme
ortaminda etkililiginin incelenmesi Bogazici Universitesi Yiiksek Lisans

ASINA KALKULOGLU 2022 Pandemi ve deprem siirecini yagayan okul éncesi ¢ocuklarinin sosyal- duygusal
iyi olug ve psikolojik saglamliklarinin incelenmesi Hasan Kalyoncu Universitesi Yiiksek Lisans

MESUT ASIK 2021 Deprem psikososyal destek ¢aligmalarinda gorev alan psikolojik danigman ve rehber
6gretmen goriigleri (Malatya ili 6rnegi) Inoni Universitesi  Yiiksek Lisans

AHMET YILMAZ 2004 3 Subat 2002 Sultandag1 depreminin 6grenciler ve 6grenmeleri tizerindeki
etkilerinin degerlendirilmesi Selcuk Universitesi Yiiksek Lisans

ISMAIL HAKKI TOMAR 2002 17 Agustos Marmara Depremi sonrasinda farkli meslek gruplarindaki
bireylerde goriilen stres yasantilari ve bagagikma davraniglar Karadeniz Teknik Universitesi Yiiksek
Lisans

MUSTAFA TALHA SOYSAL 2019 8. sif fen bilimleri dersinde tematik STEM egitimi: Deprem o6rnegi
Sakarya Universitesi Yitksek Lisans

SERDAR YILMAZ 2015  Sorgulayici aragtirma odakli fen ve teknoloji uygulamalari: Afetten
korunma ve giivenli yagam ara disiplini Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

ELANUR YILMAZ 2014 Okulda 6gretim programi ve program disi1 etkinlikler yoluyla afet egitimi:
Kargilagtirmali 6rnek olay galigmast Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans

SELMINAZ ADIGUZEL 2007  Ilkégretim okul miidiirlerinin deprem ile ilgili kriz yénetimine
iligkin yeterlikleri Yildiz Teknik Universitesi  Yiiksek Lisans

SIDIKA EZGI GENCOGLU 2019  6.smif o6grencilerinin dogal afetlere yonelik biligsel yapilarinin
kelime iligkilendirme testi (KIT) yoluyla incelenmesi Nigde Universitesi Yiiksek Lisans

EMRAH DOGAN 2017 Sosyal Bilgiler dersinde deprem konusunun dijital oyunlarla égretiminin akademik
bagartya etkisi Cumhuriyet Universitesi Yiiksek Lisans

GONCATAS 2003  Tirkiye’de ortadgretim kurumlarinda dogal afetler (deprem, kiitle hareketleri,
volkan, don olay1) konularinin égretiminin degerlendirilmesi Gazi Universitesi Yiiksek Lisans

SERAP KUTAY ATAR 2003 Sosyal bilgiler dersinde deprem konusunu igbirlikli 6grenme yontemi ile
dgretimin etkililiginin aragtirilmas1 Marmara Universitesi Yiiksek Lisans

SUNA MUSAOGLU 2022 Zihin yetersizligi olan 63rencilere deprem giivenligi becerilerinin 6gretiminde
video modelle 6gretimin etkililigi Anadolu Universitesi Yiiksek Lisans

NAZAN DEMIRHAN 2021 Sosyal bilgiler dersinde afet egitimi ve y6netimine iliskin 6gretmen
gériigleri Firat Universitesi Yiiksek Lisans

FATOS$ KAYAARDI 2020 Ortaégretim 6grencilerinin afet ve niifus kavramlarina iliskin gelistirdikleri
metaforlarin incelenmesi Necmettin Erbakan Universitesi Yiiksek Lisans

HAVA TASKIN 2020 Ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin afet bilgi diizeyleri ve farkindaliklari: Sapanca
6rnegi Bezm-i Alem Vakif Universitesi Yiiksek Lisans

ILYAS KARA 2018 Ortaokul 8. sinif égrencilerinin afet farkindaliklart: Niksar, Erbaa, Tagova ilgeleri 6rnegi
Ondokuz Mayts Universitesi Yiitksek Lisans

SEYMA OZELMACI 2016 Ortaokul 6grencilerinin afete ve afet hazirliklarina iligkin algilarinin incelenmesi
Gazi Universitesi Yiiksek Lisans

MUSTAFA KACMAZ 2014 Ilkokul miidiirlerinin acil durum ydnetimine iligkin gériigleri (Aydin merkez ilge
drnegi) Mugla Sitki Kogman Universitesi Yiiksek Lisans

ALI SOKEN 2014 8. sinif 6grencilerinin plaka tektonigi ve deprem kavramlarinin anlamalarinda kullanilan
sabit gérsellerin ve animasyonlarin kargilagtirilmas1 Bogazici Universitesi Yiksek Lisans

LOKMAN ODABAS 2021 Egitim kurumlar: idarecilerinin kriz aninda afet ve acil durumlara yénelik
yeterliliklerinin degerlendirilmesi: Giimiighane ili 6rnegi Giimiishane Universitesi Yiiksek Lisans

FATMA NUR ACIKGOZ 2019 Besinci sinif 6grencilerinin yikict doga olaylarina iligkin algilarinin kelime
iligkilendirme testi (KI'T) kullanilarak incelenmesi Nigde Omer Halisdemir Universitesi Yiiksek Lisans
CUNEYT GALISKAN 2019 Afet risk azaltimi egitimi ve yonetimi agisindan ilkokul ve ortaokul 63retim
programlarinin degerlendirilmesi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

DIDEM YESIL 2018 Ilkdgretim diizeyindeki okullarda afet ve acil durum planinin igerigi ve mevcut
durumunun degerlendirilmesi: Canakkale ili 6rnedi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans
BEKTAS SARI 2016 Turkiye’de afet egitimi uygulamalarinin 6gretmen goriisleri agisindan
degerlendirilmesi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

FULYA OZTURK 2014 Afetin tanimi ve kapsami gergevesinde geligtitilen Glgegin genis katilimlt
uygulamast Mugla Sitki Kogman Universitesi Yiiksek Lisans



Ekonometri

e NIHAL SAH EZICi 2022 Yéneylem aragtirmast teknikleri kullanilarak deprem
farkindaligin1 etkin bir gekilde saglayacak siireglerin belirlenmesi Dokuz Eylil
Universitesi Doktora

¢ FURKAN ONUR USLUER 2021 Istanbul’da beklenen MW 7.5 biiyiikliigiindeki
depremin ardindan kurulacak yiyecek tedarik zincirinin ajan tabanli benzetimle
analizi Bursa Uludag Universitesi Yiiksek Lisans

e ORHAN GOZAYDIN 2013 Digbiikey programlama ile deprem yardim
istasyonlari lojistik merkezi tespiti: Tiirkiye 6rnegi Marmara Universitesi Doktora

e MEHMET AKSARAYLI 2005  Cografi bilgi sistemi tabanli acil afet yonetim
sistemi: Izmir ili uygulamas1 Dokuz Eyliil Universitesi Doktora

e PINAR CEVIK 2019 Finansal depremlerin dalgacik déniigiimii zaman serisi
modellemesi ile incelenmesi: BIST 30 uygulamasi1 Dokuz Eyliil Universitesi Doktora

Ekonomi
e FILIZ DASKIRAN 2016 Kentsel déniigiim siirecinde deprem riski altinda
gayrimenkul degerlemesi: Denizli 6rnegi Mugla Sitki Kogman Universitesi Doktora
e ILKER INMEZ 2005 Dogal afetletin ekonomik etkisi: 17 agustos 1999 Marmara
depremi 6rnegi Kocaceli Universitesi Yiiksek Lisans
e KEMAL CEBER 2005 Mali yéniiyle afet yonetimi Siileyman Demirel Universitesi
Yiiksek Lisans

Gazetecilik

e  MUGE DEMIR 2002 Yazili basinda yaymlanan deprem habetrlerinin kamuoyuna
yansimas1 Ege Universitesi Yiiksek Lisans

e ILKER ERDOGAN 2005 Ulusal ve yerel gazetelerin haber giindemlerinin
karsilagtirilmasi: Hirriyet ve Yeni Asir gazeteleri 6rneginde seferihisar depremi
haberlerinin analizi Ege Universitesi Yiiksek Lisans

e ALAHATTIN KANLIOGLU 2002 17 Agustos 1999 Marmara depreminden
sonra Turk gazetelerinde kamuoyu olusturmak agisindan fotograf kullanimi Ege
Universitesi Yiiksek Lisans

Giizel sanatlar
e GULSAH IRKIGCATAL 2014 Dogal afetlerin ilkogretim 5.smif &grencilerinin
yaptiklari resimler iizerine etkileri (Van ili deprem érnegi) Gazi Universitesi Yiiksek
Lisans
e BURCU BURCAK ERDAL 2016 Infografigin toplumsal biling olugturmadaki 6nemi
( depremden korunma 6rnegi ile )Istanbul Arel Universitesi Sanatta Yeterlik
Halkla iligkiler
e SERRAPEHLIVAN 2002 Tiirkiye’de sivil toplum kuruluglari: 17/8/1999 depreminde
AKUT ve basindaki haberlerin igerik ¢oziimlemesi Ankara UniversitesiYiiksek Lisans
e HASAN ALTINCIK 2014  Van Depremi sonrasinda Ercis halkinin kizilay
algisinin kurumsal itibar agisindan incelenmesi  Erciyes Universitesi Yiiksek Lisans

Hukuk

e MELIKE COLAKOGLU 2022 Idari yargt kararlar1 kapsaminda deprem nedeniyle
idarenin kusur sorumlulugu Ankara Hact Bayram Veli Universitesi Yiiksek Lisans

e ILKER ZEYREK 2019 Idare Hukuku agisindan yapi denetimi Dokuz Eylil
Universitesi Yiiksek Lisans

e GUN YAZICI 2018 6306 sayil: kanun uyarinca riskli yapilar ve yargisal denetim
Yeditepe Universitesi Yiiksek Lisans

e ERTUGRUL CEKIN 2016 Tiirk Vergi Hukukunda miicbir sebep Gazi Universitesi
Yiiksek Lisans




Isletme

SERKAN SAHIN 2022 Tiirkiye de ingaat sektériiniin 1999 depremi 6ncesi ve sonrast
kargilagtirtlmast Bahcesehir Universitesi Yiiksek Lisans

CEMIL BOZALAN 2001 Kocaeli bolgesinde deprem sonrasi iggéren verimliliginin
aragtirilmasi Kocaeli Universitesi Yiiksek Lisans

AHMED IHSAN SIMSEK 2022 Elazig ilinde deprem risk analizi ile acil durum
tesis yerlerinin segimine yonelik matematiksel bir model énerisi Inénii Universitesi Doktora
HATICE YILDIRIMLI 2015 Afet yénetiminde afet lojistigi sorunlari: Van Depremi 6rnegi
Olkan Universitesi Yiiksek Lisans

SONGUL KURT 2003 Izmir’de olabilecek deprem veya sel afetinde Izmir kent alaninda
bulunan hastanelerin kargilagabilecekleri sorunlarin genel bir degerlendirmesi Dokuz Eyliil
Universitesi Yiiksek Lisans

DILEK ERSOY 2002 Marmara depremi ve konut kooperatiflerine etkileti Anadolu
Universitesi Yiiksek Lisans

HAMDULLAH KULTIGIN KARACAN 2001 Depremlerde kriz yoénetimi ve bir model
teklifi ~ Gazi Universitesi Yiiksek Lisans

MUSA PALACI 2000 Deprem sonrast yardim dagitimina y6nelik organizasyon sorunlari
ve ¢bziimiine yénelik il emniyet miidiirliikleri yonelimli model &nerisi Kocaeli Universitesi
Yiiksek Lisans

FATIH ALPASLAN YILMAZ 2013  Tiitkiye’deki biiyilkk depremletin IMKB’de
sektorel etkisinin test edilmesi ~ Hacettepe Universitesi Yiiksek Lisans

ISMAIL KARAYUN 2022 Insani yardim lojistiginde gida ve beslenme iiriinlerine yonelik
yapay sinir aglar1 temelli dinamik malzeme ihtiyag planlamas1 Maltepe Universitesi Doktora
SEMIH SENGUL 2018 Diizce il merkezinde ailelerin 1999 depreminden sonra konut satin
alma davranig bigimleri ve bir uygulama Cankaya Universitesi Yiiksek Lisans

ILKAY SOLAK 2018 Dogal afetlerin pay piyasalarina etkisi Mersin Universitesi Yiiksek Lisans
ZULEYHA YILMAZ 2016 Giiglendirme / yikim — yapim kararinin belitlenmesine
yonelik bir model 6nerisi Karadeniz Teknik Universitesi Doktora

FUSUN GUNAY ULUGERGERLI 2016 Afet tedarik zinciri yoénetimi: Bir uygulama
Istanbul Universitesi Yiiksek Lisans

TUNCA TABAKLAR 2012 Dogal afet yo6netimi igin ig ve insani lojistigin
biitiinlesmis bir cergevesi Izmir Ekonomi Universitesi Yiiksek Lisans

DILEK OZCEYLAN 2011 Afetler igin sosyal ve ekonomik zarar gérebilirlik endeksi
geligtirilmesi: Tiirkiye’deki iller iizerinde bir uygulama Sakarya Universitesi Doktora
DILEK SURMELI 2011 Yapay sinir aglar1 ile afet yonetiminde sosyal zarar gorebilirlik
riskinin belirlenmesi Sakarya Universitesi Yiiksek Lisans

ALPER SABRI YAHSI 2008 Afet yonetimi ve Bandirma 6rnegi Akdeniz Universitesi
Yiiksek Lisans

UGUR URKUT 2002 Kriz dénemlerinde insan kaynaklari politikalart Uludag Universitesi
Yiiksek Lisans

HiCRAN TiRYAKIOGLU 2022 Cok kriterli karar verme teknikleri ile elektrikli
otobiislerin afet sonrasi etkin kullanimi iizerine ampirik bir galigma Marmara Universitesi
Yiiksek Lisans

MUSTAFA OZTURKEL 2021 Afet yénetimi, afet lojistigi ve insani yardim lojistigi alaninda
yapilan tez ¢aligmalarinin bibliyometrik analizi Tarsus Universitesi Yiiksek Lisans

FATTH MUFTUOGLU 2019 Tiirkiye’de afet yonetiminde akreditasyon ve standardizasyon
sorunlari Afyon Kocatepe Universitesi Yiiksek Lisans

BURAK GULNER 2016 Afet lojistigi yonetim siirecinde lojistik merkezlerin tegkili ve yer
segimi i¢in 6rnek uygulama Istanbul Kemerburgaz Universitesi Yiiksek Lisans
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MEHMET YOLCU 2021 Deprem karekterine gére deprem kiiltiirii ve farkindalik
galigmalar1 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

PINAR AYDINC 2016 Dogal afetlerde yaganan aksakliklarda mahalli idarelerin rolii: Van
depremi 6rnegi Istanbul Aydin Universitesi Yiiksek Lisans




UGUR YAYLA 2016 Deprem bilgi diizeyi ve depreme hazirliklt olma durumu: Erzincan ili Gimiishane Universitesi
Yiiksek Lisans

HUSEYIN KOCAK 2004 Bir dogal afet olarak depreme hazirlikli olma bilinci ve katilim: ABD, Japonya ve
Tiirkiye Afyon ili 6rnegi Ankara Universitesi Doktora

ARMAGAN CINAR YOLCU 2018 17 Agustos 1999 depremi ile 23 ekim-9 Kasim 2011 Van depremlerinin kriz
yonetimi agisindan kargilagtirtlmas1 Giimiishane Universitesi Yiiksek Lisans

SEMA INAN 2008 Olas1 bir deprem sonrasinda uygulanacak afet planlarinin etkinlik analizi Kara Harp Okulu
Komutanlig: Yiiksek Lisans

ERSOY KUTLUK 2011 Afetlere miidahale igin model énerisi: Muhtemel Istanbul depremi uygulamasi
Marmara Universitesi Doktora

CEMAL YILMAZ 2018 Afet yonetiminde miidahale ekiplerinin organizasyonunda yagsanan yonetsel sorunlar: Van
depremi 6rnegi Giimiishane Universitesi Yiiksek Lisans

HASAN TALAS 2015 2011 Van Depreminde merkezi ve yerel yonetimlerin rolii Istanbul Aydin Universitesi Yiiksek
Lisans

HAYRIYE SENGUN 2007 Afet yonetimi sistemi ve marmara depremi sonrasinda yaganan sorunlar Ankara
Universitesi Doktora

AYHAN ATLI 2005 Afet yonetimi kapsaminda deprem agisindan Japonya ve Tirkiye 6rneklerinde kurumsal
yapilanma Ankara Universitesi Doktora

EYYUP YILDIZ 2020 Afet siirecinin kaos teorisi ile agiklanmasi: Deprem 6rnegi Gimiishane Universitesi Doktora
FERDA KOC 2022 Kamu y6netiminde esgiidiim kapasitesinin habis sorunlar iizerinden incelenmesi: Elazig ve
Izmir depremleri Ankara Universitesi Doktora

CAFER GIYIK 2016 Van Depremi 6rneginde afet sonras1 iskan politikalart Yiiziincii Y1l Universitesi Yiiksek Lisans
MUTLU TOKMAK 2012 Dogal afetlerde Tiirk Silahli Kuvvetleri’nin (TSK) etkin kullanimi: Kocaeli ve Van
depremi 6rnegi Adnan Menderes Universitesi Yiiksek Lisans

NAHIDE ISIL CETINKAYA 2010 Kriz ortamlarinda devlete duyulan giiven (17 Agustos 1999 Marmara Depremi
ornegi) Kocaeli Universitesi Yiiksek Lisans

ILHAMI DOGAN 2003 Afet yonetimi miilki idare amirlerinin yetki, gérev ve sorumluluklari Ankara Universitesi
Yiiksek Lisans

M. SERDAR GULTEKIN 2003 Kriz yonetimi ve kriz yonetiminin dogal afetlerde (deprem) etkinliginin
arttirilmasina yonelik bir 6neri (Marmara Depremi’nde TSK uygulamalarinin degerlendirilmesi

Dumlupinar UniversitesiYiiksek Lisans

HALIS DOGAN 2022 Kollugun doga kaynakli afetlere miidahaledeki rolii: 2020 Elaz1g depreminde jandarmanin
faaliyetleri 6rnegi Jandarma ve Sahil Givenlik Akademisi Yiksek Lisans

MERVE YAMAN YUCE 2018 Afetlerde lojistik yénetimi: Canakkale depremi 6rnegi Giimiishane Universitesi
Yiiksek Lisans

BURAK ONKARDESLER 2018 Afet riski altindaki alanlarin doéniistiiriilmesi hakkinda 6306 sayili kanun
uygulanmasi Bahceschir Universitesi Yiiksek Lisans

FATMA NEVAL GENC 2005 Tiirkiye’de dogal afet (yikim) olaylari sonrast kent yenileme uygulamalari: 1999
Marmara depremi 6rnegi Gazi Universitesi Doktora

ILKER KURTBORU 2003 Istanbul’da afet yonetimi Sakarya Universitesi Yiiksek Lisans

GOKAY OZKAN 2003 Tiirkiye’de afet yonetiminin problemleri 17 Agustos Izmit Kérfezi depremi, 27 Ocak
Piiliimiir depremi ve 01 Mayis 2003 deneyimleri Ankara Universitesi Yiiksek Lisans

IBRAHIM CATAK 2019 Tiirkiye’de afetlere etkin miidahalede deniz alternatifi 6nerisi: Afet gemileri Dokuz Eyliil
Universitesi Yiiksek Lisans

GOKSEL OZTURK 2019 Afet yonetimi politikalarinda sivil toplum kuruluglarinin rolleri ve iglevleri: Marmara
Bolgesi 6rneginde Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

EFKAN GULER 2012 Afet yénetimi: Cumhuriyet dénemi afet yonetimi mevzuati ve uygulamast Gazi Universitesi
Doktora

BINALI TERCAN 2008 Afet bolgelerinde yeniden yerlegtirme ve iskan politikalari: Dogubayazit afetzede yerlegim
alanlar1 uygulama 6rnegi Ankara Universitesi Doktora

BARIS CAKIR 2007 Afet ve acil durum yénetimi:Bolu belediyesi 6rnegi Abant Izzet Baysal Universitesi Yiiksek Lisans
ALI USLANMAZ 2004 Kriz yénetimi ve dogal afetlere hazirlik: Diizce deneyimi ve yeni bir model &nerisi Abant
Izzet Baysal Universitesi Yiiksek Lisans
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e ABDULLAH YILMAZ 2001 Turk kamu yénetiminin sorun alanlarindan biri olarak afet yonetimi
ve kargilagilan sorunlar -1999 Marmara Depremi 6rnegi- Cumhuriyet Universitesi Doktora

e DILEK KAHRAMAN 2022 Tiitkiye’de afet yonetiminde Jandarmanin rolii Jandarma ve Sahil
Givenlik Akademisi Yiiksek Lisans

e NAHIDE NUR FALCIOGLU 2022 Tiirkiye’de biiyiiksehir belediyelerinin afet yénetim
petformanslarinin degerlendirilmesine yénelik bir analiz: ,Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi 6rnegi
Marmara Universitesi Yiiksek Lisans

e SAIT CIFCI 2021 Canakkale’de meydana gelmis olan dogal afetler ve risk azaltma
galigmalar1 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

e DUYGU AKYUZ 2020 Kriz ve afet yoénetiminde bir STK 6rnegi: Kizilay Manisa Celal Bayar
Universitesi Yiiksek Lisans

o SINAN TASKIN 2019 Afetlerde arama ve kurtarma yoniiyle magaracilik faaliyetleri Dokuz Eyliil
Universitesi Yiiksek Lisans

e BULUT DOGAN 2016 Afet riski nedeniyle kentsel doniigiim: [zmir 6rnegi Adnan Menderes
Universitesi Yiiksek Lisans

e SELAMI ISIK 2013 Afetlerde il diizeyinde y6netimler arasi iligkiler ve karsilagilan sorunlar
Usak Universitesi Yiiksek Lisans

e ZEYNEP SEMIHA ONER 2010 Turkiye’de afet yonetimi ve Nigde oOrnegi Nigde
Universitesi Yiiksek Lisans

e HAKAN OLGUN 2006 Afet kaynakli krizlerin yonetimi: 1999 sonrast Istanbul Biiyiikgehir
Belediyesi 6rnegi Dumlupinar Universitesi Yiiksek Lisans

e HAKAN DEMIR 2004 Deprem sonrast yerel hizmet sorunlarinin ¢éziilmesi aract olarak Diizce
ili afet yonetim planinin degerlendirilmesi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

e HASAN SOYGUZEL 2002 Turkiye’de dogal afetlerde kriz yonetimi (Marmara depremi
6rnegi) Sakarya Universitesi Yiiksek Lisans

e NIHAL EKIN ERKAN 2002 Degirmendere 6rnek olayr gergevesinde deprem ve kentsel
yénetisim Marmara Universitesi Yiiksek Lisans

e SULEYMAN EKICI 2000 Tiirkiye’de depremle ilgili faaliyetlerin yonetimi  Inonii  Universitesi
Yiiksek Lisans

e SEVDA DEMIROZ YILDIRIM 2022 Biitiinlegik afet yénetiminde ortopedik engelli bireylerin
afet deneyimi ve dgrenilmis dersler Dokuz Eyliil Universitesi Doktora

e EKREM KUPELIOGLU 2022 Biitiinlegik Afet Yonetim Sisteminin énemi ve kazanimlart
Osmaniye Korkut Ata Universitesi Yiiksek Lisans

e IBRAHIM KIYMIS 2022 Afet risk algisinin afetlerde hazirlik siirecindeki roliit Giimiishane
Universitesi Doktora

e OMER YUCE 2021 Afet géniilliilerinin motivasyon envanteri: Bursa ili 6rnegi Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Yiiksek Lisans

e KUBILAY TUGLU 2020 Dogal afetlerle miicadelede sivil toplum kuruluglarinin rolii:
Arama Kurtarma Dernegi (AKUT) Marmara Universitesi Yiksek Lisans

e MEHMET MERT TUMTURK 2020 Afet risklerinin azaltilmasi ile ilgili mevzuatin
degerlendirilmesi Ankara Hact Bayram Veli Universitesi Yiiksek Lisans

e SALIH DOGRU 2020 AFAD géniilliiliik sisteminin etkin miidahale agisindan analizi Dokuz
Eyliil Universitesi ~ Yiiksek Lisans

e MEHMET ERCAN 2016 Belediyelerde yap1 kontrol igleri: Fatih Belediyesi 6rnegi Istanbul Aydin
Universitesi Yiiksek Lisans

e OZKAN LEBLEBICI 2004 Dogal afetlerde kriz yonetimi Gazi Universitesi Yiiksek Lisans

e YENER GUL 2003 Afet yonetim planlamast ve Tiirkiye model 6nerisi Kirikkale Universitesi
Yiiksek Lisans

e YUSUF SAHIN 2002 Dogal afet diizenlemeleri ve yerel 6zerklik Ankara Universitesi Doktora



Maliye
e SEVDA AKAR 2013 Dogal afetlerin kamu maliyesi iizetine etkisi: Tiirkiye 6rnegi Marmara Universitesi Doktora
e SULEYMAN ELCI 2022 Iklim degisiklikleri ve dogal afetler baglaminda finansal kriz yénetimi: 2011 yili Van
depremi 6rnegi Kirikkale Universitesi Doktora

Psikoloji
e SERKAN YABACI 2018 17 Agustos 1999 Gélciik depremini yagayan yetiskinlerdeki ayrilik anksiyetesi ve baglanma
stilleri arasindaki iligkinin incelenmesi ~ Uskiidar Universitesi Yiiksek Lisans

e YUSUF OKTAY ATILGAN 2016 Van-Ercis Depreminde yakin kayb1 yasamis ergenlerin travma sonrasi stres
diizeyleri ve yas siireglerinin incelenmesi Mevlana Universitesi Yiiksek Lisans

e BUSRA BEDIRLI 2014 Deprem travmasinin kronik psikolojik etkileri: Diizce Depremi’nden 14 yil sonra travma
sonrasi stres ve depresyon belirtilerinin yayginlidi ve iligkili risk faktorleri ~ Halic Universitesi Yiiksek Lisans

e MUSTAFA SAHIN OZDEN 2013 Depreme baglt travmatik stres ve depresyon belirtilerinin go¢ ve sosyal destek
kaybu ile iligkisine yénelik gok faktdrlii bir inceleme Hali¢ Universitesi Yiiksek Lisans

e MEHMET SAKIROGLU 2011 1999 Diizce depremini yagayanlarda depremin muhtemel olumlu etkileri: Depreme
6nlem alma davranigi ve travma sonrast gelisgim Orta Dogu Teknik Universitesi Doktora

e KUBRA GUVEN 2010 Marmara depremini yagayan yetigkinlerin algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri ile travma
sonrasi geligim ve depresyon arasindaki iliskinin incelenmesi Maltepe Universitesi Yiiksek Lisans

e DUYGU DIZER 2008 Sakarya ilindeki liseli ergenlerin 1999 Marmara depremi sonrasi travmay1 algilama, sosyal
destek sistemleri ve umutsuzluk belirtilerinin incelenmesi Maltepe Universitesi Yiiksek Lisans

e AYSEL GUVERCIN 2006 Depremzede anneler ve gocuklarinin depresyon diizeylerinin cesitli degiskenler
agisindan incelenmesi ~ Marmara Universitesi Yiiksek Lisans

e ZEYNEP CEREN TANRIDAGLI 2005 1999 Marmara Depremi yagsayan yetigkinlerde ‘mahalle afet
géniilliisii’ olmanin psikolojik stres diizeyine ve travma sonrasi gelisime etkileri Orta Dogu Teknik Universitesi
Yiksek Lisans

e MEHMET SAKIROGLU 2005 Depreme 6nlem alma davranigini yordayan faktorler Sakarya Universitesi Yitksek
Lisans

e EBRU SALCIOGLU 2002 1999 Kocaeli depreminin uzun dénemde psikolojik sonuglar Bogazici Universitesi Yitksek
Lisans

e ALIYE EBRU KUBLAY 2001 Bir deptem durumunda gocuklarin psikolojik durumlartyla annelerin stres ve
bagetme yollar1 Bogazici Universitesi Yiksek Lisans

e HATICE GUNES 2001 1999 Marmara depremini yagayan yetiskinlerde stres diizeyi, baga ¢ikma stratejileri, strese
bagl gelisme olgusu ve ilgili fakt6rlerde cinsiyet farkliliklar: Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans

e OZLEM KARAIRMAK 2001 Deprem korkularini azalltma programinin depremzede g¢ocuklarin korkulari
tizerindeki etkileri Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans

e AHMET MANAP 2000 Deprem yagantisina sahip olan ve olmayanlarin bagagikma davraniglar Karadeniz
Teknik Universitesi Yiiksek Lisans

e  YASEMIN ATAKUMAN 1995 Gegmis deprem yagantist ve deprem tehdidi ile ilgili olarak depreme kars1 6nlem
Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans

e AYSENUR GUNGOR 2018 Travmanin kusak agkin aktarimi: Marmara Depreminde hayatta kalanlarin biligsel,
duygusal ve davranigsal aktariminin incelenmesi  TED Universitesi Yiiksek Lisans

e EDIZKURT 2019 Van depremini yagayan 6grencilerin algiladiklari sosyal destek diizeyleri ile travma sonrast
stres bozuklugu ve kaygi diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi Atatiirk Universitesi Yiiksek Lisans

e BUSRA BAYTAR 2017 1999 gélcitk depremini gocuklugunda yasamus kisilerin kaygi, depresyon ve
TSSB diizeylerinin bazi degigkenlere gére incelenmesi Uskiidar Universitesi Yiiksek Lisans

e EVRIM ALKIS DEMIREL 2002 Marmara depremi sonrasi Kocaeli ili lise 6grencilerinin bazi degiskenlere gére
stirekli kayg: diizeyleti Hacettepe Universitesi Yiiksek Lisans

e MUSTAFA GOKMEN COSGUN 2022 2020 izmir depremini yagamis bireylerde Travma Sonras1 Stres Bozuklugu
belirtileri ve kisilik 6zellikleri arasindaki iligki Fatih Sultan Mehmet Valaf Universitesi Yiiksek Lisans

e TUGBA CAPAR 2016 1999 Marmara depremlerinin etkilerinin travma sonrasi geligim modeli gergevesinde
degerlendirilmesi Hacettepe Universitesi Yiiksek Lisans

e MITHAT DURAK 2002 Deprem yagamug iiniversite 6grencilerinin psikolojik belirtileri yordamada psikolojik
dayanikliligin rolit Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans
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NESE UNER ALKAN 1998 1 Ekim 1995 Dinar depremini yagayanlarin stres reaksiyonlart: Stres ve bagagikmanin
biligsel teori cercevesinde incelenmesi Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans

OZCAN ELGCI 2021 2011 Van depremlerini yagayanlarda travma sonrasi stres ve travma sonrast bilylimeyi
yordayan faktdrler Orta Dogu Teknik Universitesi Doktora

BETUL SUZEN 2015 1999 Marmara Depremini yagamig bireylerin psikolojik dayanikliliklarinin gesgitli
degigkenler agisindan incelenmesi Hali¢ Universitesi Yiiksek Lisans

DUNYA OZGENTURK AYAKSIZ 2004 1999 Gélciik depremi sonrasinda gocuk ve ergenlerde travma sonrast
stres bozuklugu, siirekli kaygi ve depresyon diizeylerini yordayan degiskenler Istanbul Universitesi
Yiksek Lisans

GOZDE IKIZER 2014 Van, Tiirkiye depremlerini yagayanlarda psikolojik dayaniklilik ile iligkili etkenler Orta
Dogu Teknik UniversitesibDoktora

ILGIN GOKLER 2001 1999 Marmara Depremi sonrasinda gocuk ve ergenlerde travma sonrast stres belirtilerini
yordalayan degigkenler: Travmatik yagantilara maruz kalma ve bagagikma Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek
Lisans

DENIZ YUCEL 2001 Gocuklarin afete kargt tepkileri 1999 Izmit depreminin etkilerinin gocuklarca, ebeveynlerince
ve projektif yéntemler yoluyla degerlendirilmesi Bogazici Universitesi Yiiksek Lisans

SIMAY SELLI 2021 Elaz1g depremini yagayan bireylerde gocukluk ¢ag1 travmalarinin psikolojik saglamlik
tizerindeki etkilerinin incelemesi Istanbul Okan Universitesi Yiitksek Lisans

OZLEM KARAIRMAK 2007 Deprem yagamig bireylerde psikolojik saglamliga etki eden kigisel faktérlerin
incelenmesi: Bir model test etme galigmasi Orta Dogu Teknik Universitesi Doktora

TUNCAY AYAS 2003 17 Agustos Marmara depremine maruz kalan ilk6gretim 7 ve 8. sinif 6grencilerinde goriilen
korkular ve bu korkularin psikolojik belirtilerle iligkisi Karadeniz Teknik Universitesi Yiiksek Lisans
EVREN KURT 2001 Bir dogal felakette dinadarligin, kisilik faktorlerinin ve sosyal sorumluluk davraniglarinin
spontan olmayan yardim etme davrang: iizerindeki etkileri Bogazici Universitesi Yiiksek Lisans

ZEYNEP ARMAY 2001Acute stress reactions and dissociation in earthquake survivors Bogazigi Universitesi
Yiksek Lisans

PAKIZE ASENA YURTSEVER 2002 Deprem travmasi yagamig yetigkinlerde travma sonrast stres bozuklugu ile
savunma mekanizmalarinin iligkisilstanbul Universitesi Yiiksek Lisans

ELENA GIZEM POZAM 2022Afet sonrasina yonelik psikolojik ilk yardim uygulamas’’nin geligtirilmesi ve
uygulanmast Tstanbul Bilgi Universitesi Yiiksek Lisans

Saglik kurumlari yénetimi

Sigorta
°

MUSTAFA ISIK 2004 Hastane galiganlarinin acil durumlarda yardim ¢agirma bilgisinin ve afete hazirlik
durumlarinin aragtirilmast Marmara Universitesi Yiiksek Lisans

BENGU OZKARA UYSAL 2022 Olaganiistii durum ve afetlerde hastane ve saglik galiganlarinin hazirlik diizeyleri
degerlendirmesi iizerine ampirik bir galigma Tstanbul Esenyurt Universitesi Yitksek Lisans

SAMET DINCER 2019 Olaganiistii durumlarda hastane yonetimi Istanbul Medipol Universitesi Yitksek Lisans

ALI UNAL 2004 Dogal afet sigortaciliginin Tiirkiye ve diinyadaki uygulamast Marmara Universitesi Yiiksek Lisans
SEDAT KEREM SAGLAM 2021 Dogal afet sigorta tiirii olarak zorunlu deprem sigortasinin toplumdaki
farkindalig1: Istanbul 6rnegi Marmara Universitesi Yitksek Lisans

SEDAT KARATAS 1993 Ulkemizde deprem sigortast ve deprem sigortasinda fiyatlandirma Marmara
Universitesi Yiiksek Lisans

Siyasal Bilimler
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SEZA ERAYDIN 2016 Van depremi sonrasi yoksulluk ve diglayiciliginin yeniden iiretimi Bogazici Universitesi
Yiksek Lisans

YUSUF OZTURK 2018  Dogal afetlerle miicadelede Istanbul ili Sartyer ilgesi 6rnegi Istanbul ~ Aydin
Universitesi Yiksek Lisans



Sosyal hizmetler

TARIK TUNCAY 2003 Afetlerde sosyal hizmet-17 Agustos 1999 Marmara ve 12 KLasim 1999 Bolu-Diizce
depremleri sonrasinda sosyal hizmet uzmanlar tarafindan gergeklestirilen meslek uygulamalarin incelenmesi
Hacettepe Universitesi Yiiksek Lisans

SAFIYE CABA 2002 Deprem bélgesinde prefabriklerde kalan iiniversite grencilerinin sorunlar1 ve beklentileri
(Bolu 6rnegi) Hacettepe Universitesi Yiiksek Lisans

EMSAL IBIS 2014 Afetlerde medikal kurtarma ve sosyal hizmet iliskisi Yalova Universitesi Yiiksek Lisans

MERIC RAMAZANO 2016 Tiirkiye’de afet ve acil durumlar sonrast yiiriitiilen psikososyal miidahalelerin analizi
ve psikososyal miidahale énerisi Dokuz Eyliil Universitesi Yiiksek Lisans

MUHARREM SERHAT 2021 Tirkiye’de 1999 Marmara Depremi’nden itibaren afet ve acil durumlarda psikososyal
destek uygulamalarinin geligimi Bitlis Eren Universitesi Yiiksek Lisans

DUYGU SAVUR TANRIVERDI 2018 Tiirkiye’de acil durumlarda gocuk koruma sisteminin degerlendirilmesi
Istanbul Universitesi Yiiksek Lisans

SULEYMAN DEMIREL 2001 Tirkiye’de rehabilitasyon hizmetlerinin yeniden yapilandiriimasinda sosyal
rehabilitasyonun énemi ve iglevi Hacettepe Universitesi Yiiksek Lisans

NIHAL GULELGCIN 2019 Dogal afetlerde sosyal galismacinin gérevlerinin degerlendirmesi Uskiidar Universitesi
Yiiksek Lisans

Sosyoloji

FATMA NUR YETISKIN 2022 Toplumsal hafiza ve mekan iligkisi baglaminda deprem: Erzincan ili 6rnegi
Giresun Universitesi Yiiksek Lisans

SEVDA TASKIN 2019 Bir hafiza ¢caligmast: Kolektif bellek tizerinden 2011 Van depremlerine bakmak Van Yuzinci
Yil Universitesi Yiiksek Lisans

BELDE BAYINDIRLI 2016 Van depremi sonrasi gegici barinma ¢éziimleri (Bir 6rnek olgu olarak konteyner
kentler ve bu kentlerde kalan ailelerin yasadiklari sosyal ve ekonomik sorunlar tizerine bir ¢alisma) Yuzinci Yil
Universitesi Yiiksek Lisans

EMINE BENGU KAZANCI 2003 Dinar depreminin sosyo-ekonomik faaliyetler tizerindeki etkisi ve deprem
bilincinin geligtirilmesi Dokuz Eyliil Universitesi Yiiksek Lisans

NISBET GAMZE TOKSOY 2000 17 Agustos 1999 Marmara depremi sonrasinda sivil toplum kuruluglarinin rolit
Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Yiiksek Lisans

YEKBUN OZAYDIN 2017 2011 Van depremleri sonrast kalici afet konutlarindaki yagam kogullart iizerine
sosyolojik bir aragtirma Yiiziincii Y1l Universitesi Yiiksek Lisans

EVREN BALTA 1998 Deprem ve sosyal degigimi: Dinar 6rnegi Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans
GULSUM KIiS$I 2022 Depremin sosyolojik boyutu: 2020 Elazig depremzedeleriyle yapilan niteliksel bir aragtirma
Maltepe Universitesi Yiiksek Lisans

BERAT YOLDAS 2014 Diizce’deki yerel derneklerin merkezi afet yonetimi planlarina asimetrik iglevsel denkler
olarak katilimi: Luhmann’c1 bir bakig agis1 Orta Dogu Teknik Universitesi Doktora

MERT ABDULLAH KARAOGLU 2019 2017 Ayvacik depreminde afetzedelerin yardim alma ile ilgili durumlart
Canakkale Onsckiz Mart Universitesi Yiiksek Lisans

SERDAR DOGUSAL 2005 Dogal afetler ve kurumsal yapilagma (degigme) Firat Universitesi Yiiksek Lisans
MURAT HATIPOGLU 2002 Sosyal dayanigma baglaminda 17 Agustos Depremi (Yalova 6rnegi) Dumlupinar
Universitesi Yiiksek Lisans

KADER AYTOGAN 2022 Depremin kentsel etkilerine genel bir bakig: Istanbul/Beylikdiizii ilgesi 6rnegi Firat
Universitesi Yiiksek Lisans

AYSE SERDAR 2002 Tirkiye’de sivil toplum orgiitleri (STO): STO’lerin perspektifinden devletle iligkiler ve
Marmara Depremi 6rnegi Orta Dogu Teknik Universitesi Yiiksek Lisans

SERAP AY 2022 Deprem magduru yaglilarda mekan aidiyeti: Elaz1§ ili 6rnegi Firat Universitesi Yiiksek Lisans
IBRAHIM ADAYIS 2020  Dogal afet egitimi kapsaminda arama kurtarma faaliyetlerine sosyolojik bir
bakig: Van ili 6rnegi Van Yiiziincii Y1l Universitesi Yiiksek Lisans

CANSU ERTURK 2018 Tiirkiye’de konutun sosyal politikasi: 2011 depremi sonras1 Van 6rnegi Orta Dogu Teknik
Universitesi Yiiksek Lisans

IBRAHIM YOLCU 2004  Adapazarr’nda, 17 Agustos 1999 depremi sonrasi yoksulluk Sakarya Universitesi
Yiiksek Lisans

GONCAGUL GULTEKIN OZBAYRAM 2018  Dogal afetler ve yerel topluluk liderleri: Balikesir 6rnek olay
incelemesi Balikesir Universitesi Yiiksek Lisans

ESRA ASLAN 2017 Kentsel doniisiim siirecinin bireylerin giindelik hayat pratikleri {izerindeki etkisi: Esenler
Turgut Reis mahallesi 6rnegi Yildiz Teknik Universitesi Yiiksek Lisans
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Sehircilik ve bolge planlama

Ulagim
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MUGE GURSOY 2013 Deprem odakli planlama yaklagimi ‘Bursa- Gemlik 6rnegi’ Bahcesehir Universitesi Yiiksek
Lisans

MIKAIL AKILLI 2019 6306 sayili kanun kapsaminda yapilan kentsel déniigiim uygulamalarinda siireg yonetimi;
Istanbul - Esenler 6rnegi Bahgeschir Universitesi Yiiksek Lisans

IBRAHIM AKDOGAN 2013 Kentsel doniigiim cergevesinde kentsel rehabilitasyon ve Sakarya Akincilar Mahallesi
6rnegi Bahgesehir Universitesi Yiiksek Lisans

UMUT EKSI 2018 Sehirlesmede yerel yonetimlerin etkisi ve kentsel doniigiim uygulamalart Istanbul Aydin
Universitesi Yiksek Lisans

ALI AKTAS 2014 Avrupa Kentsel $art1 baglaminda yagam kalite arayiglar: Tozkoparan 6rnegi ~ Bahcesehir
Universitesi Yiiksek Lisans

MEHMET SIDDIK SONMEZ 2013 Afet riski altindaki tarihi ve kiiltiirel alanlarda kentsel yenileme politikalarina
Beyoglu iizerinden yaklagim Bahgesehir Universitesi Yiiksek Lisans

OVUNGC SAHIN 2021 Likya bolgesi deprem tatihi Akdeniz Universitesi Yiiksek Lisans

SAMET OZDOGAN 20211950-1980 yillar1 arasinda Tiirkiye’de depremler ve bunun iktidar-muhalefet iligkilerine
yansimalari {stanbul Medeniyet Universitesi Yiiksek Lisans

MUHAMMET ALI ORUN 2021 Cumbhuriyet Déneminde Dogu Anadolu’da etkili olan depremler (1923-
1983)  Van Yiiziincii Yil Universitesi Yiiksek Lisans

YALCINER DENLI 2018 Tiirkiye’de depremler (1928-1950) Kafkas Universitesi Yiiksek Lisans

DENIZ ARAS 2013 Edirne’de 1912 Marmara depremi ve afet ydnetimi Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
Yuksek Lisans

ZEHRA IRKIN 2022 Osmanl Tiirkiye’sinde depremler ve afet yonetimi (1900-1923) Aksaray Universitesi Yiiksek
Lisans

OZLEM KINAS 2019 Orta Bizans dénemi tarihlerinde dogal afetlerin tasviri (867-1204) Bogazici Universitesi Yiiksek
Lisans

ASLI ARSLAN 2003 Tiirkiye’de tabii afetler (1923-1950) Firat Universitesi Yiiksek Lisans

OZGUR SAHAN 2019 1923-1960 yillar1 arasinda yaganan dogal afetlerin Tiirk dig politikasindaki rolii (deprem-
sel-gekirge afetleri) Kiitahya Dumlupinar Universitesi Yiiksek Lisans

DUYGU AKYUZ 2018 M.O. 2. Binyil Anadolu cografyasinda yaganmig dogal afetler ve salgin hastaliklar

Sinop Universitesi Yiiksek Lisans

MESUT AYDIN 2018 1808-1839 yillar1 arasinda Osmanli Devleti’nde dogal afetler Sinop Universitesi Yiiksek Lisans
SELMA TURHAN SARIKOSE 2013 XIX. yiizyllda Cukurova’da dogal afetler ve salgin hastaliklar Selcuk
Universitesi Doktora

OMER FARUK MUTLU 2014 Afete duyarlt kentsel planlama ve doniigiim siireci; Bahgelievler 6rnedi Bahcesehir
Universitesi Yiiksek Lisans
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sosabultenhasuder@gmail.com adresine génderebilirsiniz.

1.
2.

RAIN\AE WM

10.

11.

12.

Yazilar Word formatinda (.doc/.docx) en fazla 2500-3000 kelime olarak génderilmelidir.
Yazi bagligt metin ile birlikte génderilmeli ve dokiimanin en basinda ayrica belirtilmelidir. Orn: “Baslik: Yazt
Hazirlama Kurallar”
Yazar/yazatlar isimleti ile kurumlari arasinda virgiil konarak bagliktan hemen sonra eklenmelidir. Her yazar
icin satir bast yaptlmalidur.

Orn: “Yazarlar:

Ceren Doga, Dokuz Eyliil Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dali

Ahmet Acar, Turk Tabipleri Birligi”
Bitin dokiimanda ayni yazi tipi kullanilmasi zorunludur. Yazilar herhangi bir yazi tipi (Calibri, Arial, Times
New Roman vb.) kullanilarak génderilebilir.
Tium dokiimanda yaz1 tipi boyutu 12 punto olmalidir.
Yazi metni i¢indeki konu basliklari (varsa) kalin (bold) karakterde satir bast yapilarak yazilmalidir.
Metin icindeki 6nemli s6zctkler, dikkat cekmek amaciyla kalin (bold) olarak yazilabilir.
Yazarlar isterlerse, metin i¢inde gerceveli bir kutu sinirlarinda, konu ile ilgili bir ayrintiyr aciklayabilirler, bir
cimleyi 6ne cikartabilitler. (Ornegin, bir deneyim, bir alinti paylasiimast vb.)
Metin icine fotograf, sekil, grafik, tablo eklenebilir.
Tablo, sekil ve fotograflar metin icindeki siraya gére Arabi rakamlarla numaralandirilmalidir. Her tablo, sekil
ve fotografin tek basina anlami olan ve hemen altina yerlestirilmis bir basligt olmaldir.
Fotograf, sekil, grafik benzeri ekler en az 72 dpi ¢ozunurlik standardinda olmalidir. Bu eklerin Word dos-
yasindan ayri olarak da gonderilmeleri tercih edilmektedir. Fotograf, sekil, grafik benzeri ekler bagkalarindan
alint1 ise izin alinarak, kaynak gosterilerek gonderilmelidir.
Kaynak gosteriminde APA 7 standartlart (https://apastyle.apa.org/) kullanilmalidir.
* Tablo, sekil ve fotograflarin hemen altinda belirtilmelidir.

*  Metnin sonunda kaynaklar listesi bulunmalidir.
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Fotograf: Mahir Petekkaya, Hatay, Subat 2023
f/4.2,1/640, 45 mm
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