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Bu sayida...

Degerli okuyucularimiz,
Sevingliyiz, Giclinct yasimizi kutluyoruz.

Hep birlikte nice yaslara...

Havalaninda valizleri aktaran doner bantlar, 80’li yillarin kasetleri, Takashi Yamaguchi & Associates,
Kazakistan Milli Katiiphanesi, M. C. Escher’in yapit1 Karincalar, Hitchcock™un Psycho filmi, Yunan yonetmen
Angelopoulos, Lacan, Zizek, Heidegger, Foucault, Deleuze ile Guattari... Tim bunlarin ortak noktast M&bius
seridi. Aylin Oztiirk, M6bius Seridi: Gizem mi, Matematik mi? adli yazisinda bizi Mébius seridi tizerinde
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yuriimeye ¢agirtyor, bu baglamda “yaptigi” carpict kimi fotograflarint bizimle paylastyor.

Bu sayida yine iki arastirma makalemiz var.

Hiilya Barbaros, Nuray Ozgiilnar Diizensiz G6¢ Siirecinde Kadinlar: Istanbul’dan Bir Kesit adli
arastirmada “Istanbul’da diizensiz gog siirecine katillan kadinlarin go¢ nedenlerini, gog sirasindaki deneyimlerini,
g6¢ ettikleri tlkedeki yasam kosullarini ve saglik hizmetlerine erisimlerini inceleyerek, gé¢ eden kadinlar
hakkinda genel bir cerceve olusturmayr” amaglamuslar. Diizensiz go¢men 52 kadinla yapilan derinlemesine

gorismelerden stiziilen bu ¢arpict makaleyi ilgiyle okuyacaginiza inantyoruz.

Ikinci arastirma makalemiz Temmuz Goéng Savran’in. Sessizlik Perdesini Kaldirmak: Hasta Haklart
Ihlallerine Karg1 Sikdyet Etmeme Davramiginin Arka Plani adl calismada Savran, hasta hakk: ihlaliyle
karsilasan katilimcilarin %83’iniin bu konuda sikayetci olmadigint bulgulamis ve bunun nedenlerini
aragtirmustir. Hasta haklarini “temel hak ve ozgiirlikler cergevesinde ve toplumsal esitsizliklerle iliskisi

lzerinden ele alinmasini” 6neren yazar bizi “sessizligin perdesini kaldirmaya™ gagiriyor.



Kadir Onur Simsek, bize sunulan renkli diinyalarin arkasindaki karanlig
aydinlatmaya calistyor Tiyatro Sahnelerinde Is Sagligi ve Giivenligi adli
yazisinda. Seyircisi oldugumuz diinyaya seyirci kalmamak... Simsek, yalnizca
Uluslararast Calisma Orgiitiiniin ve Sosyal Giivenlik Kurumunun siniflamalariyla,
sayilarla yetinmiyor, tiyatro toplulugunun 6nemli kisilerinden Utku Kara ile

yaptigi konuyla ilgili konusmasini bizlere aktariyor.

Herkes biliyor: “Biitiin Hayvanlar Egittir Ancak Bage Hayvanlar Daha Egittir”.
Biilent Kilic, Hem Kitap Hem Film dizisinde bu kez Hayvan Ciftligini ele
aliyor. George Orwell’tn bu kitabini John Stephenson sinemaya uyarlamis. Kilig,
kitabt/filmi salt sosyalizm elestirisi olarak gérmenin sig bir yaklasim olacagint
belirtiyor, anlatilanlarda “paylasim ve iktidar kavgasina” dikkat ¢ekiyor. Kili¢’in
g6ziyle bir kez daha Hayvanlar Ciftligi. ..

Ahmet Furkan Stner ve Ahmet Can Bilgin, 2023 yilinda Sosyal Bilimler
Alaninda Saglhik Konusunda Yayinlanmug Tezler baslikli yazilarinda 1131

tezi inceliyor ve bu tezlerden 6rnekler sunuyorlar.

SoS2’nin ¢ok renkli ve dinamik gorsel igerigini olustururken DALL-E 3,
Midjourney ve Stable Diffusion gibi gérsellestime araglart kullaniliyor. Bu sayi,
savasin ¢ocuklarina ithafen pastel boyali gorsellerle hazirlandi. Salih Keskin,

sayfa tasarimiyla ve olusturdugu dijital gorselleriyle biltenimizin okunurluguna

katkida bulunuyor.

Oguz Dicle karikatiiri, Hamza Yildiz fotografi ile dergimize katkisini

surdirtyor.

Bu saytya emek veren herkese katkilari igin tesekkiir ediyoruz.

Desteginizle, katkilarinizla gelecek sayilarda bulusmak tizere.

Editorler




Moébius Seridi: Gizem mi, Matematik mi?

Aylin Oztiirk

Mabius Seridi iizerinde, hep oldugumuz, evrendeyiz. Ne alt var ne de jist. Ne i¢ var

ne de dis. Ne de bir son. ..

“Mobius seridi, geometrik olarak, uzunca bir seridin bir
ucunu 180 derece biikerek diger ucu ile birlestirilmesiyle
elde edilen yiizeydir. Normal bir seridin iki ylizti varken
Moébius seridinin sadece bir yiizii vardir. Bagka bir
ifadeyle Mobius seridinin tzerindeki bir noktadan
hareket etmeye baslandiginda bitiin alan taranarak ayni

noktaya geri donllir.” /frwikipedia.org]

Mobius seridi, uzayt temsil etme seklimizi (Oklidci) alt
st eden bir figiirdir; ¢iinkii uzayin iki tarafi varmus gibi
gorintrken aslinda sadece bir taraft vardir. Lokal olarak,

herhangi bir noktada, iki taraf actkca ayirt edilebilir;

ancak tim serit gecildiginde bunlarin ashinda strekli
olduklart anlasilir. Tki taraf yalnizca zaman boyutuyla,

tim seridi gegmek icin gegen stre ile ayirt edilir.

Mobius Seridi



Mobius seridi, ortasindan kesilirse iki ayri serit elde
edilmez. Uzun tek bir serit elde edilecektir. M6bius
seridi, U¢ parcaya ayrildiginda ise birbirine ge¢mis iki
serit elde edilir. Bu seritlerden uzun olan iki déngtye

sahiptir, kisa olani ise bagka bir Mébius serididir.

Tim bu algilamast zor hali ve kavrayabilmek icin ¢
boyutlu disiinme gerektiren, hatta kimilerinin gizemli
olarak tanimladigi M&bius seridi, sasirtict ama teori
disinda  glinlik hayatta cesitli  alanlarda  kullanilir.
Ornegin; havalimanlarinda valizlerin nakledildigi ve
sunuldugu doner bantlar, bliylik Mo6bius seritleridir.
Tasarimin boyle yapilmasinin en 6nemli sebebi, bu

bantlarin yiizeyinin esit olarak asinmasint saglamak.

Moébius seritleri ayrica kaset kayitlarinda da kullandirds,
80leri  hatirlayanlar kaset c¢alarlarda  dinledikleri
kasetlerin birer M&bius seridi oldugunu biliyor muydu,

emin degilim.

Sonsuzluk isaretinin de Mobius seridinin yapisinda
olmasi, insanlik tarihinin bir déngide ilerlemesi, lineer
olmamast acisindan ¢ok anlamli. Diinyada yol alirken de
aslinda bir Mébius seridinde dénip durmuyor muyuz?
Hatta bircok Mobius seridi i¢ ice gecmis durumda.
Yoktan var, vardan yok olmamak evrenin kural. Insanlar
hep bir ¢ikis ararken aslinda her yeri birbirine baglayarak

devasa bir Mébius seridi yaratmistir yeryiiziinde.

Takashi Yamaguchi & Associates tarafindan tasarlanan ev

Somut dinyaya baktugimizda, mimarlikta Mo6bius
seridinin  kullanimina, ¢ boyutlu uygulamalart ile
rastlartz. Japonya’da Takashi Yamaguchi’nin tasarladigt
bir ev, etrafint dolanan kesintisiz bir seritten olusur.
Kesintisiz olan bu zemini, katlar arasinda siirekli devam

eden bir alan olusturur.

Yine Kazakistan Milli Kitiphanesi, Mobius seridi

seklindedir.

Kazakistan Milli Kitiiphanesi - Fotograf: AA/Aliia Raimbekova



Daha pek ¢ok mimari 6rneklere rastlamak mumkin.

Mobius seridi gibi “gizemli” bir figlrin, bir simge
olarak sanatcilari etkilememesi elbette dusiiniilemez.
Moébius seridi pek ¢ok sanatctya oldukea ilham vermistir.

Bunlardan en bilineni M. C. Escher’in asagidaki eseridir.

Karincalar, M. C. Escher

Birdigersanatalaniolan sinemada, sinematarihinedamga
vurmus bazi filmlerde, M&bius seridi benzeri cikissiz,
birbirine bagl, birini digerinden ayiramayacagimiz
evrenler islenir. Psycho filminde, Hitchcock, film 6rgtist
olarak Mobius seridi mantigint (belki de matematigini
demek daha nygun olnr) kullanmustir. Psycho'yu anlamak
icin filmi, iki ayr1 olay Orglisii olarak degil, bir Mobius
seridi olarak gormek gerekir. Iki ana karakter olan
Marion ve Norman'in hikayelerinin tamamen ayr1 degil,
dongiisel ve anlatiyt kavratabilmek icin birbirinden
ayrilamaz oldugu bilinmelidir. Filmde, Marion M&bius
seridinde muammalt bir yolda ilerlerken, Norman onun
tam tersi bir yol izliyor gibi gbriinse de aslinda her ikisi
de aymi seritte gezinmekte. Bir film yapim prensibi
olarak; son, baslangica cevap vermelidir ve filmin sonu,
tim film boyunca kendini belli edip hissettirmelidir.

Norman’in sonunu Marion’dan ayr1 diisiinemeyiz

ve tam tersi. I¢ ice gecmis, birbirinin hem tersi hem
tamamlayicist olan bu iki karakter ve temsil ettikleri
hayatlar, birbirinden ayrilamaz; zira bu yapilirsa filmde
kurulmak istenen anlatim yapist algllanamaz olacaktir.
Bu bilindiginde Psycho'nun ikinci kisminin, birincinin
diger yiizii oldugu asikardir. Slavoj Zizek, Norman'in
Marion'un esrarengiz ikizi olarak algilanmasi gerektigini

«

belirtiyor: “...onun ayna-negatifinden baska bir sey dedil...”
Filmde bu iki dinyanin déngiisel olan birbiriyle i¢ ice
gecisi (birbirinden ayirmadan, tersi ve tamamlayics: olarak
algilanmasi) anlatilir. Ayni Mobius seridinin tUzerindeki

deneyim gibi: bir ylizeyde ilerledigimizde, kendimizi

onun tersi yiizeyde buluyoruz.

Photo credit Paramount

Unlii Yunan yonetmen Angelopoulos’un filmlerine
baktigimizda ise; ayni sekanslarda hem simdi hem
gelecek hem geemis hem de digler vardir. Ve bu,
filmlerinin anlastlmasint zotlastrir. “Sureksiz kolektif
zamansalliklar  paradigmasint”  kisilerin  hikayesine
aktararak yeni bir anlatt yapist kurmaya calisir. "Her gey
dogrusal oldugunda, yolculuk kisadr ve ben gecmise inip simdiye
geri dondiigiiniiz uzun yoleulngn  ftercibh  ederim."  demistir

Angelopoulos.



Sonsuzluk ve Bir Gun filminden bir sahne

Psikolojide de M6bius Seridinin yeri oldugunu biliyoruz.
Psikolojik Mébits Seridi, aynt insan psikolojisi gibi,
icerisi ve disarisinin ayri olmadigy, siirekli olarak tek bir
ylizey olusturmak icin birbiriyle birlestigi bir yapidir. I¢
ile dis ve biling ile bilin¢dist arasindaki iliskiyi Mobius
seridiile tanimlayan distintrler var. Lacan bu karsitliklary
Moébius seridinin topolojisi acisindan anlamay: tercih
eder. Zit terimler bu nedenle ayrik degil, birbirleriyle
sureklilik icinde goriiliir. Mobius Seridi, psikanalizin i/
dis gibi ¢esitli ikili karsitliklart sorunsallastirma bicimini

gbstermektedir.

Mobius  seridi, ayni zamanda kisinin "fanteziyi
katetme”sinin  (Slavgj ~ Zigek'in  tammyla)  nasil

miimkiin oldugunu anlamasina da yardimct olur.

Iki yizey siirekli oldugu icin icten disa gecmek
mimkindir. Bunu, Heidegger'in = "parcalanmis
dusiince",  Foucaultnun  "disaridan  distnce"
ve Deleuze ile Guattari'nin  “kéksapt”  (rigom ve

rizomatif  diisiinme) Uzerine calismalarinda bulabiliriz.

Bir gorsel sanat olarak fotografi distindigtimizde;
“fotografin  ¢ekildigi andan Oncesi” ve “cekim
sonrasindaki gerceklik” aslinda fotograf tzerinde
birlesir, fotograf bir an1 zamansalliktan kurtarmak degil,
aslinda bir Mébius seridi tizerinde izleyeni gezdirmektir.
Ben de fotograf “yaparken” hep fotografin bu
Ozelligini g6z 6ninde bulundururum ve izleyeni bir
Moébius seridi tizerinde ylriimeye davet etmek isterim.
Yolun zamandan bagimsiz katedilemeyecegini ve yolda
yurimedikce i¢/dis, gbsteren/gosterilen, hakikat/
gorunis, igerisi/disarisi, alt/iist ve pargalanma
ile yizlesilemeyecegini  dusiiniiyorum. Bellek de
yasanmighklar ve gecmis ile bugiin arasinda stirekli
gidip gelmemizi ve bu déngiiniin sonsuz yinelenisini

bize hatirlatir.

Bu baglamda dustinerek “yaptugim” bazt fotograf

calismalarimi sizlerle paylasmak isterim.



Bellek, bizi, ge¢cmis ve su an arasinda gotlrip getirecek
bir Mobius seridinde gezdiriyor.
Fotograf: Aylin Oztiirk

Gortunen/Hakikat
7 Fotograf: Aylin Oztiirk
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Volta atmak
Fotograf: Aylin Oztiirk
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R -Omir erolm ELenmEYI Hig BEKLEMIYORDU*

"YURDANUR SIKAYET ETTi, SOKAGA A’

“Aptal kutusu” icinde dongu
Fotograf: Aylin Oztiirk



" ShmeCow.

Sanal evrende doniip durmak

Fotograf: Aylin Oztiirk

Yerytizii: denizin bittigi yerde kara, karanin bittigi yerde

deniz baslar

Fotograf: Aylin Oztiirk



On/ Arka ayrilamaz
Fotograf: Aylin Oztirk

Hayat1 anlatiyor

Fotograf: Aylin Oztiirk
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Giris/Cikis — Cikis/ Giris
Fotograf: Aylin Oztiirk

Icerisi/Disarist birlikte yol alir

Fotograf: Aylin Oztiirk

1



Parcalanma

Fotograf: Aylin Oztiirk

Sanat, mimari tasarim ve psikoloji gibi alanlarda ¢ok kafa yorulan dongiselligin, bir ifade bicimi olarak aslinda
yasamin donguselligi ile iliskisini Mébius seridi ile simgelestirmek, bellegin dehlizlerinde gezinirken bunu tecriibe
ediyor olmak, Mobius seridinin bir simge olmasi ve imgeye déntismesi anlaminda yeni ufuklar agmasi, her seyden
once heyecan verici. Herkesin kendi M6bius seridini kesfetmesi ve yolculugunu keyifli hale getirerek baska M&bius
seritleri ile kesismesi belki de yasami1 anlamada biraz da olsa yol g&sterici olabilir. Ancak sasirmaya da hazirlikli olmak

gerek!

Kaynaklar

https://plainflavoredenglish.com/ Psycho’s Moebius Strip
https://chroma.mit.edu/p/lacan-and-his-mobius-strip

Yamuk Bakmak, Slavoj Zizek, Metis Yayinlart

Cogito 82: U¢ Aylik Diisiince Dergisi, Dosya: Gilles Deleuze: Ortadan Baslamak, YKY

The Cinema of Theo Angelopoulos, Angelos Koutsourakis & Mark Steven
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Arastirma Makalesi

Duzensiz Go¢ Sutecinde Kadinlat:
Istanbul’dan Bir Kesit

Hiilya Barbaros, Nuray Ozgiilnar

Oz

Bu arastirma, Istanbul’da diizensiz go¢ siirecine katilan kadinlarin gé¢ nedenlerini, géc strasindaki deneyimlerini, gé¢
ettikleri tilkedeki yasam kosullarini ve saglik hizmetlerine erisimlerini inceleyerek, go¢ eden kadinlar hakkinda genel bir
cerceve olusturmayt amaclamaktadir. Bu arastirma Niteliksel fenomenolojik desende Istanbul’da, Subat 2008-Nisan 2009
tarihleri arasinda 52 kadinla derinlemesine goriismeler yapilarak gerceklestirilmistir. Kadinlart gége iten temel nedenlerin
basinda yoksulluk gelmektedir. Ekonomik zorluklar ve buna bagh olarak ortaya ¢ikan yoksulluk, kadinlart gé¢ stirecine
katilmaya yonlendirmistir. I¢ savas, dini baskilar, etnik ayrimeilik, asimilasyon gibi faktorler de kadinlart g6¢men kagakeilart
aractligtyla yasa dist yollarla gb¢ etmeye zorlamaktadir. Bu stirecte, kadinlar 6nemli insan haklari ihlalleriyle karst karstya
kalmaktadir. Ozellikle insan ticareti magduru kadinlarin maruz kaldig: fiziksel ve cinsel siddet, ortaya ¢tkan saglik riskleri
ve ¢esitli komplikasyonlar 6nemli sorunlar olusturmaktadir. Kadimlarin yasal statiileri, yasam ve ¢alisma kosullari, saglk

hizmetlerinden yararlanma ve erisim diizeylerini farklilastirmaktadir.

Anahtar s6zciikler: gécmen kadinlar, go¢ Sykileri, saghk durumlari

Migrant Women in the process of Irregular Migration: A profile
from Istanbul

Abstract

This study aims to create a comprehensive framework on women engaged in irregular migration in Istanbul by examining
the reasons for migration, experiences during migration, living conditions in the destination country, and access to
healthcare services. Conducted through in-depth interviews with 52 women between February 2008 and April 2009, this
research employs a qualitative phenomenological design in Istanbul. Poverty stands out as the primary driver compelling
women to migrate. Economic challenges and resultant poverty have directed women towards participation in the migration
process. Additionally, factors such as civil wars, religious oppression, ethnic discrimination, and assimilation force women
to migrate through illegal channels facilitated by human traffickers. Consequently, women face significant human rights
violations, particularly the physical and sexual violence experienced by victims of human trafficking, leading to emerging
health risks and various complications. Legal statuses, living and working conditions of women lead to differentiation in

their levels of benefit from and access to healthcare services.

Keywords: immigrant women, their migration history, health status



Girig

Insanlarin temel yasam alani olarak hissettikleri
yerleri birakip gitmelerinin 6yktsii neredeyse ilk
insana dek uzanmaktadir. Baslangicta beslenme,
yabanil hayat, doga kosullari, yer degistirmenin ilk
belirleyicisiyken siirece yetlesik diizene gecmeyle
gic iliskilerine dayanan yerinden edilmeler
eklenmistir. “Go6¢” diye isimlendirilen bu siirecte
insanlar zorunda kaldiklari icin yer degistirmisler ve
kisi, dogdugu buytdigu yerleri; egitim, is bulma gibi
nedenlerle gonulli olarak birakabildigi gibi savas,
teror, kithiklar, salginlar gibi zorunlu nedenlerle de
birakmak zorunda kalmaktadir(Castles & Miller,
2008). Dizenli ve diizensiz gb¢ diye tanimlanan
surecte, bireyler siklikla statti degistirebilmekte,
milteci, siginmacit statisiinde bazen de tamamen
kayitsiz, kacak ya da insan ticareti magduru
konumuna gegebilmektedir(Abubakar et al., 2018;
UN, 2017). Son elli yilda go¢ strecinde kadinlarin
da gorunurligh artmustir. Kadinlar erkeklerden
bagimsiz ve bireysel olarak gé¢ etmeye baslamustir.
Gegmiste aile birlesimi yoluyla esinin yaninda tlke
degistiren kadinlar artik ailelerinin gecimlerini
saglamak ve daha iyi yasam kosullart icin go¢

yollarindadir(Ozgiir & Deniz, 2012).

Diizenli gbg, “bir kisinin yasadigt yerden bulundugu

tlkenin yasa ve duzenlemelerine uygun cikist ve
tkamet edecegi ulkenin dizenlemelerine uygun
girisidir”(Toks6z, 2006).  Ulkeler sinir politikalari
dogrultusunda belirledikleri kurallarin disindaki her
tirld hareketi yasadisilik olarak tanimlamaktadir.
Gog olgusunda son yillardaki en buytk degisim
kadinlarin gorintrligt yant sira, yasal yollardan
gb¢ etme imkanmin gin gittikce azalmast ve
gb¢ etmek isteyen kisilerin yasadist yollara
basvurmalaridir(Krause, 2022). Yasadisilik suc
kavramu ile iliskilendirildigi icin gé¢ ¢alismalarinda
da, bu makalede de yasadist yerine diizensiz gbg

kavrami kullanimi tercih edilmektedir.

Diizensiz g6¢ ekonomik, yasal bir sorun olmast
yani stra saglik sorunudur. Gog sireci gbgmenleri
saglik risklerine ve tehlikelerine karst savunmasiz
birakmaktadir. Yerinden yurdundan ayrilmak, baska
bir kiltir ve ¢evreye dahil olmaya ¢alismak cesitli
stres ve kaygilart da beraberinde getirmektedir.
Gogmenler ayni zamanda yoksulluk, dislanma,
sosyal hizmetlere ve saghk hizmetlerine kisith
erisim ya da erisememe gibi sorunlarla da bas

etmek durumundadirlar(WHO, 2022).

Kadinlar yeni firsatlar aramak, kendilerinin ve
ailelerinin yasamlarini1 daha iyi yapmak icin gb¢

etmektedirler. Gog, dizensiz go¢ oldugunda ya
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da donustiginde ortaya cikan insan ticareti ve
gbemen kagakeiligt sorunu 6zellikle kadinlar, geng
kizlar ve ¢ocuklart magdur etmekte ve bu gruplari
Ozellikle saglik sorunlarina  karst  savunmasiz
duruma disiirmektedir(WHO, 2022).  Ozellikle
kadinlarin para karsiligt seks yapmaya zorlanmalar,
siddete maruz kalmalar, sagliksiz kosullarda
yasamalari, psikolojilerini ve genel saglik dengelerini
bozmaktadir. Karst karsiya kaldiklari hastaliklar
yaninda saglik hizmetlerine ulasamamalari nedeniyle
de risk altindadir(Ozgiilnar, 2016; Zimmerman et

al., 2006).

Turkiye’nin Asya, Avrupa ve Afrika arasindaki gecis
yollari tizerinde olmast da diizensiz go¢ akimlarinin
hedefi haline getirmektedir. Turkiye’ye olan goc
hareketi Romanya, Gtircistan, Rusya, Ukrayna ve
Moldova gibi Dogu Avrupa tlkeleri ile eski Sovyet
tlkelerinden, Ortadogu’dan, o6zellikle Iran ve
Irak’tan, Afganistan, Banglades, Sri Lanka, Pakistan
gibi Asya ilkeleri ile Kongo, Somali, Nijerya
gibi Afrika dlkelerinden gelen g6¢menlerden
olusmaktadir. Bu goe¢menler is, ticaret yani sira
Tirkiye’yi hedef tlkeye ulasmak icin gecis tlkesi
olarak kullanirlar. Gé¢men kagaketlart yardimi ile
tlkeye yasadist giris yapatrlar, yine yasadist yollarla

tlkeden ayrilirlar (Icduygu, 2003).  Suriye'deki
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i¢c savas ve Turkiye’nin konuyla ilgili izledigi agik
kap1 politikastyla 28 Nisan 2011 tarihinden itibaren
tlkemize gelen Suriyelilere  “gecici koruma
statlisiinde yasayan yabancilar” statiisii tanindi. Bu
statliyle, tilkesinden ayrilmaya zorlanmis kisilerin
kitlesel olarak sigindiklari ilkede, kalict ¢oztimler
saglanana dek gereksindikleri gereksinmelerinin
korunmanin  saglanmast  hedeflendi(Ozgiilnar,

2016).

Turkiye’deki konu ile ilgili arastirmalarda 2012
yilindan sonra Suriye’den olan buyik gdcle
birlikte yon degistirerek Suriyeli g6¢menlere
odaklanilmaktadir. Diger tlkelerden diizensiz
gbce  odaklanan  smurli  sayida  ¢alisma
bulunmaktadir(Iddris, 2023; Mardin, 2019).
2009 yilinda verileri toplanmus olan dizensiz gog
strecinde kadinlara odaklanan bu arastirmanin
bulgularinin hala giincelligini korumasi ve konuya
dikkat c¢ekmek icin bu makale hazirlanmistir
(Barbaros, 2009). Amag¢ Turkiye’'ye yonelik
diizensiz gé¢ hareketinin icindeki kadin figiirlerine

iliskin genel bir ¢ergeveyi ortaya koymaktir.
Yontem ve Gereg

Niteliksel fenomelojik yontem kullanilarak Subat
2008-Nisan 2009 tarihleri arasinda 52 duzensiz

goemen kadinla (belgesiz/kayit dist ikamet eden,



fuhus sektériinde ¢alisan, gog stirecinin herhangi bir asamasinda fiziksel veya
cinsel siddete maruz kalmis, fuhusa zorlanmis insan ticareti magduru kadinlar
ve siginmact kadinlar) derinlemesine goriisme yapilarak veri toplanmustir.
Derinlemesine gériismeler yart yapilandirtlmis bir gériisme formu kullanilarak,
Tiirkge, Ingilizce, Arapca ve Rusca olarak gerektiginde terciiman kullanilarak,
kadinlarin yazili ve s6zli onamlari alinarak onlara uygun zaman dilimi icinde
gerceklesmistir. 1ngilizce gorismeler arastirmacinin bizzat kendisi tarafindan
yapilmistir. Diinya Saglk Orgiiti'nin  (WHO) Insan Ticareti Magduru
Kadinlarla Yapilacak Goérismeler icin Etik ve Guvenlik 6nerilerini sundugu
dokiimanda yer alan 10 temel prensip bu gortusmelerin gerceklestirilmesinde

de minimum standartlari olusturmustur(Zimmerman & Watts, 2003).
Bulgular ve Tartisma

Kadinlarin 28’1 kayit dist gé¢men, 7’si seks iscisi, 7’si insan ticareti magduru,

9’u siginmact, 1’1 ise insan ticareti magduru/siginmacidir.

Géce Iten Nedenler:

Kadinlarin tlkelerinde is dizenlerinin bozulmasi, yoksulluk, terk edilme,
bosanma, tlkelerindeki kazanglarinin yeme-igme gereksinimleri disindakilere,
hatta saglik harcamalarina bile yetmemesi 6zetle “para kazanmak”, gbg icin
yola cikislarinin en temel gerekeeleri idi. Ayrica kadinlar iilkelerindeki savas, ic

savag, dini baskilar, etnik ayrimcilik, asimilasyon nedeniyle de go¢ etmektedir.

“Iysizlik, parasizhk yiziinden geldik. Babamiza destek ckmaya calistik. Yoksa niye

elelim ki, yoksulluk, parasizlik. .. " (24y, Tiirkmenistan, kayitdes: gicmen)

Somali’'nin bir baska iilke ile bityiik bir problemi var. Siirekli carpisryoriar, savas var.

Herkes kagmak istiyor savastan. Biz de kagtik.” (25, Somalz, sigmmaci)
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Bu faktérler, kadinlart kendi tlkelerindeki yasam kosullarindan daha
givenli veya Ozglr bir ortam aramaya yonlendirmektedir. Gogt
sadece goce iten faktorler agisindan ele almak yaniltict olabilir.
Goge itme faktorleri, genellikle olumsuz senaryolart kapsayarak,
sosyal marjinalillik, is bulamama, yetersiz istthdam, digtik tcret,
is gict piyasasindaki ayrimecilik ve isten ¢ikarma gibi durumlar
icerebilir. Diger bir taraftan, gé¢ edilen tlkedeki ¢ekme faktorleri,
bireyin bagimsizlik arzusu, gelecegini kontrol etme istegi, yiksek
sosyal statt, kendi girisimini kullanma arzusu ve kisisel beceri ile
yeteneklerini degerlendirme durtiisti gibi olumlu motivasyonlari
ifade eder(Cummings et al., 2015). Yine ilkemizde 2023 yilinda
Afrikali gégmenlerle yapilan ¢alismada goge iten faktorler yani sira
egitim, daha yiiksek statii, gelecegini kontrol edebilme géce neden

olmaktadir(Iddris, 2023).

Gelis Surecleri

Sadece goc karari vermek degil, gb¢ siireci de kadinlar i¢in zorludur.
Bu c¢alismada kadinlar gb¢ strecinde ulasim aract olarak otobiis,
ucak, bot, tekne gibi araclari kullandiklarint belirttiler. Turkiye’ye
gelislerinde sinirt kagak gecme yant sira yasal yollardan pasaportlar
ile giris kullanmilan yontemlerdir.  Ancak ugak dist yasal giris
disindakiler oldukeca tehlikeli idi (Sekil 1), bu yolculukta baslarina
gelenleri anlatmalart da kolay olmadi. Kagis siireglerinin ¢ok zorlu
oldugu, ruhsal ve fiziksel travmalara yol actig1 gérusmeler sirasinda

da gozlenmistir.




Gortsme strasinda deftere yapilan ¢izim

“Ben buraya gemi ile geldim. Bifyiik dedil, kiiciik gemi ile geldim. 3 kisiydik. 30008 para
verdim. Italya’ya gitmek icin verdim. 1ki adam ve ben yolculuk ettik. 18 giin. Sadece ekmek
ve cay vards. Bizi Tiirkiye'ye birakp kactilar. Italya’ya gitireceklerdi.” (33y, Sri Lanka,

siinmact)

“Beni kjye gotiirmiisler. Orada tedavi ettiler. O kdyde iki hafta kaldik. Sonra Kongo'ya kagtik.
Bir siirii kadim, yalniz dedildim. Once Kongo’ya sonra Giiney Afrika’ya kactim. Yiiriiyerek,
bazen kjylerde bazen nehirde saklanarak kagtim. Kongoda 9 ay kaldim.” (38y, Ruanda,

siginmact)

“Taksi ile 5 saat, sonra 1 gece yiiriidiik. Bir rabatsiz kadm vards. Yiiriirken ona yardim ettik.
Vardiktan sonra benim ayaklarim cok agrids. Yoldayken bir problem oldu, onn konusmatk
istemiyorum. Ekmek, peynir, ¢ay yedik. Sabah geldigimizde bir seyler yedik. Otobiise bindikten
sonra benden 700 dolar istedi. Diger kadinlardan Italya’ya gidivorum diye 700 dolar alds.
Ondan sonra otobiisten indik, orada baya problem oldu. Beninle gelen kadimlar seni birakmayiz;
dediler, hallederiz dediler. Bizi agik bir arabaya bindirdiler ve buraya getirdiler. Dagdan gegtik
ve deniz; kenarinda bizi biraktilar. Birazdan tekne gelecek sigi alacak dediler. Bekledik kimse
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gelmedi, polis geldi.” (37y, Etiyopya, siginmact/insan

ticareti magdnru)

Gog streci sadece go¢ edenlerden ibaret degildir.
Bu stireci zotlastiran ya da kolaylastiran kacakeilar,
kacakgilar ile g6¢menler arasindaki aracilarin
varhigini da dikkate almak gerekmektedir. Bir
yanda, insanlarin kaldigt, ayni zamanda bilgi aldigt
veya kacakeilarla iletisime gectigi kiglik oteller,
dukkanlar, kafeler ve bircok konaklama imkani
varken 6te yanda, yerel veya uluslararasi sivil toplum
orgutleri, kamu kurumlari ve yerel yonetimler stirece
dahil olarak yiyecek ve giyecek esyalar, danismanlik,
saglik hizmetleri, hukuki danismanlk, dil kurslar
veya tercime hizmetleri saglamaktadir(Scholten,
2022). Gorustlen kadinlarda bu  siiregteki bu
gruplarin rollerini aktarirken yasadiklart olumlu ve

olumsuz deneyimlere vurgu yapilmaktadir.

“Kez arkadaglarim vards. Normal islerde, evde calzszyorlards.

Onlar buldu.”(31y, Tiirkmenistan, kayitdis: gogmen)

“Iyi bir sirket, kitii olanlarda var. Kandirsyorlar kizlar
cocuk bakicilis falan yapacaksimiz dive, sonra satryorlar

kazlar.. Iste o arkadasom arads, dedi ki onlara, ki3 var
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caligmafk istiyor. Onlarda is buluyorlar. 3-4 ay kazandiginimn
%30 unu  kendileri  altyorlar.” (25y, Tiirkmenistan,

kayitdst gogmen)

“Bizi getiren bir otobiisgii var. Arada araba ile arada

otobiis ile.. O adam her hafta geliyor.” (31y, Bulgaristan,
fibng)

Yanimda 10008 param da vardi. Havaalanina indim.
Etrafuna bakinirken benim memleketli bir kadin: geld:.
O kadmla konustum. Temiz dedim, izii p..k ciktr.
Burada tanistim o kadmla... Ben havaalanimdayken
sana i§ bulnrum, deds.”(34y, Tiirkmenistan, insan ticareti

maddurn)

Geldikten Sonraki Yasam:

Biytik cogunlugu evlerde, otellerde kalmaktadir.
Kadinlar tlkeye geldiklerinde bazt “kisi/kisiler”
tarafindan  karsilanmaktadir. Bu  kisi/kisilerin
kalacaklari yeri bulma ya da temin etme konusunda
onemli rol oynadigini gérmekteyiz. Bu kisileri

tanimlarken “o”, “biri” gibi belirsiz ifadelerde

kullanabilmektedirler. Kadinlar Turkiye'de
“memleketli” diye bildikleri ayni tilkeden kisilerin
yasadigl bolgelerde ve otellerde konaklamayi tercih

etmektedirler.



“Kumbkaprda arkadaslarimla birlikte kaldim. Siyablar orada yaswyor.”(25y, Somali,

Siginmac)

“Memleketli arkadagslarim vards. 3 bayan bir olup ev kiraladik. Onlarla beraber Beyazut ta

oturnyorduk.” (31y, Tiirkmenistan, kaytdis: gocmen)

Ancak yasadiklart yerler ve statiileri seks iscisi, insan ticareti magduru
olduklarinda daha da zorlasmaktadir. Barinidan yerin fizik kosullarinin
olumsuzlugu yant sira 6zellikle para karsiligi cinsel iliskiye zorlanan kadinlar
fiziksel, sosyal ve psikolojik siddete maruz kaldiklart mekanlarda tutulmaktadir.
Disartya ¢itkmalarinin yasaklandigy, kapit ve pencerelerin kapals, kilitli oldugu
evlerde kalmaya zorlanmaktadirlar Misteriler ve eve girip cikan saticilar/

tacitlerden baska kimse ile gériismelerine izin verilmemektedir.

“Bir bagka ev daha vards, orada sadece yatardik. Ogleden sonra diger eve giderdik. Afkgsam

sekize kadar calisirdik. Cok evlerde durduk.”(31y, Bulgaristan, seks is¢isi)

“O evde kimse yoktu, ondan sonra baska bir eve gitiirdiiler. Orda 3-4 tane kiz vard;.
Kilitli ve kapals bir evdi. Hig agike durmuyordu. Kapr kilitli dyle calsstirdilar. Kagmak yok,
bakmak yok. Kapilar kilitli oluyordu. Bir evden bir eve gitiiriiyorlardy. Tki evde kaldim.
Miisteriler eve geliyordu. 10 milyon sana diyordn. 40 milyon elektrik, suya harcryornz, deds.

2 ay pasaportum onda kalds..”(35y, Tiirkmenistan, insan ticareti magduru)

Kadinlar iilkelerindeki meslekleri farkli da olsa cogunlukla yasl, cocuk, engelli
bakimi, kuaforlik gibi islerde ¢alisirken bazilart isteyerek seks isciligi yaparken,

bazilart seks isciligine zorlanmaktadir.
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Kadinlarin ilkelerindeki aileleri, akrabalari, arkadaslart ya da diger sosyal ¢evreleri ile iletisimlerini

surdirip siurdirememeleri, gb¢ ettikleri tlkedeki yasam kosullarinin da 6nemli bir gostergesidir.
Bu konuda kadimnlarin go¢ ettikleri tilkede igcinde bulunduklar kosullar, go¢ ettigi yerdeki ekonomik
durum, gb¢ stirecinde yasananlar, insan kacakgiligt ya da insan ticareti magduriyetinin olmast aileleri
ile iletisimlerinin devamliligini belirleyen faktérlerdendir (Scholten, 2022; WHO, 2022). Bu arastirma
sirasinda da gog siireci ve gelinen tlkedeki kosullar geride biraktiklart ile iletisimde belirleyici olarak

saptanmistir.

“Kimseyle goriismiiyorduk. (Insan taciri) Telefonumu alds, kards.”(22y, Tiirkmenistan, insan ticareti magdurn)
87 “Bes ay falan evi aramadim. Telefonum yok, aten disar grkarmuyorlar. Oldiim, kaldim sanms ailem.”(27y,

Tiirkmenistan, insan ticareti magduru)

“Ue ayda bir gidip geliyordum. Camasir makinesi aldim, gonderdim. Her gittidimde algverislerini yapryordum,

yemeklerini yapryordum. Her seylerini yapap birakasp, dyle geliyordum.” (40 yas, Bulgaristan, kayitdis: gocmen)

Saglik hizmetlerine erigim:

Kadinlarin Tirkiye’deki yasam kosullarina, yaptiklart ise ve yasal statiilerine baglt olarak, cepten

O0demeler, saglik hizmetlerine erisim ve saglik hizmetlerinden yararlanma duizeyleri farklilasmaktadir.
“Tiirkiye de bir kere hastaneye gittine; ama param yoktu, ilag alamadim.”(32y, Sri Lanka, signmac

“Kilisede bir psikiyatr var, o bana ilag veriyor. Lstah yapryor, nyku diizeltiyor.”(27y, Eritre, sigmmact)



“Burada bir diisiik yaptim, cocuk aldirdim. Dort ay
dnce  Riirta  yaptirdum.  Simdi yine aybasim  gecikti.
Korkuyorum, yine mi hamileyim dive. Burada para lazem
kiirtaj igin. Bes dakikada yapryorlar aslinda. Spiralin olsa
olmazdr. Buradan nasil giderim memlekete biyle.” (24,

Tiirkmenistan, kayitdsss gocmen)

Kadinlarin yasal statlleri dizenliden diizensiz
go¢mene dondiginde saglik hizmetlerine hig
ulasamamaktadirlar. Ayrica para karsiligt cinsel
iliskiye giren ya da cinsel iliskiye zorlanan kadinlar,
saticilarin/tacirlerin korkusunda, glivensiz ve saglk
riskleri artmis olarak yasamakta idiler. Afrikal
kadinlarin milteci/siginmacilatla ¢alisan bazt sivil
toplum kuruluslarinin yardimlart ile ticretsiz saglik
hizmeti alabildigi, saglik kuruluslarindaki masraflart
karsilanmakta oldugu  belitlenmistir. ~ Afrikal
siginmacilar Gzellikle barinma kosullari, kalabalik
mekanlarda yasama ve beslenme kosullarinin da
yeterli olmamast saglik risklerini artirmaktadir.
Saglik hizmetlerine erisebilenler icin dil engeli
ortaya ¢itkmaktadir. Turkce bilenler icin daha az
engel olmakla birlikte, Turkce bilmeyenler icin
hizmet almay1 zorlastirmaktadir. Saglik hizmeti

saglayicilartyla dil engeli olmasi, nitelikli saglik

hizmetlerinden ve olumlu saglik sonuglarindan
dislanmanin en acik nedenidir. Ozellikle, diisiik
egitim duzeyine sahip olan kadinlarin, etkili,
nitelikli bakim arama, sikayetlerin actk bir sekilde
ifade edilmesi ve teshis ve tedavi hakkinda verilen
bilgileri anlama konusunda zorluklar yasamasi
kaginilmazdir(Jonkers et al., 2011). 2023 yilinda
yapilan Afrikali kadin go¢menlere odaklanan
bir calisma da saglk hizmetlerine erisiminde dil
engeli ve iletisim sorunlarinin ilk sirada oldugu
ve pahalt saglik hizmetleri ve saglik personelinin
kotlii muamelesine ve 1rkeiliga maruz kaldiklarini

belirtilmektedir (Iddris, 2023).

Kadinlarin kaldiklari tlkede/lerde fiziksel ve cinsel
siddetebaglikiriklar, bilingkaybi, basagrist, kilokaybr,
mide rahatsizliklart, malnttrisyon, CYBE ve HIV/
AIDS maruziyeti, istenmeyen gebelik ve giivenli
olmayan disikler, hijyenik olmayan kosullara bagl
bulasict hastaliklar, yaralanmalar, travmaya bagh
psikosomatik hastaliklar, given eksikligi, korku
ve kabuslar yasadiklari pek ¢ok calisma ile yillardir
defalarca gosterilmistir(Hemminki, 2014; Mardin,
2019; Oram et al., 2012; WHO, 2022; Zimmerman

et al., 2006).
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Sonug:

Bu calismada ve benzer sekilde kadin miltecilerle pek ¢ok tlkede, pek ¢ok arastirmact tarafindan
yapilan arastirmalarda, multecilerin yasadiklart sorunlara uzun yillardir dikkat ¢ekilmekte, asagidaki
benzer sonuglara vurgu yapilmaktadir. G6¢ eden kadinlar gé¢ 6ncesi, go¢ sirasi ve go¢ edilen tlkede
toplumsal cinsiyet perspektifi ile ayrica irdelenmesi gereken zor, travmatik ve 6lumcil bir streg¢
yasamaktadir. Duizensiz gb¢ siirecinin, sadece ulusal glvenlik sorunu olarak degerlendirilmemesi
gerektigl; gbecmenlerin  yasadist faaliyet goOsteren suglular  olarak algilanmamasi  gerektigi
vurgulanmaktadir. Sorunun ekonomik, hukuki ve saglik boyutlariyla butinlik icinde ele alinmast
onerilmektedir. Bu konuda alinmasi gereken 6nlem ve stratejiler de 61. Diinya Saglik Kongresi’nde
su sekilde belirlenmistir: (WHO, 2008) Savunu ve politika gelistirme; 6zellikle hitkiimetler nezdinde
konuya olan duyarliligi ve farkindaligt artirmak icin gereklidir. Arastirma, inceleme ve bilginin
yayginlasmast; ihtiyaclarin neler oldugu, gécmenlerin yas, cinsiyet, sosyo-demografik, ekonomik
durumlari, geldikleri bolgeler, yolculuk sirasinda yasananlar, kalitatif ve kantitatif arastirmalar ile saglik
ihtiyaglarinin tespit edilmesi. Varis tilkesinde, gecis tlkesinde ve tlkelerine dontiste neler olacagina
iliskin 6nerilerin arastirmalardan elde edilen sonuglarla belirlenmesi. Kapasite gelistirme; kiltiirel, din,
dil, cinsiyete dayali saglik hizmeti sunumu yapanlara, politika yapicilara yonelik egitimlerin verilmesi;
duyarlilastirma; hastaliklar ve patolojiler hakkinda bilgilendirme. Hizmet sunumu; gé¢men dostu halk
sagligt hizmet sunumunun saglanmasi; diizensiz gd¢menler 6zellikle kadin ve ¢ocuk gibi savunmasiz
gruplar, siginmact ve milteciler, insan ticareti magdurlart i¢in minimum standartlarin belirlenmesi.
Ozetle saglik hizmetini sunanlar, saglk alanindaki karar vericiler, politika yapicilar, sivil toplum
orgitleri gb¢ stirecindeki kadinlarin saglik durumlarini, cinsel saglik, ireme sagligt ve ruhsal sagligin

iceren bitiinctl prosedurler gelistirmeye odaklanmali ve bunlarin uygulanmasini saglamalidir.
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Arastirma Makalesi

Sessizlik Perdesini Kaldirmak: Hasta Haklar1 Ihlallerine
Kars1 Sikayet Etmeme Davraniginin Arka Plan

|5

Temmuz Gong Savran

Oz

Bu calisma, Eskisehir’de 2018-2019 yillarinda karma yontemle ve acgimlayict sirali desende yuriitilmis olan bir alan
aragtirmastnin verileri tzerinden hasta hakkinin ihlal edildigini diisindiigi halde herhangi bir basvuruda bulunmayanlarin
bu davranislarinin nedenlerini anlamayt amaglamaktadir. Nicel arastirmada Eskisehir’de 782 kisilik temsili bir 6rneklemden
anketle veri toplanmistir. Daha sonra yapilan nitel arastirmada amagsal 6rnekleme teknigiyle secilmis olan 12 katilimciyla
yapilandirilmis milakat yapilmustir. Bulgular bu davranisin ya sikayetin ciddiye alinmayacagt endisesinden, ya da sikayet
etmenin hasta agisindan bir bedeli olacagt diisincesinden kaynaklandigini géstermektedir. Hem endise hem de bedel

temasinin altinda ekonomik, statiisel ve birokratik temeller oldugu gbzlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Sosyoloji, saglik sosyolojisi, saglik ve hastalik sosyolojisi, hasta haklari, Eskisehir

Lifting the Veil of Silence: The Background of Non-Complaint
Behavior Against Patient Rights Violations

Abstract

Aiming to understand the reasons for the behavior of those who think that their patient rights have been violated but
do not make any application of complaint, this study draws through the data of a field research conducted with a mixed
method and explanatory sequential design in Eskisehir in 2018-2019. In the quantitative research, data was collected
through a survey from a representative sample of 782 people in Eskisehir, and in the qualitative research, a structured
interview was conducted with 12 participants selected with the purposeful sampling technique. Findings show that this
behavior arises either from the concern that the complaint will not be taken seriously or from the idea that complaining
will have a cost for the patient. It has been observed that there are economic, status and bureaucratic foundations

underlying both the theme of concern and cost.

Keywords: Sociology, sociology of health, sociology of health and illness, patient rights, Eskisehir.
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Giris

Hasta haklari kavrami, insan haklarinin gelisimine
baglt olarak ortaya ¢ikan, Vasak’in (1977) nesillere
gore yaptigt insan haklann  simiflandirmasina
gbre Uglnci nesil insan haklari arasinda yer alan
haklardir. Uciincii nesil insan haklar1 bireyin sadece
tek basina elde edemeyecegi, ancak kolektif olarak
elde edilebilecek olan haklardan olusur. Bu nedenle
grup haklart ya da dayanisma haklari olarak da ifade
edilir (Cornescu, 2009:5). Insan haklart konusunda
calisan ¢agdas sosyal bilimcilerin 6nemli bir kismi
haklarin sivil/politik ya da ekonomik/sosyal haklar
seklinde ikili bir sekilde ele alinmasina karsidir. Bu
haklar1 kullanabiliyor olmak s6z konusu degilse,
haklarin var olmasinin pratikte bir glct yoktur,
dolayistyla sivil ve ekonomik haklar aslinda hukuki
zorlamay1 degil de degeri igerirler (Murphy, 2013).
Bu perspektife dayanarak bazi yazarlar (Greer ve
Sokol, 2014) hasta haklar1 yonetmeliklerini hasta
haklart manifestosu ya da hasta hakki kanunu
olarak gormemekte, bu yonetmeliklerin sosyal
haklar modelini degil, yeni bir sosyal yurttashk
modelini ifade ettigini ve “haklar icin uyulmasi
gereken kurallarn” belirtmekten ibaret oldugunu

savunmaktadir.

Hasta haklar teorik olarak bir yandan titketimcilik

cercevesiicinde, diger yandan insan haklarinin saglik

alanina uygulanmast gergevesinde ele alinmaktadir.
Hasta haklarinin  tiketimcilik cercevesinde ele
alinmasi, sagligin piyasalasmasinin ve yeni saglik
paradigmasi icinde hastalarin  tiiketici  olarak
gorilmeye baslanmasinin  sonuglarindan  biridir.
Nitekim Van der Zeijden (2000:8) Avrupa’da
musteri-hastakavraminin hastahaklari fikrietrafinda
birlesen hasta gruplar ile birlikte ortaya ¢ikmaya
basladigini ileri stirmiis, hasta haklari rgutlerinin
cogunlukla saglik bakimi miusterileri i¢in kurulmus
tiiketici Orgtitleri olduklarini savunmustur. Pek ¢ok
tlkede sagligin piyasalasmast sonucunda hastalar
misteri ya da saglk bakimi tiketicisi olarak
adlandirilmakta, bu perspektif daha ¢ok musteri
memnuniyeti tzerinden 6zel saglik kurumlarinin
karini artirmaya odaklanmaktadir (Tasliyan ve GOk,
2012). Ancak hasta haklarinin tiiketici hakk: olarak
gorilmesi rekabetin yiiksek oldugu piyasada saglik
profesyonelleriyle hastalar arasinda giivene dayali
olarak kurulmasi gereken iliskiyi zedelemektedir.
Bu bozulan iliski ¢arpik sonuglara yol acgabilir ve
saglik profesyonelleriyle hastalarin kendi riskleri
nedeniyle karsilikli olarak birbirlerini suclamalarina
neden olabilir.  Ornegin  Kabay (2013:81)
neoliberal piyasada hasta musteriye dontstikee
hasta haklarinin misteri haklarina dontstugini
belirtmekte, tstelik hasta haklart ile ilgili bu alginin

“saglik emekgilerine psikolojik veya fiziksel siddet
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olarak geri donebilmekte” oldugunu disinmektedir. Saglik piyasada alinip
satilacak bir mal olmadigt ve saglik bakimi verenlerle bu bakimi talep edenler
bilgi bakimindan esit olmadigt icin hastalarin tiketici ya da musteri olarak
adlandirilmast uygun degildir, bu nedenle hasta haklarinin tamamuni tiiketicilikle
iliskilendirmek dogru olmaz. Ustelik titketimcilik cercevesindeki hasta haklars
dayanismayla, kamu iyiligiyle, kaynaklara erisimle ilgili degildir, bu nedenle sagligt
anayasal bir hak olan goren ve saglik yasalarini buna gére diizenleyen sosyal refah
devletlerinin saglik sistemleri icinde geliskili bir pozisyonda kalirlar (Hervey ve

McHale, 2015: 165).

Tacir (2011: 2-3) hasta haklarinin 6zel sigorta sirketleri, 6zel hastaneler ve
karmasiklasan biirokrasi karsisinda giligsiizlesip kendi ¢ikarlarini koruyamayacak
hale gelen hastalarin korunmasi geregi ile ortaya c¢iktigini vurgulamakta ve
hasta haklarini saglik hedefine ulasmada hastalarin etkin birer unsur olarak
degerlendirilmesi olarak tanimlamaktadir. Hastayr musteri olarak gérmeyen
bu tir tanimlarda hastanin “etkinligi” konusu sorunludur. Saglik hizmetini
sunanlarla alanlar arasindaki esitsiz iligki icinde hastanin etkin olmasi saglik
hizmetinin pasif bir alicis1 degil, kendine sunulan hizmetler hakkinda bilgi sahibi
olan, bu hizmetlerin alternatifleri hakkinda distinen ve kendi kararlarini alabilen
etkin bir 6zne oldugu bir ¢erceve olusturmaktadir. Bu acidan hasta haklarinin
saglik hizmetini sunanlarla alanlar arasindaki esitsiz gii¢ iligkilerini azaltma
kapasitesine sahip oldugu One suriilebilir. Ancak hasta haklarinin hak olarak
kabul edilmesi dogrudan bu hakkin elde edildigi anlamina gelmez, ¢tinkii hasta
her zaman etkin olmayabilir. Ornegin hastalik konusunda bilgilendirilme, kendi
gelecegini belirleme veya tedaviyi reddetme gibi bazi haklar gerekli tibbi bilgiye
sahip olmayan siradan hastalar acisindan gercek hayatta kullanilmasi oldukea zor
olan haklardir. Bu gibi haklar bakimdan 6zellikle egitim seviyesi disiik olan ya da
kiiltiirel sermayesini etkin bir sekilde kullanamayan hastalarin saglik hizmetlerinin

pasif alicist olarak kalacag aciktir.
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Toplumda neredeyse herkesin hasta oldugu
donemler oldugu dikkate alindiginda 82 milyonun
Uzerinde niifusa sahip olan Turkiye'de hasta
haklart ile ilgili sikayetlerin ¢ok ylksek olmadig
soylenebilir. Ornegin 2017 yilinda kamu ve
Ozel saglik kurumlarina bagvuran hasta sayist
718.924.809°dur (T.C. Saghk Bakanlg:, 2018).
Ayni yil hasta haklart konusunda yapilan sikayet
sayist 28.911°dir (T.C. Saglik Bakanligi, 2019) ve
bu say1 yil icinde saglk kurumlarina basvuranlarin
%0.0047Gint olusturmakta, her yiiz bin hastadan

sadece dordu hasta haklari konusunda bir sikayette

bulunmaktadir.
Yontem

Bu ¢alisma 2018-2019 yillarinda Eskisehir’de karma
yontemle ve acimlayict sirali desende yuratilmiis
olan bir arastirmanin sonuglarina dayanmaktadir.
Once nicel bir aragtirma uygulanmustir. Bu
arastirmanin evreni Eskisehir kent merkezinde
yasayanlardir ve verilerin toplandigi donem 860.620
kisidir. Eskisehir merkezi iki ilceden olusmaktadir.
Orneklem kota 6rnekleme teknigiyle, bu ilgelerin
toplam 72 mahallesinde yasayanlardan, her
mahalleden ve iki cinsiyetten esit sayida olacak
sekilde secilmis olan 782 kisidir. Orneklemin yas
ortalamast 39 (Min=18, Max=83, S.5.=14,408),

hane buytkliglh ortalamast 2,98 (Min=1, Max=8§,

S.5.=1,231), c¢ocuk sayist ortalamast 1,04’tiir
(Min=0, Max=5, S.8.=1,101). Orneklemin %53’
evli, %39u bekar, %4t bosanmis ve yine %44
duldur. Egitim dizeyi agisindan %10’u ilkokul,
%81 ortaokul, %401 lise, %10’u 6n lisans, %27’si
lisans ve %5’ de lisansiisti mezunudur. Anketler
6rnekleme sosyolojide uygulamali nicel arastirma
teknikleri kapsaminda yirmi bes sosyoloji 6grencisi
tarafindan yiz ylze uygulanmistir. Bu metnin
kapsami disinda olsa da nicel analizlerde cinsiyet
karsilastirmast yapilacagi icin kadin ve erkek orani
esit secilmistir. Nicel arastirma sonucunda herhangi
bir hasta hakkinin ihlal edildigini distinenlerin ¢ok
kiiciik bir kisminin bu durumla ilgili bir bagvuru
yaptigi ortaya ¢tkinca bunun nedenlerini irdelemek
icin nitel bir aragtirma uygulanmustir. Nitel
arastirmanin katiimet grubu bir hasta hakkinin
ihlal edildigini dustindigu halde bir bagvuruda
bulunmayan, bu kritere gére amagsal o6rnekleme
ile secilmis 12 kisiden olusmaktadir. Katilimcilar
nicel arastirmanin 6rneklemi disindan secilmis ve
mulakatlar, desifre ve analiz arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Nicel arastirmanin bulgulart
SPSS ile analiz edilmis, actk uclu sorulara verilen
yanitlar ve nitel arastirma kapsaminda yapilan
mulakatlar tematik analize tabi tutulmus ve iki
arastirmanin  bulgulart agimlayict sirali  desene

uygun olarak bir arada sunulmustur.
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Bulgular

Arastirmanin  Orneklemine  (n=782) “Hasta
haklarinin  neler oldugunu biliyor musunuz?”
sorusu yoneltildiginde %0521 biliyorum, %0481
bilmiyorum yamtint vermistir. Ancak 6rneklem
icinde hasta haklarinin neler oldugunu bildigini
belirten kisilerden (n=307), bildikleri hasta haklarini
saymalart istendiginde %42’si hi¢bir hak sayamamus,
%2781 bir, %2171 iki, %7’si Gg, %3’4 dort haktan
bahsetmistir.  Ornekleme bir saglik kurumunda
herhangi bir hasta hakkinin ihlal edilip edilmedigi
soruldugunda %40t ihlal edildigini, %60
edilmedigini belirtmistir. Herhangi bir hasta hakki
ihlali ile karstlastigini belirtenlerin (n=313) %171
hakkinin ihlal edildigini distindigd durumlarda
sikayette bulunmus, %830 ise bulunmamistir.
Hasta hakkiyla ilgili sikayette bulunma davranis
sosyo ekonomik ve demografik degiskenler icinde
sadece egitim duzeyiyle (X2 (2)=8,156 p=.05)
iliskilidir, egitim duzeyi yikseldik¢e hasta hakki

ihlali ile ilgili sikayette bulunma siklig1 artmaktadir.
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Hak ihlali oldugu diigiintildiigii halde sikayet

basvurusunda bulunmamanin nedenleri

Hasta hakkinin ihlal edildigini disundigi halde
herhangi bir basvuruda bulunmama nedeni
incelendiginde iki temanin ve her temanin altinda
tcer kategorinin ortaya ¢iktigt  gbzlenmistir.
Bu temalardan ilki endisedir ve hastanin hakkini
korumak igin yapacagt herhangi bir girisimin
dikkate alinmayacagi dustincesini yansitmaktadir.
Ikinci tema ise bedeldir ve bu temada problemin
cozulip  ¢Ozilmemesinden  bagimsiz  olarak
hastanin sikayet etmesi nedeniyle cesitli acilardan
olumsuzluklarla karsilasacagi disiincesi hakimdir.
Endisenin de bedelin de altinda ekonomiyle, sosyal
statliyle ve burokrasiyle ilgili birer kategori oldugu

gbzlenmistir.
Endiseler

Endise temast altinda ti¢ kategori bulunmaktadir. Tk
kategori doktorlarin kendi kendini koruyan kapali

bir statii grubu oldugunu vurgulayan, otorite olarak



doktorlara karst yapilacak herhangi bir sikayetin
sonugsuz kalacagini diistinenlerin  cevaplarinin
olusturdugu bir kategoridir. Bu kategoriye
giren cevaplar hastalar ile kapali bir stati grubu
olarak doktorlarin arasindaki giic mesafesinden

kaynaklanan sosyal endiseyi yansitmaktadir:

“Ugragmak istemiyorsun, geri doniis olmayacagin
diigiindiyorsun. Kimi  kime  sikdyet  ediyorsun,
doktorn mmu hastaneye sikdyet edecegiz mantigi

var.” (Erkek, 63, ilkoknl)

“Polisin yaptsgs hatay: kanun drter, doktorun
Yaptigs hatayt toprak drter. Insana insanca saygz

dnyulmmyor.” (Erkek, 44, lise)

Tip meslegiyle ilgili islevselci calismalart elestiren
Hughes’a (1958) gore profesyonel meslek kavrami
bir ugrasin, misterilerine oranla profesyonel
ozerklik kazanmasinisaglayanbir stratejiyiifade eder.
Profesyonellesme de statti ve 6zerklik elde etmeyi
saglayan dislayict pratiklerin basartyla uygulanmasi
anlamina gelir. Guctini muhafaza edemeyen
meslekler prestij kaybederler (Turner, 1985). Bu
prestiji muhafaza etmek stati grubu korumaya
baglidir ve korumak i¢in kullanilan ara¢ da mesleki
ozerkliktir. Dolayistyla  doktorlarin  profesyonel
ozerkliklerini kullanarak diger doktorlart kollamasi
statli grubunun dinamikleri ile agiklanabilir. Ancak

Pellegrino’nun (1994) dikkat cektigi tizere, genel

olarak pozitif bir kavram olan 6zerkligin negatif
sonuglari da vardir ve bu olgu bunun bir 6rnegidir.
Pellegrino (1994) tip mesleginde 6zerkligin doktor
paternalizmi tzerine kurulu olan ve sosyal ya da
ahlaki degerleriyle kendilerini etkileyebilecek tiim
gruplara karst mesru ve ahlaki bir koruma saglayan
bir 6zellik olarak algilandigini belirtir. Bu durumun
yansimast, hasta hakki ihlali s6z konusu oldugunda
hastalarin —kendilerinin hakli ya da haksiz oldugu
konusundaki goriislerinden  bagimsiz  olarak—
doktorlarin birbirlerini kollayacagini ve hastanin
haksiz ¢ikacagint dustinerek basvurmamay: tercih

etmeleridir.

Doktorlarin  kendi meslektaslarini  koruyacagi
yonundeki distinceler bazi katihimeilar igin 6nceki

deneyimlerinden kaynaklanmaktadir:

“... yasadgim problemde hastaneye gittiginmde
bunun  hastanenin hatas: olduguna dair bana
highir -~ sekilde  doktorlar rapor vermed.

Doktorlar  hichir sekilde bagska bir doktorun
Yaptigr hatayr hata olarak  soylemiyorlar. Bir
hastanenin yaptigr ya da bir doktorun yaptigs
hatay: bir baska doktordan onaylatameyoriar.
Hatay: yapan doktorun oldugn hastane zaten
kabul etmiyor, baska hastane de kabul etmiyor,
insanlar da nasil olsa ben bundan bir sonug elde
edement diisiincesindeler dogal olarak.” (Kadmn,

29, lisans)
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“Yani benim yasadigom olayda oradakiler de sahit oluyor oradakilerin
hepsi sabit. Yani biitiin personel buna sabit ama kendileri de islerinden
olacaklarm: diisiindiikleri icin veya ne bileyim kendilerine sikints olacagini
diisiindiikleri igin yalan beyanda bulunuyorlar. Yani olant soylemiyorlar,
benim yasadgim olayda dyle oldn. Yani en azindan orada bes kisi vard,
ilke basta mesela doktor bile kendisi bu hatasin: kabul etmisken sonra tabii
ciddiyete binince yani huknki yone diniince herkes ondan sonra yok boyle bir

sey dedil diye gecistirdi yani.” (Erkek, 46, lisans)

Katillimcilardan bazilart 6nceden bir sonuca ulasmayan sikayetlerin daha

sonraki hak ihlallerinde herhangi bir basvuru yapmayr engelledigini

belirtmistir. Ozellikle basvurusu sonuglanmayan vaka daha hayati ise ve

daha sonraki vakalar daha az hayatiise, hastaya gére bu durum bagvurunun

sonugsuz kalacaginin neredeyse kesin bir isareti olarak okunmaktadir:
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“... gittim iste hasta haklar: birimine, ona anlattin durumu, dilekcemi
aldr benim, dabha sonra bana oradan cevap geldi, evime de postaland:
hatta cevap. Iste sey seklindeydi, hafta sonuydu, doktor 21 saattir seyde
kaldsgs igin nobette kaldigs igin boyle ihmaller olabilir, sey yazsmislar zaten
iste Glmediniz, sorun yok seklinde ve yazuyla cevap geldi, bir daha da
basvurmadum, yani cok ilgilenmedim onunla. ... |Birkag yil sonraki
bir baska deneyiminde| ... iblal edildigini diisiiniiyordum ama hasta
haklarina basvurmadim bichir sekilde. Ciinkii yilmagslik yani, givensizlik
birag da, nasil olsa bir sey cikmayacak ki devlete giivensizlik, kuruma da
givensizlik, nasil olsa bir cevap cikmayacak, ben de bosu bosuna amaninm
kaybetmek istemedim burada. Oze/dz' aslinda bu hastane, devlet dedilds,
ama buna ragmen dedim ki nasil olsa hekimler her sekilde hakls cikryoriar.
Bir kere de deviette bagsuma gelen o olaydan cikan retten sonra, hani o kadar
ciddi bir olaydan ret geldiyse bundan haydi haydi ret gelir, hi¢ ngrasmaya

degmez, seklinde diyerekten ugrasmadim yani.” (Erkek, 34, yiiksek lisans)

Ameliyat sirass beklerken beni iceri ameliyathaneye aldilar ama benden




sonra olmast gereken bastanin ameliyatint bana yaptilar. ... Baska doktorlarla giriistiim onlar bana iste neyin
ne oldugunu soylediler yani bu sekilde yanls yapildigin: ...[detaylart anlatwyor|... anlattilar. Ama sonra bu
doktorlar ifade vermed, iste bana bunun yanlys yapildigine anlatan doktor ben boyle konusmanmugstim ben sana
boyle siylemedim dedi. Yani muayenehanesine girdigim zaman soyledigi sey yahu yaniss olan ameliyat sen miydin?’
Yani boyle bir karsilama oldn ama sonucta ¢ikan hepsi kendi seylerini verdiler, bana yaptiklar: yorumlarm tersini
soylediler. Sonrasinda ise ifademi falan verdikten sonra karar gikts, ¢ikan karar da ben sakat kalmaysp yiiriineye
tekrar bagladigim icin herhangi bir ceza almasina gerek yok dediler. ... Yani basiniza biyle bir sey gelince bir daha
bagvurur musunuz, ben basvurmam, ngrasmam sabsen. Ben ii¢ ay boyle raporlu gecirmek zorunda kaldim bunun
sonucunda aten igyerinden de istifa etmek Zorunda birakildim calisamayacagim igin. Bundan bir sonug cikmadzysa
hicbir seyden bir sonug ¢tkmaz, yant, agikeast dlsem bile bir sonug olur mu derseniz olmaz bence, cikmaz yani.”

(Kadimn, 51, lise)

“...Avukat soyle dedi adli tip raporu doktorlar tarafindan verilir, doktorlar birbirlerini korurlar, berhangi bir
meslektasini seye atmak istemes, teblikeye atmak istemez. Dolayistyla big dedi bagimsiz bir diniversiteye gonderecediz,
bagimsiz derken sunu kastediyor benim mabkemelik oldugum doktorun |sehirdeki Universitede| Zanzdigr olabilir,
hani bu sehirde ¢alisan insanlar: tanir ve etki edebilir diye big baska bir sehirde hi¢ tanimadigine varsaymak

istedigimiz; bir diniversiteye gonderilmesini istedik kendi durumunmzun.” (Kadm, 38, doktora)

Endise temasinin ikinci kategorisi, burokrasiyle ilgili endiselerdir ve genel olarak kurumlarin isleyisine,
kurallarin uygulanmasina ve gorevlilerin gbrevlerini yerine getirmesine yonelik giivensizligi icermektedir.
Bu kategoriye giren cevaplar sikayetin hasta acgisindan olumlu sonuclanmayacagt dustincesini icermektedir
ama bunun nedenini bir meslek grubu olarak doktorlarin birbirini korumasina degil, genel olarak birey ile
devletin ya da kamu kurumlarinin gii¢ acisindan esitsiz iligkisine baglamaktadirlar. Bu cevaplardan bazilar

sunlardir:

“Toplumumuzda diigeltmek icin gerekli kurum bas kurum dedil, bilgi yok, kural uygulansin gibi bir diisiince yok.
Yani konuyla ilgili merci yok dedil, var ama ilgilenmemelers, gorevlerini yerine getirmemeleri yiiziinden insanimizin

gilveni kearildr” (Erkek, 37, lisans)

“.. bu yapti@s kesinlikle tacizdi ama ben bununla da ugrasmak istemenistin. Sikayet etmedim, sikdyet etmeme
sebebim de aslinda bircok insan gibi bununla ugrasmafk istememek yani ben aten, aten hepimiz ok or sartlar
altinda yastyoruz, caliszyornz, ay bunla kim ngrasacak dedim aslnda cok biiyiik bir hata bu, keske sikdyet etseydin.

Ama iste ben birey olarak kendimi kurumiar ya da kurum giiciiyle davranan kamu personeli karsisinda, kanm
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otoritesi karsisinda giigsii, hissediyorum, o yizden
ben bireysel olarak haklz olsam da siirecte onlarin
bir  yolunu  bulup onlarmn  kendilerini - hakle
gtkaracaklarm - diigiiniiyornm.”  (Kadm, 32,

yliksek lisans)

“Hasta haklar: konusu mubtemelen bir on sene
sonra ¢ok daba islerlik kazanacak, ¢ok daha
kullantler hale gelecek ama daba oturmad, yeni
yeni  geliyor.  Yani devletin  beni  kornyacagin:
diigiinmityorum. Yani kimi kime sikayet edeyim
diyorsun, dayak yiyorsun, karakola gidiyorsun
evine gonderiyor, kocandr diver de sever de deyip
evine gonderiyor daba ne yapsin. Su kadar metre
yaklagmayacak diye karar ctkmis adam geliyor
eve de giriyor vuruyor da. Yani devlet korumayi ya
beceremiyor ya gercekten istekli dedil. Ayna sekilde
hasta haklar: konusunda da gercekten bunu gorev
olarafk jistlenmis dedil, heniiz usulen iste Avrupa
Birligi istiyor diye boyle levhalara astyor hastanin
hakks budur dive ama aslinda aynt sey oluyor.”
(Kadm, 55, lisans)

Demokratik  kurumlarin  planlanan  sonuglart
vermesi ve istikrarli olmasi, devletin bitiin
toplumun faydasina yonelik olarak calisabilmesi
toplumdaki giiven duygusuna baghdir (Inglehart,
1999). Farkli boyutlara sahip ve genis bir kavram
olsa da sosyal guveni genel olarak bireyin diger
insanlarin  kendisine kasten ya da bilmeyerek

zarar vermeyecegi ve en iyl ihtimalle bireyin
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ctkarina  yonelik  davranacaklart  konusundaki
inanct (Newton, 2001:202) olarak tanimlamak
mumkiindir. Diinya Degerler Arastirmast’na
gore (Inglehart vd., 2014) Turkiye’de sosyal gliven
dizeyi %/117dir. Tirkiye’de 2018 yilinda kamu
kurumlarina duyulan giiven de genel olarak distik
duiizeydedir (ortalama %42,5) ve bir 6nceki yila gore
daha da dusmustir (Aydin vd., 2019). Tirkiye’nin
2018 itiba riyla hukuk devletleri siralamasinda
126 tlke iginde 109. sirada (WJP, 2019) oldugu
dikkate alindiginda sosyal guvensizligin maddi
zemini belirginlesmektedir. Endise temasindaki
bu ikinci kategori sosyal giivenin, 6zellikle de
kamu kurumlarina duyulan giivenin  dustk
olmast nedeniyle bireylerin haklarini aramaktan
vazgectiklerini gostermektedir. Dolayisiyla hasta
haklart konusunda yasal duzenlemeler yapilsa
ve bu konuda egitim saglansa da toplumda diger
insanlara ve kamu kurumlarina duyulan giiven
dustik dizeyde kaldigr stirece tam olarak etkili bir

sekilde islemeyecegi 6ngorilebilir.

Endise kategorisinin ticiincti kategorisi giigstizliikle,
agirliklt olarak da ekonomik guigstizlikle iliskili
nedenleri icermektedir. Bu cevaplart  veren
katiimcilar  devletin, devlet kurumlarinin ya
da doktorlarin gelirle, egitimle ve statiiyle
lgili nedenlerden otiirti  sikayetlerinin  dikkate
alinmayacagini  dustinmektedirler. Bu kategoriyi

diger kategorilerden ayiran temel 6zellik bireyin



karsisindaki yapinin Gzelliklerine degil, kendi 6zelliklerine dayanarak bu sonuca
varmasidir. Diger bir deyisle hasta devlet kurumlarina ya da bir meslek grubuna
duydugu genel giivensizlikten 6ttrti degil de bu yapilarin kendisini dislayacagini
diistindigi icin bagvurmamayi tercih etmektedir. Bu kategoriye giren cevaplardan

bazilart sunlardir:

“Gariban birisi etse gaten kandirirlar aten yine bizi suclu ¢ikaracaklar. Arkast

saglam, adamn olan biri sikayet eder.” (Erkek, 48, lise)

“...Sikayet igin aradiimda basta haklar: isine bakan Fkisinin telefona cevap
vermedigini soylediler. Sonra bir daba aradim, telefonunu biraksin ben onn ararim
demis. Sonra bir daha aradim, miisait degilim ben donerim falan demis. Donmedi
tabii. ... Yani bir daba biyle bir sey olsa aramam ciinkii arasin diye bekleyince
insann giiciine gidiyor aramyorlar, adam yerine koymuyorlar. Simdi adamn yoksa,
gilciin yoksa kimse dinlemiyor yani seni, sadece hastaneyle ilgili bir sey degil bu.”

(Erkek, 48, lise)

Newton (2001) giivenin sosyal ve politik boyutlarint birbirinden ayirirken sosyal
giivenin sosyal sermayeyle, politik giivenin de politik sermayeyle ilgili oldugunu
belirtit. Ancak toplumda sosyal guvenin geliri, egitimi, sosyal statisi daha
yiksek olan, islerinden ve hayatlarindan tatmin olanlarda kismen de olsa daha
yiksek oldugunu belirtir (Newton, 2001:204). Genel olarak dusiik ekonomik ve
sosyal statt, yukaridaki alintilarda da gortldigi gibi toplumda gilice yeterince
erisememeye neden olmaktadir. Giig esitsizliginin nedeni ne olursa olsun, hasta
eger glcten yoksun oldugunu diistintyorsa basvurusunun dikkate alinmayacag:

sonucuna varabilmektedir.
Bedeller

Tkinci tema, yapilacak herhangi bir sikiyet nedeniyle hastanin 6demek zorunda
kalacagi bedelleri icermektedir ve ti¢ kategoriye ayrilmaktadir. Bu kategorilerin

ilki bir sonraki sefer kot muamele ile karsilasilacagr dustincesini igermektedir.




Bu kategoriye giren cevaplarda hastalar sikayet ettiklerinde saglik personeli tarafindan “huysuz” olarak
niteleneceklerini ve bu nedenle sonraki muayene veya tedavilerinde kotli muamele veya yetersiz ilgiyle
karsilasacaklarini disinmektedirler. “Zor hasta veya 6zen gosterilmeyecek olan hasta” olarak siniflandirilmak
ve bu nedenle koti muamele gorecegini disinmek anketlerde de mulakatlarda da siklikla karsilasilan bir

cevaptlr:

“Korkudan dolay. Bir daha geldiklerinde iyi bakilmayacaklarm: diisiiniiyorlar, mimleniriz dive orkuyorlar.”

(Erkek, 49, lise)

“Doktor bilir, biz soyledigimiz zaman yanles birsey soyleriz, cabilligimiz ortaya cikar. Doktor biiyiik, doktor nemli.

Sen onu sikdyet edersen daba seni tedavi etmez” (Kadin, 57, ilkoknl)

Siirekeli ayn: doktora gidiyorsun ... onbes giin sonra tekrar gelecedin yer. Huysug; hasta olmng olacaksin, bir dabaki
gittiginde acisine cikaracak. O yiizden insanlarla aran: bogmak isteniyorsun, iyi gecinmefk istiyorsun.” (Kadm, 70,

lise)

“Neden yeterince bilgi edinmiyorum deyince yani bazan diyornm kendime sen sorsaydin |doktoral. Ama dyle olmuyor
i5te, hastanede herkesin acelesi var, insan sanki amanlarme altyormusum hissine kapilyor, bir gesit suglnlnk
dnymyorsun. Doktor da acele acele sey yapinca sen de alelacele anlatsp cikzyorsun. Sanki sorsam ne bileyim, isini
yapmus gonderiyor iste sent, sorsam bir dahaki gelisimde yine bu hasta geldi diyecek. Laf getirmek istemiyorsun

kendine. Yani bu sebepten soracagins soramzyorsun nerede kaldr sikayet edeceksin.” (Kadim, 67, lisans)

Hastalar hastaneye tekrar donmeleri gerekebilecegini bildikleriicin korunmasiz hissetmekte, saglik personelinin
iyi niyetine bagimli kalmakta, dolayisiyla bagimsiz, bilingli hasta davranist yerine otoriteye itaat etme davranig
ortaya ¢tkmaktadir. Benzer bir tema Frosch’un (2012) calismasinda da ortaya ¢tkmustir. Calismaya gore
hastalar karar alma siireglerine katilmak istemektedir, ancak kendine giivenen, sorgulayict bir imaja sahip
olurlarsa uzun vadede zor hasta olarak etiketleneceklerini disinmekte ve kendilerinden 6¢ alinmast endisesi
nedeniyle “iyi hasta” rolini strdiirmeye ¢alismaktadirlar (Frosch, 2012: 1032). Bu davranis normal kabul
edilen hasta davranist stnirlarinin hastanin disindaki kurumlar tarafindan belirlendigi bir toplumsal baglamda
bu normlarin igsellestirildigini ve hastanin normal olana uymaya calistigini géstermektedir. Clinkii otorite

sadece iyi davranan ve fayda saglayan bir merci degil, ayn1 zamanda tehdit eden bir mercidir (Duhm, 1996:27).
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Saglik personeli herhangi bir tehdit ifadesi kullanmasa da birey otorite olarak
g6rdiig mercinin normlarina uymaya ve normalin disinda kalan davranislardan
kacinmaya calisir. Ancak bu normallesme, zor hasta olma korkusuna karst etkili
bir korunma saglarken agagidaki alintida da gorildugi gibi hastanin 6zerkligini

de kesin olarak yitirmesine (Duhm, 1996:28) neden olur.

“... iste hallederiz doktorla konusuruz dediler ben ifna oldum halledeceklerine
[hasta haklari biriminin| de iste sikayet ettigin doktora ameliyat olacaksimn ii¢
giin sonra bu da biraz tubaf dedil mi yani? Kendini [ameliyatta] riske atmss gibi

olmaz misin?” (Erkek, 47, lisans)

Ikinci kategorideki cevaplarda otoriteye, (siklikla devlete) karsi gelmenin
hastanin “basina bir is acabilecegi” diistincesi merkezidir. Bu cevaplarda
hastanin haklarini savunmast “otoriteye karst ¢tkmak”™ olarak algilanmaktadir,
ama devletin sikayeti dikkate almayacagi endisesinden farkli olarak devletin

gozunde sikayetci olmanin bir bedeli olacag: diistincesi 6n plandadir:

“Devletten korkuyorsun, devlete desifre olacaksin. Basina bir is de gelebilir,

bilemezsin.” (Erkek, 50, lise)

“Sikayet etmeme bence sadece hasta haklarsyla ilgili dedil, Tiirkiyede genel
olarak insanlarm bir yerlere sikdyet etmekle ilgili korkaklhignyla ilgili, izellikle
devletin kurumlarim, devietin ajanlarims, memurlarm: diyeyim sikayet etmefkteki
korkakliklarim: ya basima bir sey gelirse ya bundan bir zarar alirsam deyip kendi
hak ihlallerini sineye cekip basvurmadiklarmz giriiyorum. Yani aslnda mesela
devlet korkusu diye diisiiniiyorum ciinkii ashnda doktorlardan fkorktuklarm:
diigiinmilyorum  ciinkii - artik  son  amanlarda Bimer'e doktorlar: - sikdyet
edebiliyorsunuz. ... Yani Bimer'e doktoru sikdyet etmek kolay bir seymis gibi
goriiniyor, ama onun disinda kendisi hasta olarak yasadigs ama devlete karss, yani
devletin bir hatastyla ilgili ya da devlet hastanesinin bir ihlaliyle ilgili devlete sikdyet
etmekten insanlar korkuyorlar. Bunun da genel olarak devlet korkusu oldugunn

yani asinda politik bir sey oldugunu diisiiniiyorum’”. (Kadin, 39, yiiksek lisans)




“Kimi kime sikayet ediyorsun ki, devleti devlete mi sikayet edecefesin? Kayitly kuyutin isler bunlar, sokakta kavga olsa

sahit yazulmak istemezken devlette sikayetei dive kaydim seyim olsun istemedim..” (Kadin, 43, lise)

Bedel temasinin ticiincti kategorisi ekonomik olarak 6denecek olan bedellerle ilgilidir. Yere diisen bir enjektériin
degistirilmeden kullanilmasi nedeniyle tedavisi ti¢ buguk yil stirecek bir enfeksiyona yakalanan katilimei, hem
sikayet etmenin mali yikiini vurgulamakta hem de hakkint savunma konusunu ekonomik mallara verilen hasarla

kiyaslamaktadir:

... Bu benim igin ciddi bir isgiicii ve maddi kaysp oldun. Mabkemeye vermek istedin, bunun icin konustugumda bana
dediler ki dncelikle yaklagik bir 1000-1500 gibi bir hare yatirmam gerektigi siylendi dava agmak icin. ... Su an benim
kalgamda 39 tane difis var sif bu yanls yapilan igne yiziinden. Ve benim arabama carpmis olsalards ya da evimin
cannne kurmag olsalardr ben sigortadan, kaskodan bunu tazmin edebilirdim ama insan sagliginin bu kadar dederi yok.

Ben highir sekilde hastaneden bir sonng alamadim, bir 6ziir bile alamadim.” (Kadm, 42, in lisans)

Bu kategoriye giren diger yanitlardan bazilart séyledir:

Avukat tutabilen sikayet ediyor, parasi olmayan edemiyor 3aten parast olmayania kimse ilgilenmiyor.” (Erkek, 32,

lise)

“... git nereye istiyorsan sikayet et deds. ... o amana kadar sikayet edeyim diye bir diisiincem de yoktu yani ama sonra

avukata gideyim dedin, dantsma iicreti olmug altzyiiz Kiisur lira. Lste sonra cok da bilyiik bir sey de dedil dive vazgectin.’

(Kadin, 44, lisans)

Bu kategorideki cevaplar endisenin ekonomik kategorisine benzese de burada sikayetin ciddiye alinmamasindan
bir endise duyulmamakta, dogrudan édenecek mali bedeller tizerinde durulmaktadir. Her ne kadar her bagvuru
mahkemeye yapilmasa ve bir icret 5denmesi gerekmese de hasta hakkini savunmak icin mahkemeye basvurulmasi
gerektigini distinenler ya da sikayetin ileride mahkemeye tasinacagini distinenler icin yasal siireg icin 6denmesi

gereken tcretler bagsvuruda bulunmay: engelleyebilmektedir.

Bulgular bittn olarak degerlendirildiginde, hasta hakkinin ihlal edildigini diistinenlerin toplumsal gliciin farkl
kaynaklart acisindan yasanan esitsizliklerin endise ve bedel boyutunda yarattigi sonuglar nedeniyle herhangi
bir sikayet ya da bagvuruda bulunmadigi séylenebilir. Sekil 1°’de goriilebilecegi gibi endise ve bedel temalart
altinda olusan kategoriler gevsek bir sekilde de olsa ekonomik, statiisel ve biirokratik temellerden olusan tigli

bir eksene oturtulabilir. Statiisel nedenler temel olarak doktorlarin meslek grubu olarak sahip oldugu sosyal
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statinin korunmastyla iliskilidir. Bu nedenler endise boyutunda bireylerde doktorlarin birbirini koruyacag: ve
sikayetin sonugsuz kalacagi disincesine yol a¢gmakta, bedel boyutunda da huysuz hasta olmaya yol agacagi
ve bir sonraki muayene veya tedavi stirecinde saglik personelinin kendisine kot davranacagr disincesine yol

acmaktadir.

Sekil: Hasta hakk: ihlal edildigi halde bu konuda bir girisimde bulunmama davranisinin nedenleri

Ekonomik nedenler, bireylerin ekonomik sermaye agisindan yetersizlikleriyle ilgilidir. Her ne kadar bu
nedenler icinde yer alan gli¢siizliik zaman zaman kalttrel veya sosyal sermayeyi de igerecek sekilde genislese
de bulgular agirlikli olarak ekonomik yetersizligin 6ne ¢iktigini gostermektedir. Ekonomik nedenler endise
boyutunda otoriteye sahip olan st stniflarin bireyin sikayetini dikkate almayacagt dustincesine yol agmaktadir.

Bu boyutta otoriteye sahip olanin doktorlar m1 kamu yoneticileri mi oldugu 6nemli degildir, birey doktorlara
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da kamu yo6netimine de genel olarak giivenmemekten ¢ok kendi kaynaklarinin yetersizligi nedeniyle dikkate

alinmayacagini, diger bir deyisle sistematik bir ayrimciliga ugrayacagini disiinmektedir.

Biirokratik nedenler devlet otoritesi ve biirokrasi ile iliskilidir ve bireylerin kendilerini bu otorite karsisinda
konumlandirmalariyla sekillenmektedir. Bu nedenler endise boyutunda kamu yonetimi sistemine gtivensizligi
yansitmakta, sistemin ¢6ziim odakli olmadigt, bu nedenle sikayetlerin ¢c6ztime kavusturulmayacagt diistincesini
yaratmaktadir. Bedel boyutunda ise bireyler doktorun ve/veya hastanenin otoritesini devlet otoritesiyle denk
tutmakta ve her eylemin kayit altinda oldugu gézetim toplumunun dinamikleri icinde devleti, ya da memurunu,

ya da sistemini sikayet eden biri olmaktan, herhangi bir sekilde “kayitlara girmekten” kacinmaktadirlar.

Kamuoyunda bilime, doktorlara ve bilim insanlarina duyulan giivenin azalmasinin batili toplumlarin en
onemli sorunlarindan biri oldugu kabul edilmekte ve glivendeki azalmanin risk bilincinin artistyla iligkili
oldugu diistintlmektedir (Furedi, 2014). Tirkiye’de uzmanhga ve bilime duyulan giivenin azalmasinin yaninda
kamu kurumlarina, adalete ve diger insanlara duyulan giiven de diistik diizeydedir. Furedi’ye (2014) gore risk
bilincinin artmasi bireyleri risklerin nedenlerine yoneltmemektedir, aksine bireyler risk almamak icin kendilerini
geri cekmekte, kendilerini magdur eden kosullarla mucadele etmemektedirler. Kendi caresizligini yaratan
kosullarla muicadele etmeyen, bu ¢aresizlikle barisik hale gelen toplumlar bireyin kendini belirleme giictine olan
inancint yitirmekte, toplumdaki kolektif teslimiyet duygusunun yarattig1 cesaretsizlik 6znenin yok olmasina
neden olmaktadir (Furedi, 2014:239). Bulgular genel olarak 6znenin 6zerkliginin yok oldugunu, yapinin
sinirlarint sistemin igindeki araglarla asma konusunda bireylerin kendilerine giivenmedigini gostermektedir.
Guniimiizde bireylerin hasta haklart da dahil olmak tizere cesitli alanlarda yasadiklart magduriyetleri goriintir
kilmak ya da ilgili merciilerin dikkatini ¢ekmek i¢in yogun olarak sosyal medyay1 kullanmalari da bireylerin

burokratik sistem icindeki araglara yonelik giivensizligin bir sonucu olarak gorulebilir.
SONUC

Bulgular, hasta haklart konusunda en kritik 6genin sosyal giiven olduguna isaret etmektedir. Hasta haklariyla
ilgili yasal diizenlemeler konusunda bir eksik olmasa ve bilgi diizeyi diistik olmasa bile hasta hakkinin ihlal
edildigini distunen bireyler otoriteye sahip olanlarla kendi aralarindaki sosyal mesafenin bu haklarin fiili
olarak kazanilmasina engel olacagini diisinmekte, bu nedenle isleyise giivenmemekte ve hakkint aramama
davranist da bu given eksikliginden dogmaktadir. Katilimeilarin haklarini savunmaktan vazge¢me davranisina

neden olan boyutlarin timi, toplumun kamu kurumlarina ve diger insanlara duydugu gtivenin zayifligindan
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kaynaklanmaktadir. Nedeni ister sistematik bir ayrimcilik, ister bir meslek grubunun
kendi statiisini koruma pratikleri, ister kamu burokrasisinin isleyis problemleri
olsun, hasta hakkinin ihlal edildigini disiinen insanlarin 6nemli bir ¢ogunlugu bu
konuda otoriteye giivenmemekte ve ihlal edildigini distindugt hakkint aramaktan

vazgecmektedir.

Hasta hakki ihlali yasayanlarin beste dordiinden fazlasinin gesitli nedenlerle herhangi
bir merciye basvurmamasi hasta haklart ile ilgili mevzuatin bir kanun ya da haklar
manifestosundan ¢ok Greer ve Sokol'un (2014) ileri siirdigti gibi haklara sahip
olmak i¢cin vatandaslarin uymasit gereken kural ve kosullari belirten bir dokim olarak
kaldiginin bir gostergesi olarak okunabilir. Bu durum elbette sadece hasta haklart igin
gecerli degildir, fiili olarak haklar kullanllamiyorsa pratikte var olmalarinin toplum

acisindan bir faydast olamaz.

Hasta haklar1 konusunda bilgi sahibi olma diizeyi de herhangi bir hasta hakk: ihlali
durumunda sikayet etme veya bagvuruda bulunma diizeyi de egitim diizeyi arttik¢a
yukseldigine goére hasta haklart konusunda en etkin olan grup zaten klttrel
sermayesi yiiksek olan gruptur. Bu grubun da toplum genelinde gorece kugtk bir
grup oldugu dikkate alinirsa kilttirel sermaye agisindan zayif olan hastalar i¢in hasta
haklarinin kullanilabilirliginin diistik oldugu soylenebilir. Hastalar hasta haklarini
tiketimcilik perspektifinde ele alan galismalarda iddia edildigi gibi kendi kararlarini
alabilen aktif, girisimci bireyler degil, rasyonel davranan, davranislarini toplumdaki
giic iliskileri icindeki konumlarint merkeze alarak sinirlayan bireylerdir. Kaldi ki bu
calismanin 6rneklemi HIV pozitif hastalar, trans bireyler, siginmact ve miilteciler,
uyusturucu bagimhlart gibi saglik bakimi strecinde Onyargt ve ayrimciliga maruz
kalabilen dezavantajli gruplart icermemektedir. Genel popiilasyonun bile hasta hakkin:
savunmaktan cesitli nedenlerle vazgectigi bir toplumda neredeyse tiim toplumsal
kurumlarda 6nyargilarla karsilasan ve dislanan gruplarin hasta haklari konusundaki
deneyimleri bagka ¢alismalarda incelenmeli, hasta haklart daha genel olarak temel hak

ve Ozgurlikler cercevesinde ve toplumsal esitsizliklerle iliskisi tizerinden ele alinmalidur.
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Tiyatro Sahnelerinde Is Saglig1 ve Giivenligi

Kadir Onur Simsek

Turkiye’de 2000’1 yillarin basindan itibaren ‘duraklama dénemi’ diye tabir edilebilecek bir stirece giren tiyatro,
2010’1ara yaklasirken ‘alternatif tiyatro’larin ¢abast ve azmiyle hareketlenmeye basladi. Kiiciik salonlarda,
apartman katlarinda, 50-100 kisiye perdelerini acan oyunlarin, sahnelerin tiyatro izleyicisini ve direkt olarak
tiyatro sektSriinii bir dontisiime sevk ettigi sOylenebilir. 2020’ye yaklasirken -elbette pek ¢ok kiiciik sahnenin
kapanmasiyla- tiyatro sektori biraz daha biyiik salonlara, prodiksiyon tiyatrolarina kucak agmaya basladt.
Hatta o yillarda tiyatro icin ‘tiyatronun altin ¢agt’ sGylemleri haberlerde sike¢a yer almistt. Fakat pandeminin en
cok etkiledigi sektorlerden biri de ne yazik ki o dénem hareketlenmeye baslayan sahne sanatlart oldu ve saglik
tedbirleri kapsaminda ilk kapatilan yerler tiyatro salonlart oldu. Ara ara kisitlamalarla, 6nlemlerle acilsa da tiyatro
sektorii 2 yil kendine gelemedi. 2023 yilina dogru ise tiyatro sahneleri pandemi 6ncesi diizeyini hem oyun sayist
hem sahne sayist hem izleyici sayist anlaminda yakalads. Istatistiklere gére 2021-2022 sezonunda tiyatro salonu
koltuk sayist 6nceki yila gére %112,9 artis gosterirken, tiyatro seyircisi sayist %0662,6 artarak 5.451.627 oldu.
Sahnelerde gésterilen eser sayist gegen sezona gore %402,6 artarak 8.368 olurken, opera-bale seyirci sayisi
da %1405,4 artti. Bu radikal artislar 6nceki sezonun pandemi etkisinde olmastyla agiklanabilirken, ytkseldigi

diizeylerin 2017-2018 ve 2018-2019 yallar1 verilerine yaklasik oldugu gézlemlendi.'
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Bir yandan Tturkiye'de tiyatronun sektorlesme dénemi
hizlanirken bir yandan bu sektérde calisan kisi sayist da
dogru orantili olarak artmaktadir. Ulkenin neredeyse
her bolgesine, her iline yayilan konservatuar, sahne
sanatlart, film-drama, dramaturji boliimlerinin artist
bunu destekler niteliktedir. Uluslararast Calisma
Orgiiti  (ILO)  Mesleklerin  Uluslararast  Standart
Smiflandirmas’na (ISCO-08) gbre sahne sanatlart
calisanlarini pek cok alt grupta siniflandirmustir. Oyun
yazarlari 2641 kodlu alt grupta, cevirmenler 2643 kodlu
alt grupta, danscit ve koreograflar 2653 kodlu alt grupta,
yonetmen ve yapimctlar 2654 kodlu alt grupta, oyuncular
2655 kodlu alt grupta stnuflandirilmustir. Isik ve kostlim
tasarimetlar, 1stk-sahne-tiyatro  teknisyenleri  gibi
gruplar ise 3435 kodlu diger sanatsal ve kiltirle iligkili
profesyoneller alt grubunun icinde tanimlanmistir.?
SGK’nin esas aldig1 ‘Ekonomik Faaliyetlerin Istatistiki
Smiflamas’'na  (NACE) gbre ise sahne sanatlar
calisanlarinin  buytk c¢ogunlugu NACE-90 kodlu
‘yaratici sanatlar, gésteri sanatlart ve eglence faaliyetleri’
basligi altinda toplanmustir.” Elbette tiyatro sektori ¢ok
biytk bir calisma sahasi olmakla birlikte bahsedilen
is tanimlarindan ¢ok daha genis kitlelerle is birlikleri
yapilmaktadir. PR ajanst c¢alisanlari, fotografeilar,
mizisyenler, arsivciler, gazeteciler, gise ¢calisanlart gibi is
gruplart da bir sahne sanatlari gsterisinin stirecine katki
saglamaktadir. Fakat is sagligi ve glivenligi s6z konusu
oldugunda ilk akla gelen gruplar sahnede veya arkasinda
aktif olarak risklere maruz kalma ihtimali olan kisilerdir.

Bu konuda yapilan calismalar incelendiginde bilhassa
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Turkiye’de hem sorunlarin ortaya konmast hem ¢6zim

tretilmesi agisindan eksik oldugu gériilmektedir.

Is Saglig ve Giivenligine Tliskin Isyeri Tehlike Siniflart
Tebligi'ne gore ‘Kiltir, Sanat, Eglence, Dinlence ve
Spor’ basligt altinda bulunan ‘canli tiyatro, opera, bale,
miizikal, konser vb. yapimlarin sahneye konulmasi
faaliyetleri (illtizyon gosterileri, kukla gdsterileri ve
kumpanyalar dahil)’ az tehlikeli, ‘bagimsiz aktdr, aktrist
ve dublérlerin faaliyetler’, ‘gésteri sanatlarina yonelik
yonetmenlerin ve yapimciarin faaliyetleri’, ‘gosteri
sanatlarina yonelik diger destekleyici faaliyetler (sahne
tasarimcilari, dekoratotleri ve kostim tasarimcilarinin
faaliyetleri ile gOsteri icin dekor ve arka perdenin,
siklandirma ve ses ekipmanlarinin isletilmesi)” tehlikeli

olarak siniflandirtlmustir.’

Biytk cogunlugu tehlikeli sinifinda  sayilabilecek
ve gin gectikce hizla blylyen bir sektoriin calisan
sayistnin da arttigl ve artacagl disunilebilir. Fakat
gbzleme dayali bu verilere ragmen SGK istatistiklerine
gbre 2022 yilinda yaratict sanatlar, gésteri sanatlari ve
eglence faaliyetlerinde calisan sayist 15462 iken 2023 yilt
verilerine gére 13912’ye geriledi. Bu da sahne sanatlart
alaninda calisan kisilerde sigortasiz ¢alisanlarin oraninin
giin gectikce arttugint géstermektedir. Bunun yaninda
SGK’nin is kazalari ve meslek hastaliklart istatistiklerinde
sahne sanatlari calisanlarina bakildiginda 2022 yilinda 92

is kazast 1 meslek hastaligl, 2021 yilinda 45 is kazasi 1



meslek hastaligi, 2020 yilinda 47 is kazast 0 meslek hastaligi, 2019 yilinda 84 is
kazast 0 meslek hastaligi, 2018 yilinda 70 is kazasi 0 meslek hastaliginin oldugu
gorilmektedir.* Bu veriler elbette biylk pastanin ¢ok kiictik bir dilimini olusturan

sigortali ¢alisan tiyatro iscilerinin verileridir.

Sahne sanatlart alaninda calisanlar hem dretim siirecinde hem de sonrasinda
gbsterim strecinde pek ¢ok tehlike ve riske maruz kalmaktadir. Dekorlarin tiretim
asamasinda meydana gelen makine ya da elektrik kaynaklt elektrik carpmalari,
titresim-gurtltld kaynakli sorunlar (isitme kaybi, ortopedik hastaliklar, uzuv
kayplatt), dekor-kostim tretim streglerinde kullanilabilecek kimyasallara/tozlara
maruziyet sonucu meydana gelebilecek dermatolojik ya da solunum  sistemi
hastaliklari, yiiksekte calisan tiyatro calisanlari icin disme kaynakli kas-iskelet
hastaliklar1 gésterim 6ncesi siirecte gorilebilecek riskler ve sonuglarina 6rnek
olarak siralanabilir. Gosterim strasinda da ylksek sese maruziyet sonucu isitme
kayiplari, 15tk yogunluguna bagl cesitli g6z hastaliklari, 151k calisanlart icin elektrik
carpmalari, yogun makyaj kaynakli dermatolojik hastaliklar, aktérler acisindan
dekor dismesine baglt kas-iskelet hastaliklari, yogun calisma saatlerine bagh ruhsal
hastaliklar, sahnede kullanilan delici-kesici-atesli silah ve aletlere baglt yaralanmalar

ilk akla gelen kazalar ve sonuglart olarak siralanabilir.”

Bu kazalarin tamamina yakini 6nlenebilir olmakla birlikte, 6nlenmedigi takdirde
olimle de sonuclanabilmektedir. Pek ¢ok tiyatro calisaninin ve izleyicisinin
hatirlayacag bir 6rnek olarak; oyuncu Eren Uluergiiven Pera Giizel Sanatlar
Tiyatro Bolimi son sinif dgrencisi iken 21 yasinda 2004 yilinda oyun provalari
esnasinda dekorun tizerine dismesi sonucu hayatint kaybetmisti.” Aradan gecen
20 yilda tiyatro sektdrel olarak bagka bir noktaya evrilse de is sagligi ve glivenligi
bakimindan ne yazik ki ¢ok yol kat edemedi. Tiyatro dinyasindaki giincel durumu
son yillarda sezondaki pek cok isin 1sik tasarimini iistlenen, bu sezon da yilin en
iyi oyunlart aralarinda sayillan Gegen Gun, Buylk Zarifi Apartmani, Parrhesia 2,
Terérizm gibi oyunlarin 1stk tasarimetst ve Olast Isler ekibinin kurucularindan Utku

Kara ile konustuk.
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Tiyatro ile olan siirecini kisaca anlatir misin?

Utku Kara: Tiyatroya ¢ok kiigiik ve genclik yaslarini saymazsak Gniversite yilarimda 6grenci kuliibiinde basladim.
Opyunculuk, teknisyenlik ve tasarim tzerine calistim. Isik tasarimi tzerine dersler verdim. Amatdr olarak 20,
profesyonel olarak 15 yildir bu isi yaptyorum. Olast Isler isminde bir ekiple sahne prodiiksiyonlart iiretiyorum ve

bagimsiz 151k tasarimcist olarak calistyorum.

Senin tiyatro sahnelerinde ve galiganlarinda gézlemledigin riskler, riskli alanlar, karsilagilma ihtimali

olan saglik sorunlari, kazalar, hastaliklar neler?

Utku Kara: Sahnelerde ve dretim siirecinde; ylksekten, merdivenden disme, elektrik carpmasi, bir dekor
parcasina, yerdeki bir kabloya takilip diisme, bazt oyunlarda karanlikta sahne degisimi sirasinda yasanabilecek
carpmalar, diismeler. Iyi sabitlenmemis 1stk spotlarinin, dekor parcalarinin diigmesi sonucu yasanabilecek kazalar.

Uzun ¢aligma saatleri sonucu yaganan dikkat eksikligi.
Bir 151k tasarimcisi olarak bu risklerin hangilerine maruz kalma ihtimalin vardi ve/veya maruz kaldin?

Utku Kara: Yiksekten disme ve elektrik carpmasi tehlikeleri atlattim. Birka¢ dustik voltaj elektrik carpmast

yasadim.
Bu risklerle kargilasmamak icin ne gibi 6nlemler almaktasiniz? (Kisgisel olarak ve kurumsal olarak)

Utku Kara: Merdivenler, sahne asansorlerinin, kedi yolllarinin (genelde 151k ekipmant yerlestirmek icin kullanilan
tiyatronun tavanindaki gecitler) glivenli ve saglam oldugundan emin olmak. Actktaki elektrik kablolarinin carpma

riski olup olmadigint kontrol etmek.

Yiiksekte asilt ekipmanlar icin celik emniyet halati kullanmak. Yerlerdeki kablolart takilma tehlikesi olmayacak
sekilde sabitlemek. Istnmis spotlarla, batma, kesme riski olacak dekor aksesuar parcalariyla vs. calisirken eldiven
kullanmak. Sahne trusslarinin (1s1k, dekor ekipmant asmak i¢in kullanilan motorlu veya sabit mekanizmalar) asagt
yukart calistirirken veya yiitksekte birisi calisirken altinda kimsenin olmamasina dikkat etmek. Dekor, aksesuar
pargalarini disme devrilme tehlikesi olmayacak sekilde sabitlemek, carpma takilma ihtimali olan alanlart fosforlu

bantlarla isaretlemek.
Tiyatro sahasindaki is giivenliginden biraz bahseder misin?

Utku Kara: Sistemli bir sekilde is giivenligi egitimi ve denetimi yok maalesef. Bazi buyiik kurumlarin galismalari
var ancak yeterli olmadigint gériiyorum. Ben birkag kez is sagligt ve giivenligi egitimi aldim, genel gecer bilgiler

verildigini gérdiim. Uzmanlarin bu alana yabanct oldugunu dustintiyorum.



Tiyatro sahasinda galisanlarin sigorta/saglik giivencesi gibi durumlari nasil, bildigin kadariyla bu

alanlari biraz anlatabilir misin?

Utku Kara: Bazi biytik 6zel ve 6denekli tiyatrolar (devlet tiyatrosu, belediye tiyatrosu) disinda biiytik cogunlukla

calisanlarin sigorta/saglik glivencesi bulunmuyor.

Is giivenligi/saglik riskleri vs. acisindan kurumsal farkliliklar var mi? Kigisel ya da bagkalarinin
deneyimlerinden duydugun bilgiler var m1? Ornegin 6denekli tiyatro/6zel tiyatrolar arasinda ya da

prodiiksiyon tiyatrosu/alternatif sahneler arasinda bu alana dair gézlemledigin farklar neler?

Utku Kara: Odenekli tiyatrolar ve 6zel prodiiksiyon tiyatrolarinin alternatif sahnelere gore genel olarak
daha dikkatli olduklarint séyleyebilitim. Prodiksiyon/6zel tiyatrolarda uzun ¢alisma saatlerini problem olarak

goruyorum.

Isik tasarimcilar: 6zelinde ya da daha genel tiyatro galiganlari olarak bu alana dair bir 6rgiitlenme,
dayanigma ag1 vs. var mi bildigin? Ne tiir ¢galigmalar yapiliyor? Ya da bu alana dair ¢alisma planlari

var m1 bildigin?

Utku Kara: Ozel olarak bu alana odaklanmis bir olusum yok, gectigimiz yillarda girisimler oldu ancak bir

sonuca ulagamadi.

46



Sence bu alana dair neler yapilabilir
gelistirmek adina? Ne tiir dnerilerin olur?
Hem tiyatro ¢aliganlarina hem yapimcilara

hem saglik¢ilara?

Utku Kara: Calisanlar haklari oldugunu bilmeli,
sozlesmelerle haklarini gtivence altina almali.
Isverenlerinden bu haklarini 1srarla istemeli.
Kendi gtvenlik ve sagliklari icin 6nlemlerini
almali.  Yapimcilar ve tiyatro  sahipleri
calisanlarinin - ve islerinin  saglik/gtivenligi
icin gerekli 6nlemleri almali. Calisanlarina is
saghgl/guvenligi egitimi vermeli. Saglikcilar
ise bu alana Gzel bir arastirma yapip alana 6zel
bir egitim seti hazirlamali. Sahnelerin fiziksel

olarak giivenli olup olmadigi denetlenmeli.

Bildigimiz kadariyla abin Umit Kara da
bir is kazasinda hayatin1 kaybetti. Dilersen
bu siirece dair de bir seyler séylemek ister

misin?

Utku Kara: Abimi, bircok ihmalin arka arkaya gelerek sebep oldugu bir kule ving kazast sonucu kaybettik. Uzun ¢alisma
saatleri, isverenin aceleciligi ve maddi imkanlarla alinabilecek 6nlemleri almamast en 6nemli etkenlerdi. Insaatlar gibi ¢ok
tehlikeli alanlarda stirekli is sagligt uzmani bulunmamasi, bu hizmetin 6zel sirketlerden alinmasi, uzmanlarin yetkilerinin
sinirlt olmast, baslica problemler diyebilirim. Ayrica isciler Gizerindeki maddi baskilar ve isten ¢ikarilma kaygilari, taseron
calisma sistemi onlarin hak aramalarina engel oluyor. Bu ¢ok tehlikeli ve denetimsiz alanda isverenler tarafindan kaderlerine

terk ediliyotlar.
Tesekkiir ederiz Utku.

Utku Kara: Ben tesekkiir ederim.
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Sonug olarak, son yillarda Turkiye’de tiyatro ve diger sahne sanatlari niceliksel anlamda bir iletleme kaydetmekte ve
buytmektedir. Yapimecilarin bu alana yaptigt yatirimlarin artmast ¢aligan sayisinin artmasina ve alinmayan onlemler
de risklerin ve is kazalarinin artisina sebep olabilir. Son yillarda Oyuncular Sendikasi, Tiyatro Kooperatifi gibi cesitli
orgttlenme 6rnekleri gérsek de tim tiyatro calisanlarini kapsayan, is sagligi ve giivenligini énceleyen, sahne sanatlart
calisanlarini giivence altina almaya yOnelik calismalar artirilmali ve desteklenmelidir. Tiyatro alaninda calisanlarin
haklarini giivenceye alan politikalara dair tartismalar artiridmali, bu alanda calisan kisilerin is sagligr ve giivenligine dair

bilgi duzeyleri yikseltilmeli, kurumlar arast igbitliklerine 6nem verilmelidir.
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Hem Kitap Hem Film: “Hayvan Ciftligi”

Biilent Kilig

Ingiliz yazar George Orwell tarafindan Kasim
1943-Subat 1944 arasinda yazilan “Hayvan
Ciftligi” (Animal Farm) iktidar-devlet-ideoloji
iligkilerini  sosyalizm ve kapitalizm tzerinden
elestiren ve bunu kurgu bir “animalizm” ideolojisi
tzerinden yapan bir bag yapit. 1954 yilinda Ttrkgeye
cevrilerek tilkemizde de yayinlanan bu kitap 1999
yilinda John Stephonson tarafindan sinemaya da
uyarlandi. Hayvan ciftliginin tiyatro ve TV dizisi

seklinde de ¢ok sayida uyarlamast bulunmaktadir.

Ingiltere’de bir ciftlikteki hayvanlarin kendilerini
ezen, tum uretimlerine el koyan ciftlik sahibine
karst bas kaldirip, onu kovduktan sonra ciftligin
yonetimine el koymalariyla birlikte gelisen olaylar

<

carpict bir “yonetim” elestirisi ile ele alinmakta.
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“Er ge¢ bir giin gelecek

ZLorba insan devrileceke

Ingiltere’nin bereketli topraklarinda
Yalnizea hayvanlar geginecek”

George Orwell’in ¢iftlikteki yeni diizen (sosyalizm)
tzerinden eski diizene (kapitalizm) yonelik
elestirileri son derece ¢arpict. Bu noktada Orwell’in
sanilanin ve iddia edilenin aksine herhangi bir tarafi

tutmadigin, iki tarafi da elestirdigini belirtmeliyim.

Romanin  kahramanlart  ve gercek hayattaki
karsiliklariyla (metinde parantez icinde verilen
gercek yasam kahramanlari benim tahminlerimdir)

Hayvan Ciftligi kisaca séyle 6zetlenebilir:

Geceleri gizli gizli yapilan toplantilarda ¢iftlikteki
tim hayvanlara gordigi bir riyayr  (esitlik,
ozgirlik) anlatan bilge domuz Koca Reis (LLenin)

yapilan toplantilarda séyle demektedir:



“Yoldaslar, Ingiltere’de hicbir hayvan 6zgiir degildir. Hayatimiz sefillikten, kolelikten baska nedir ki? Peki
bu durum doganin bir yasast midir? Hayir yoldaslar aslal Ingiltere topraklart bereketlidir. Yalnizca su
bizim ciftlik bile ytizlerce hayvant besleyebilir, bize hayal bile edemeyecegimiz rahat ve onurlu bir hayat

yasatabilir. Oyleyse bu sefillige neden boyun egelim?”

Can Yayinlari tarafindan Celal Uster’in
gevirisiyle basilan “Hayvan Ciftligi” kitab1
ve kapakta yer alan F Karl Waechter’in bir
¢izimi (artik insanlagmis olan Napolyon

esiyle, pipo igip, gazete okurken)

Ciftlikteki hayvanlar bu durumdan giderek daha fazla hosnutsuz olmaktadir. Toplantilar gizlice yapilmaya devam
eder. Ancak bir gin Koca Reis aniden olur. Artik toplantilara diger iki akilli domuz Kartopu/Snowball ve
Napolyon liderlik etmeye baslar. Kartopu (Trocki) daha iyi konusan ve daha yaratict olan domuzdur. Napolyon
(Stalin) ise daha az konusan, daha sert ve iri kiyim olanidir. Derken hayvanlarina eziyet eden, onlari sik stk déven,
beslenmelerine ve dinlenmelerine 6zen goéstermeyen ¢iftlik sahibi sorumsuz ve sarhos Jones’un (Rus Cart I1.
Nikola) hayvanlarina yem vermeyi unuttugu ve sizip kaldigt bir hafta sonundan sonra hayvanlar bas kaldirir.

Jones ciftlik hayvanlar tarafindan dovilerek ciftlikten kovalanir ve kagmak zorunda kalir.

Birden bire iktidara gelen hayvanlar hayatlarinin en mutlu ginini yasarlar. Ciftligin ismini “Beylik Ciftligi”
yerine “Hayvan Ciftligi” olarak degistiritler ve Kartopu ve Napolyon tarafindan hazirlanmis “Yedi Emir” (Paris
Komiint) tim hayvanlarin da katildigi genel bir toplantida kabul edilir. Bu emitler; biitiin hayvanlar esittir, dort

ayak tstinde yurtyen veya kanatlart olan herkes dosttur, hi¢ bir hayvan giysi giymeyecektir, hi¢ bir hayvan
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yatakta yatmayacaktir, hi¢ bir hayvan baska bir hayvani 6ldirmeyecektir gibi ilkeler icermektedir.
Hayvanlar bu ideolojiye “Animalizm” adint verirler. Ayrica tzerinde bir toynak ve boynuz resmi

olan bayrak yaparlar.

Devrimden sonra ciftlikte tretim hizlanarak devam eder. Ancak sagilan sitler ve tretilen
yumurtalarin diger ciftliklerle ticaret yasak oldugu icin nereye gittigi bilinmemektedir. Bu konularla
Napolyon ilgilenmektedir. Napolyon tiim hayvanlara “Sitt kafaniza takmayin yoldaslar, geregi

yapilacak, merak etmeyin. Onemli olan tiretimdir, hasat vakti bizi bekler” der.

Hayvanlar artik eskisinden daha hirslt ve hizli bir sekilde ¢alismaktadir. O yaz ciftlikte her sey
yolunda gider. Hayvanlar artik eski sahiplerinin gidim gidim verdigi yeme mahkum degildir.
Kendileri iiretmekte, kendileri tiiketmektedir. Ozellikle ¢iftligin en giiclii hayvani olan at Boxer (Rus
isci ve koylileri) en ¢ok calisan hayvandir. Ancak hayvanlar arasinda tembel tembel yatan (kedi)
bazi hayvanlar da vardir. Ayrica aynanin karsisina gegip sik sik stislenen, yelesine kirmizi kurdele
takmaktan hoslanan beyaz kisrak Mollie de devrimden sonra neden kurdele takmak yasaklandi
demektedir (devrimden sonra insan giysilerine benzeyen her sey yasaklanmustir). Evcil kuzgun
Moses (Rus Ortodoks Kilisesi) ise gizli gizli eski ciftlik sahibinin (Car) tarafini tutmaya devam
etmektedir. Ayrica Moses’in butiin gin bos bos konusup, goklerde kimsenin gérmedigi ¢ayirlardan

bahsetmesinden hayvanlar stkilmistir. Sonunda Moses ciftlikten kagar gider.

Her pazar gint tim hayvanlarin katilimiyla yapilan genel kurulun en hararetli iki tartismacisi
Kartopu ile Napolyon isimli domuzlardir. Bu ikili asla anlasamamaktadir. Hayvanlarin emeklilik
yaslarindan, kullanilmayan cayirligin dinlenme alani olarak ayrilmasina kadar her konuda atesli
tartismalar yapmaktadirlar. Kartopu ayrica 6teki hayvanlarin Hayvan Kurullarinin kurulmasi igin
de ugrasmaktadir. Tavuklar i¢in “Yumurta Uretim Kurulu”, inekler icin “Temiz Kuyruklar Birligi”,
sicanlar ve tavsanlar i¢in “Yabanil Yoldaslarin Yeniden Egitimi Kurulu”, koyunlar icin de “Daha

Beyaz Yin Hareketi”ni olusturmustur.

Hayvan ciftliginde sadece domuzlarin okuma yazmast kusursuzdur. Ciftlikteki bitin kitaplar



okumuslardir. Dolayistyla toplantilarda kararlart hep onlar 6nerir olmustur. Diger hayvanlar her
kurula katiliyor ancak sadece oylamada oy kullaniyorlardir. Képeklerin okumast yazmast da fena
degildir ancak sadece “Yedi Emiri” okumaktadirlar. Bazt hayvanlar (atlar, esekler, inekler) sadece
alfabeyi veya bir ka¢ kelimeyi okumayt becerebilmektedir. Koyunlar ise sadece ezbetledikleri bir

slogant (Dort Ayak Tyi, Tki Ayak Kotii) devamli tekrarlamaktadir.

Zamanla fazla tretimlerin (sit, elma, yumurta vb) domuzlarin yemeklerine katildigi anlagilir. Bu
konuda agtklama yapmakla gorevlendirilen Napolyonun sozclisi domuz Squealer (Molotov) soyle

der:

“Yoldaslar, umarim biz domuzlarin bunu bencilligimizden veya ayricalik diskiint oldugumuzdan
oturd yaptigimizi disinmiyorsunuzdur. Aslinda cogumuz siitten, elmadan hoslanmayiz fakat
sttte ve elmada domuzlarin sagligt icin olmast gereken bazi maddeler var ve tamamen bilimsel
gerekeelerle bunu yemek zorundayiz. Biz domuzlar disiin emekgisiyiz. Bu ¢iftligin tim yonetim
ve duzeninden biz sorumluyuz. Gecemizi gindiiziimiize katarak sizin sagliginiz i¢in ¢alistyoruz.

Biz domuzlar bu sttleri sizin i¢in igiyoruz. Biz domuzlar olmazsak ne olur biliyor musunuz?

'7,

Eski ciftlik sahibi Jones geri gelir

F Karl Waechter’in ¢ok sayida harika
¢iziminden birisi: Squealer iiretim fazlas1
siitlerin domuz saglig: iizerine etkilerini
ve neden domuzlara verilmesi gerektigini

anlatirken
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Hayvan Ciftliginde olan bitenler artik tiim komsu ciftliklerde duyulmustur. Kartopu ve Napolyon’un her giin
ucurduklart posta givercinleri komsu ciftliklerdeki hayvanlarla dostluk kurmakta ve onlara Ayaklanma’nin
Oykuistint anlatmaktadir. Eski ¢iftlik sahibi Jones da stirekli icki icerek pinekledigi Kirmizi Aslan Meyhanesinde
kendisinin biytk bir haksizliga ugradigini, bir avug¢ asagilik hayvanin ciftligini ele gecirdigini anlatmaktadur.
Oteki ciftgiler (Avrupa iilkeleri) Jones’a actmakla birlikte yardim etmeye yanasmamaktadir. Ancak ciftligin iki
bityiik komsusu ve birbiriyle pek iyi anlasamayan Foxwood Ciftligi sahibi Pilkington (Ingiltere) ve Pinchfield
ciftligi sahibi Frederick (Hitler) sonunda Jones’a adamlarini verirler ve Jones ciftligi ele gecirmek igin bir saldir
diizenler. Ancak Hayvan Ciftligi saldirtya karst iyi bir hazirlik yapmustir ve basarili bir savunmayla adamlari
puskirtirler. Catismada Kartopu yaralanir ve Birinci Dereceden Kahraman Hayvan nisanini alir. Tarihe Agil

Savast olarak gecen bu basart her yil térenlerle kutlanir.

BUTUN HAYVANLARESITTIRN.
URLERINDEN DAHA ESITTIR..

ANIMAL FARM

Yonetmen John Stephenson tarafindan sinemaya uyarlanan filmin Tirkge CD’si ve kapaginda
Hayvan Ciftligine ilk saldirida yenilen insanlar grubu (giivercinlerin bombardimani sonucunda

hepsinin istii giivercin pisligi ile bezeli)

Altta sirastyla Koca Reis, Ciftlik Sahibi Jones-Karisi, at Boxer ve Kartopu



Kartopu genel kurullarda strekli yeni fikirler
getirmekte ve hayvanlar etkilemektedir. Napolyon
ise bu fikirlere karst ¢itkmakta ve itiraz etmektedit.
Ornegin  Kartopu diger ciftliklere daha fazla
givercin  gonderip  Orglutlemek  gerektigini
soylerken Napolyon daha fazla silahlanmak ve
saldirtya hazir olmak gerektigini iddia etmektedir.
Kartopunun son projesi ciftlikte bol ruzgar alan
bir tepeye yel degirmeni insa edilmesi projesidir.
Boylece elektrik tretilecek ve tiim ahirlar bu
enerjiyle 1sitilabilecektir. Ayrica elektrikli testereler
ve diger aletlerle yapilacak isler hayvanlarin daha
rahat c¢alismasint  saglayacaktir. Napolyon ise
tim bunlarin hi¢ bir ise yaramayacagini, aksine
hayvanlarin  yel degirmeni insaatt ig¢in daha
fazla calismasina yol agacagint séylemektedir.
Sonunda oylama giiniinde Kartopunun etkileyici
konusmasindan sonra Napolyon kiirsiiye ¢ikar ve
keskin bir 1slik ¢alar. Salona birden bire giren dokuz
azilt kopek Kartopuna saldirir. Kartopu 6limden
zor kurtulur ve hizla kosarak ciftlikten zor kacar.
Bu képeklerin Napolyon tarafindan yeni dogmus
kopek yavrularinin bazilarinin gizlice biiytitiilerek
yetistirildikleri ortaya ¢ikar. Képekler Napolyon ne

derse onu yapmaktadir.

Boylece Napolyon kisa sirede yonetimde tek
s6z sahibi olur. Zamanla genel kurullart kaldirir.
Dolasirken etrafinda hep kopekleri vardir. Kimse
ona itiraz edememekte ve ulasamamaktadir.

Itiraz eden hayvanlar, képeklerin saldirmastyla

Napolyon’un sadik képekleri her zaman

onun yaninda

susturulmaktadir. Kararlarini ise sozcisi domuz
Squealer hayvanlara duyurmaktadir. Bir muddet
sonra Squelar ciftlikten kacan Kartopunun
aslinda bir hain oldugunu ve diger ciftlik
sahipleriyle anlastigint duyurur. Hain Kartopundan
kurtulduklarina gore artik Yel Degirmeni projesini
hayata gecirmeye hazir  olduklarini = soyler.
Aslinda projenin Napolyon’a ait oldugunu ancak
onun projesini Kartopu’nun ¢aldigint  soyler.
Hayvanlardan biri sormadan edemez: “Madem
proje Napolyon’a aitti, o zaman Kartopu bunu
onerdiginde neden siddetle karst ¢ikti?” Squealer’in
yuziinde seytanst bir ifade belirir:  “Yoldas
Napolyon ¢ok kurnazca davrandi. Kartopu aslinda
cok tehlikeli biriydi, ondan kurtulmak icin projeye

karst ¢ikmus gibi gorindi. Aslinda Kartopu yel
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degirmenini bize insa ettirip, civar ciftliklere
satacakti”. Squelar devam etti: “Taktik, yoldaslar

taktik!” diye yineledi, “Iste taktik buna derler”.

Yel Degirmeni projesi ve hasat nedeniyle citflikteki
hayvanlar tim bir yil haftada 60 saat calisirlar.
Ancak trtnler o yil yetersizdir ve hala ekilemeyen
tarlalar vardi. Patates tiretimi de hastaliklt ¢tkmis ve
patateslerin ¢ogu ¢irimistiir. Bunedenle Napolyon
Pazar glinleri de 6gleden sonra calisilmasina karar
verildigini soyler. Bu kesinlikle gonilli bir ¢alisma
olacaktir ancak ¢alismayan hayvanlarin yemleri yar
yartya azaltilacaktir. Ote yandan hayvanlar ciftlige
her hafta ugrayan bir insan oldugunu fark ederler.
Bay Whymper isimli bu adam sadece Napolyon’la
gbristip, ondan bazi emirler alip gitmektedir.
Squealer hayvanlara arttk Hayvan Ciftliginin ¢ok
gicli oldugunu, bazi insanlarin onlara hizmet
etmeye basladigini soyler. Yoldas Napolyon'un ve
hayvanlarin gliciinin en tst diizeyde kanitlandigini
soyler. Hayvanlar bu durumdan gurur duyar ve

adamdan artik siiphelenmezler.

Zamanla domuzlarin ¢iftligin  eski sahibi bay
Jonesun evinde kalmaya basladiklari, onlarin
yataklarinda yattiklari ortaya gikar. Oysa Yedi Emir’e
gbre insanlara ait giyim esyalarinin ve yataklarin
kullanimi yasaklanmustir. Ancak Squealer bunun
yonetici konumundaki domuzlarin daha sakin bir
ortama ihtiya¢ duymasindan kaynaklandigini séyler.

Kald: ki Onder Napolyon’un (son zamanlarda
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Napolyon’a Onder diyordu), sayginligi agisindan
bir agil yerine bir evde yasamasinin daha uygun
oldugunu belirtir. Ayrica Yedi Emirde “hi¢ bir
hayvan yatakta yatmaz” dememektedir, “hi¢c bir
hayvan carsafli yatakta yatmaz” demektedir diye

diizeltme yapar.

Agir gecen bir kisin ardindan hem uretimdeki
azalma hem de dUrintn cilrimesi nedeniyle
tahillar tikenmistir. Bu nedenle Squealer, 6nder
Napolyon’un karariyla hayvanlara yem verebilmek
icin yumurta ve sit satlmasinin sart oldugunu
bildirir. Yumurtalar her hafta ciftlige gelen

komisyoncu Bay Whymper’a teslim edilecektir.

Napolyon arttk ortaliklarda pek goziikmiyor,
tim emirlerini Squealer araciligiyla bildiriyordur.
Napolyon kapisinda képeklerin bekledigi eski ¢iftlik
sahibinin evinde yasamaktadir. Squelaer her hafta
400 yumurta ve 400 kilo siit satilacagt icin tavuklara
ve ineklere daha cok calismalart emrini verir.
Il kez isyan eden bazi tavuklar ise 6nce yemleri
azaltilarak daha sonra ise haklarinda idam karari
verilerek koépekler tarafindan oldirtlir. Bu karara
itiraz eden tim hayvanlar da hemen 6lim cezasina
carptirtlir. Bu sayede artik hayvan ciftliginde hig bir
karara itiraz edilemez.

Napolyon bir yandan Foxwood Ciftligi sahibi
Pilkington’la yumurta ve stt ticareti yaparken ote
yandan diger ciftlik sahibi Frederick’e (Hitler)

nefret dolu soylemlerde bulunmaktadir. Ancak



bir giin hi¢ umulmadik bir sey olur. Ciftlige
gelen Frederick’in bazt adamlari bahgedeki bittin
keresteleri Napolyon’un emriyle traktorlere yukleyip
giderler. Squelar hayvanlara Onder Napolyon’un
aslinda bir dahi oldugunu, Frederickle diisman gibi
gozirken aslinda onu kandirip, ellerindeki bittin
gereksiz keresteleri buytk bir para karsiligi satmay1
basardigini séyler. Ancak zamanla Frederick’ten
aldiklar1 kereste paralarinin sahte oldugu ortaya
ctkar. Buna ¢ok kizan Napolyon, hemen alcak ve
ahlaksiz Frederick’e savas ilan edildigini aciklar.
Ancak Frederick ve adamlart (Almanya ordusu)
daha hizli davranip Hayvan Ciftligine dort bir
yandan saldirir. Biiyiik bir catisma sonrast Frederick
ve adamlari yenilerek kacar ancak Hayvan Ciftligi
de artik yikik dokiik bir hale gelmistir, yel degirmeni

harap olmus ve ¢ok sayida 6li, yarali vardir.

Bu yikimdan sonra Napolyon tekrar fikir
degistirerek komsu c¢iftligin sahibi Bay Pilkington
ile ticari iliskilerini ilerletir. Zamanla olaylara
tantk olan yash hayvanlar 6ldikece, eski olaylar
ve Yedi Emir unutulmaya baslar. Yeni dogan
hayvanlar icin arttk duvarda yazan tek bir emir
vardir: “Bitin Hayvanlar Esittir  Ancak Bazi
Hayvanlar Daha Esittir”. Napolyon artik eski
ciftlik sahibinin piposunu kullanmakta, viskilerini
igmekte, disi domuzlar Bayan Jones’un elbiselerini
giymektedir. Ciftlige her hafta komsu ciftliklerden
insanlar gelmekte, Napolyonun ¢iftlik evinde

davetler verilmektedir. Hayvanlar ise korku i¢inde

calismakta, ciftlige konuk gelen insanlarla gz gbze

gelmemeye ¢alismaktadir.

Romanin sonunda Hayvan Ciftliginin hayvanlari
aksam ciftlik evindeki davetten gelen gurtltiler ve
miizik sesi tizerine gizlice eve yanasarak pencereden
iceriye bakarlar. Uzun masanin ¢evresinde altt ¢iftci
ve altt domuz oturmaktadir. Napolyon masanin
basinda oturmaktadir. Taraflar uzun uzun iki ciftlik
arasindaki dostluktan, cikarlarinin ortakligindan
sOz ederler. Pilkington, Napolyon’a “siz de bizim
gibi asag sinif hayvanlari iyi terbiye ettiniz, onlara
fazla yem vererek simartmadiniz” der ve kahkay1
basar. Daha sonra Napolyon ile birlikte kadeh
kaldirir ve ytrekten bir sekilde “Serefe” diye bagirir.
Disardaki hayvanlar bu sahneyi seyrederken bir
tuhaflik sezerler. Domuzlarin ytiziinde ve insanlarin
yuziinde degisen bir seyler vardir. Artik hepsi
birbirine benzemektedir. Disardaki hayvanlar artik

domuzlarla insanlart birbirinden ayirt edemezler.

John Stephenson tarafindan basariyla sinemaya
uyarlanan film hayvanlarin da rol almasi nedeniyle
dogal olarak kitaptan farkli bolimler icermekte.
Ozellikle final sahnesinde sofrada sadece Napolyon
ve Pilkington’un yer almast buna 6rnek verilebilir.
Ancak hayvanlarin 25 yil 6nceki  teknolojik
olanaklarla konusur sekilde filme cekilmesi ve
anime bir film yapilmast bir basart sayilmali. Bu
anlamda filmi de ¢ok iyi buldugumu séylemeliyim.

Okurlara en buyik oOnerim o6ncelikle kitabs
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Friedrich Karl Waechter’in ¢izimiyle olaganiistii son sahne: “Domuzlar ve Insanlar artik

birbirinden ayirt edilememektedir ve birlikte kadeh kaldirirlar”

okumalari olacaktir. Kitabin neyi elestirdigi anlasilmadan ve hazmedilmeden, 6nce filmin seyredilmesi bir zaman
kayb1 olabilir. Kitapta 6zellikle George Orwell’in esas ele almak istedigi seyin bir “paylasim ve iktidar kavgasi”
oldugunu anlamadan kitabi salt bir sosyalizm elestirisi olarak gérmek de sig bir yaklasim olacaktir. Ne yazik ki
bu anlamda literatiirde ¢ok sayida yorum vardir. Son olarak Can Yayinlarindan ¢ikan romanda Friedrich Karl
Waechter’in ¢ok sayida harika kara kalem ¢izimi var. Celal Uster’in gevirisiyle ve sunus yaziyla bitlikte bu baskiy1
edinip okumantzi siddetle 6neririm. Ayrica Saglik Toplum Siyaset dergisinde ¢ikan konuyla ilgili bir makaleyi de

(Hafize Ayasun-George Orwell ve Tktidar) incelemenizi 6neririm.

Yo6netmen John Stephenson (en solda)
ve film ¢ekimlerinden bir kamera arkasi
fotograf (Domuz Kartopu devrimden
sonra duvara “Animal Farm” yazisim

yazmak tizere merdivenleri tirmanirken)
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Saglik konusunda yaymnlanmis tezler Ulakbim tez tarama agindan taranmustir. Tarama 26.02.2023’te
“Gelismis Arama” sekmesinden su segenekler kullanilarak yapilmistir: Aranacak kelime: Saglik, Aranacak
alan: Tiimi, Arama tipi: Sadece yazilan sekilde, Grup: Sosyal

Toplam 1553 teze ulasiimistir.

Yinelenen ve ilgisiz tezler ayiklandiktan sonra geri kalan tez sayist 1131°dir.

Tezlerin 90171 yuksek lisans (%79,6), 230’u doktora (%620,4) tezidir.

Tezlerin 1’inin dili Fransizca (%0,2) 72%inin dili Ingilizce (%06,3), 1058’inin dili Tiirkcedir (%93,5).

Tezlerde en az 1, en fazla 3 konu bashgi olmak tzere toplam 1415 konu basligt bulunmaktadir. 5 tezin
konu baglig1 belirtilmemistir.

Tez tarama bolumunde belirtilmis konulara gore degerlendirildiginde tim bashiklar sunlardir: Saglik
Yonetimi 361, Isletme 121, Saglik Kurumlari Yoénetimi 119, Psikoloji 99, Hukuk 72, Ekonomi 56, Egitim
ve Ogretim 53, Sosyoloji 51, Sosyal Hizmet 37, Turizm 36, Calisma Ekonomisi ve Endstri Tliskileri 35,
Kamu Yonetimi 29, Tletisim Bilimleri 24, Siyasal Bilimler 21, Halk Sagligi 20, Tarih 19, Hastaneler 18,
Saglik Egitimi 18, Maliye 17, Din 16

Halkla Ili§kﬂer 15, Tlk ve Acil Yardim 14, Uluslararasi 11i§kiler 11, Ekonometri 10, Saglik Egitim 9,
Felsefe 7, Bankacilik 6, Gastronomi ve Mutfak Sanatlart 6, Hemsirelik 6, Reklamecilik 6, Antropoloji 5,
Gazetecilik 5, Giizel Sanatlar 5, Spor 5, Tirk Dili ve Edebiyatt 5, Acil Tip 3, Beslenme ve Diyetetik 3,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 3, Istatistik 3, Mzik 3, Psikiyatri 3, Radyo-Televizyon 3, Sahne ve Gorunti
Sanatlar1 3, Bilgi ve Belge Yonetimi 2, Biyoloji 2, Cografya 2, Demografi 2, Dis Hekimligi 2, Geriatri 2,
Kadin Hastaliklart ve Dogum 2, Kazalar 2, Mihendislik Bilimleri 2, Mitercim-Tercimanlik 2, Onkoloji
2, Radyoloji ve Nukleer Tip 2, Savunma ve Savunma Teknolojileri 2, Sivil Havacilik 2, Uluslararast
Ticaret 2, Yonetim Bilisim Sistemleri 2, Aile Hekimligi 1, Amerikan Kiltiri ve Edebiyati 1, Anestezi
ve Reanimasyon 1, Bilim ve Teknoloji 1, Cevre Mithendisligi 1, Deontoloji ve Tip Tarihi 1, Eczacilik ve
Farmakoloji 1, Enfeksiyon Hastaliklart ve Klinik Mikrobiyoloji 1, Ergoterapi 1, Gida Mithendisligi 1,
Ingiliz Dili ve Edebiyatt 1, Mikrobiyoloji 1, Nefroloji 1, Niikleer Mithendislik 1, Radyasyon Onkolojisi 1,
Sanat Tarihi 1, Sigortacilik 1, Teknik Egitim 1, Tekstil ve Tekstil Mihendisligi 1, Ulagim 1, Uyusturucu
Aliskanligt ve Alkolizm 1, Ziraat 1 Konulara gére se¢ilmis 6rnek tezler sunlardir:



Konulara gore secilmis 6rnek tezler sunlardir:

SAGLIK YONETIMI
HARUN OZKAN 2023 112 Acil Saglik Hizmetleti galiganlarinda rol belirsizliginin rol
catigmasina etkisinde ¢evik liderligin aracilik roli Yiksek Lisans

MUSTAFA SUYUR 2023 Hekim-hasta iletigimi ile saglik algisi arasindaki iligkilerin
incelenmesi: Istanbul ili 6rnegi  Yiiksek Lisans

MEHMET ERKMEN 2023 Tirkiye’de saglik turizminin mevcut durum analizi ve potansiyeli
Yiksek Lisans

GIZEM OZGEN 2023  Saglhikta doniisiim programi sonrasi Tiirkiye’de saghik hizmetleri
arz1 ve arz1 etkileyen faktorlerin analizi ~ Yuksek Lisans

BEYZA YAPICI 2023 Tiurkiye’de saghk sisteminde sevk zinciri uygulamasi hakkinda
paydas goriislerinin degerlendirilmesi Yiksek Lisans

CILEM ESEN2023 Saglik galiganlarinin toplumsal cinsiyet alg1 diizeyleri ile siddet egilimleri
arasindaki iligki Yiksek Lisans

SONGUL YENER 2023 Bir sag ekim merkezine bagvuran hastalara uygulanacak tedavilere
veri madenciligi yontemleri ile tahmin edilmesi Yiksek Lisans

ISLETME

ESRA ERDOGMUS 2023 Saglik galiganlari ile 63retmenlerin saglik okuryazar diizeylerinin
kargilagtirilmasi tizerine bir arastirma Yiksek Lisans

ILKNUR KORKMAZ 2023 Olim kaygist, saghik kaygist ve gevresel kayginin gevre
dostu tiriin satin alma niyeti ve tiiketim davranig: tizerine etkisi Doktora

EMIR TEKER 2023  Saglik galiganlarinin endiistri 4.0 uygulamalarina y6nelik algilarinin
teknoloji kabul modeli ile incelenmesi Yiksek Lisans

BASAK CINAR 2023  Yesil pazarlama kapsaminda organik gida anlayiginin tiiketicilerin
satin alma niyeti tizerine etkileri ~ Yiksek Lisans

SAGLIK KURUMLARI YONETIMI

CEYHAN ERGIL 2023 Uluslararas1 kargilagtirmalarda kullanilabilecek bir saglik endeksi
gelistirme ¢alismas: Yiksek Lisans

HASAN CAN TURK 2023 Covid-19 pandemisi déneminde saglik kuruluglarinda insan
kaynaklar1 yonetimi siireglerindeki farklilagmalar: Ankara ili 6rnegi. Yiksek Lisans

GOKHAN COSKUN2023  Salgin hastaliklarda hasta giiglendirme: Onciillerin ve sonuglarin
Covid-19 iizerinden karsilagtirmali aragtirilmas:  Doktora

ZEYNEL ARSLAN 2023 Kronik hastalig1 olan bireylerde e-saglik okuryazarliginin saglikl
yagam farkindaligina etkisinde hasta giiglendirmenin diizenleyici rolii Yiksek Lisans

PSIKOLOJI

ELCIN CAGLAR KAPLAN 2023 Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu tanist alan
cocuklarda zihin kurami hikayeleri, tercih karari ve ultimatom oyunundaki performans
degisimlerinin incelenmesi Yiksek Lisans

SELCUK KARA 2023 Covid-19 pandemisi déneminde saglik g¢alisanlarinin psikolojik
etkilenme diizeyleri/ Bitlis 6rnegi Yiiksck Lisans

AYA WARYACHI 2023 Anne-baba tutumlarinin ergenlerin psikolojik saghk geligsimi ile
iligkisi Yiksek Lisans

BARAN OZYAGCI 2023 Tiirkiye’den avrupa’ya go¢ etmis kadinlarda somatizasyon ve
mentalizasyon incelemesi  Yiksek Lisans
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EBRU TUTUNCULER 2023  Saglik hukukunda intornlitk Yiksek Lisans

ELIF ILGIN OZCAN 2023 Kigisel verilerin korunmast hukuku baglaminda saglik
bilimlerinde yapay zeka kullanim1 Yiksek Lisans

BEYZA GUMUS 2023 Igginin ig sézlegmesini saglik sebepleriyle hakli nedenle derhal
feshi Yiksek Lisans

TALIYE AKBIYIK 2023 Tirk Sosyal Giivenlik Hukukunda ig kazasi halleri ve kurum
tarafindan yapilan yardimlar ile sunulan hizmetler Doktora

EKONOMI

ESRA FERAH AKYOL 2023 Turkiye’de Sosyal Guvenlik Kurumu ve Almanya Sosyal
Giivenlik Sistemi ile mukayesesi ~ Yuksek Lisans

FERHAT KILIC 2023 Emek-sermaye gatismasinda Tiirkiye’de kagak gé¢gmen emegi
Yiksek Lisans

BEYZA BEKTEMUR2023 Kiiresel ekonomide covid-19 pandemi déneminde tedarik zinciri
ile lojistik sektoriinde yagsanan gelismeler ve ekonomik etkileri Yiksek Lisans

ESRA FERAH AKYOL 2023 Tiurkiye’de Sosyal Giivenlik Kurumu ve Almanya Sosyal
Giivenlik Sistemi ile mukayesesi ~ Yuksek Lisans

EGITIM VE OGRETIM

HANDE BAGDU 2023 Halkin bilime ve bilimsel aragtirmaya dair gériigleri: COVID-19
pandemisi 6rnegi  Yiiksek Lisans

ERKUT OZGUR 2023 Saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu égrencilerinin deprem
bilgisi bagari testi degerlendirmesi: Hakkari Universitesi 6rnegi Yiiksek Lisans

YASEMIN NEBIOGLU 2023  Covid 19 pandemisinde uzaktan egitim diizenlemelerinin
tiniversite akademisyenleri tizerindeki etkisi: Meslek yiliksekokulu 6rnegi Yiksek Lisans
MAHMUT NAFI NOKAY 2023 Tiirkiye’de miizik terapi uygulamalari ve hekim gériigleri
Yiiksek Lisans

SAMIME SECILMIS 2023 HPV’ye yénelik gevrim igi psiko-egitim programinin iiniversite
6grencilerinin HPV’ye iligkin bilgi diizeyine etkisi Yuksek Lisans

SOSYOLOJi

MUHAMMAD SULIMAN 2023 Pakistan’da dul kadinlar ve sosyal diglanma: Khyber
Pakhtunkhwa 6rneginde kirsal-kentsel bir kargilagtirma Doktora

IBRAHIM USTA 2023 Gegmisten giiniimiize kiiresel pandemiler {izerine sosyolojik bir
inceleme Yuksek Lisans

EBRU GOK 2023 Tirkiye’deki iiniversitelerde egitim alan Suriyeli 6grenciletin Covid-19
pandemisi siirecinde egitim ve yagam deneyimleri Yiksek Lisans

SOSYAL HiZMET

ZEYNEP AKDEMIR 2023 Cocuk Haklar1 Sézlesmesine gore Tiirkiye’de gocuklara yonelik
koruyucu-6nleyici hizmetlerin ve tedbir kararlarinin sosyal hizmet lisans ve lisansiistii
ogrencilerinin géziinden degerlendirilmesi Yiksek Lisans

YASEMIN AYBAR 2023 Tiirkiye ve Almanya’da kadimnin korunmasina yonelik sosyal
politika uygulamalarinin kargilagtirilmas: Yiksek Lisans

TURIZM
ERDEM SIMSEK 2023 Tiirkiye’de medikal turizmin geligmesi 6niindeki engellerin
hizmet verenler agisindan degerlendirilmesi Doktora



EMEL IPEK 2023 Saghk turizmi destinasyonunun erisilebilir turizm
agisindan degerlendirilmesi ve Kugsadas’’nin erisilebilir bir kent olarak
tasarlanmasi Yiksek Lisans

CALISMA EKONOMISi VE ENDUSTRI ILISKILERI

TUNC BICER 2023 Toksik liderlik algist ile igten ayrilma niyeti ve genel
saglhik durumu iligkisinde kisilik 6zelliklerinin rolii Doktora

DUYGU ACIK 2023 Turk genel saglik sigortasindaki donligiimiin
sosyal giivenligin  evrensel doniisimiine uygunlugu agisindan
degerlendirilmesi Doktora

KAMU YONETIMI

HAKKI GOKHAN ERYILMAZ 2023 Yeni kamu y6netimi anlayiglari
cercevesinde Tiurkiye’de saglik yoOnetiminin gelisimi: Sehir hastaneleri
ornegi Yiksek Lisans

EMINE SANCAKTUTAN 2023 Saglikli  kentler  uygulamalarinin
hukuksal temelleri: Tiirkiye mevzuat1 6rnegi Yuksek Lisans

ANTROPOLOJi

NECLA OZHEKTI 2023 Antropolojik bakis agisiyla geronteknoloji
Yiksek Lisans

TUGCE CETIN 2023 Insanlik tarihinde karbonhidrat diyeti
Yiksek Lisans

DUYGU HILAL AKCA YEDIDAG 2023 Adélesan  dénem  kizlarin
menars yaginin belirlenmesi ve sekiiler degisimin degerlendirilmesi
Doktora

COGRAFYA

MERVE BERKCAN GUVEN 2023 Toplumsal cinsiyet, beden algis1
ve mekin perspektifinden Izmir’de seks isciligi {izetine sosyo-mekansal bir
analiz: Izmir Sosyal Tesisleti 6rnegi Yiksek Lisans

ABDULLAH YILDIZ2023 06 Subat 2023 Kahramanmarag depremleri
6ncesi ve sonrasi toplanma alanlarinin cografi analizi ve deprem park
Onerisi: Antakya ve gevresi Yiksek Lisans

GERIATRI
CIGDEM CANATAN 2023  Yaghlarin yasam kalitelerini artirmada
bir yontem olarak aile odakl1 sosyal hizmet miidahalesi Doktora

HALK SAGLIGI

EDIB SEVKI KESKINER 2023 Giftgi 6rnekleminde psikolojik saglik
taramasi ve etkili stresorlerin belirlenmesi Yiksek Lisans

IREM SEZEN 2023 Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE)
personellerinin doga kaynakli afetler am1 ve sonrasinda islenen suglara
yonelik bakig agilarinin degerlendirilmesi: Marmara Boélgesi 6rnegi
Yiksek Lisans
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HALK SAGLIGI ve SOSYAL BILIMLER CALISMA GRUBU
HASUDER Sosyal Bilimler ve Saglik Biilteni (SoSa)

Yazi1 Kabul Kurallari

Gonderilen yazilar Bas Editor, Editor Kurulu ve Diizenleme Kurulu tarafindan benzerlik (intihal), bicim, ya-

zim kurallart ve SoSa biilten amaglarina uyum agisindan igerik degerlendirmesi yapildiktan sonra basima uygun

olanlar siraya konularak yayimlanir. Arastirma yazilar1 2 kor hakem degerlendirmest siirecine tabidir. Yazilariniz

asagidaki formata uygun hazirlayip, intihal acisindan kontrol edip sosabultenhasuder@gmail.com adresine gon-

derebilirsiniz.

PN DN

10.

11.

12.
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Yazilar Word formatinda (.doc/.docx) en fazla 2500-3000 kelime olarak génderilmelidir.
Yazi bagligt metin ile birlikte génderilmeli ve dokiimanin en basinda ayrica belirtilmelidir. Orn: “Baslik: Yazi
Hazirlama Kurallarr”
Yazar/yazarlar isimleri ile kurumlart arasinda virgiil konarak bagliktan hemen sonra eklenmelidir. Her yazar
icin satir bast yapilmalidir.

Orn: “Yazatlar:

Ceren Doga, Dokuz Eyliil Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dali

Ahmet Acar, Tirk Tabipleri Birligi”
Biutin dokiimanda ayni yazi tipi kullanilmasi zorunludur. Yazilar herhangi bir yazi tipi (Calibri, Arial, Times
New Roman vb.) kullanilarak gonderilebilir.
Tim dokiimanda yaz1 tipi boyutu 12 punto olmalidir.
Yazi metni i¢indeki konu bagliklari (varsa) kalin (bold) karakterde satir bast yapilarak yazilmalidir.
Metin icindeki 6nemli s6zctkler, dikkat cekmek amaciyla kalin (bold) olarak yazilabilir.
Yazarlar isterlerse, metin i¢inde gerceveli bir kutu sinirlarinda, konu ile ilgili bir ayrintiyr aciklayabilirler, bir
cimleyi 6ne cikartabilitler. (Ornegin, bir deneyim, bir alintt paylasiimast vb.)
Metin icine fotograf, sekil, grafik, tablo eklenebilir.
Tablo, sekil ve fotograflar metin igindeki siraya gore Arabi rakamlarla numaralandirilmalidir. Her tablo, sekil
ve fotografin tek basina anlami olan ve hemen altina yerlestirilmis bir basligt olmaldur.
Fotograf, sekil, grafik benzeri ekler en az 72 dpi ¢oztintrlitk standardinda olmalidir. Bu eklerin Word dos-
yasindan ayr1 olarak da génderilmeleri tercih edilmektedir. Fotograf, sekil, grafik benzeri ekler baskalarindan
alint1 ise izin alinarak, kaynak gosterilerek gonderilmelidir.
Kaynak gosteriminde APA 7 standartlari (https://apastyle.apa.org/) kullanilmalidir.
e Tablo, sekil ve fotograflarin hemen altinda belirtilmelidir.

*  Metnin sonunda kaynaklar listesi bulunmalidir.


https://apastyle.apa.org/

“a '“IH e >

—— T a

Fotograf: Hamza Yildiz, Van Gélii, Ocak 2022
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