HASUDER Halk Saghgi ve Sosyal Bilimler (HSSB) Calisma Grubu Toplanti Tutanagi (04.03.2021)

Toplantiya Katilanlar: Biilent Kilic, Elif Donmez, Selma Karabey, Ahmet Can Bilgin, Yagmur Koksal
Yasin, Nureddin Ozdener, Giilcan Demir Ozdenk, Eray Ontas, Elif Kose

Giindem ve Alinan Kararlar:
2021 yihinda planlanan galismalarin son durumu ile ilgili durum degerlendirilmesi yapildi. Toplantida
gorusilen konular ve alinan kararlar asagidadir.

a. Kurslar: Nisan ayi icinde on-line olarak “Kalitatif Calismalar” kursu ve Mayis ayi icinde “Halk
Saglhgl ve Sosyal Bilimler” kursu dizenlenmesine karar verilmistir. Kurs dizenlenmesi
konusunda organizasyon i¢cin HASUDER ydnetim kuruluyla konusulmustur. Kurs sorumlulari B
Kilic ve YK Yasin tarafindan hazirlanan programlarin son hali gézden gegirilmis ve taslak
programlar ekte sunulmustur (bakiniz Ek-1 ve Ek-2).

b. Calisma Grubu Biilteni: Yilda 2-3 kez yayinlanmasi planlanan ¢alisma grubu biilteni icin AC
Bilgin tarafindan hazirlanan taslak yapi konusulmustur. Biltenin igcinde ¢alisma grubumuzun
etkinlikleri, sosyal bilimler alaninda yapilacak etkinliklerin duyurulmasi ve fotograf, siir,
karikatlr gibi sanat ve edebiyat Urtnleri olmasi distnilmektedir. Biltenin yayin kurulunun
ve editériniin belirlenmesi bir sonraki toplantida konusulacaktir (bakiniz Ek-3).

c. Bibliyografya Dergisi: Yilda 4 kez yayinlanmasi planlanan bibliyografya dergisinde halk saghgi
ve sosyal bilimler alaninda yayinlanan makale, tez ve kitaplarin dokimi ve Ozetleri
bulunacaktir. Dergi icin AC Bilgin tarafindan hazirlanan taslak ekte sunulmustur (bakiniz Ek-4).
Derginin yayin kurulunun ve editoérinin belirlenmesi bir sonraki toplantida konusulacaktir.

d. Rapor: HASUDER Yonetim Kurulu tarafindan 11 Mart 2021 tarihinde yayinlanmak lizere
hazirlanmakta olan COVID-19 Pandemisinin 1. Yil Donimi Degerlendirme Raporu Calisma
Grubumuz Uyeleri (S Karabey, AC Bilgin, YK Yasin, N Ozdener, GD Ozdenk, C Cevik, E Ontas, N
Ozgiilnar, B Kilig, E D6nmez) tarafindan hazirlanmistir. 15 sayfalik rapor ekte sunulmaktadir
(bakiniz Ek-5).

e. Projeler: S Karabey tarafindan Covid-19 pandemi déneminde salgindan etkilenen mavi yakal
isciler Gzerine yurutilecek bir proje 6nerisi daha 6nce paylasiimisti. Friedrich-Ebert-Stiftung
Dernegi (FES) tarafindan kabul edilen proje niteliksel bir ¢alisma (PhotoVoice/FotoSes) olarak
planlanmis durumda. Projede ¢alisma grubumuzdan S Karabey, YK Yasin, B Kili¢, TG Savran ve
AC Bilgin yer alacaktir.

f. Sempozyumlar: “Covid-19 ve Sosyal Belirleyiciler” konulu online sempozyumun Haziran
ayinda diizenlenmesine karar verilmistir. Sempozyum igerigi ve konusmacilarla ilgili olarak S
Karabey ve YK Yasin bir hazirlik yapacaktir. Sempozyum programi bir sonraki toplantimizda
tartisilacaktir.

g. Sosyal Medya: Bir 6nceki toplantida alinan karar geregi calisma grubunun instagram hesabi
aciimistir. Bu hesabin etkinlestirilmesi icin infografik olusturulmasi, instagramda Uyelerimizle
canh yayin yapmak ve alanimizdaki bilgi birikimini topluma ulastirmak adina tez, rapor,
makale sonuglarinin paylasilabilecegi karari alindi. Bu konuda Elif D6nmez gorev Ustlendi.

h. Calisma Grubu Toplantilari: Bir sonraki toplanti tarihi 2 Nisan Cuma saat: 13.00-14.00 olarak
belirlendi.



Ek-1:
HASUDER HSSB Kalitatif Calismalar Kurs Program
7-9 Nisan 2021
7 Nisan 2021 Carsamba - 13.00-17.30

Sunum/Etkinlik bashg1 Sunum/Etkinlik I¢erigi Zaman Sorumlu Kisi
Tanigma, Beklentilerin Katilimcilara kurs 6ncesi 13.00-13.30 | Yagmur Koksal Yasin
almmast, Program mesaj gonderilerek Nureddin Ozdener
beklentiler toplanacak
Kalitatif Arastirmalar- Kalitatif diisiinme, 13.45-14.15 | Yagmur Koksal Yasin
Giris Kalitatif arastirmanin
mantig1 ve anahtar
kavramlar
Kalitatif Aragtirma Arastirma tipleri 14.30-15.15 | Elif Kose
Tasarimi, Arastirma (Gozlemsel, goriisme,...)
Tipleri, Yontem Ornek segimi, Veri toplama
yontemleri (Derinlemesine
G, Odak Grup G, ...)
Kalitatif Aragtirmalarda Analiz Yontemleri 15.30-16.15 | Biilent Kilig
Analiz (Tematik Igerik Analizi)
Ev Odevi-1: Kalitatif Makalelerin kisa tanitimi, 16.30-16.45 | Biilent Kilig
makaleleri arastirma tipi 0dev konusunda
acisindan degerlendirmek | bilgilendirme
Ev Odevi-2: Tematik Ornek metinlerin kisa 16.45-17.00 | Biilent Kili¢
icerik analizi yapmak tanitimi, 6dev konusunda
bilgilendirme
Giinilin Degerlendirilmesi | Sozel geri bildirimler 17.00-17.30 | Yagmur Koksal Yasin
Nureddin Ozdener
8 Nisan 2021 Persembe- 13.00-17.30
Grup Calismasi Etkinlik ig:erigi Zaman Sorumlu Kisi
Grup Calismasi-1: Makale | Kalitatif makalelerin 13.00-14.30 | Biilent Kilig
tiplerini degerlendirmek Tartigilmasi
Grup Caligmasi -2: Ornek metinlerin 15.00-16.30 | Biilent Kilig
Tematik icerik analizi kodlanmasi
yapmak
9 Nisan 2021 Cuma - 13.00-18.30
Sunum/Etkinlik bashg: | Sunum/Etkinlik I¢erigi Zaman Sorumlu Kisi
Kalitatif Makaleler Kalitatif makale 6rnekleri 13.00-13.45 | Biilent Kilig
Tematik Icerik Analizi Kod listesi, tablolar, 14.00-14.45 | Biilent Kili¢
diyagramlar olusturmak
Kalitatif Arastirmalarda Triangiilasyon 15.00-15.30 | Elif Dénmez
Giivenilirlik-Gegerlilik
Kalitatif Arastirmalarda Dikkat Edilmesi gereken 15.45-16.15 | Ahmet Can Bilgin
Etik Kurallar etik kurallar
Kalitatif Aragtirmalarda Makale Boliimleri, 16.30-17.00 | Biilent Kilig
Yazim (Bulgular, Tartisma,...)
Kalitatif Arastirmalarda Makale Degerlendirme 17.15-17.45 | Yagmur Kdksal Yasin
Makale Degerlendirme Kilavuzlan, Kurallar
Kurs Degerlendirmesi ve | Sozel geri bildirimler 17.45-18.30 | Yagmur Kdksal Yasin
Kapanis Nureddin Ozdener




Ek-2:

HASUDER HSSB Halk Saghgi ve Sosyal Bilimler Kurs Programi
18-21 Mayis 2021

18 Mayis 2021 Sah (13.00-18.15)

Sunum/Etkinlik bashg Sunum/Etkinlik Icerigi Zaman Sorumlu Kisi
Tanigma, Beklentilerin Katilimcilara kurs 6ncesi 13.00-13.30 | Yagmur Koksal Yasin
alinmasi, Programin mesaj gonderilerek Nureddin Ozdener
tanitimi beklentiler toplanacak
Halk Sagligi ve Sosyal Halk sagligi alaninda sosyal | 13.45-14.15 | Biilent Kilig
Bilimler-Girisg bilimlerin kullanimi
Sosyoloji ve Halk Sagligi | Sosyoloji icinde halk 14.30-15.15 | isim Belirlenecek
sagliginin yeri
Antropoloji ve Halk Antropoloji iginde halk 15.30-16.15 | isim Belirlenecek
Sagligi sagliginin yeri
Psikoloji ve Halk Sagligi | Psikoloji iginde halk 16.30-17.15 | isim Belirlenecek
sagliginin yeri
Ev Odevi: Film (Germinal) 2 saat-30 dk. 17.30-17.45 | Biilent Kilig
https://webteizle.vip/izle/dublaj/germinal
Odev konusunda bilgilendirme
Glinilin Degerlendirilmesi | Sozel geri bildirimler 17.45-18.15 | Yagmur Kdoksal Yasin
Nureddin Ozdener
21 Mayis 2021 Cuma (13.00-18.30)
Sunum/Etkinlik bashg | Sunum/Etkinlik I¢erigi Zaman Sorumlu Kisi
Ev Odevi- Germinal izlenen filmin halk saghg, 13.00-13.45 | Biilent Kilig
esitsizlikler ve sagligin
sosyal belirleyicileri
agisindan tartigilmasi
Edebiyat ve Halk Sagligi | Halk saghgiyla ilgili roman, | 14.00-14.45 | Ahmet Can Bilgin
oykd, siir
Sanat ve Halk Saglig Resim, Fotograf, Karikatiir 15.00-15.45 | Nureddin Ozdener
Film, Belgesel vb sanat Ahmet Can Bilgin
dallarinin halk sagliginda Biilent Kilig
kullanimi
Vaka Degil Insan Saglik kavram, halk saghg | 16.00-16.30 | Nureddin Ozdener
yaklagimi, hasta-hekim
iligkisi
Medya ve Halk Saglig Medyanin saglik konusuna 16.45-17.15 | Eray Ontas
yaklasimu, saglik iletisimi, Giilcan Demir Ozdenk
Yagmur Koksal Yasin
Kurs Degerlendirmesi ve | Sozel geri bildirimler 17.30-18.30 | Yagmur Koksal Yasin
Kapanis Nureddin Ozdener







Ek-3:
HALK SAGLIGI SOSYAL BIiLIMLER CALISMA GRUBU

BULTENI

Yayin kurulu:

Editor:

Yayin arahg:

Icerik:

Calisma grubunun etkinlikleri

Yapilacak etkinliklerin duyurusu

Sosyal bilimler ve sanat alaninda halk sagligi ile ilgili yapilanlar
Kitap, makale, sergi, film, panel vb. etkinlikler

Kurum, kurulus, kisi tanitimlar1 gibi diziler

Biiltene gonderilen karikatiir, goriis, fotOgraf vb. {irtinler...



Ek-4:

HALK SAGLIGI SOSYAL BIiLiIMLER CALISMA GRUBU YAYIN ONERILERI
SOSYAL BIiLIMLER, SANAT VE HALK SAGLIGI
BIBLIYOGRAFYA DERGISI
Yayin kurulu
Editor
Yayin arahg (3 ayda bir)
Icerik:
e Sosyal bilimler ve sanat alaninda halk sagligi ile ilgili son {i¢ ay i¢inde yaymlanmis
makale, tez ve kitaplarin bibliyografik dokiimii, 6zetleri.
e Sosyal bilimler ve sanat alaninda halk saglig ile ilgili calismalar

Sosyal bilimler ve sanat alaninda halk saghg ile ilgili son ii¢ ay icinde yaymlanms
e Makaleler
o Tezler
e Kitaplar
Sosyal Bilimler
e Tarih
Hukuk
Cografya
Antropoloji
Sosyoloji
Psikoloji
Felsefe
Arkeoloji
Iktisadi ve Idarf Bilimler
Uluslararasi iligkiler
Siyaset Bilimi
Isletme
Ekonomi
Demografi
Sosyoloji
Teoloji
[letisim bilimleri
Egitim bilimleri
Sosyal hizmet

Sanat

e Edebiyat
Resim
Miizik
Sinema
Mimari
Heykel
Karikatiir
Fotograf



Ek-5: Halk Saghgi ve Sosyal Bilimler Calisma Grubu
COVID-19 Pandemisi 1. Yil Déniimii Degerlendirme Raporu

1.1 COVID-19 ve Risk Gruplari

COVID-19 salgimi, tiim diinyada milyonlarca insanin enfekte olmasina ve ¢ok sayida kiginin
yasanum yitirmesine sebep olmustur®™. COVID-19 toplumda tiim gruplar iizerinde benzer etkiyi
gostermis gibi goziikse de riskli guruplar olarak tanimladigimiz, diisiik gelirliler, gogmenler, yaslilar,
gencler ve engelliler gibi gruplara etkileri daha fazla olmustur. Giderek sosyal bir hastalik olmaya
dogru giden COVID-19 c¢alisma kosullari, ekonomik kosullar, barinma kosullariyla iligkili olmus,
ozellikle dezavantajli gruplarda daha belirgin bir etki gostermistir®®. issizligin artmasi, istihdam
olanaklarinin azalmasi her ne kadar kisa ¢aligma 6denegi verilse de bireylerin yasamini olumsuz
etkilemis gerek igveren gerekse calisanlar pandemiden olumsuz etkilenmislerdir. Baslica yaslilar,
engelliler, kadinlar, gogmenler gibi gruplarda siddet, artan is yiikii, sosyal izolasyon, damgalanma sz
konusu olmustur. COVID-19 6liim oraninin siyasal yapi, hastane yatak sayisi, niifus, gelir dagilim
gibi faktorlere bagl olarak derinlestigi goriilmektedir®. Covid-19 ayrica etkiye agik ve kirtlgan
gruplart 6nemli 6lglide savunmasiz hale getirmis, dezavantajli gruplarin sosyal uyumlarini, sosyal

zgiivenlerini olumsuz etkilemistir®.

COVID-19 herhangi bir yas grubunda goriilebilse de en ¢ok orta yas ve Ustli bireyler
etkilenmistir. Nitekim hastaneye yatis oranlari da yasla birlikte artis gdstermektedir. Yaslilar COVID-
19 doéneminde hem kronik hastaligi olma durumlar1 hem de giinlik yasam aktivitelerini
gerceklestirebilme becerilerinin sinirlanmasi dolayisiyla en 6nemli risk gruplarindan biri olup
kisitlamalar ve sokaga ¢ikma yasaklariyla birlikte ekonomik, saglik ve sosyal gereksinimlerini
karsilamada giigliik ¢ekmistir®. Yashlara yonelik ayrimeilik COVID-19 pandemisiyle birlikte giin
yiiziine ¢ikmus, yaslilara yogun kisitlamalar getirilmis, degisen yaslilik algisinin da etkisiyle yaslilara
yonelik damgalama da artmustir®.

Engelliler de yashlar gibi COVID-19 donemindeki dezavantajli gruplardan biridir. Engelli
bireylerin COVID-19 salgini siirecinde de saglik hizmetlerine, suya, temizlik hizmetlerine ve
gereksinim duyduklar1 kamu saglhig bilgilerine her zaman ulasabilmelerini saglamak Gnem tasir®.
Normal zamanlarda bile saglik, sosyal hizmetlere erisimde gii¢liik yasayan engellilerin ve ailelerinin
bu siirecten orantisiz etkilendigini, daha ¢ok yoksullukla kars1 karsiya kaldiklarini, alinan 6nlemlerin

ve politikalarin engellilige duyarli olmamasinin sorunlarin etkisini agirlastirdigi goriillmektedir.

Benzer sekilde gogmen, siginmaci ve miilteciler de salgin donemindeki en kirilgan gruplardan
olup bu grubun saglik hizmetlerine, barnma, beslenme ve hijyen olanaklarna erisim 6nemlidir®.
Gerek Tiirkiye’de kamplarda, gerekse sehirlerde, yasamini siirdiirmeye c¢alisanlarin saglik
hizmetlerinde siirh Olgiide yararlanabildigi, takip edilemedigi, Ozellikle diizensiz gdgmenlerin
sagliksiz, giivensiz kosullarda barindig, ¢alistigi, dolayisiyla bu grubun tani ve filyasyon olanaklarinin

da gii¢ oldugu bilinmektedir”.

Gengler pandemide gorece daha saglikli olsalar da istihdam edilen genclerin genellikle COVID-
19°dan 6nemli Olglide etkilenmesi olast sektdrlerde calismasi s6z konusudur. Ayrica pandemi
nedeniyle egitim Ogretime de devam edememeleri genclerin mental ve sosyal sagligim
etkilemektedir®.

COVID-19 pandemisi dezavantajli guruplarda esitsizliklerin derinlesmesine yol agmistir. Bu
durum bize hem enfeksiyonun nedenleri hem de sonuglarina yonelik miidahalelerde bazi dezavantajlh
ya da savunmasiz gruplari goéz oniline alinmasi gerektigini gostermektedir. Pandeminin dezavantajh
gruplardaki olumsuz etkilerinin en aza indirilebilmesi i¢in gereksinimi olan herkese hizla gelir
desteginin saglanmas1 gereklidir.

1.2 Uluslararas1 Alanda COVID-19 Pandemisi ve Sosyal Belirleyiciler ile flgili Rapor, Bildirge
ve Girisimler



Albert Camus, “salgin, aymi anda hem kotiiliik hem de ifsadir; yozlagmis bir diinyanin
gerceklerini su yiiziine ¢ikar™® diye yazar “Veba” kitabinda. Salgin ve krizler, sagligimzin
bagkalarin iyiligine ne o6l¢iide bagh oldugunu acimasizca agiga vurarak, bir uyanma cagrisi islevi
gorebilir. COVID-19 ile birlikte, tek bir pandemi yerine, aglik, esitsizlik, yoksulluk, siddet,
egitimsizlik pandemileri ile yiizlesen diinya uluslari, etkilenen tilkeleri " yeniden daha iyi insa etmek |
build back better"® igin, yasanan polipandemi'ye dikkat ¢ekmis ve onerilerde bulunmuslardir.
“Polipandemi: COVID-19 Caginda Kalkinma, Kiwrilganlhik ve Catismayt ele alan Miinih Giivenlik
Raporu'nda”™, OECD iilkelerinde her 10,000 kisiye 29 hekim diiserken, yoksul iilkelerde 3 hekim
diistiigii; Avrupa'da Afrika'ya kiyasla 18 kat daha fazla test yapildigi, Amerika Birlesik Devletleri'nde
beyazlarda 6liim hizinin %9 olmasina karsilik, renkli insanlar arasinda 6liim hizinin %30 olmasi 6rnek
verilerek, en savunmasiz gruplarin orantisiz bir sekilde etkilendigi egitsizlik pandemisi
vurgulanmaktadir. COVID-19 ile gida giivencesizligine bagli aclik tehdidi altindaki kisilerin %100
arttig;; 2020'de yetersiz beslenen kisi sayisimin yaklagik 83-132 milyon olacagt ve FAO'nun
tahminlerine gére 2020'nin sonuna dek bu durumdan toplam 828 milyon insanin etkilenecegi ifade
edilerek a¢lik pandemisine dikkat g¢ekilmistir. Kiiresel yoksullugun, 1990'dan itibaren en yiiksek
seviyede oldugu bu dénemde, tam zamanli ¢alisan 495 milyon insanin isini kaybedecegi ve COVID-
19 nedeniyle fazladan 88-115 milyon insanin asir1 yoksulluk iginde olacagi tahmin edilerek yoksulluk
pandemisine dikkat cekilmistir. Diinya capinda, Ogrencilerin %91'inin okullarin gegici olarak
kapanmasindan etkilendigi, Nisan 2020 itibariyle 1,6 milyar gocuk ve gencin okullarindan uzak
kalmasiyla yasanan egitimsizlik pandemisi gozler oniine serilmistir. 2021 yili sonunda Bati ve Orta
Afrika'da, okulu birakmasi beklenen ¢ocuk sayisinin 3,6 milyon olacagi tahmin edilmektedir. COVID-
19'un golgesinde, temel saglik hizmetlerinin kesintiye ugramasi nedeniyle Temmuz 2020 itibariyle 29
tilkede kizamik agilarinin durduruldugu saptanmistir. Bu donemde saglik hizmetlerine erisilememesi
nedeniyle fazladan 2 milyon 6liimiin meydana geldigi; DSO'ye gére 2020'de sadece sitmadan yaklasik
769,000 insanin hayatin1 kaybettigi tahmin edilmektedir. Mart-Temmuz 2020 arasinda hiikiimetlerin
baskisinda kiiresel artigin %30 olmasi nedeniyle otoritaryenizm artisina dikkat ¢ekilmis; BM Giivenlik
Konseyi'nin 2014'te Ebola'ya kars1 bir karar1 gegirmesi 1 giin iken, 2020'de COVID-19'a iligkin bir
karar1 gecirme siiresinin 3 ay1 bulmasi nedeniyle unilateralizm (tek yanhilik) ve milliyetcilik
pandemisine dikkat ¢ekilmis; ¢6zlim i¢in ortak eylemin 6nemi vurgulanmustir.

Marmot ve ark. tarafindan Ingiltere'de pandemi, sosyal belirleyiciler ve saglkla ilgili
esitsizliklerin incelendigi, “Build Back Fairer: The COVID-19 Marmot Review” (Yeniden Daha Adil
Insa Edin: COVID-19 Marmot Degerlendirmesi) raporunda®” vurgulanan bazi 6nemli noktalara 6zet
olarak asagida yer verilmistir:

Dogumda beklenen yasam siiresindeki iyilesmenin durmasi ve sagliksiz niifusun artmasiyla
Ingiltere'in "saglikta kayip 10 y1l" olarak adlandirilan 2010-2020 yillarinin ardindan, pandeminin iyi
yonetilememesi nedeniyle, Avrupa'daki iilkeler arasinda en yiiksek COVID-19 iligkili fazladan 6liim
(excess death) oranina sahip olmasina dikkat ¢ekilmistir.

Pandemi, genglerin sosyal ve duygusal gelisimini olumsuz etkilemistir; okullarin kapatilmasi
yaygin bir sekilde egitim agigina neden olmustur; erken ¢ocukluk donemi kurumlarinin kapatilmasi,
cocuk gelisimini daha da kotiilestirebilir.

Kisitlamalar ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan aile gelirinin azalmasi, istihdamin, egitimin
azalmasi, yoksullukta artis gibi sosyal, ekonomik etkiler nedeniyle esitsizlikleri uzun vadede
derinlestirebilir.

Asirt kalabalik yasam kosullar1 ve kalitesiz konutlar, yliksek COVID-19 6liimleri ile iligkilidir.
Son on yilda etnik azinliklar i¢in kétiilesen yasam kosullart nedeniyle is yerinde ve evde viriise maruz
kalimin artmas1 ve yapisal irkcilik nedeniyle COVID-19 ile iligkili 6liimler endise verici seviyede
yiiksektir.

Artan sigara ve alkol tiiketimi, obezite ve ruh sagligi sorunlari, pandemiyle iliskili davranig
degisikliklerinin neden oldugu yeni bir saglik krizi ortaya ¢ikarmuis; biitiin bunlar pandemi oncesinde
gerileyen ¢alisma ve yasam kosullarini daha da kotiilestirmistir.

Pandemi siirecinde artan esitsizlikleri azaltmak i¢in kisa vadede, erken yastaki cocuklar i¢in
kapanmalarin 6nlenmesi ve ebeveynlik programlarina erisim i¢in finansal destegin artirilmasi; egitim
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http://www.instituteofhealthequity.org/resources-reports/build-back-fairer-the-covid-19-marmot-review/build-back-fairer-the-covid-19-marmot-review-full-report.pdf

i¢in dizistii bilgisayarlarin saglanmasi ve daha yoksun bolgelerdeki 6grenciler igin telafi egitimlerinin
acilen baglatilmasi; ¢aligsanlar icin asgari licretlerin uygulanmasi ve pandemi izninin %100 artirilmast;
stirdiirtilebilirlik i¢in yerel yonetimler tarafindan saglanan COVID-19 hibeleri ve barinma ddeneginin
artirllmasi 6nerilmektedir.

Sagligin korunmasina yonelik ise kisa vadede, yeni saglik kriziyle miicadele igin saglik
harcamalar igerisinde halk saglig1 harcamalarmin paymin artirilmasi; orta vadede saglikli davraniglart
iyilestirmeye yonelik saglik miidahaleleri, yasam ve ¢alisma kosullarina odaklanilmasi, ruh sagliginin
ele alinmasi, saglikli yasam i¢in uygun {icretin saglanmasi 6nerilmektedir. Ulusun sagliginin, hiikiimet
icin en yliksek dncelikte olmasi gerektigi ve pandeminin saglik, saglikta esitsizlikler ve sagligin sosyal
belirleyicileri iizerindeki etkisini azaltmak i¢in halk sagligina yatinmin artirilmas: gerektigi ifade
edilmistir.

Diinya Saglik Orgiitii, 22 Ocak 2021°de yaynladign “Saghgin sosyal belirleyicileri” adli
metinde COVID-19 salgininin iilkeler i¢inde ve arasinda 6nceden var olan sosyal, cinsiyet ve saglik
esitsizliklerini derinlestirdigini vurgulamustir. 74. Diinya Saglik Asamblesinde DSO’niin saghk tanimi,
onceki DSO ve BM kararlar1 cercevesinde sagligi sosyal belirleyicileri konusunun ele almmasim
tavsiye etmistir. Bu kapsamda {iye devletlere ¢agr1 yaparak bu konuda harekete gecilmesini, izleme
sistemlerinin kurulmasii, kamu politikalarina entegrasyonun saglanmasini, tim paydaslarin is
birligini, pandemi siirecindeki 6zel duruma dikkat ¢ekilmesini onermistir. Metinde DSO’niin tiim
siirecte iiye devletleri destekleyecegi ve 2023°te yapilacak 76. Diinya Saglik Asamblesinde bu konuda
bir rapor olusturulacag: ifade edilmistir*?.

COVID-19 salgmina etkili bir sekilde yamit vermede hiikiimetlere, sivil topluma ve BM
kurumlarina yardimer olmak i¢in 9 Temmuz 2020'de Lancet COVID-19 Komisyonu Kkuruldu.
Komisyon, pandeminin ortaya ¢ikardigi dort ana kiiresel soruna pratik c¢oziimler sunmayi
amaclamaktadir: pandemiyi farmasotik ve farmasotik olmayan miidahaleler yoluyla bastirmak;
pandeminin neden oldugu yoksulluk, aglik ve ruhsal sorunlar da dahil olmak iizere insani acil
durumlarin istesinden gelmek; pandeminin ardindan kamu ve ©zel maliyenin yeniden
yapilandirilmasi; ve diinya ekonomisini Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 (SKH'ler) ve Paris iklim
Anlasmasi ile uyumlu, kapsayici, esnek ve siirdiiriilebilir bir sekilde yeniden insa etmek. Komisyonun
ilk bildirisi BM’in 75. Genel Asamblesi’nde okunarak, Eylil 2020°de Lancet Dergisi’nde
yayinlandi®®. Komisyon Subat 2021 de iki yeni bildiri daha yayinladi: COVID-19 Salginimi Sona
Erdirmek Icin Kiiresel Isbirliginin Gelistirilmesi ve 2021'in Basinda COVID-19 Salgini icin
Oncelikler.

1.3 Tiirkiye’de COVID-19 Pandemisi ve Savunmasiz Gruplarla flgili Cahsmalar

“Pandeminin golgesinde insan haklari” basin yazisinda pandeminin kirilgan gruplar tizerindeki
etkisinin daha sert olduguna ve insan haklari ihlalleri ile karsi karsiya kaldiklarina deginilmistir.
Mevsimlik tarim is¢ileri i¢in agir ¢calisma kosullar1 ve giivenceli ¢aligma hakkinin olmadigi, miilteci
ve gocmenlerin sigimma hakki bagvurulariin durdugu, gida, hijyene ve gelire erisimin azaldigi,
cocuklarin egitim hakkina erisemedigi, kadina yonelik ev ici siddette artis, engellilerin bilgiye
erisimde yasadig1 giigliikler, yaslilarin diglanmasi konular1 6ne ¢ikan bagliklar olup bu duruma gesitli
arastirma bulgulari ile yer verilmistir*®,

Son zamanlarda Ortadogu’da yasanan catisma ve savas durumlarindan kacarak iilkemize
siginan Dom topluluklari ¢cok agir sartlar altinda yasam miicadelesi vermektedirler. Kirkayak Kiiltiir-
Gog ve Kiiltiirel Calismalar Merkezi, pandeminin Dom topluluklarll tizerine etkilerini konu alan
“DOM Toplumu ve Yerinden Edilmis Suriveli Dom Topluluklar: Ortadogu Ulkelerinde COVID-19
Salgini Riski Altinda” bir bilgilendirme notu paylagsmistir. Bu notta hem yerinden edilmis ve hem de
yurttas Dom topluluklarinin normal yasamda temel ihtiyaclarini karsilamakta c¢ok fazla giigliik
cekerken {iizerinde bir de pandeminin eklenmesiyle daha da kirilgan hale geldiklerine dikkat
cekilmigtir. Ayrica bu topluluklarin gocebe ve yari gocebe hayat tarzlari nedeniyle salginin

! Misir, iran, Irak, Suriye, Libnan, Urdiin, israil, Filistin, Tiirkiye, Kuveyt ve Birlesik Arap Emirlikleri gibi
Ortadogu llkelerinde gogebe ve yari gécebe yasam tarzlarina sahip, Hint-Aryan etnik kokenine uzanan ve
Domari dili konusan bir topluluktur.


https://covid19commission.org/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31927-9/fulltext
https://covid19commission.org/enhancing-global-cooperation
https://covid19commission.org/enhancing-global-cooperation
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00388-3/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00388-3/fulltext

yayilmasina yol acacagi disiiniilerek su¢lu pozisyona diisiiriilebilecegi, karsitlik, ayrimcilik ve nefret
soylemlerini tetikleyebilecegi diistiniilmektedir. Dom topluluklarinin sorunlarinin ¢éziimiinde gida ve
hijyen destegi, su, elektrik, kira ve altyapiya erisim, saglik sistemine ve tibbi malzemelere erigimin
olanakli hale getirilmesi, giivenliklerinin saglanmasi ve Dom ¢ocuklarinin uzaktan egitime erigiminin

kolaylastirilmasi seklinde tavsiyelerde bulunulmugtur™.

ORKAGUDER (Ordu Kadini Giiglendirme Dernegi) tarafindan Haziran 2020°de “Yoksullugun
Miras:” adli bir rapor yaymlanmistir. Rapor, Mevsimlik Tarim Gégiine Katilan Cocuklarm Iyi Olma
Hallerinin Belirlenmesi Projesi kapsaminda yayimlanmistir. Pandemi siirecinde mevsimlik tarim
is¢iligiyle daha da artacagi diisiiniilen ¢ocuk isciligine dikkat cekmek ve bu ¢ocuklarin yagam kosullari
ile iyi olma hallerini ortaya g¢ikarmak igin gerceklestirilmistir. Rapordan elde edilen bulgular
dogrultusunda c¢ocuklarin saglik hizmetlerine erisimini kolaylastiracak diizenlemelerin hayata
gecirilmesi, mevsimlik tarim iscilerinin kayit altina alinarak ihtiya¢ analizinin yapilmasi, ¢ocuk
is¢iliginin Onlenmesi amaciyla denetimlerin sik olarak diizenli araliklarla gerceklestirilmesi, bu
konuda savunuculuk ve farkindalik ¢aligmalarma hiz verilmesi, ¢ocuklarin egitim hayatlarindan
yoksun birakilmamasi i¢in yaz okullar1 agilmasi gerekliligi, yasam kosullarinin iyilestirilmesi
(6zellikle temiz igme ve kullanma suyu, elektrik, barinma, tuvalet, banyo, dezenfeksiyon onlemleri
gibi) icin gerekli diizenlemelerin bir an Once hayata gegirilmesi, saglikli ve giivenilir bir yasam
alaninin olusturulmasi, isc¢i saghigl ve giivenligi onlemlerinin uygulanarak denetlenmesi konularina
deginilmistir™®.

Normal yagamda da dezavantajli konumda olan mevsimlik gezici tarim isgileri, gdogmenler ve
aileleri salgin gibi olaganiistii durumlardan daha fazla etkilenmektedir. “Kalkinma Atolyesi, “COVID-
19 Salgiminda Diinyada ve Tiirkiye'de Mevsimlik Gezici ve Go¢men Tarim Iscilerine ve Onlarin
Cocuklarina Iliskin Gelismeler; Izleme ve Belgeleme Calismasi’nda mevsimlik gezici ve gdgmen
tarim iscilerinin insan haklar1 ve is¢i sagligi yoniinden degil, gida tedarik zincirinin sekteye
ugramamasi agisindan giindeme geldigi, bu grubun saglik durumlarinin ve haklarimin ihlal edildigi,
barinma, yasam ve c¢alisma kosullarinda arzu edilen yonde iyilestirmelerin gerceklesmedigi, COVID-
19 pandemisinde yapilan yardimlarin herkesi kapsamadigi, alinan 6nlemlerin yeterli olmadigi, ayni
destek paketlerinin tek seferlik ve insani yardim odakli oldugu, ¢ocuklarin egitim hakkindan mahrum
kaldig1 vurgulanmaktadir*”.

COVID-19 salginin Tiirkiye’yi etkisine aldigi Mart 2020’den bu yana alinan tedbirler nedeniyle
basta tarim sektorii olmak {izere ekonomik faaliyetler ciddi derecede etkilenmistir. Kalkinma Atolyesi
Kooperatifi, Haziran 2020°de COVID-19 salgininin mevsimlik gezici tarim isgileri ve onlarm
cocuklarmin findik hasadina katilimina olas1 etkileri ve dnlemlerine yonelik gergeklestirdikleri hizli
arastirma bulgularint “Findik Dalda Kalmaz” raporuyla yayinlamiglardir. Raporda bilgiye kolay
erisim ve uygulamalarin denetimi konusunda isbirligi ve koordinasyon, ulagim kosullarinin
diizenlenmesi, c¢alisma alanlarindaki sartlarin iyilestirilmesi, konaklama ve yasam alanlarmin
iyilestirilmesi ile mevsimlik gezici tarim iscileri ve ailelerine destek paketi olusturulmasi bagliklar
altinda ¢esitli Onerilere yer verilmigtir®™®.

COVID-19 pandemi siirecinin yoksulluk iizerine etkilerine deginen iki ayr1 degerlendirme
yazisinda, “Derin Yoksulluk Ag1” adindaki platforma ve platform araciligiyla istanbul’da pandemi
stirecinden etkilenen yoksul hanelere yardim edildigine deginilmistir. Derin yoksullugun aglik
sinirinin altinda yasayanlarin kronik sefil bir yoksulluk halini ifade ettigini, derin yoksullugun
stiregelen bir silireg olmakla birlikte pandemiyle birlikte O6zellikle derinlestigi vurgulanmustir.
Cocuklarin beslenmesi ve egitimiyle ilgili yetersizlikler yasandigi, bircogunun uzaktan egitimi takip
edecek teknolojik donanima sahip olmadigi, bunun sonucunda da c¢ocuklarin bir kisminin okulu
biraktigi/birakmak zorunda kaldig: dile getirilmigtir®®??.

Calisma yasamiyla ilgili olarak giinlilk gelirlerle geginmeye c¢alisan gruplarin (miizisyenler,
tekstil iscileri, geri doniistiiriilebilir tiriin toplayicilari, berberler, ¢igekeiler, terziler, garsonlar) bu
durumdan daha ¢ok etkilendigine deginilmistir. Yine birgok igyerinin kapandigina, bir¢ok is¢inin isten
cikarildigina ya da iicretsiz izne ayrilmak zorunda kaldigina deginilmistir. Calismay1 siirdiirebilenlerin
ise bu siiregte islerinin dogasi1 nedeniyle evde kalamadiklarina dikkat ¢ekilmistir. “#Evinden Degistir”
hashtag'iyle kampanya baglatarak destek¢ilerin online sistemler {izerinden aligverisle bu hanelere
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destek olmalari saglanmistir. Kamunun sosyal destek anlayisiyla bu duruma miidahale etmesi
gerektigi vurgulanmugtir®%,

HasNa Kurulugu tarafindan COVID-19 pandemisi siirecinde iilkemizdeki sivil toplumun
miiltecilere hizmet etmede roliiniin incelendigi niteliksel bir ¢alisma raporu yayinlanmistir. Bu raporda
pandemi siirecinin yarattifi ekonomik sorunlarin incinebilir gruplari, bu grup icinden de 6zellikle
miiltecileri derinden etkiledigine deginilmistir. Ulkemizde yaklagik 4 milyon miiltecinin yasadig
vurgulanarak STK’larin bu niifusa ulagmak i¢in ¢aligsmalar yaptiklarimi ve biiyiik yol alindigi, ancak
pandemi stireciyle birlikte her seyin ¢cok daha zorlastig1 ifade edilmistir. Pandemiyle birlikte saglanan
hizmetlerde bir “kirilma” yasandigi ifade edilirken kisitlamalar ve sosyal mesafe Onlemleri ile
STK’larin neredeyse tiim programlarini durdurmak zorunda kaldiklarina deginilmistir. Bu siiregte
uluslararasi ve ulusal bazi STK’lar psikososyal destek ve sosyal koruma hizmetleri igeren yardim
hatlar1 kurmustur. Bu hatlar sayesinde 6zellikle aile i¢i ve toplumsal cinsiyete dayali siddetin bildirimi
ve yaniti, saglik hizmetinden yararlanma i¢in dil ve lojistik destegi, yiyecek ve hijyen paketleri gibi
temel konularda hizmet saglanmistir. Pandemi siirecinde kurulan Vefa Sosyal Destek gruplariyla
sektorler arasi is birligi saglanarak genis bir kitleye ihtiyaglarina yonelik hizmet ulastirilmistir®?.

Siginmacilar ve Gdégmenlerle Dayanisma Dernegi tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismanin
.. .. e e . . . P s e (22) .
raporunda pandeminin miiltecilerin istihdami tizerinde etkisi incelenmistir” (Sekil 1).

Employment Status Before Current Employment Status
the Pandemic
. Yes
No Daily Wage 1%
1774% 42 47%

No
88,59%

Sekil 1. Pandeminin miiltecilerin istihdamn iizerinde etkisi®?

Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) ve Kalkinma Atdlyesi tarafindan pandeminin mevsimlik
gezici tarim isgileri, onlarin gocuklari ve bitkisel liretime etkisinin incelendigi “Virtis mii? Yoksulluk
mu?” adli bir rapor yayinlanmistir. Bircok mevsimlik gezici tarim is¢isinin konakladig1 gegici ¢adir
alanlarinda uzun zamandir belgelenen yetersiz ve insana yakisir olmayan yasam ve barinma kosullart
is¢ilerin ve ailelerin sagliklarini etkilemekte, salgin karsisinda ise riski artirmaktadir. Bu nedenle rapor
kapsamindaki oncelikli oneriler bu alanlarda onleyici tedbirler alinmasi, diizenli saglik kontrolleri
gerceklestirilerek iscilerin salgin ve semptomlar1 hakkinda bilgilendirilmesi, kisisel hijyen ile ilgili
tavsiyelerin uygulanabilmesi i¢cin malzeme destegi saglanmasidir®.

Ogretmen Akademisi Vakfi tarafindan “Pandemi déneminde giindelik pratikler, algi ve egitim
ihtiyaclart arastirma raporu” yaymlanmistir. Karma yontemle yapilan bu calisma kapsaminda
COVID-19 pandemisine bagli karantina ve uzaktan egitim siirecinin Ogretmen ve ebeveynlerde
yarattigl etki ile O6gretmen ve velilerin genel durum ve ihtiyaglarinin saptanmasi hedeflenmistir.
Raporun en onemli c¢iktis1 pandemi ve karantina siirecinin dgretmenler, veliler ve dgrenciler igin
hassas ve zorlu ge¢mesidir. Pandemi siirecinde yiiriitiilen uzaktan egitim programlarinin dgrenciler
arasinda kendi evinden dahil olma ya da olamama, kamerada evlerini gostermek isteme/istememe,
bilgisayara, televizyona sahip olup olmama, internete erisim sorunu yasayip yasamama gibi temeller
iizerinden 6grenciler arasindaki esitsizligin daha da belirginlestigine deginilmistir®,

1.4 Covid-19 Pandemisi ile Tlgili Olarak Tiirkiye’de Sosyal Bilimler Alaminda Yapilan Tezler
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Sosyal Bilimler alaninda pandemi ile ilgili yapilan tez taramasi 27-28 Subat 2021’de
gerceklestirilmistir. Tezler, Ulakbim tez tarama aginda “Gelismis Arama” segenegi tizerinden 2018-
2021 yillan igin taranmigtir: “Aranacak alan”da “tiimii” segenegi, “Arama tipi’nde “i¢inde gecsin”,
“Grubu”nda da “sosyal” se¢enekleri kullanilmistir. Tarama “Aranacak kelimeler’de “Covid”, “Covid
19” ve “pandemi” sdzciikleri i¢in ayr1 ayr1 yapilmistir. Buna gore tarama sonuglar1 soyledir:

“Covid-19”, “sosyal” anahtar sozciikleri: 9 tez.
“Covid”, “sosyal” anahtar sozciikleri: 52 tez

9% ¢

“Pandemi”, “sosyal” anahtar sozciikleri: 68 tez

Yinelenen ve konuyla ilgisiz oldugu goriilen tezler g¢ikartildifinda geriye toplam 83 tez
kalmisgtir. Bu tezlerin 79°u 2020°de, dordii ise 2021°de sonuglanmigtir. Doktora tezi dokuz, yiiksek
lisans tezi 74’tiir. Bu tezlerin konularina gore dagilimi sOyledir: 16 tez egitim ve &gretim, 3 tez
cografya, 1 tez antropoloji, 1 tez bankacilik, 1 tez bilgisayar, 1 tez ekonometri, 4 tez ekonomi, 1 tez
elektrik miihendisligi, 2 tez endiistri iiriinleri, 1 tez felsefe, 2 tez gazetecilik, 1 tez geriatri, 1 tez
rekreasyon, 1 tez halkla iligkiler, 4 tez hukuk, 20 tez isletme, 1 tez kamu yonetimi, 2 tez maliye, 1 tez
miizik, 4 tez psikoloji, 3 tez reklamcilik, 2 tez saglik kurumlari, 1 tez sahne ve goriintii sanatlari, 1 tez
sanat tarihi, 2 tez siyasal bilimler, 1 tez sosyoloji, 1 tez tarih, 3 tez turizm ve 1 tez ¢alisma ekonomisi.

Asagida bu tezlerden covid-19 ile dogrudan iligkili olan 13 tanesinin baslig1 verilmistir:

e Covid-19'u dezenformasyon ve misenformasyon baglaminda inceleme: Yanlig bilgi salginina
kesisimsel bir yaklagim

e Dijitallesme ve Covid-19'un bankacilik is modeline etkileri: Tiirk bankalari {izerine nitel bir
arastirma

e Yildiz Teknik Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu kullanicilari ile Covid-19 énlemleri
doneminde 'Bigbluebutton' tizerine bir kullanici deneyimi aragtirmasi

o Egitimde hizli bir degisim: Covid-19 zamaninda senkron (es zamanli) ve asenkron (es
zamansiz) Ingilizce dil 6grenimi

e Ozel gereksinimli cocuk sahibi annelerin Covid-19 pandemi deneyimlerine iliskin goriislerinin
incelenmesi
Salgin donemlerinde tarim ve istihdamin durumu: Covid-19 6rneginin incelenmesi

o Koronaviriis salgininda sosyal medya kullanicilarinin sahte haberler karsisinda tutumu;
Istanbul 6rnegi

e Yash bireylerin afetler karsisindaki konumunun sosyal hizmet a¢isindan degerlendirilmesi:
Covid-19 ve Suluova Haci Muammer Koca Huzurevi yasli bakim ve rehabilitasyon merkezi
ornegi

e Ekonomik krizde tiiketici davranisi: Covid-19 pandemisinde bir nitel arastirma
Cryptocurrency piyasasiyla iligkili riskleri ve tehditleri ve bu pazarin 2020'nin baglarinda
Covid-19'dan nasil etkilendigini anlama

o Tiiketicilerin 6zel markali {irlinlere yonelik tutumlarina etki eden faktorlerin tekrar satin alma
niyeti izerindeki etkisi: Pandemi doneminde kisisel bakim iiriinlerine yonelik bir arastirma

e Koronaviriis salgininin kiiresel giivenlik ve yonetisim {izerindeki etkileri

e Bir isletmenin lojistik hizmet saglayicilarinin farkl kitalar ve pandeminin ekonomi iizerindeki
etkisi acisindan degerlendirilmesi

1.5 COVID-19 ve Sosyal Medya Etkilesimi

Sosyal medya platformlari, insanlar birbirine baglamayi, pandemi sirasinda kullanimi biiyiik
Olgiide artirarak, diinyanin baglantida kalmasin1 amaclamaktadir. COVID-19 siirecinde, yasam
seklinin timiiyle degismesiyle, sosyal medyada insanlarin etkilesimi ve birbirini etkilemesi artmustir.
Fiziksel mesafe ve bagkalariyla sinirli temas, sosyal medyay: etkilesim i¢in onemli bir yer haline
getirmistir. Bircok kisiden evde kalmasi istendiginden, iligkilerini siirdiirmek ve vakit gecirmek,
eglenceye erigsmek i¢in sosyal medyaya yénelmistir(zs). Saglik calisanlari, uzun siire maske kullanimi
sonrasinda yiizlerinin aldig1 sekli ve morluklar igceren portre fotograflarini halki evde kalmaya ikna
etmek i¢in paylasmis ve bu durum Mart 2020 ortalarinda ¢ok dikkat c¢eken bir kampanyaya
déniismiistiir®).
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COVID-19 pandemisi nedeniyle artan etkilesim etkisiyle sosyal medya kullanicilari
gectigimiz yil yiizde 10'dan fazla biiylimiis ve 2020 yilinin Temmuz ay1 basinda toplam kullanici
say1st 4 milyar kisiye ulagmistir. Bu durum ilk kez diinya niifusunun yarisindan fazlasinin artik sosyal
medyay1 kullandig1 anlamma gelmektedir®. Genel niifus, Gnliiler, diinya liderleri ve profesyoneller
tarafindan sosyal medya, bilgiyi yaymak ve internet araciligiyla pandemiden mizah tiretmek ve dikkat
dagitmak igin kullanilmaktadir®. Kiiresel bir tehdit olmasimn yam sira, COVID-19 sosyal medyada
infodemiye de yol agmis, Twitter ve YouTube gibi platformlar aracilifiyla icerige dogrudan erigim,
kullanicilar1 sdylentilere ve siipheli bilgilere acik hale getirmistir. Bu durum bireysel davranislari
giicli bir sekilde etkilemekte, insanlarin uyumunu zorlastirmakta ve hiikiimetlerin virlise karsi
6nlemlerinin etkinligini simrlayabilir bir durum olusturmaktadir®®,

Sosyal platformlar ayrica politikacilar, siyasi hareketler, ulusal ve eyalet diizeyindeki saglik
kuruluslar1 tarafindan bilgileri hizli bir sekilde paylasmak ve cok sayida insana ulagmak igin
kullanilmaktadir. Tiim diinyay1 etkisi altina alan COVID-19 pandemisi doneminde hastalikla ilgili
bilgi gereksinimi artmig ve iilkelerin saglik otoriteleri halkin biiyiik ilgisini gérmiistiir. Tiirkiye’de de
Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca, salgin ile ilgili diizenli agiklamalarini Twitter lizerinden yapmis ve
genis kitlelere ulasmustir®.

Birden fazla sosyal medya sitesi, sosyal mesafe onlemleri uygulandiktan sonra kullanimda
keskin bir artis oldugunu bildirmistir. Ornegin, Facebook'un analiz departmani Mart 2020'nin son
aymnda genel mesajlasmada yiizde 50'nin ilizerinde artis saptandigini agiklamigtir. WhatsApp ise
kullamimda yiizde 40 artis oldugunu bildirmistir®. Benzer bulgular iilkemizde de elde edilmektedir.
COVID-19 salgini sonras1 Hakkari Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu 6grencilerinde
sosyal medya bagimlilik diizeyleri dl¢iildiigiinde, 6grencilerin %46,3 iinilin (126) giinliik sosyal medya
kullanim siiresinin 2-3 saat ve %28,3"niin ise (77) 4-6 saat oldugu saptanmustir. Ayrica kronik hastalig
olan Ogrencilerin sosyal medya bagimlilik puan ortalamasi, kronik bir hastaligi bulunmayan
Ogrencilerin puan ortalamasindan istatistiksel agidan anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur. Ayni
zamanda; koronaviriis nedeniyle sagligindan endise eden ogrencilerin sosyal medya kullanim
bozuklugu puan ortalamasi da endise etmeyen 6grencilerden istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek
bulunmustur®?.

Benzer sekilde Instagram 2020 yili Subat ayindan Mart aymna kadar canli videolar:
izleyenlerde %70 artig bildirmistir. Temmuz 2020 ayinda, ilk COVID-19 6nlemlerinden dort ay sonra
yapilan bir ¢alismada, bireylerin sosyal medyayr ve diger baglantili teknolojileri kullandiklarinda
amaclarmin ne oldugu sorgulanmis ve bireylerin %834 “COVID-19 ile ilgili kilitlenmeyle basa
¢tkmama yardimci oluyor" demistir. Bu oran egitim, arkadas-aile ile iletisim ve is i¢in sirasiyla %76,
%74 ve %67 olarak saptanmistir. Bu durum sosyal medyaya baglilig1 ve insanlarin hayatlariin kritik
yonlerini yansitmaktadir®?,

COVID-19 déneminde yazarlar, miizisyenler, oyuncular, aktrisler ve dansgilar birgok konseri,
onceki prodiiksiyonlarin canli yayinlarini, okumalar1 ve prodiiksiyonlari iicretsiz olarak, bir girig licreti
karsihginda veya onerilen hayir bagistyla bir araya getirdiler®,

Sosyal medya ayn1 zamanda pandemi hakkinda hem gegerli bilgileri hem de yanlis bilgileri
yaymak i¢in haber kaynaklari, kuruluslar ve genel halk tarafindan kullanilmaktadir. CDC, WHO, tip
dergileri ve saglik kuruluslar1, Facebook, Google Scholar, TikTok, ve Twitter ile ortakliklari sayesinde
bilgileri ¢ok sayida platformda giincellemekte ve yaymaktadir®. COVID-19, Diinya Saglhk
Orgiitiiniin (DSO) sosyal medya kullanimmi da artirmistir. DSO Salgin Hastaliklar1 Bilgi Agi
platformu, COVID-19'un Halk Sagligi Acil Durumu ilan edilmesinden sonra olusturulmustur. Bu
platform sdylentilerle miicadele etmek ic¢in kanita dayali yanitlar saglamakta ve Google'in yan1 sira
sosyal medya platformlarmda herhangi bir "koronaviriis" aramast durumunda onlar1 giivenilir bilgi
saglayan DSO web sitesine veya Hastalik Kontrol Merkezine (CDC) yénlendirmektedirler®.

Doktorlar ayrica Facebook iizerinden kendi gruplariyla ve arkadaslariyla hastaligin tedavisi
hakkinda haberlesebilmekte ve bilgi verebilmektedirler. Facebook'taki Physician Moms Group (PMG)
COVID-19 alt grubu diinya ¢apinda yaklagik 30.000 iiyesi oldugunu bildirmistir. Pandemiden bes yil
once baglatilan bir grup olan PNG yaklasik 70.000 iiyeye sahiptir. Gruplar, tip uzmanlarinin
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birbirleriyle isbirligi yapmalarina, bilgi toplamalarmma ve ihtiya¢ duyan hastanelere malzemeleri
yonlendirmelerine yardimei olmalarma yardimer olmaktadir®®.

Bu asamada sosyal medyadaki sansiir uygulamalarindan da s6z etmek gerekir. Tiirkiye'de
salginla ilgili sosyal medyada "kiskirtic1" mesajlar yayinladigi i¢in 400'den fazla kisi tutuklanmustir®”,
WeChat gibi Cin sosyal medya aglarinin 31 Aralik 2019'dan beri salginla ilgili her tiirli terimi
sansiirledigi bildirilmistir. Ayrica 6zellikle ilk COVID-19 tanisim1 koyan Dr. Li Wen’in, pandemi
hakkinda 6zel bir grup sohbetinde bu bilgiyi yayinladigi icin Wuhan polisi tarafindan sansiirlendigi
bilinmektedir®®,

Corona viriisii hakkinda sosyal medya kullanicilarinin diinya genelinde yaptig1 paylasimlar
275 milyonun iizerine ¢ikmistir. En ¢ok paylasim sayist sirasiyla Japonya, ABD ve Giiney Kore
lokasyonlarindan yapilmustir ®. En ¢ok paylasim yapan ilk bes iilke sirastyla Japonya (%23,1), ABD
(%22,5), G.Kore (%3,5), ingiltere (%3,3) ve Fransa’dir (%3,15). Japonya 41.3 milyon, ABD 37.9
milyon paylagim yapmustir. Tiirkiye bu siralamada %2,2 ile ilk 10 iilke i¢indedir. Tiirkiye'de 21 Ocak-
11 Mart tarihleri arasinda: 6.5 milyon ve ilk vakanin agiklandigi 11 Mart tarihinde 747.862 paylasim
yapilmistir. Corona Viriisii ile ilgili Tiirkce yapilan paylasimlarin hacmi 90 Milyon iken Diinya
dillerinde yapilan paylasimlarin hacmi ise 1.5 Milyardir. Konuyla ilgili Tiirkiye’de paylasim yapan
kullanicilarin  %65°1 erkek kullanicilardan olusmaktadir. Diinya caginda ise paylasim yapan
kullanicilarin %55°1 erkektir®.

1.6 COVID-19 ve Sanat Etkinlikleri

Giintimiizdeki COVID-19 pandemi siirecinde toplumun her kesiminde, bireyler kolay tarif
edilemeyen, belirsiz ve tekinsiz bir zamanin i¢cinde varolusunu siirdiirmeye c¢alismaktadir. Sinema,
miizik, tiyatro ve fotograf¢ilik gibi alanlarin emekgileri ekonomik anlamda da ciddi darbe almiglardir.
Korona déneminde aylardir igsiz olan yiizden fazla miizisyenin intihar ettigi gazete haberlerinde yer
almakta hatta milletvekilleri tarafindan meclis giindemine getirilmektedir®®. 16 Mart 2020’de
yaymlanan Icisleri Bakanligi genelgesiyle Tiirkiye’de “tiyatro, sinema, gosteri merkezi, konser
salonu” gibi alanlarin faaliyetleri gecici siire ile durdurulmustur. 9 Haziran 2020°de ise, tiyatro,
sinema, gosteri merkezi gibi yerlerin 1 Temmuz 2020°den itibaren faaliyetlerine baslayabilecekleri
duyurulmustur. 1 Aralik 2020°deki hafta sonu ve hafta i¢i aksam 9’dan sonray1 kapsayan sokaga
cikma yasaklar1 aciklanana kadar, bazi tiyatrolar, miizik gosterileri zorluklarla da olsa oyunlarini,
eserlerini  sergilemislerdir™. Ulkemizde Korona viriis salgmma yodnelik alinan énlemlerin
tutarsizligina da kanit olabilecek miizik yasagi gibi yasaklarin konulmasi hem bu sektorlerde
caliganlar1 hem de izleyicisi, dinleyicisi konumunda olan bireyleri de etkilemis durumdadir. Ancak bu
asamada tiim diinyada seyirciyle miithis bir dayanigmanin yasandigina sahit olunmustur.

Sanatin saglik etkinliklerine katilimm saglanmasinda, dayamismanin gii¢lendirilmesinde,
kaygiyla basa ¢ikmada ve kaygiya karsi ¢oziimler liretmede, egitim etkinliklerinde, etkili iletisimin
saglanmasinda onemli oldugu bilinmektedir. Pandemi doneminde biitiin giigliiklere karsi sanatin bu
iyilestirici etkisinden yararlamlmaya ¢alisgtimistir. Pandeminin baslangicinda Italya’da balkonlardan
duyulan miizik sesleri, sanatin dayanigma-iyilestirme giiciiniin ilk 6rneklerindendir (bakiniz Resim-1).
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Resim-1: italya’da Balkonda Miizik Yapan Ev Halki

Dijitallestilmis miizeler (British Museum-Londra, The Metropolitan Museum of Art-New York,
Pergamonmuseum-Berlin ve Rijksmuseum-Amsterdam, Tiirkiye’de Pera Miizesi, Sakip Sabanci
Miizesi, Istanbul Modern, Borusan Contemporary, Masumiyet Miizesi, Istanbul Arastirmalari
Enstitlisti, SALT, Rezan Has Miizesi, Elgiz Miizesi ve Sadberk Hanim Miizesi), arsivlenmis bale,
opera, tiyatro gibi sahne sanatlarinin televizyonlarda gosterime sunulmasi, pandemi déneminde énemli
etkinliklerdir.

Karantinanin ilk ayaginda, ilk olarak Viyana Devlet Operasi arsivini halka hatta tiim diinyaya
iicretsiz agmis, Berlin Filarmoni orkestrasi, Almanya’nin en biiyiik tiyatro topluluklarindan biri olan
Schaubiihne, Bolsoy Tiyatrosu vb kurumlar koleksiyonlarini dijital ortamda izleyiciye sunmustur.
Ulkemizden IKSV, Borusan Filarmoni gibi kurumlar da bu alanda dijital ortamda seyirciyle
bulusmustur. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Tekfur Sarayr Miizesi avlusunda gerceklestirilen
“Avluda Klasik Miizik” konserleri ile siirece bir nebze de olsa destek olmaya ¢aligmistir.

Salgin Oncesindeki tiyatro sezonu, bazi tiyatro elestirmenleri ve tiyatro yapicilar tarafindan
‘tiyatronun altin ¢ag1’ olarak tanimlanip, sahnelenen oyun sayilarindaki ve izleyici sayisindaki artiga
dikkat ¢ekilmisti. Izleyici sayisinin her gecen yil arttig1 ve tiyatronun sektorlesip, Tiyatro Kooperatifi,
Kadikoy Tiyatrolar1 Platformu gibi orgiitlenmelerin yeni yeni basladigi bir dénemde, pandeminin
ilerleyen siirecte gosteri sanatlarini ne tiirde etkileyecegi de tartisma konusudur. Bu dénemin en biiyiik
katkisi, tiyatronun temel ogelerinden biri olan ‘mekan’ kavramini sorgulatip, tartismaya agmak oldu.
Zira bir¢ok ekip, YouTube, Zoom, Instagram gibi platformlardan hem ge¢mis oyunlariin
gorilintiilerini paylastilar hem de bu platformlar i¢in iirettikleri yeni oyunlar dijital olarak sergilediler.
Dostlar Tiyatrosu, Tiyatro Kare gibi ekipler eski oyunlarindan 6rnekleri izleyiciyle bulustururken,
Zorlu PSM, GalataPerform, Moda Sahnesi, Tiyatro Hemhal, bamistanbul, Boa Sahne gibi ekipler
sahneledigi yeni oyunlari gesitli platformlar iizerinden bilet satis1 yaparak izleyiciye ulasti. 14 Kasim-1
Aralik tarihinde IKSV tarafindan diizenlenen 24. istanbul Tiyatro Festivali, diinyanin birgok yerindeki
tiyatro festivallerinin aksine programini iptal etmeyip, izleyiciye hem fiziksel hem dijital karma bir
secki sundu®?. Pandemi sonrasma yansiyacak sekilde, dénemin belgesi niteliginde salgin temali
oyunlar i¢in hazirlik yapan ekipler bu donem i¢in énemli bir hafiza kaynag: olacaklardir. Bakirkdy
Belediye Tiyatrosu, Devlet Tiyatrolari’nda g¢alisirken ihmaller zinciriyle COVID-19’dan hayatini
kaybeden sahne ve kostiim tasarimcist Ali Cem Koroglu'nun anisina diizenledikleri ‘“maskesiz
COVID-19 kisa oyun yazma projesi” ile salgin temal1 kisa oyunlar yazan geng yazarlari izleyiciyle
bulusturmayi planladi®®. Gelecek pandemisiz giinlerde bu eserlerde pandeminin psikolojik, sosyal ve
ekonomik yikimlarinin etkilerini gérmek miimkiin olacak.
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Gorsel sanatlardan fotografeilik da son yiizyilin en kritik doneminin gorsel bellegini
olusturmak amaciyla bir grup fotografci tarafindan baslatilan “Korona Giinlerinde Fotograf” projesi ile
¢ekilen fotograflar ve dykiileri ile yine yasadigimz pandemiye kayit, hafiza olusturmakta®. istanbul
Modern Fotograf Boliimii dort duvarin sinirlarina hapsolunan giinlerde, ‘fotografa dair neler
yapabiliriz” sorusu iizerinden fotograf alaninin aktdrlerini bir araya getiren bir projeyi 1 Haziran - 15
Kasim 2020 arasinda diizenleyip dijital izleme ach®. Pandemi déneminde bu ve benzeri sanat
alanindaki ¢aligmalari, sanat tarihi seminerleri vb ile ¢ogaltmak miimkiin. Biliyoruz ki unutmak {izere
tasarlanan hafizaya kanit gerek sonrasinda. Asagida Resim-2-3-4 ve 5’de bu anlamda yapilan sanat
caligmalarina 6rnekler verilmistir:
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Resim-2: Osmancik lce Saghk Miidiirliigii Filyasyon Ekibinin Covid-19 Baglaminda Bir
Performansi
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Resim-5: Karikatiir ve Covid-19
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Yaklasik 1 yildir hem {iretimlerini kisitlayip hem de herhangi bir destek almadan hayatlarini
devam ettirmeye c¢alisan sahne/gOsteri sanatlar1 emekgileri, pandemiyle beraber gelen
tiyatronun/miizigin/fotografin vb pek ¢ok alanin dijital doniistimiinii bir siire tartisacak gibi goriiniiyor.
Bu zor donemlerde ortaya ¢ikan eserlere gelecekte baktigimizda i¢inde oldugumuz keskin, belirsizligi
farkli gozlerden tekrar hatirlayacagiz.

2. COVID-19 pandemi Doneminde Halk Saghg: ve Sosyal Bilimler Calisma Grubunun
Calismalan

Halk Saglig1 ve Sosyal Bilimler (HSSB) ¢alisma grubu olarak 2020 yilinda Tiirkiye Saglik
Raporu i¢inde ‘Halk Sagligi ve Sosyal Bilimler’ bolimii altinda; Tiirkiye'de Halk Saghginda
Sosyolojinin Kullanimi, Tiirkiye 'de Antropoloji ve Halk Sagligi, Tiirkiye’de Sosyal Bilimler, Sanat ve
Halk Saglig:, Tiirkiye'de Sosyal Degiskenler Acisindan Saglhigin Durumu, Tiirkiye'de Son 10 yilda
Yapilan Tezlerin Sosyal Bilimler ve Halk Sagligi A¢isindan Degerlendirilmesi, basliklarini igeren bir
boliim hazirlanmigtir. Ayrica COVID-19 ile ilgili yapilabilecek projeler, calistaylar, kurslar hakkinda
hazirliklar yapilmistir. Calisma grubu toplantilari sonucunda ‘COVID-19 pandemi doéneminde
etkilenen mavi yakali is¢iler lizerine bir proje bagvurusu yapilmasina, COVID-19 ve sosyal
belirleyiciler tizerine online bir sempozyum diizenlenmesine, kalitatif ¢alismalar ve sosyal bilimler
tizerine kurslar diizenlenmesine karar verilmistir. Kurs, sempozyum ve proje hazirliklar
tamamlanmustir ve Nisan-Haziran 2021 tarihleri arasinda gergeklestirilecektir.

3. Halk Saghgi ve Sosyal Bilimler Calisma Grubunun COVID-19 pandemi donemi icin kisa, orta
ve uzun donem onerileri

Kisa vadede pandemi ve sosyal faktorler lizerine ¢alisma grubu, 6grenciler, sosyal bilimciler ve
dernek {iyelerine yonelik mezuniyet sonrasi1 ve dncesi doneminde saglik sosyolojisi, antropolojisi ve
kalitatif yontemler iizerine egitim programlari/kurslar diizenlenmesi dnerilmektedir. Ayrica bu konuda
yapilan c¢alismalarin paylasilacagi bibliyografyalar hazirlanmasi ve haberlesmenin saglanacagi bir
biilten hazirlanmasi 6nerilerimiz arasindadir.

Orta vadede pandemi iizerine sosyal bilimlerle birlikte (basta sosyoloji, psikoloji ve
antropoloji olmak iizere) sorunlarin anlagilmasi, ¢éziim Onerileri gelistirilmesi, yapilan uygulamalarin
degerlendirilmesi iizerine ortak calisma gruplarmin kurulmasi Onerilmektedir. Ayrica halk sagligi
uzmanlariyla diger sosyal bilim c¢alisanlar1 arasinda diizenli isbirligi, egitim toplantilari,
sempozyumlar vb. diizenlenmesi planlanmaktadir.

Uzun vadede pandemi ve sosyal degiskenler tizerine arastirmalar (6zellikle tezler) planlanmasi
Onerilmektedir.
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