DEPREMLERLE iLiSKiLi KIMYASAL SALINIMLAR*

Deprem Nedir?

Deprem, bir fay hatti boyunca tektonik
plakalar arasindaki hareketin neden oldugu FAULT LINE

yer kabugunda ani bir enerji salinimidir.

ilk kinlma noktasindan yayilan derin sismik dalgalarin

Urettigi siddetli zemin sarsintisi ile karakterizedir.

Depremler yer sarsintisina, topragin sivilagmasina,

heyelanlara, catlaklara, ¢iglara ve tsunamilere neden EARTISIGRUST
olabilir. Bir depremin neden oldugu yikim ve hasarin
boyutu sunlara baglidir:

o Blyukluk,
¢ Yogunluk ve siire, K
* Yerel jeoloji, L
« Giin icinde meydana geldigi saat, MOVEMENT OF TECTONIC PLATES

» Bina ve endustriyel tesis tasarimi ve malzemeleri,
* Uygulamaya konan risk yonetimi 6nlemleri.

Depremlerin Siniflandirilmasi
Depremlerin siddetini ve buyukliginla o6lgmek icin bir dizi dlcek tanimlanmistir, ancak en yaygin

kullanilanlari sunlardir:

Mercalli Olgegi Richter Olgegi Moment Biiyiikliik Olgegi

Olgek, depremin etkilerinin Bir sismograf tarafindan Sismografik olcime dayalidir

gorsel ve diger aletsiz blg(j!tiz_n' yer hareketinin 10 ve fayin kirilma alani boyunca
gdzlemlerine dayanmaktadir. geI:Ilglm gqstel]lr. 0‘|Ge|‘<k 10 enerji  salimmi  agisindan

. . ta f'?‘”.'.”a..,g?re o'gar|tm| tir. degerlendirilen buylkliktdr.
Depremleri yikiciliklarina gore 5 buyukligiindeki deprem, 4

blyukligindeki depremden

Roma rakamlariyla I'den Xll'ye ~CPTED
10 kat daha glgladir. 4

kadar bir dlcek kullanarak

Cok buylk depremler igin en
giivenilir tahmini saglar. Olgek,

] o blyGklagindeki bir deprem g 6 biviklige kadar Richt
siralar ve Xll en siddetlidir. algilanabilir ancak hafiftir, / (ML)uyglg:ggiﬁe 3aslrn c;cl:ac:I: 9
oysa 8 buyuklugundekl bir g sekilde tanimlanmistir. g
deprem potansiyel olarak/ /
yikicidir. A g
5/6 5;6
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Kimyasal Salimim igin Risk Faktorleri

Kimyasallarin retildigi, kullanildigi veya depolandigi yerler, depremle ilgili hasara ve kimyasal
salinima karsi savunmasizdir. Ge¢mis olaylarin analizi, basingsiz kimyasal depolama tanklarinin,
borularin ve eski gaz ve petrol boru hatlarinin bir depremin ardindan kirilmaya karsi 6zellikle
savunmasiz oldugunu géstermektedir.

Deprem sirasinda populasyonun kimyasal salinimiyla ilgili riskini artiran faktoler asagidakileri

icermektedir:
e Konum;
o Sanayi tesislerinin deprem bolgesindeki konumu,
o Sanayi sitelerinin ¢evresinde yiksek niifus yogunlugu,
e Yapllar;
o Yetersiz planlama ve imar yénetmeligi,
o Depreme dayanikli olmayan yaplilar,
e Hazirlik ve uyari sistemleri;
o Yetersiz uyari sistemleri,

o Halkin deprem riskleri farkindaliginin eksik olmasi.

Deprem olustugunda, miidahale kapasitesindeki azalma ile risk daha da artabilir;
e Tehlikeli maddelerin serbest birakilmasi, arama ve kurtarma operasyonlarini engelleyebilir.

e Sahadaki acil durum ekipmanlarinin hasar goérmesi ve gic¢ kaynagl, su temini ve
telekominikasyon gibi temel altyapinin hasar gérmesi miidahaleyi engelleyecektir.

e Saha disi acil miidahale personeli ve diger kaynaklar, depremin sonuglariyla ugrasmakla
mesgul olabileceginden mevcut olmayabilir.

Depreme dayanksiz bolgelerde, sanayi bolgesi acil midahale planlari deprem senaryolarini

icermelidir, boylece galisanlar ve yoneticiler bir deprem sirasinda ve sonrasinda bir acil durumu

siddetlendiren 6zel kosullara hazirlikh olurlar.

Kimyasal Salinim Mekanizmalari

Muhafazdaki hata tipik olarak, depremin yatay ve dikey sallama kuvvetlerinin neden oldugu
yapisal hasardan, diisen enkazdan ve binanin ¢ékmesine neden olan toprak sivilasmasindan
kaynaklanir.

Tek bir tesiste veya genis endistriyel alanlarda birden ¢ok ve es zamanl kimyasal salinim olabilir.
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Sanayi sitelerinde hasar: Boru hatlarinin ve baglanti flanslarinin yirtilmasi; depolama kaplarinin
blkiilmesi ve yirtilmasi; tank kabugu hasarina ve ¢dkmesine yol agan sivi calkalanmasi (dolu veya
neredeyse dolu tanklarin yapisal bUtiunlGgiini tehlikeye atan); ve iletim kesintilerine neden
olabilecek ve sicaklik-basing monitorleriile kontrol valfleri gibi glivenlik dnlemlerini etkileyebilecek
glc kaynagi hasari. Petrol tesislerinde depolama gemilerinin hasar gérmesi, su yollari da dahil

olmak tzere blylik miktarlarda petrol tGrlinliniin ¢cevreye salinmasina neden olabilir.

Asbest Salinimi: Enkaz kaldirma islemleri, asbestli cimentodan asbest liflerinin salinmasina neden
olabilir. Bu malzeme, birgok lilkede cati kaplama ve borular i¢in yaygin olarak kullaniimaktadir.
DlUsmus veya hasar gormis yapilarin temizlenmesi, havaya zararli lifler salan asbestli cimentonun
kesilmesini, parcalanmasini ve hareket ettiriimesini icerebilir. Afet sonrasi atiklarin kontrolsiiz
yakilmasi zehirli ve tahris edici duman olusumuna neden olabilir.

Bidon, varil ve cuvallardaki hasar: Depolar ve diger depolama alanlarinda, kimyasal iceren bidonlar,
variller ve cguvallar gibi daha kiiglik kaplar devrilebilir ve diisen yapilardan zarar gorebilir.
Kimyasallarin toksik reaksiyon urinleri ile karismasina veya yangin veya patlama tehlikesine neden
olabilir.

Yanginlar, toz ve zehirli dumanlar: Yanginlar, yakit depolama tanki igeriginin tutusmasi ve gaz ana
hattinin kirilmasi nedeniyle depremlerden sonra nispeten yaygin bir olaydir. Yakit depolama
depolarindaki yanginlar birkag giin boyunca siirebilir ve havaya uzun sire zehirli yanma Urinleri

salabilir. Binalardaki yanginlar, asbest ve fiberglas izolasyondan biiyik miktarda toz ve lif aciga
cikarabilir.

Demiryollarinda ve karayollarinda hasar: Demir yollarinda ve karayollarinda hasar, kimyasal madde

tastyan tankerlerin devrilmesine, carpismasina, sonrasinda parcalanmasina ve kimyasal salinimina
neden olabilir.

insan Saghig Uzerindeki Potansiyel Etkileri

Bir depremin ardindan salinan kimyasallar, kazazedelerin ve kurtaricilarin dogrudan maruz kalmasinin
ardindan cilt, solunum ve sistemik toksik etkilere neden olabilir. Toksik etkiler ve yaralanmalar ayrica
cevre kirliliginden, yangin ve patlamalardan da kaynaklanabilir. Halk, kurtaricilar ve enkaz kaldirma
operasyonlarinda yer alanlar, kimyasallarla ilgili olanlar ve ilgisiz olanlar olarak ikiye ayrilabilen bir dizi

tehlikeye maruz kalabilirler:
Kimyasal iliskili olanlar;

e Dokilen asindirici kimyasallara maruz kalma sonucu yaniklar,

e Tahris edici gazlarin, yanma UrUnlerinin, agir tozlarin ve liflerin (6rn. hasarl asbest ve cam

yalitim elyafi) solunmasindan kaynaklanan solunum yolu yaralanmasi,

e Benzinli/dizel jeneratérlerin yanhs kullanimindan veya elektrik ve gaz kaynaklar kesildiginde
iIsinmak ve yemek pisirmek icin mangal veya kémir kullanilmasindan kaynaklanan karbon

monoksit zehirlenmesi,
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Dokiilen zehirli kimyasallara maruz kalma ve kontamine yiyecek veya su tiketiminden
kaynaklanan zehirlenme,

Kurtarma ve enkaz kaldirma islerinde calisan iscilerde yaralanmalar ve zehirlenmeler (ABD,
Kaliforniya'daki Loma Prieta depreminden sonra isle ilgili yaralanmalarin yaklasik %20'si
tehlikeli maddelere maruz kalmaktan kaynaklanmistir.)

Kimyasal iliskili olmayanlar;

Yanginlardan kaynaklanan yaniklar,
Disen elektrik hatlarindan elektrik ¢arpmasi,

Disme, bina ¢okmesi, duvar dismesi vb. sonucu yaralanmalar ve 6limler. Kurtarma ve
temizleme asamalari sirasinda da yaralanmalar meydana gelebilir, 6rn. disen dokiintileri
keserken ve hareket ettirirken,

Tahliyenin sonuglari, 6rn. tahliye bolgelerinde bulasici hastalik riskinin artmasi, hasta nakli
sirasinda 6nceden var olan saglik sorunlarinin siddetlenmesi, saglik tesislerinin dolulugunun
yeterli tedavi saglama kabiliyetini azaltmasi, su temini ve sanitasyonla ilgili olasi sorunlar,

Travma sonrasi stres bozuklugu dahil olmak (izere psikososyal etkiler.

Miidahale ve Kurtarma Hususlari

Mudahale ve kurtarmadaki anahtar faaliyetler sunlardir;

A. Risk degerlendirmesi:

1. Saglk risklerini degerlendirmek ve uygun risk yonetimi onlemlerini belirlemek icin
potansiyel olarak etkilenen tehlikeli alanlar hakkinda bilgi toplayin.

2. Kazaya karisan kimyasallari tanimlayin; bir envanter olup olmadigini kontrol edin,
ornegin site acil durum planinda. Eger yoksa ‘Hizli Cevresel Degerlendirme Araci’ni
kullanin. Tehlike bilgisi igeren etiketleri arayin.

3. Bazl kimyasallarin veya kimyasal gruplarin tanimlanmasina yardimci olabileceginden,
maruz kalan kisilerden elde dilen tiim klinik bilgileri toplayin ve degerlendirin.

4. Mimkinse, kimyasallarin neden oldugu bulasmay!i belirlemek ve 6lgmek icin ¢evresel
numunelerin (hava, toprak, su, ekinler) toplanmasini ve analizini organize edin. Bu
bilgiler 6zellikle toparlanma asamasinda yardimci olabilir.

B. Maruziyetin 6nlenmesi

1. Risk degerlendirmelerine dayal olarak, sivil savunma, itfaiye veya diger belirlenmis
hizmetlere asagidakilere ihtiyac duyuldugu sekilde tavsiyelerde bulunun:
e Sinirlama onlemleri,
e Etkilenen yerlere erisim kisitlamalari,
o Kisisel koruyucu ekipman (KKE) ihtiyaci,
o Etkilenen topluluklar icin yerinde barinma veya tahliye tavsiyeleri.

2. Enkaz kaldirma ve kurtarma operasyonlarina dahil olan kisilerin KKE ile yeterli
donanima sahip oldugundan ve kimyasal dékiilme olasiliginin farkinda oldugundan
emin olun.



DEPREMLERLE iLiSKiLi KIMYASAL SALINIMLAR*

3. Kimyasallara maruz kalmis kisilerin dekontamine edilmesi icin tesisler diizenleyin.
4. Kamuoyuna ihtiyati tedbirlerle ilgili kapsaml bilgi saglayin
C. Tibbi degerlendirme ve yénetim

1. Kimyasallara maruz kalan kisilerin saglik tesisine girmeden o©nce dekontamine
edildiginden emin olun.

2. Saglik personelinin kimyasal olarak kontamine olmus kisileri yonetirken KKE giyme
prosedirlerini izlediginden emin olun.

3. Triyaj ve hasta degerlendirmesi yapin. Kimyasal yaralanmalarin veya zehirlenmelerin
travmatik yaralanmalarla birlesebilecegini unutmayin.

4. Varsa, bir zehir merkezinden kimyasal maruziyet yonetimi hakkinda tavsiye alin.
5. Gerektigi sekilde spesifik tibbi tedavi (6rn. antidot tedavisi) saglayin.

6. Maruziyeti belirlemek ve miimkinse miktarini belirlemek icin kimyasal olarak maruz
kalan kisilerden (ilk miidahale edenler dahil) biyolojik numuneler toplama ihtiyacini
g6z onlinde bulundurun.

7. Maruz kalan tiim bireyleri kaydettirin ve uzun sireli takibe ihtiya¢ olmasi durumunda
yeterli belgeleme ve kayit tutulmasini saglayin.

8. ik midahaleden sonra, dolayli kimyasal etkileri ve uzun siireli maruz kalmalari
Oonlemek igin iyilesme asamasinda onlemler alindigindan emin olun. Etkilenen
topluluklar icin ruh saghgi ve psikososyal destek saglayin.

D. Risk ve kriz iletisimi

1. Olaydan kaynaklanan kimyasal ve diger tehlikeler hakkinda halka, ilk midahale
ekiplerine ve karar vericilere gerektigi sekilde giincellenen bilgiler saglayin. Halkin
asagidakiler hakkinda bilgilendirildiginden emin olun:

e NATECH olaylarn (Natural Hazards Triggering Technological Accidents-
Teknolojik Kazalari Tetikleyen Dogal Tehlikeler),

e Sorumlu kisi kim,

e Ne yapihyor,

ilgili kimyasallarin dogasi ve tehlikeleri,

Bireylerin kendilerini ve ailelerini korumak icin yapmasi gerekenler,

Ne zaman tibbi yardim alinmali,

Daha fazla bilgi nasil alinir.

2. Bauz spesifik saglik koruma konulari sunlari igerir:
e Karbon monoksit zehirlenmesinin 6nlenmesi,
e Enkaz kaldirma sirasinda alinacak onlemler, 6rn. KKE kullanimi, kesme
ekipmaninin givenli kullanimi, asbestli cimento kullanimi vb.

HASUDER Afet ve Acil Durumlar Calisma Grubu

*Kaynak: WHO ( https://www.who.int/publications/i/item/WHO-CED-PHE-EPE-18.01)
09.02.2023 tarihinde ulasildi.
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