
 
Bebeğinizi tek kullanımlık

küçük bir bardakla
beslemelisiniz. 

 

https://hasuder.org/
@hasuder

14.02.2023

@kanalhasuder

hasuder@hasuder.org.tr

@halksagligiuzmanlaridernegi

DEPREM BÖLGESİNDEYSENİZ
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 Bebeğinize mama verme zorunluluğunuz var,
temiz su yok ise;

Elektrik kesintisinde;

Mamayı küçük kaplarda hazırlayıp
bekletmeden bebeğe

vermelisiniz.

Kullanılmayan mama buzdolabında
saklanamaz. 

American Public Health Association (APHA), Earthquake preparedness for pregnant women and families with infants.
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