Pandemide Belirsizligin Besledigi Infodemi Ve Hayattan Koparilan Sayilar

Matematik, epidemiyoloji, biyolojik olarak akla yatkinlik

istatistik yapmayi kolaylastiran paket programlar, veri biliminin popularite kazanmasi ve acik
kaynaklardan internet araciligiyla biiyik veri tabanlarina erismek olanagi yaratarak pandemi
slirveyansinda matematik ¢6ziimleme ve raporlamalar yapmak (izere arastirmacilari
cesaretlendirmektedir. Bu ¢6ziimleme ve raporlamalar, saglik bilimleri alaninda uzman bilim insanlari
ile esgiidiim - etkilesim icinde inter-disipliner ¢alismalara kapi agmakta ve bilime katkida
bulunmaktayken, raporlayanlarin kisisel yaklasimlarina bagli olarak yasamdan kopuk, spekiilatif
bilgiler de iretebilmekte, dezenformasyona ve infodemiye katkida bulunabilmektedir.

Soyut bir bilim ya da materyal sayim araci olarak 6grenilmis matematigin tip ve saglik bilimlerinde
yasamsal olaylarin incelenmesinde kisiyi, hayati ve etigi katarak aldigi bicim olarak epidemiyoloji salt
matematik olmaktan ¢ok uzaktir. Yasamsal olaylarin, saglik hizmetlerinin, bagisiklama hizmetlerinin
akademik egitim konusu olan alanlarinda birikimi olmayanlarin veri isleme istahi ve gériinir olma
gidusu, alanin dogasinda olmayan degiskenleri/belirleyicileri iretme- uydurma ve acik bilgi
kaynaklarindan paylasmalari, pandemik yeni koronaviris hastaliginin yikici etkisine infodeminin
konflizyonunu eklemekte, toplum lizerinde yasamsal 6l¢lide zarar verici etkiler dogurmaktadir.

Bu tiir calismalar, bagisiklama ve hastalik yonetimi slirveyansinda yer almayan, yani gegerli olmayan
(uydurma) degiskenlerle, kimi kesit (cut-off) degerleri lireterek matematigin bulgularini, biyolojik
olarak gecerligini degerlendirmekten uzak algilarla yorumlayarak kullanilmakta olan COVID-19
asllarin etkisini s6zde degerlendirerek, bilimsel akran degerlendirme siireciyle elde edilmis glivenilir
ve gecerli bilgileri, gegersiz kilma iddiasi tagiyabiliyorlar. Oysa asi gelistirme arastirmalari uzun soluklu
slreclerden gecgerek, uygulama sonuglari milyarlarca doz asinin yapilmisligl, sayisiz hasta, onbinlerce
hastaneye yatis ve 6lim Uzerinden elde edilen verilerle hesaplanmistir.

Yeni Koronaviriis Hastaligi Asiyla Onlenebilir Bir Hastaliktir.

Yeni Koronaviriis Hastaligina ve hastaligin yol agtigi etkilere karsi asilar etkin ve asilama
programlari etkilidir..

Uluslararasi Saglk Olgiimleri Enstitiisii’niin (Institute for Health Metrics and Evaluation, IHME)

09 Agustos 2021 tarihinde, asi arastirmalarinin bulgularina ek olarak kimi Halk Saghgi

Kurumlarinin verilerine gore giincelledigi degerlendirmede tlkemizde kullanilan Biontech ve
CoronaVac asilariyla, kullanilmak tizere oldugu duyurulan Sputnik V koronaviris asilarinin tam
asthilarinda enfeksiyon ve hastaliktan koruma duizeyleri paylasiimistir. Farkli asilarin hastaneye yatis ve
olime neden olan hastalanmaya karsi ve enfeksiyona duyarliligi azaltici etkisi tabloda gdsterilmistir.

Tablo 1: Farkh agilarin Yeni Koronaviriis hastaligini ve enfeksiyonunu dnlemede etkisi (%) 9 Agustos
2021 (1)

ERET Enfeksiyonu  Hastaligi dnlemede Enfeksiyonu

onlemede etki 6nlemede etki etki: onlemede etki Beta,
D614G & Alfa D614G & Alfa Beta,Gamma, Delta Gamma Delta

Pfizer/BioNTech 92 86 90 78

CoronaVac 50 44 43 38




Sputnik-V

92

81

80

73

Ulkemizde illere gére birinci doz asilanma hizi ile haftalik Yeni Koronaviriis Hastaligi insidansi (yeni
vaka (PCR +) goriilme siklig1) arasindaki korelasyonun incelendigi bir calismada (2) iller arasinda
asilanma hizi ile haftalik insidans arasinda negatif yonla bir korelasyonun oldugu ve korelasyon
gliclintn ilerleyen haftalarda arttig1 degerlendirilmektedir. Bu sonuca gore, illerde COVID-19 asilariyla
asilama hizi ne kadar yiksek ise, haftalik COVID-19 insidansi da o kadar disuk goérilmektedir. Tablo
2’de haftalara gore korelasyon katsayilari gériilmektedir. Sekil 1'de 10-16 Tammuz, Sekil 2’de de 21-
27 Agustos haftasi korelasyon grafigi goriilmektedir.

Tablo 2. Haftalara gore iller arasindaki Covid-19 hastalik insidansi ve asilama kapsayicilik hizi
arasindaki korelasyon

insidans En

Hafta 18 Yas Uzeri Korelasyo p
Distk-En Yiiksek Birinci Doz (rho)
(Yuzbinde) Asilama Hizi
(Yizde)*
10-16 Temmuz 8.6—-471.6 36.7-85.6" -0.314 <0.01
17-23 Temmuz 17.0-748.4 37.9-86.5° -0.330 <0.01
24-30 Temmuz 35.8-1139.9 40.6 - 88.3° -0.423 <0.001
31 Tem-06 Agus 57.3-974.4 44.7 -90.7* -0.450 <0.001
07-13 Agustos 38.7 - 656.8 49.3-93.2° -0.590 <0.001
14-20 Agustos 36.1-538.1 55.8 —94.2° -0.596 <0.001
21-27 Agustos 37.4-614.2 60.6 —94.27 -0.642 <0.001

*Saglk Bakanhgi illere gore hastalik insidansini bir hafta sonra agikladigindan, agiklama yapildig
glnki astlama hizi kaydedilmistir.



500,00
o
M
=
£
E 400,00
=
w
-
I
=]
-
o' 300,007
=
£
£
M
=]
>
" |
@' 200,00 o
[
=
un
=
-EI o] o o
= 100,004 o o
= o 00 @  o°
o
T 0 o0 © oﬂ o 8 %(@ &
o °©0° & o o ©
o o P5 © o%o 080
00
I T T T T T T
30,00 40,00 50,00 60,00 70,00 80,00 90,00

Asillama_Hizi_Toplam_Yiizde_1

Sekil 1. 10-16 Temmuz haftasi korelasyon grafigi
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Sekil 2. 21-27 Agustos haftasi korelasyon grafigi

Yeni Koronaviriis Hastaligina karsi asi uygulamasi ile 6liimler azalmistir

COVID-19 asilamalari asiya erken erisen asi Ureticisi/varsil Glkelerde 2020 Aralik, Tirkiye’de 2021
Ocak ayinda baslamistir. Asilanma basladiktan sonra AlImanya ve Birlesik Krallik’ta da hastalanma
sayilarinda olan artisla paralel olarak artmayan 6lim sayilari asilamanin etkisini géstermektedir.
Zaman iginde asilananlarin sayisindaki artis ve ikinci doz asilama ile saglanan bagisiklikla birlikte

olimlerde azalma gorilmektedir (Sekil 3 ve Sekil 4).
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Sekil 3. Almanya’da Yeni Koronavirilis enfeksiyonu olgularinin ve délimlerin zamana goére dagilimi (3)

g@} Search by Country, Territory, or Area i <& Overview Measures Data Table Explore

Global > The United Kingdom Backto top ()

6,862,908

confirmed cases

00

I|‘||| m
T T T T ,_,__-...Il“""l“l |I|I|Illl ...... o
wes -
B b

Wed
o

gg'_=
®

Toe T Tue
9pn 8per gpm

132,920

deaths “l
_II |II“II-.-._..
mplete for he current JUS o= =

,_..lllIIIIIIII|I| ‘lllllll-
o
i

December 28, 2020
4,165 Deaths
835 Weekly Increase.
25 08% Weskdy Channa.

— ] 1] | CN
We
b

wes
Ly

A§||anma sUreci—

Sekil 4. Birlesik Krallik’ta Yeni Koronaviris olgularini ve 6liimlerinin zamana goére dagilimi (4)

Tirkiye’de hastaneye yatirilma ve 6lim verileri tanimlayici 6zelliklerine gore raporlanip bilim gevreleri
ve kamuoyuyla paylasilmadigi icin ulusal diizeyde asilamanin etkisini degerlendirmek glictir. Ancak,
TTB tarafindan belirlenen Yeni Koronaviriis nedeniyle olan hekim 6liimlerinin zamana gore dagilimi
calismasi (5) asilamanin basladigi Ocak 2021’den sonra 6liimlerin belirgin olarak azaldigina isaret
etmektedir (Sekil 4).
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Sekil 5. Tlirkiye’de zaman icinde, COVID-19 nedeniyle 6len hekimlerin galistiklari sektérlere gére
dagilimi (5)

Miicadeleye toplumu katma ile bagisiklama, hastalik yénetimi ve siirveyans etkili olarak yapilabilir.

Miicadeleye toplumu katmak icin Diinya Saglhk Orgiitii, pandeminin basinda yayinladig rehberlerde
asagidaki dnerilerde bulunmustur: (6-9)

» Toplumun algilari ve yanlis bilgilerini erkenden saptama ve yanit vermek igin kiltiirel yonden
uygun ve toplumla empati kuran katiim mekanizmalarini gelistirin.
« Halkla etkin iletisim icin, risk algilarini, yliksek riskli gruplari, kolaylastirici ve engelleyicileri analiz
edin
Kanita dayali politika tretilebilmesi icin slirveyans verilerinin zamaninda analizi gereklidir. Mevcut
durumun seffaflik icinde bilim insanlariyla ve toplumla paylasiimasi salgin yonetimine gliveni ve
Oonlemlere uyumu arttiracaktir. Pandemi ortaminda yayilan yanls bilginin, onunla bas edemeyecek
durumdaki bireyleri etkilemesinin dniine gecilmesi, risk yonetimi ve iletisimin gliglU bir bicimde
uygulanmasi 6devi temel olarak salgin yoénetiminindir. Pandeminin baslangicindan bu yana, salgin
yonetimini degerlendiren halk sagligi uzmanlari, ilgililere sunduklari raporlarda yapilan etkinlikleri
yorumlamis, ileriye yonelik 6neriler sunmuslardir. Asagida bu raporlardan énemli alintilar
paylasiimistir:



1. Pandemi bilim kurulu kararlari toplumla paylasiimalidir.

2. Saglik calisanlarinin orgitlerinin de katildigl, toplum 6nderlerini de siirece katan seffaf bir
yonetim sergilenmeli, salgin yonetimine given gliclendirilmelidir.

3. Akademisyen ve uzmanlara yonelik olarak salgininin tim 6zelliklerinin analiz edilmesine uygun
bir veri paylasimi politikasi yiritilmelidir.

4. Sireg yonetiminde toplum ve temsilcilerinin katiliminin saglanmasina 6zen gosterilmelidir

5. Salgin ve toplumun salgina iliskin tutum-davranislarinin analizinden elde edilecek kanitlarla
slirecin yonetilmesi, yeni normale donis planlamasi 6zenle yapiimalidir

Ne var ki, salgin yonetimi, epidemiyolojik verilerin ve bagisiklama siirveyansi verilerinin
raporlanmasi ve kamuoyuyla paylasiminda katilimci ve seffaf olmayan uygulamalar iginde
olmustur. ilgili yol gosterici Halk Saghgi Uzmanlik Dernegi raporlari ile TTB agiklamalari salginin
basindan bu yana goz ardi edilmistir. Tiirkiye’de siirdiiriilen pandemi yonetim uygulamalari, nedeni
anlasilmaz bir halde, Diinya Saglik Orgiitiiniin 6nerdigi tutumu sergilemekten uzaktir.

COVID-19 pandemisinde Ulkemizde vaka tanimi, hastalik tanisi, 6liim nedeninin kaydi ile ilgili sorunlar
yasanmakta, yapilan uygulamalarda DSO tarafindan gelistirilerek yayinlanmis rehbere
uyulmamaktadir (10, 11)

Bu rehber llkelerde yapilan kayitlarin standart olmasini saglamak icin gelistirilmistir. Buna uymayan
kayit sistemi uluslararasi kurallara uygun olmadigindan durumla ilgili veriler bir anlam tasimamakta,
Ulkeler arasinda bir karsilastirma yapilmasina engel olmaktadir.

HASUDER 09 Nisan 2020’de “Buglin hastalik kodlama, COVID-19 hasta ve 6lim bildirimlerindeki
sorunlarin seffaflikla tartisiimamasi ve gerekli iyilestirmelerin yapilmamasi pandemi yonetimi
sirasinda en énemli gereksinim olan giiven ortaminin zedelenmesi ve bu konudaki kazanimlarin da
kaybedilmesi ile sonuglanabilir” uyarisini yapma geregi duymustur (12).

COVID-19 asilarinin kullanima girmesi siirecinin basinda DSO, iilkelerin yapmasi gereken hazirliklara
iliskin de bilgi paylasmistir (13):

» COVID 19 asllarina karsi gtiven ve kabul, toplum katilimi, farkindalk / asilanma istegi
yaratmak icin (Savunuculuk, iletisim, sosyal mobilizasyon, risk ve glivenlik iletisimi, toplum
katilimi ve egitim dahil) farkindalik yaratma stratejisi tasarlanarak harekete gegirilmelidir.

* Sosyal medyayi dinlemek, sdylentileri takip etmek ve davranissal ve sosyal verileri
degerlendirebilmek icin veri toplama sistemleri kurulmalidir.

+ Talep planina uygun olarak, halkla iletisim ve savunuculuk icin temel mesajlar ve materyaller
gelistirilmelidir.


https://korona.hasuder.org.tr/yeni-koronavirus-covid-19pandemisi-ilk-14-gun-degerlendirmesi/

Bagisiklama hizmetlerinin degerlendirilmesinde asagidaki degiskenler kullanilir. DSO’niin énerilerine
gore Ulkemizde salgin yonetimi tarafindan gerceklestirilen uygulamalar tabloda 6zetlenmistir.

Tablo 3. Bagisiklama igin 6nerilen ve paylasilan degiskenler

Degisken DSO’niin paylasma onerileri | SB paylasimi
Yapilan asi ¢esidi sayisi Evet Hayir
Doza gore asilanma oranlari Evet Evet, ancak, 25 Agustos’a dek

paylasildi, artik paylasiimiyor

Cinsiyete gore asillanma oranlari Evet Hayir

Yere gore asilanma oranlari Evet Evet (il diizeyinde paylasiliyor;
ilce diizeyinde paylasiimiyor)

Yas gruplarina gore asilanma Evet Hayir
oranlari
Eslik eden bir sorunu olanlarda Evet Hayir

astlanma durumu

Uzun sireli bakim altindakilerde Evet Hayir
asilama oranlari

Asiya devamsizhk Evet Hayir
Asi sonrasi istenmeyen etki Evet Hayir
bildirimi

HASUDER’nin 10 Agustos 2021’de yayinladigi “COVID-19 pandemisinde glincel durum ve bagisiklama”
degerlendirmesinde asagidaki saptamalar yapilmistir (14):

Kamuyla paylasilan hastalanma ve asilama bilgisi yetersizdir. Diinya Saglik Orgiitii’niin dnerdigi veri
setinden ve karar alma, asilamaya gliven saglamaya katki potansiyelinden ¢ok uzaktir. Bu haliyle
belirsizligi ve tereddidi beslemektedir. Bu tutumdan hemen vazgecilmeli, toplanan veriler kanita
dayal politika olusturma ve asi tereddidiinii 6nlemede kullaniimalidir.

illerin asilama durumuna iliskin siniflandirmada mavi kategori toplum bagisikhigi saglanmis oldugu
algisi yaratma agisindan yaniltici bir potansiyele sahiptir. Tim nifus icinde tamamlanmis asilama
oranlarindaki diizeye vurgu yapilmahdir. il ortalamalarindan bagska ilceleregére de veriler
paylasiimalidir.

Bolgelere ve illere gore asilama oranlarinda esitsizlik gorilmektedir. Bu esitsizligi gidermek igin
bagisiklama hedeflerinin gerisinde kalan illere etkin bir midahalede bulunulmahdir.

Yeni Koronaviriis Hastaligina karsi asilamada Tiirkiye’nin durumu

COVID-19'a karsi bagisiklama hizmetleri istikrarl bir bicimde yiritil(e)memektedir. Asi saglama ve
hizmet sunumunda sorunlar yasanmistir. Tlrkiye’de COVID-19 asilamasinin zamana goére glinlik seyri
Sekil 6’da sunulmustur (15).



Daily COVID-19 vaccine doses administered per 100 people

Shown is the rolling 7-day average per 100 people in the total population. For vaccines that require multiple doses,
each individual dose is counted.
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Sekil 6. Tlirkiye’de COVID-19 asilamasinin zamana goére glinliik seyri (100 kiside asilama)

Birinci doz COVID-19 asilarindan herhangi biriyle asilananlarin orani 3 Eyliil 2021 itibariyla % 57,9 olup
zaman igindeki seyir Sekil 7’de sunulmustur (16).

Share of people who received at least one dose of COVID-19 vaccine

Total number of people who received at least one vaccine dose, divided by the total population of the country.
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Sekil 7. Turkiye’de COVID-19 asilarindan biriyle agilanmislarin sikliginin zamana goére seyri (tim
toplumda)

Tlrkiye’de COVID-19 asilarindan herhangi biriyle tam asili olanlarin orani 4 Eylil 2021 itibariyla % 44,9
olup Sekil 8’de sunulmustur (17).



Share of the population fully vaccinated against COVID-19 SV
Total number of people who received all doses prescribed by the vaccination protocol, divided by the total
population of the country.
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Source: Official data collated by Our World in Data — Last updated 5 September 2021, 09:10 (London time)

Note: Alternative definitions of a full vaccination, e.g. having been infected with SARS-CoV-2 and having 1 dose of a 2-dose protocol, are
ignored to maximize comparability between countries.
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Sekil 8. Tiurkiye’de COVID-19 asilarindan herhangi biriyle tam agsili olanlarin zamana gore seyri

Birlesik Krallik ve Almanya’da tama aslili hale getirilebilenlerin sikhg Tirkiye’deki sikligin yaklasik 1,5
kati olup Sekil 9’da sunulmustur. (18).

Share of people vaccinated against COVID-19, Sep 4, 2021
Alternative definitions of a full vaccination, e.g. having been infected with SARS-CoV-2 and having 1 dose of a
2-dose protocol, are ignored to maximize comparability between countries.

B Share of people fully vaccinated against COVID-19 M Share of people only partly vaccinated against COVID-19

France 12% 72%

United Kingdom 7.3% 71%

Germany LR 65%

United States /o 9.3% 62%

58%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Source: Official data collated by Our World in Data. This data is only available for countries which report the breakdown of doses administered
by first and second doses in absolute numbers.
ccey

Sekil 9. Tiirkiye ve Kimi Ulkelerde tam asili olanlarin siklig

COVID-19’a karsi bagisiklama hizmetlerinde Turkiye’deki yetersizlige kisitlamanin olmadigi bir turizm
sezonu/yazla birlikte- kamuoyuyla paylasilan verilerin kisithhgini da goz éniine tutarak- Delta
varyantinin baskin oldugu bir yeni dalgayi engelleyemedigi gibi, 6limleri de Birlesik Krallik ve



Almanya’daki duruma benzer bicimde engelleyememis gérinmektedir (Sekil 10) Tirkiye’de 18 yas
Ustl ntfusun asilanma durumu, Sekil 11’de pandemiyle miicadelede zaaf yaratacak (tek doz asl
koruyucu degildir) bir yanhs gliven telkiniyle sunulmaktadir. Asilamanin gerekli oldugu, ancak yeterli
olmadigi- ilag digi 6nlemlere siki bicimde devam etmek gerekliligi ortada iken, “mavi kategoriye”
gecmek séylemiyle infodemiye katkida bulunulmustur. Tirkiye’de COVID-19 asilamasina 14 Ocak’ta
baslanmis ise de gecen siirede toplumu koruyacak etkin bir bagisiklama hizmeti sunul(a)mamasinin

sonuglari son hastalik pikinde, hastalik artis egrisine paralel 6lim egrisiyle gorinirlik kazanmistir.
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Sekil 10. Tirkiye’de Yeni Koronaviris olgularini ve 6limlerinin zamana goére dagilimi (19)
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Sekil 11. Tiirkiye’de 18 yas Ustii niifusun asilanma durumu (20).
infodemi

infodemi; pandeminin yikici etkisiyle miicadelede toplumun salgin yénetimiyle isbirligi icinde siirece
katilmasinin 6niinde potansiyel bir tehdit olarak goriilmis ve infodemiyle miicadele icin 6neriler
hazirlik rehberlerinde ve haberlestirme ilkelerinde sik sik vurgulanmistir.

Ne var ki, salgin yénetimi, infodemiyle miicadelede de; DSO 6nerileriyle celisen bigcimde, toplum
temisilcilerini ve meslek 6rgltleriniydnetime katma, seffaflik ve kayit tutmada yetersiz kalmis;
gercekligi eksik ve gec bilgi paylasimlariyla belirsizligin bliyiimesine katkida bulunmus, bulunmaya
devam etmektedir. Belirsizlik kaygiy! baylatmds, gliveni azaltmistir.

Belirsizlik, glivensizlik, asi kararsizligini biiylitmektedir.

Salgin y6netimi, toplumu salginla micadeleye katmak igin, etkisizligi her glin yeniden gézlenen
midahale stratejisini siirdiirmektedir. Hastalik ve agilama ile ilgili yeterli bilgiyi paylasmamasi asi
kararsizhgini artirmakta ve asi kararsizligi ile micadeleyi hukuki zemine tasimaktan kaginmaktadir.
Bu hali ile salgin yonetimindeki tercihler salginin kontrolline degil, salginin stirdlriiimesine katki
saglamaktadir.
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