Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum Agi, Diinya Gida Giinii nedeniyle bir agiklama yaparak
pestisitlerin doga ve insan saghg lizerindeki etkilerine dikkat ¢ekti:

2¢hirsiz
sOfralar

#SifirAchk icin zehirsiz sofralar!

“Endiistriyel tarimda kullanilan pestisitler dogayi, gida liretimimizi ve halk saghgini tehdit
ediyor. Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum Agi’'nda bulunan 90 kurum olarak, 16 Ekim Diinya
Gida Giinii'nde, zehirsiz, doga dostu liretimi gelistirmek, desteklemek igin herkesi harekete
gecmeye c¢agiriyoruz. ilk adim olarak da Diinya Saglik Orgiitii tarafindan en tehlikeli ve
muhtemel kanserojen olarak siniflandirilan pestisitlerin Tiirkiye'de yasaklanmasi; doga
dostu iiretim yontemlerinin desteklenmesi ve gelistirilmesi icin ¢cagrida bulunuyoruz.”

Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum Agi, 16 Ekim Diinya Gida giinii nedeniyle bir aciklama yaparak
pestisitlerin doga, gida Uretimi ve insan sagiligi lzerindeki olumsuz etkilerine dikkat cekti.
Aciklamada doga dostu gida Uretiminin 6nemi ve bu konuda ¢6zim Onerileri giindeme
getirildi.

16 Ekim 1945’te kurulan Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii’'niin (FAO) kurulus tarihi,
her yil Dinya Gida GUni olarak kutlanmakta. FAO bu yilki Diinya Gida Gind temasini
#sifirachk (#ZeroHunger) sloganiyla “saglikli ve sirdirilebilir beslenmeyi herkes icin
ulasilabilir kilma” olarak belirledi.

Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi'nin, Avrupa Birligi tarafindan Sivil Toplum
Diyalogu V Programi kapsaminda finanse edilen ve Avrupa Pestisit Eylem Ag1 (PAN Europe)
ortakliginda yurittigl “Zehirsiz Sofralar” projesi pestisitlerin olumsuz etkileri ve pestisitlere
alternatif yontemler hakkinda Uretici ve tiketicilerde farkindalik yaratmayi amaglamakta.

Tirkiye'de pestisit kullanimini azaltmak igin kurulan Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum Agi’'nin
Dilinya Gida Glnu nedeniyle yaptigi aciklamada su gorislere yer verildi: “Pestisit kullanimini
bir halk saghgi problemi olarak goriiyoruz. Pestisitler basta arilar ve kuslar olmak Gzere canh
turlerinde ciddi bir yikima yol aciyor, bir baska deyisle biyolojik cesitlilige blylk zarar veriyor.
Bu sorunlarin ¢6zimu igin bir an evvel adim atilmasi gerektigini savunuyoruz. Bu amacgla
Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum Ag’nda bulunan 90 kurum olarak, Diinya Saglik Orgitii
tarafindan en tehlikeli ve muhtemel kanserojen olarak siniflandirilan pestisitlerin
(difenacoum, ethoprophos, cyfluthrin, beta-cyfluthrin, zeta-cypermethrin, fenamiphos,
formetanate X formetanate hydrochloride, methiocarb, methomyl, omethoate, tefluthrin,



zinc phosphide, glyphosate, malathion) Tirkiye'de yasaklanmasi; doga dostu Uretim
yontemlerinin desteklenmesi ve gelistirilmesi i¢in ¢agrida bulunuyoruz.”

Zehirsiz Sofralar’in agiklamasinda ayrica, 16 Ekim Dinya Gida Guni’nin, zehirsiz sofralar
hedefi igin bir baslangi¢c olmasi talep edilerek, “Tarim ve Orman Bakanhg basta olmak lzere
tim karar verici devlet kurumlarini; sivil toplum kuruluglarini ve inisiyatifleri, tim
ciftcilerimizi, tim tiketicileri harekete gecmeye cagiriyoruz. Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum
Agi'nin taleplerine el verin, sesimize ses, glicimiize gli¢ katin; zehirsiz gida icin birlikte yola
cikalim” cagrisi dile getirildi.

Tiim canlilar icin zehirsiz sofralar!

Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum Agi tarafindan yapilan agiklamada tarim alanlarina, orman veya
bahcelere uygulanan pestisitlerin havaya, su ve topraga, oradan da bu ortamlarda yasayan
diger canlilara ulastigina dikkat cekilerek bitkilere uygulanan pestisitlerin sadece ylizde
2’sinin® uygulandigi alanda kaldigi vurgulandi: “Bazi pestisitler, tiirlerin  dogrudan
zehirlenmesine yol agiyor ve nadir bulunan tirlerde ciddi kayiplara neden oluyor. Diger
pestisitler ise besin zincirinde yavas yavas birikerek yine pek ¢cok tiri etkiliyor ve ekosistemin
dengesini bozuyor. Ustelik pestisit kullanimi, endistriyel tarimdaki yogun fosil yakit kullanimi
ile birlikte iklim krizini tetikliyor. Pestisit kullaniminin tim bu olumsuz sonuglar ve insan
sagligina olan etkileri g6z 6nline alindiginda, basta insanlar olmak Uzere, tim canlilarin
yasam hakkini tehdit ettigi goriliyor. Herkesin saglikli bir ¢cevrede yasama; saglikh, zehirsiz
gidaya ulasma hakkini korumak icin basta karar vericiler, sivil toplum kuruluslari ve tlketiciler
olarak her birimize dnemli bir rol diistiyor.”

Detayl bilgi, roportaj ve fotograf talepleri igin:

Turgay Ozgelik — turgay@bugday.org

EDITORE NOTLAR:
Pestisit nedir, ne degildir?

Pestisit, endlstriyel tarimda mantar, bécek, yabani ot vb. gibi bir tarimsal arazide yetistirilen
Uriin disinda kalan cesitli etkenlere karsi kullanilan zehirli kimyasallar icin kullanilan genel
addir. Yetistirilen Grlint yukarida sozl edilen etkenlerden korumak icin tarim ilaci da denilen
pestisitler kullanilmakta. Ancak Tark Dil Kurumu’na gore “ilag”, bir hastaligi iyilestiren ya da
Oonleyen madde anlamina gelir. Oysa “tarim ilac1” olarak bilinen pestisitler, herhangi bir
hastaligi iyilestirmedigi gibi; topragi, suyu, havayi bunlarin sonucu olarak da hayvanlari ve
insanlari, zehirlemekte.

Pestisitlerin Saghgimiz Uzerindeki Etkileri:

Pestisitler toprakta, suda ve gidalarda kalinti birakirken tarim iscileri ve ciftciler pestisit
kullanimindan dogrudan etkilenmekte.? Yapilan son c¢alismalar da pestisitlere maruz
kalmanin akut ve kronik saglik sorunlarina neden oldugunu gostermekte. Akut sorunlar kisa
bir zamanda fazla miktarda pestisite maruz kalma sonucu ortaya ¢ikarak en ¢ok ciftciler ve

1 Bilent Sik, “Gidada Pestisit Kalintisi ve Saghk”, Bianet, 08.07.2015 http://bianet.org/bianet/tarim/165871-
gidada-pestisit-kalintisi-ve-saglik



mailto:turgay@bugday.org
http://bianet.org/bianet/tarim/165871-gidada-pestisit-kalintisi-ve-saglik
http://bianet.org/bianet/tarim/165871-gidada-pestisit-kalintisi-ve-saglik

tarim iscilerinde gorilirken; kronik zehirlenmede alinan pestisit miktari az olsa da pestisite
maruz kalma zamana yayilir ve uzun vadede gesitli hastaliklar ortaya gikar.

Pestisitlerin insanlarin sinir ve hormonal sistemine de zarar verdigi bilinmekte. Ayrica
arastirmalar pestisit kullanimi ile sarkomlar (bir timor grubu), multipl miyelomlar, prostat,
pankreas, akciger gibi kanser tirleri, beyin timoérleri, bilissel ve psikomotorik fonksiyonlarda
bozulmalar ve depresyon arasinda baglanti oldugunu gostermekte. Cocuklarda 6grenme ve
dikkat eksikligi, duyusal eksiklikler veya gecikmis gelisim, pestisite maruz kalma sonucu en sik
goriilen norolojik bozukluklar arasinda yer almakta.

Rakamlarla Pestisitler

Acligi ortadan kaldirmak ve tim diinya niifusuna yetecek miktarda trin yetistirebilmek icin
tarimsal Giretimde pestisit kullanilmasinin bir gereklilik oldugu séylense de mevcut durum bu
soylemin dogru olmadigini géstermekte. Pestisit kullanimi ac¢liga care olmadig gibi diinya
genelinde insan sagligi icin 6nemli bir tehdide, biyolojik cesitlilik kaybina ve yaygin bir cevre
kirliligine yol ac¢ti ve agmaya devam etmekte. Dinyada pestisit kullanimi her gecen yil
artarken 2018 yilinda dinya genelinde kullanilan pestisit miktari 3,8 milyon ton olarak
aciklandi.

Tirkiye’de Tarim ve Orman Bakanlig’nin verilerine gére 2009 yilinda bayilere satilan bitki
koruma durinleri aktif madde miktari 37 bin 651 ton iken; bu miktarin 2018 yilinda 59 bin
tona ulastigi tahmin edilmekte.? Ote yandan Tiirkiye Sosyal Givenlik Kurumu'nun verilerine
gore 2008’de 1 milyon 127 bin olan ciftci sayisi 2018’de 697 bine kadar disti. Tarkiye
istatistik Kurumu verilerine gore ise 2002’de 26 milyon 579 bin hektar olan tarim arazisi ise,
2017’de 23 milyon 379 bin hektara diismis durumda. Bu rakamlar ilkemizde giftgi sayisi ve
tarim alani azalirken kullanilan toplam pestisit miktarinin arttigini ortaya koymakta.

Zehirsiz tarim miimkiin!

Diinyada ve Tirkiye’de pestisit vb sentetik kimyasallar kullanmaksizin, doga dostu ve zehirsiz
yontemler kullanarak tarimsal tiretim yapan pek cok ciftci bulunmakta. Ustelik arastirmalar,
pestisit savunucularinin aksine, dinya nifusunu doyurabilmek igin pestisitlere ihtiyacimiz
olmadigini goéstermekte. Tirkiye’den Yonca Demir ve Bulut Aslan’in yapmis oldugu bir
arastirma, Tirkiye nifusunun ekolojik Uretimle beslenebilecegini sayisal rakamlarla ortaya
koymakta. Calismada, gilnliik 2300-2400 kcal enerji iceren dengeli monilerle Tirkiye
nufusunu besleyebilmek icin ekilebilir alanlarin ylizde 54’tniln (kisi basi 1,78 déniim) organik
tarim sartlari altinda ekilmesinin yeterli oldugu gésteriliyor. *

Rodale Enstitlisii, 1981'de basladigi The Farming Systems Trial projesi ile konvansiyonel
tarimdan organik tarima gecis dinamiklerini inceledi. Ayni donemde hem konvansiyonel hem
de organik Uretim yapan Enstitli, 1986-2014 yillarini kapsayan bir istatistik yayimlayarak?,

2 PAN Germany, “Pesticides and Health Hazards” https://www.pan-germany.org/download/Vergift EN-
201112-web.pdf

3 Tiirkiye Ziraat Miihendisleri Odasi, “Ulkemizde Bitki Koruma Uriinleri ve Buna Bagli Konular Uzerine
Degerlendirme”, 30.01.2019 http://www.zmo.org.tr/genel/bizden_detay.php?kod=30892&tipi=5&sube=0

4 https://www.academia.edu/30945358/Organik_tar%C4%B1im_T%C3%BCrkiyeyi_besler

5 https://rodaleinstitute.org/wp-content/uploads/RI-FST-Brochure-2018.pdf
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organik Uretimdeki verimin konvansiyonel Uretimi yakaladigini, hatta kurak dénemlerde
organik tretimdeki verimliligin konvansiyonel iretime kiyasla daha yiksek oldugunu agikladi.

Misir ve soya Uretimi Uzerinden gergeklesen projede, 6zellikle kurak déonemlerde organik
tarimin verimliliginin daha fazla oldugu goéruldi. Rapora gore, kurak gegen yillarda misirin
organik Uretimdeki verimi, konvansiyonele gore %31 daha fazla oldu. Konvansiyonel misir,
kurak donemlerde besinsiz kalip kuruma egilimi gosterirken, organik misir dayanikhlik
gostererek yesil kalabiliyor. Topragin saghgi ve canlihginin kaniti olan organik bilesen miktari,
organik tretimde her yil artis gosterirken, konvansiyonel tiretimde giderek azalmakta. iklim
krizi nedeniyle onliimizdeki yillarda daha sik karsilasilacagi 6ngorilen kuraklik dikkate
alindiginda organik Uretimin dnemi bir kez daha anlasiimakta.



