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7. ULUSLARARASI 25. ULUSAL HALK SAGLIGI KONGRESI
(14-17 Aralik 2023)

SONUC BILDIRGESI

Iginde bulundugumuz 2023 yilmin Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusunun 100. yil1 olmasi nedeniyle,
halk sagliginin Cumhuriyet donemindeki yiiz yillik gelisiminin, giincel durumunun ve geleceginin
degerlendirilmesi 6zel bir 5nem tagimaktadir. Geride biraktigimiz yiizyilda her alanda oldugu gibi saglik
alaninda da Tirkiye’de ve Diinyada biiyiik degisimler yaganmigtir. Halk sagligi disiplini agisindan bu
alanlar1 tanimlamak, ge¢misi, giinceli ve gelecegi anlamak gelisim i¢in kaginilmazdir.

Halk Sagligi Uzmanlar1 Dernegi (HASUDER) olarak diizenledigimiz ve yukaridaki nedenlerle temasini
“Cumhuriyetin 100. Yilinda Halk Saghgi: Gecmisten Gelecege” olarak belirledigimiz 7. Uluslararasi
25. Ulusal Halk Saglig1 Kongresi, 14-17 Aralik 2023 tarihleri arasinda basariyla tamamlanmistir. Yiiz
yilize diizenlenen Kongre’ye 304 kisi katilmistir. Kongrede dort paralel salonda 31 oturum (panel,
konferans, ikili konferans) ve 28 sozlii bildiri oturumu gergeklestirilmistir. Oturumlarda 1171
yurtdisindan olmak tizere farkli disiplinlerden 86 bilim insan1 sunumlartyla kongremize zenginlik
katmigtir. Kongrede 226 sozlii bildiri sunulmustur. Bunlara ek olarak her biri tam giin siiren iki kurs
diizenlenmistir.

Kongremizde Cumhuriyet’in kurulusundan bugiine kadar gegen 100 yillik donemde Tiirkiye’de halk
sagligi hizmetleri ve politikalariyla ilgili gelismeler tartisilmis ve halk sagliginin tilkemizdeki gelecegi,
olanaklar, potansiyel tehditler ve sorunlara dayali Oneriler sunulmaya galigilmistir. Halk sagligi
disiplininin nasil bir gelisim gdsterdigi, uzmanlik egitiminin, halk saglig1 insan giicliniin simdiki ve
gelecekteki durumu da ele alinmastir.

Tiim katilimcilara katkilari ve bilimsel tiretimleri i¢in tesekkiir ediyoruz.

Kongre temast ile ilgili giincel paylagimlarin ve tartigsmalarin yer aldig1, sorunlarin ve ¢6ziim dnerilerinin
ortaya konuldugu kongrede vurgulanan temel konular sunlardir:

1. Cumbhuriyetin kurulmasinin ardindan Tiirkiye’de saglik alaninda yapilan isler bir saglik devrimidir.
Ekonomi, egitim, kadin haklar1 gibi diger alanlarda yapilanlar da sagligin sosyal belirleyicileri
tizerinden toplum saghigr iizerine biiyiik etkiler yapmistir. Cumhuriyetin kurulus yillarindan
itibaren, koruyucu saglik hizmetlerinin gii¢lendirilmesi, tedavi hizmetlerinin diizenlenmesi, saglik
insangiiciiniin arttirilmasi ve mevzuat diizenlemeleri alaninda yapilan ¢alismalar saglhiga verilen
Onemi ortaya koymaktadir.

2. Cumhuriyet ile kadin haklar agisindan birgok gelismis iilkeden ¢ok daha énce bir kadin devrimi
gergeklestirilmistir. Cumhuriyetle kadinlarin elde ettigi kazanimlar kadin saglhigini dogrudan ve
dolayl olarak etkilemektedir. Bu kazanimlara sahip ¢ikilmali ve gelistirilerek siirdiiriilmelidir.
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3. Bulasicr hastaliklarla miicadele Cumhuriyetin ilk yillarinda 6zel bir neme sahipken siire¢ igcinde
bu “savas”, yerini farkli saglik sorunlarina birakmistir. Giintimiizde iilkemiz i¢in bulasici hastaliklar
alaninda ¢ok ilaca direngli tiiberkiiloz, kizamik, kuduz, bazi zoonotik ve vektdrel hastaliklar
O6nemini korumaktadir. Sahada bulasici hastaliklar siirveyansi giiglendirilmeli ve bu alanda ¢alisan
insan giicli kapasitesi arttirilmalidir.

4. Giiniimiizde bulasict olmayan hastaliklar (kalp damar hastaliklari, diyabet, kanserler, kronik
solunum yolu hastaliklar1 gibi) kiiresel Sliimlerin yaklasik dortte iiclinii olusturmaktadir. Buna
nifusun yaglanmasinin da eklenmesi saglikta yeni yaklagimlari zorunlu kilmaktadir. Sosyal
bilimlerle halk saglig1 biliminin kesistigi bu alanda eylem planlarinin, yasal diizenlemelerin ve yeni
hizmet sunumu modellerin zaman gegirmeksizin uygulamaya alinmasini gerektirmektedir.

5. Tirkiye’nin son yillarda yasadigi ve giderek agirligini hissettiren go¢ olgusu, halk sagligi
profesyonellerinin ana giindemlerinden biri haline gelmistir. I¢ ve dis goglerin altinda yatan
dinamikler, goclere bagli saglik sorunlari ve sonuglari, uygulama alanlart ve politikalar halk saglig
bakis agisiyla degerlendirilmeli ve gerekli 6nlemler alinmalidir.

6. Ulkemizin yasadigi 6 Subat Kahramanmaras depremleri, halk saghig1 alaninda bir uyari olarak
degerlendirilmelidir. Yasananlar saglikli ve afete direngli kentler, belediye hizmetleri, ¢ocuk, kadin
ve ireme sagligi hizmetleri, bagisiklama ve bulasici hastaliklara yonelik hizmetler, bulasici
olmayan hastaliklarin yonetimi, toplum ruh saglhigi ve ¢evre sagligi hizmetleri basta olmak iizere
politikalarin genis bir perspektifte yeniden ele alinmasii gerekli kilmaktadir.

7. Yasanan 6 Subat Kahramanmaras depremleri koruyucu saglik hizmetlerinin, birinci basamak saglik
hizmetlerinin, halk saglig1 disiplininin ve uzmanlarinin énemini bir kez daha ortaya koymustur.
Koruyucu saglik hizmetleri ve birinci basamak saglik hizmetleri giiclendirilmeli, bolge tabanli
saglik hizmet sunumuna doniilmeli, halk saglig1 uzmanlar yonetici konumda daha fazla istihdam
edilmeli ve bilgi ve becerilerine uygun gorevleri yiiriitmeleri saglanmalidir.

8.  Yasam hakkim ortadan kaldiran her tiirlii siddet ve savas halk sagligina yonelik temel bir tehdittir
ve kabul edilemez. Diinyanin birgok yerinde ve 6zellikle iilkemizin bulundugu cografyadaki savas
ve catisma ortamlar1 toplumlar1 tehdit etmeye devam etmektedir. Ulkemiz Cumhuriyetin
kurulusundan bu yana oldugu gibi bugiin ve gelecekte de Atamizin “Yurtta baris, diinyada baris”
ilkesinden ayrilmamalidir.

Halk saghg uzmanlari ve halk saghgi alaninda
calisan, emek veren, bilim iireten tiim paydaslarimizla,
Cumhuriyetin 100. yasini kutluyor ve iilkemizin daha nice yiiz yillarda
bilimi rehber edinen, gelismis, cagdas ve saghkh bir iilke olmas i¢in

gaba]‘rlmlzl siirdiireceg@imizi beyan ediyoruz.
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