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Bu rapor, Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi-Cocuk Saghgi Calisma Grubu-Okul Saghdgi Alt Calisma Grubu
tarafindan Tiirkiye’de ilk6gretim ve ortadgretimdeki okullarin COVID 19 Pandemisi kosullarinda yiiz
ylize egitim verebilmesi icin gerekliliklerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir.

UNESCO verilerine gore 14 Aralik 2020 itibariyla toplam 210 tlkeden 106’sinda okullar tamamen agik,
43’lnde ise kismen acik, 34 lilkede ara tatilde, 27 lilkede ise kapalidir. Pek cok (ilke de okullarin agik
tutulup tutulmamasi konusunda kararsizlik yasanmaktadir.

COVID 19 hastahgini kontrol etmede okullari kapatmanin yararina iliskin elimizdeki kanitlar kisithdir.
Okul ¢agi cocuklarin hastaliga ne kadar duyarh olduklari, hastaligin tasinmasindaki etkileri halen net
olarak belirlenememistir. Okullarin kapanmasi da, a¢ilmasi da icinde birtakim riskleri barindirmaktadir.
Onceki salginlardan elde edilen veriler okul cocuklarinin hastaligin yayiliminda gorece kiiciik bir rol
oynadigini, 20 yas altindakilerin Coronaviriise bagh siddetli akut solunum sendromuna yetiskinlerin
yaklasik yarisi kadar duyarli oldugunu ve daha az semptomatik olduklarini gosterse de viral yik ile ilgili
veriler, cocuklarin yetiskinlerinkine benzer COVID-19 viral vyikiine sahip olabilecegini
duslindirmektedir, ancak bazi solunum vyolu virlslerinden farkli olarak, cocuklarin bulastirma
olasiliginin yetiskinlerden daha yiiksek olduguna dair hicbir kanit yoktur.

Okullarda bulas ile de ilgili elimizde veri cok yetersiz olmakla birlikte diinyanin ¢esitli tlkelerinde
gectigimiz dokuz ayi kapsayan arastirmalar, okullarin kapanmasinin COVID-19 yayillimini azaltmadigini,
acilmasinin ise COVID-19 olgularini artirmadigini, okullarin bu salginda hastaligin ana yayllma merkezi
olmadigini ve okullarda goriilen olgularin toplumdaki yayilmanin bir yansimasindan ibaret oldugunu
gostermektedir. Cesitli yayinlarda; COVID-19 pozitif biri ile temasi olan 20 yas altindaki ¢ocuk ve
genclerin hastaliga yakalanma olasiliginin, pozitif biri ile temasi olan yetiskinlerden yari yariya az oldugu
belirtiimektedir. 6-12 yas ¢ocuklarin hastaliga yakalanma ve bulastirma riski yetiskinlerden ¢ok daha
dusliktur. 12 yas Ustl genclerin ise hastaliga yakalanma riskleri daha diisik olsa da, yetiskinler kadar
bulastirici olabilmektedirler.

Okullarin acilmasi ile yasayacaklarimiz konusundaki bilgilerin tersine, okullarin uzun sire kapal
kalmasinin yol actigl sonuglar ile ilgili elimizde kanith pek ¢ok veri bulunmaktadir. Diinya genelinde
uzaktan egitim slrecinde 6grenme kayiplarinin yasandigl, en ¢ok soyut diistinme sliregleri tam olarak
gelismemis olan anaokulu ve ilkokul 6grencilerinin bundan etkilendigi belirtilmektedir.

Cocuklarda bedensel ve psikososyal gelisim, birbirleriyle ve ¢cevresel faktorlerle yogun etkilesim halinde
ilerleyen siireclerdir. Her yas grubunde farkli gelisim evreleri yasanmaktadir. Bu nedenle pandemi
nedeniyle okullarin kapatilmasi her yas grubunda farkli gelisimsel etkiler gosterecektir. Beyin gelisimi
cocukluk caginda yas ilerledikce azalmakta, nérolojik baglantilarin yapim siiregleri 10 yas sonuna kadar
en yogun bicimde yasanmaktadir. Bu nedenle ilkdgretim cagindaki cocuklarda okula gitmeye ara verme
zeka ve sosyal gelisimlerini olumsuz yonde etkileyecek, telafisi mimkiin olmayan kayiplara yol
acacaktir. Cocuklarda norobiyolojik gelisim sinirli bir zaman araliginda gerceklestiginden, ¢ocuklarin
kisa bir siire bile okuldan uzakta kalmasi ciddi bir uyaran azalmasina yol agacak, néro biyolojik gelisimi
yavaslatacaktir.

Evde kaldiklari stire boyunca cocuklarda fiziksel aktivitenin olmamasi kas iskelet sistemi gelisimini de
olumsuz etkileyecektir. Pandemi sonrasinda ¢ocukluk ¢agi obezitesinde ciddi bir artis beklenmektedir.
Okula gitmeme stiresi uzadikca, cocuklarda agirlik artisinin kalici olma riski de artacaktir. Bu da gelecek
kusakta daha yliksek beden kitle indeksine sahip olma ve buna bagli yetiskinlikte kronik hastalik riskinin
artmasina yol acacaktir.

Okula devam etmeme, evde kapali kalma durumundan yetiskinler kadar ¢cocuklar ve ergenlerin ruh hali
de olumsuz etkilenmistir, ancak Cocuk ve ergenlerin ruh sagligi Gizerindeki olumsuz etkiler yetiskinlere
gore cok daha fazladir. Okula gitmeme nedeniyle cocuk ve ergenlerde kisa erimde depresyon,
anksiyete, uyku bozukluklari, huzursuzluk, konsantrasyon bozukluklarinda, uzun erimde ise post-



travmatik stres bozuklugu, teknoloji bagimliligi sikliginda artis beklenmektedir. Bu donem c¢ocuklara ait
hastalik yuk{n ciddi oranda artiracaktir.

Cevrim ici egitime yonelik pek ¢ok uygulama ve tavsiye bulunmasina karsin, bunlarin ¢cogu yiksek
ogretime ve yetiskin egitimine yoneliktir ve pedagojik ilkeleri karsilamaktan uzaktir.

Veliler, 6zellikle ilkdgretim ¢agindaki cocuklarin egitimine daha ¢ok zaman ayirmak zorunda olmaktan
yakinmakta, 6gretmenler cevrimici egitime hizla gecis nedeniyle cevrimici egitim konusunda yetersiz
olmaktan ve Ogrencilere tam olarak ulasamamaktan, tim gin kolayca ulasilabilir olmaktan
yakinmaktadir.

ilkégretimde ¢ocuklar, soyut diisiinme, mantik iliskileri kurma, sorun ¢cézme becerisi gelistirirken, daha
uzun sire konsantre olmayi ve ihtiyaglarini ertelemeyi 6grenirler. Bu sayede analitik dislinmeyi,
toplum kurallarina uymayi, akilci davranabilmeyi basarabilirler. 10 yas civarinda beyin bilissel
fonksiyonlarinda ‘kullanilmayani atma’ silrecine girer ve bu kritik dénemde gerekli becerileri
kazanamayan cocuk, yasami boyunca zorlanabilir.
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Sekil.1. Okullarin Kapali ve Agik Olmasinin Ogrenci, Ebeveyn ve Ogretmenler Agisindan Olumlu ve
Olumsuz Yonleri

Ulkemizde cocuklarin biyiik cogunlugunun derse katilmak icin teknik ekipman (bilgisayar, mobil
telefon vb) ve altyapi (internet, kendine ait oda vb) sorunlari vardir. Ogretmenler EBA’y aktif olarak
kullanmakta iken 6grencilerin 6nemli bir kismi cesitli nedenlerle erisim saglayamadigi durumlar
yasamaktadir. Turkiye istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2018 yilinda gergeklestirdigi Hanehalki Bilisim
Teknolojileri Kullanim Arastirmasi’nda tlkemizde 2019 yilinda hanelerin %88,3’(inde internete erisim



oldugu, ancak bolgeler arasinda farkliliklar bulundugu, édevler igin bilgisayara erisimi olan 6grencilerin
ortalamasinin %70’in altinda kaldigi belirtilmektedir. Dahasi odasi, bilgisayari ve internet baglantisi
olan ¢ocuklar bile cevrimici egitime ulasmada teknik sorunlar yasamakta ya da uzun siire ekran basinda
derslere yogunlasamamaktadirlar.

Biitiin bunlarin yaninda evde kalmak, agir ihmal, istismar, (cretsiz ev isgisi olarak ya da disarida isci
olarak galistirilma, erken yasta evlendirilme, 6rgiin egitimden tamamen koparilma gibi ¢ocuklar igin
¢ok daha farkh riskleri barindirmaktadir. Pandemi nedeniyle ekonomik zorluklarin da artmasiyla,
okullarin kapali kaldigi sire boyunca kiz ¢ocuklarinin okuldan kopariimasi ve evlendirilmesi boyutunun
ve cocuk isciliginin artacagi 6ngorilmektedir. is ve gelir kaybi, cocuklarin bakim yiikiinii artmasi, sosyal
izolasyon nedeniyle ruh sagliginda bozulmalar, evde alkol ve madde kullaniminin ¢ogalmasi gibi
etkenler cocuk istismarinin artmasina yol acacaktir. Salgin nedeniyle evde kalinan donemde fiziksel
istismar ile baglantili yaralanmalar nedeniyle hastaneye basvuran cocuk sayisi artmis, buna karsin
O0gretmen ve sosyal hizmet gorevlilerinin cocuklara erisiminin azalmasiyla istismara ugrayan cocuklarin
saptanmasi ve gerekli girisimler daha az gergeklesebilmistir.

Batin bunlarin yaninda, okullarin kapali kalmasinin zararlari tim cocuklara esit dagilmamakta,
yoksullar, egitimsiz aile cocuklari, kiz cocuklari ve 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuklar bundan daha
fazla zarar gormektedir. Yoksul, cok cocuklu ailelerde ¢ocuklarin kendine ait odasi, bilgisayari, mobil
telefonu vb. ekipmanlari ve internet alt yapisi yoktur ya da yetersizdir. Turkiye'deki annelerin %92’si
lise mezunu degildir ve bu annelerin uzaktan egitimde c¢ocuklarina destek vermeleri ¢ok zor, kimi
zaman imkansizdir.
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Tiirkiye’de Okullarin Durumu

Ulkemizde okullarda yiiz yiize egitime tekrar dénme karari 6ncesinde yapilmasi gerekenleri
tartismadan 6nce okullarin durumunun genel olarak degerlendirilmesinde yarar vardir;

Milli Egitim Bakanhgi(MEB) verilerine gére 2019-2020 egitim déneminde oOrglin egitimdeki 6grenci
sayisi 18 241 881, bunlarin %51.7’si erkek (9 435 000), %48.3’{i kiz (8 806 881) égrencidir. Ogrencilerin
%28.9'u ilkokul, %31.3’(i ortaokuldadir (Tablo 1 ve 2)

Tablo 1. ilkdgretim Kademesinde Okul, Ogrenci, Ogretmen ve Derslik Sayilari

flkokul
Okul Ogrenci Ogretmen Derslik
2016-17 25.479 4.972.430 292.878 248.270
2017-18 24.967 5.104.599 297.176 252.273
2018-19 24.739 5.267.378 300.732 256.989
2019-20 24.790 5.279.945 309.247 261.875
Ortaokul
Okul Ogrenci Ogretmen Derslik
2016-17 17.879 5.554.415 324.350 177.136
2017-18 18.745 5.590.134 339.850 185.672
2018-19 18.935 5.627.075 354.198 187.572
2019-20 19.268 5.701.564 371.590 195.134
Kaynak: MEB, 2017; MEB, 2018; MEB, 2019; MEB, 2020D.
Agiklama: Ortaokul dgrenci sayilanina agikogretim dgrencileri dahil edilmigtir. Ortaokul kademesi okul, 6grenci, tigretmen
ve derslik sayilarina imam hatip ortaokullan verileri dahildir.

Orgiin egitimdeki 6gretmen sayisi 1 117 686’dir ve dgretmenlerin %91’i (1 015 956) kadrolu olarak
calismaktadir.

Toplam okul sayisi 68 589, derslik sayisi 727 347’dir. Derslik basina ortalama 25 6grenci dismektedir.
Kamuya bagl okullarda derslik basina diisen 6grenci sayisina bakildiginda; okul 6ncesi egitimde 25,
ilkokulda 22, ortaokulda 31, ortadgretimde 20-28 oldugu gériilmektedir. (Tablo 3). illere goére
degerlendirildiginde derslik basina diisen 6grenci sayisinin 15-35 arasinda oldugu goérilmektedir.




Tablo 2. Ortadgretim Kademesinde Okul, Ogrenci, Ogretmen ve Derslik Sayilari

Genel Ortadgretim

Okul Ogrenci Ogretmen Derslik
2016-17 5.225 3.136.440 147.052 88.931
2017-18 5.7117 3.074.642 159.579 96.452
2018-19 6.242 3.250.334 175.275 103.324
2019-20 6.925 3.412.564 186.914 108.982

Mesleki ve Teknik Ortadgretim

Okul Ogrenci Ogretmen Derslik
2016-17 4.399 2.068.212 145.097 70.617
2017-18 4.461 1.987.282 145.511 75.011
2018-19 4.640 1.793.391 149.147 76.696
2019-20 4.470 1.608.081 144.255 74.720

Din Ogretimine Bagh Ortadgretim

Okul Ogrenci Ogretmen Derslik
2016-17 1.452 645.318 40.891 30.203
2017-18 1.605 627.503 42.879 32.805
2018-19 1.624 605.869 46.812 34.467
2019-20 1.651 610.007 49.462 35.805

Kaynak: MEB, 2017: MEB, 2018; MEB, 2019; MEB, 2020b.
Aciklama: Ortadgretim 6grenci sayilarina aciktgretim 6grencileri dahil edilmigtir.

Tablo 3. Tiim Kademelerde Derslik Basina Diisen Ogrenci sayilari (Resmi ve Ozel Okullar)

Derslik basina dilsen dgrenci sayisi
Egitim kademesi Resmi/Ozel/Toplam Tagna die
2018-19 2019-20
Resmi 25 24
Anaokullan Ozel 8 8
Toplam 15 15
Okultncesi
Resmi 27 27
Anasiniflan Ozel 1 1
Toplam 25 25
Resmi 22 22
Tlkokul Ozel 9 9
Toplam 20 20
lkogretim _
Resmi 32 31
Ortaokul Ozel 13 12
Toplam 29 28
Resmi 27 28
Genel ortadgretim Ozel 1 10
Toplam 21 21
Ortadgretim Resmi 22 20
Mesleki ve teknik ortadgretim | Ozel 12 13
Toplam 21 19
Imam hatip lisesi Resmi 14 14
Kaynak: MEB (2019) ve MEB (2020b) verileri kullamlarak ERG tarafindan hesapland.
Aciklama: Okuloncesi kademesinde anaokullan toplum temelli kurumlan, ACSHB'ye bagli veya isyerlerinde agtlan
kresleri de kapstyor. Anasiniflan yaz anaokullarint ve mobil anackullarim da kapstyor. Ortaokul kademesi okul,
ogrenci, ogretmen ve derslik sayilarina imam hatip ortaokullan verileri dahil edilmistir. Ogrenci sayilanna agikogretim
ogrencileri dahil edilmemistir.




2019-2020’de temel egitimdeki 6grencilerin %23’G ikili egitime devam etmistir. 2019-20 egitim
doéneminde net okullagma orani, 4-5 yasta %54.4, 6-9 yas %98, 10-13 yas %98.6, 14-17 yas %89.2 dir.

Tablo 4. MEB 2019-2023 Stratejik Planinda ikili Egitim

Baslangic degeri 2019 2020 2021 2022 2023
Temel egltunﬂe 1k11% egitim kapsamindaki okullara 33.83 29 23 16 8 0
devam eden 6grenci orani (%)
Ortadgretimde ikili egitim k daki okull
rtadgretim “e'1 11§gl im apsamm aki okullara 3.09 18 35 3 25 2
devam eden Ggrenci orani (%)

Kaynak: MEB SGB, 2019a.
\Actklama: Sayilardaki yuvarlamalar verinin kaynaginda yer aldigt gibidir.

Pandemide ozellikle okullarin glivenlik, saglik ve hijyen kosullarinin yeterliligi 6nem kazanmaktadir.
Ancak MEB 2019-2023 Stratejik Plani’'nda GZFT analizinde “Okul ve kurumlarda givenlik, saglk ve
hijyen kosullarinin yeterliligi” zayif yon olarak belirtiimektedir. Bu da okullarin timiinde bu sartlarin
karsilanamadigini gostermektedir. Okullardaki temizlik, hijyen malzemeleri ve temizlik personelinin
okul aile birlikleri tarafindan karsilanmasi hem gézlemlerde hem de raporlarda belirtilen bir durumdur.
Bu donemde siniflarin havalandirilmasi bliyik énem tasimaktadir. 2016 yilinda okullardaki hava
kalitesinin degerlendirildigi bir calismada okullarin i¢ ortam hava kalitesinin énemli oOl¢lide bozuk
oldugunu saptamistir.

Milli Egitim Bakanlhgi insaat ve Emlak Dairesi Baskanligi tarafindan Egitim Yapilari Asgari Tasarim
Standartlari Kilavuzu, okul bahgelerinin, insaat taban alani dahil olmak lizere, 6grenci basina minimum
15 m? olacak sekilde tasarlanmasi gerektigi belirtiimektedir. Ancak, Tiirkiye’deki okul bahcelerinin
incelendigi arastirmalarda okul bahgeleri kullanim alanlarinin Tiirk Standartlari Enstitlisi’'nin (TSE)
14.04.2000 tarihli, TS 9518 numaral ilkégretim Okullari-Fiziki Yerlesim-Genel Kurallar standardi olan
dgrenci basina 5 m? standardinin dahi altinda kalindigi tespit edilmistir.

Yapilan gozlemlerde, okullarda kullanim alanlarinin, MEB’nin okullardaki kullanim alani standardina
(hareketli oturma dizeninde ~2 m?/6grenci, sabit oturma dizeninde ~1.4 m?/6grenci, konferans tipi
sira-sandalye icin ~2 m?/6grenci olacak sekilde) uymadigi belirlenmistir

Okullarda 2006 yilindan beri temizlik isleri icin kadrolu personel istihdam edilmemekte, temizlik isleri
cogunlukla Tirkiye is Kurumu araciligiyla Toplum Yararina Program (TYP) kapsaminda okullarda calisan
taseron isciler araciligiyla yirtttlmektedir. Pandemide korunma 6nlemleri olarak belirtilen her tirli
fiziksel alanin ve ortak kullanilan esyalarin diizenli temizligi ve dezenfeksiyonunu kimin yapacagi ve
malzemenin nasil karsilanacagi konusu net degildir.

MEB bu donemde “Temiz Okul” programini baslatarak belgelendirmeler yapmistir. Belgelendirilmesi
yapilan okullarda siirdirdlebilirligin saglanmasi agisindan nasil bir yol izlenecegi de acgik degildir.

MEB’nin pandemi doéneminde okulun fiziksel blyukIGglu ve barindirdigl 6grenci varligina gore, bir
okulda kag¢ temizlik gorevlisinin bulunmasi gerektigi, ka¢ adet tuvalete ihtiya¢ oldugu ve temizlik
malzemelerinin kalitesi konularinda belirlenmis standartlari yoktur.




Pandemi Sirasinda Okullarda Uygulamalar

Giriste de vurgulandigi gibi, egitim hizmetlerini kesintiye ugratmanin ekonomiler ve toplumlar igin
esitsizligin artmasi, saglik alaninda daha kot sonuglarla karsilagilmasi ve sosyal biitlinliiglin azalmasi
gibi ciddi ve uzun vadeli sonuglari da bulunmaktadir. Okullarin egitime devam edip etmeme kararini
verme durumunda olan birgok llkede virlis yayginhigina iliskin veriler eksiktir ve karar vericilerin
degerlendirmelerini eksik bilgi ve belirsizlik baglaminda yapmalari ve okullarin yeniden yiizyize egitime
baslayabildigi az sayida gelismis tlkede yapilan ¢calismalar ile kararlarini vermeleri gerekecektir.

Pandemi doneminde krize yanit olarak okullarin 6ncelikleri konusunda yapilan bir c¢alismada,
katilimcilarin  buyidk c¢ogunlugu 6grencilerin akademik 0Ogrenmelerinin ve saglikhi olmalarinin
saglanmasi, 6gretmenlerin saglkl olmasinin ve mesleki destek ve yardim saglanmasini ilk siralarda
saymistir (Sekil 2).

W Yantiamadi W Cok kritk dedil W Biraz kritk Cok kritik
Ogrencilerin akademik ddrenmelerinin saglanmasi 186
Ogretmenlere mesleki destek ve yardim saglanmasi [ 55 137
Ogretmenlerin saglikl olmalannin saglanmas 133
Bireysel caligma becerileri eksik olan dgrencilerin desteklenmesi i 61 173
Ogrencilerin saglikli olmalarninin saglanmasi 153
Ogrenci 6grenimini desteklemeleri igin ailelere destek saglanmas 133
Dgrenci dreniminin dlglimesinde devamlilik ve giivenilirigin saglanmas 110
Ogrenci basansi igin mezuniyet/gecme notu yonergelerinin revizyonu 17
Covid-19'dan etkilenen égretmenlere ubbi yardim saglanmasi 133
Krniz stiresince mufredata yonelik yeni oncelikler saptanmasi 102
Covid-19'dan etkilenen dgretmeniere tbbi yardim sadlanmasi  [JFS 98 128
Ogrencilere diger sosyal yardimlann sadlanmasi g 111 9%
Ogrencilere yemek dagisminin saglanmas) |3 158 91
Diger, belirtiniz. 27
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Kaynak: Global Education Innovation at Harvard and OECD Rapid Assessment of COVID-19 Education Response. 18-27 Mart 2020

Sekil 2. Krize cevaben asagidaki 6nceliklerden hangisi daha kritiktir?

Belirtilen dnceliklerden hangilerini almanin daha zorlayici oldugu sorusuna ise, cogunluk 6grencilerin
akademik 6grenmesinin saglanmasi, bireysel ¢alisma becerileri eksik olan 6grencilerin desteklenmesi,
Ogrencinin egitimini desteklemeleri icin ailelere destek saglanmasi, 6grenimin dlcilmesinde devamlilik
ve glivenligin saglanmasi, 6gretmenlerin saglikli olmalarinin saglanmasinin ¢ok zorlayici oldugunu
belirtmislerdir (Sekil 3).



B Yantlamad: B Cok zorlayic: degil M Biraz zorlayici Cok zorlayici
Ogrencilerin akademik dgrenmelerinin saglanmasi  FEFCIC 207
Bireysel calisma becerileri eksik olan dgrencilerin desteklenmesi  FIENCIIEEEEE: S 202
Ogrenci 6grenimini desteklemeleri igin ailelere destek saglanmasi  FEIIF N = 150
Ogrenci 6greniminin éiiimesinde devamiilik ve giivenilidigin saglanmas)  FENEF: N E 154
Kriz sUresince mifredata yonelik yeni oncelikler saptanmasi  FCEEZSE S 126
Ogretmenlerin saglikh olmalannin saglanmas: [PV V- 141
Ogretmenlere mesleki destek ve yardm saglanmas:  FCEEE S S 124
Ogrencilerin saglikh olmalarinin saglanmasi 24 40 108 158
Ogrenci bagaris! igin mezuniyet/gegme notu yénergelerinin revizyonu IR F Y U 125
Ogrencilere dijer sosyal yardmiann saglanmas:  IFZEEEEEE: S L 111
Covid-19'dan etkilenen 6gretmenlere tibbi yardim saglanmas! ISy T U 136
Covid-19'dan etkilenen 6gretmenlere tibbi yardim saglanmasi 27 87 B4 | 132
Ogrencilere yemek dagiiminin saglanmasi 25 115 92 98
Diger. belirtiniz. G -7 S N 26
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Kaynak: Global Education Innovation at Harvard and OECD Rapid Assessment of COVID-19 Education Response. 18-27 Mart 2020

Sekil 3. Asagidaki dncelikleri almak ne 6lctide zorlayici olur?

Bu oOncelikler dogrultusunda, toplumun o6nceliginin de cocuklarin akademik egitimi yaninda
ogretmenlerin ve Ogrencilerin sagligl oldugu soylenebilir. Bu nedenle, okullarin acilmasi slirecinde
amag¢ bu kurumlarindaki enfeksiyon riskinin diger giinliik faaliyetlerin yol acabilecegi risk diizeyinde
tutulmasi olmalidir. Enfeksiyon riski ciddi bir hastalik yasama olasiligi yiksek olan 06grenci ve
ogretmenlerin kurumlara rahatca girebilmesine olanak verecek diizeyde azaltilmalidir.

Egitim kurumlarinin yeniden acgilma siirecinde enfeksiyon bulasinin engellenmesi amaciyla yapilan
uygulamalar soyle siniflanabilir:

1.

Kisiden kisiye bulasmayi 6nleme amaciyla yapilmasi gereken ilk uygulama her ana binada agik
tek giris (kontrol noktasi) olusturulmasidir, bu 6grencilerin ve velilerin giris-cikislari sirasinda
diizenleme yapmaya imkan verecektir. Ogrencilerin okula giriste ates dlciimlerini yapilmasi
amaciyla bu noktada bir termometre olmasi ve atesi yiksek olan 6grencinin okula girmeden
izolasyonu virGsin yayilimini azaltir. Bulasi dnlemede kanitlanmis en 6nemli uygulama
solunum yolu hijyeninin saglanmasi icin maske takmanin zorunlu olmasidir. Bu maskeler okula
girerken degistirilerek temiz bir maske ile egitim ortamlarinda bulunmak 8irlis yayilimini
azaltacaktir. Maske kullanimina ek olarak siniflarin ve ortak alanlarin siirekli olarak
havalandirilmasi ortamdaki viris ytkin( azaltacaktir.

Diger 6nemli bir uygulama ise fiziksel mesafenin saglanmasidir. Bu amacla; 6ncelikle siniflarda
masalar ve siralar arasindaki mesafenin arttirilmasi, ders baslangic ve bitis saatlerinin
kademelendirilmesi, yemek saatlerinin kademelendirilmesi, ortak alanlarin kullaniminin
kisitlanmasi, siniflarin gegici veya acik alanlara tasinmasi, sinif mevcudununun kalabalik oldugu
kurumlarda okula donisiimli gidilmesi, dis mekanda gerceklestirilen aktivitelerin artiriimasi ve
kiictk gruplarin Gyeleri degismeyecek sekilde ayarlanmasidir.

Kurumlarda yilksek riskli calisanlarin kii¢lik cocuklarla dogrudan temasinin sinirlandirilmasi ve
bu personelin ¢alisma diizeninin riski azaltacak sekilde planlanmasi olusabilecek bulasmalarin




azalmasini saglar. Kronik hastaligi olma durumu gibi riskli olan 6grencilerin egitiminin uzaktan
egitim olarak saglanmasi ile korunmalari olasidir.

Okullara transfer donemlerinde (servislerde) ise fiziksel mesafenin mimkin olmadig
durumlarda maskenin dogru kullaniminin saglanmasi kisiden kisiye bulasi azaltmakta
faydahdir.

2. Yiizeylerden enfekte olmanin azaltilmasi ile virlisiin bulagsma yollarindan biri engellenecektir.
Bu amacla 6grencilerin ve personelin el yilkama olanaklarinin gelistiriimesi ve bu konuda
dizenli egitimler verilmesi, posterler ile hatirlatmalar yapilmasi, siniflar, toplanti odalari,
yurtlar, kafeteryalar ve kiitliphanelerin glinde en az iki kez dezenfekte edilmesi ile temizlik ve
dezenfeksiyon olanaklarinin gelistirilmesi 6nemlidir. Pecete, maske ve diger kisisel kullanim
malzemeleri ile enfekte materyalin uzaklastirilmasi amaciyla siniflara 6zel atik yonetimi
belirlenmelidir. Ulkemizde okullarda Beyaz Bayrak Projesi kapsaminda bazi uygulamalar
yapilmistir. Bu uygulamalarin bitiin egitim kurumlarina yayginlastiriimasi yine temizlik ve
hijyen basamagini gliclendirecektir. Yine pandemi siirecinde baslatilan “Okulum Temiz”
belgelendirme projesi de okulda hijyen ile ilgili uygulamalarin gliclendirilmesini saglanmustir,
bu proje tiim okullara yayginlastiriimaldir.

Ogrencilerin okulda ve okul servislerinde gida paylasiminin énlenmesi ile evden okula ya da
okuldan eve gotlirme riskiyle olan virlis bulasma olasiligi da azalacaktir.

3. Hasta olan 6grenci ve g¢alisanin ayrilmasi SARS-COV2 virisiiniin bulagsmasini engellemek
amaciyla uygulanan etkili diger bir yontemdir. Bu amacla diizenli olarak ates 6lcimlerinin
yapilmasi hasta/semptomlar olan 6grenci ve calisanin izolasyonunun yapilmasi ve okula
devam etmemesinin saglanmasi 6nemlidir. Bu amacla 6grenci ve ¢alisanlar icin, okul icinde Ust
solunum yolu hastaliklari belirtileri, ates ya da bas agrisi gorildigiinde tibbi yardim
saglanabilecek bir oda olusturulmasi ve izolasyonun saglanarak acil olarak okuldan sevkinin
saglanmasi bulasmayi azaltacaktir. Bu semptomu olan/hasta olan 6grencilerin okuldaki yakin
temaslilarinin saptanmasi ve COVID-19 testinin yapilmasinin saglanmasi koruma agisindan
gereklidir. (Test-Trace-Isolate Strategy — Test- Bul- izole et Stratejisi) SARS-CoV2 enfeksiyonu
varhigi dogrulanmis olan ¢ocuklar ve egitimciler 7-10 glin sire ile izole edilmelidir.

4. Okul Yonetiminin Diizenli Olarak Toplanmasi da durumun kontroli agisindan 6nemlidir.
Kurumun mevcut durumunun tartisiimasi ile pandemi ile miicadele etkinligi degerlendirilerek,
yeni miidahaleler planlanabilecegi gibi, etkili olmayan yontemler de uygulamadan kaldirilabilir.
Bu toplantilarda pandemi ile miicadele siirecinde gerekli ihtiyaclarin belirlenmesi ve
saglanmasi konulari tartisiimalidir. Okulda yer alan tim birimlerin yeterli kisisel koruyucu
malzeme, temizlik malzemeleri ve termometre stoklarinin olmasi icin gerekli dnlemler
tartisiimalidir. Pandemi ile miicadelede en 6nemli nokta yerel saglk yetkilileriyle is birligi
kurularak olasi risklerin azaltiimasidir.

Okul kapatma ilkesi olarak ise onaylanmis 1 6grenci veya personel olgusu varsa, o kisinin dersleri
ve sinifi askiya alinmahidir. Bir okulda dogrulanmis 2 olgu varsa, kapatilmal ve en az 14 giin
cevrimici dersler baslatiimalidir.



Okullarin A¢ilma Kararinin Verilmesinde Epidemiyolojik Géstergelerin Onemi

Halk sagligi ve sosyal 6nlemlerinin alinmasi sirasinda bazi kriterlerin kullanilmasi 6nerilmektedir.

Diinyada ve llkemizde pandemi egrisi irdelendiginde, bolgelere gbére olgu sayilarinin dagiliminda
degisimler oldugu gézlenmektedir. Gunlik olgu sayilari, bolge nifusuna gore hastaligin goriilme sikligi
hesaplanmaktadir. Hastaligin gorilme sikliginin yikselmesi, hastaligin daha fazla kiside goruldtGgiini
gostermektedir. COVID-19 icin, bu yorum hastaliga sahip olan kisi sayisinin dolayisiyla bolgede kaynak
olan kisi sayisinin arttigini, hastaligin daha fazla kisiye bulasma olasiliginin oldugu seklindedir. Diinyada
ve Ulkemizde, olgu sayisinin degisimine gore alinacak dnlemler genisletilmekte ya da daraltilmaktadir.

Toplumda hastaligin bulasma sekli ve kaynagin bulunmasi “bulas senaryosu” olarak tanimlanmakta ve
hastaligin bulas senaryosuna goére halk sagligi ve sosyal dnlem kararlari uygulamaya konulmaktadir. Bu
uygulamalardaki amag, hastaligin bulasma hizini diistirerek, saglik hizmetlerinin kapasitesinin etkili bir
sekilde kullanilmasini saglamaktadir.

Toplumdaki bulas senaryosu asagidaki gibi siniflandiriimaktadir.

e Hic olgu olmamasi

e Nadir olgu olmasi/sadece disardan gelen olgu olmasi- son 14 giin icinde disardan gelen olgu ya
da nadir gorilen olguya bagh olarak hasta gorilmesi

e Kimelesmis olgular- son 14 giin icinde “zaman, cografi bolge ve ayni kaynakla karsilasmaya
bagli” ortaya c¢ikan bir grup hastanin olmasi

e Toplumsal bulasma — Toplumda son 14 giin icinde yerli olgulardan bulasan hasta olmasidir.

o Diigik diizeyde yeni olgu goriilme sikhigi — Toplumun belirli kesimlerinde, yerli
olgulardan bulasmis, 6zel gruplarda ortaya ¢ikan olgular — toplumda enfeksiyon riski
duslktar.

o Orta diizeyde yeni olgu goriilme sikhgi — Toplumun belirli kesimlerinde, yerli
olgulardan bulasmis, 6zel gruplara bagh olarak da ortaya ¢ikabilen, yaygin olarak olgu
gorilmesi — toplumda enfeksiyon riski orta diizeydedir.

o Yiksek diizeyde yeni olgu goériilme sikhgi — Yerli olgulardan bulasmis, 6zel gruplarda
yogunlasmayan tiim toplumda olgu gorilmesi — toplumda enfeksiyon riski yliksek
dizeydedir.

o Gok yiiksek diizeyde yeni olgu goriilme sikhigi — Yerli olgulardan bulasmis, tim
toplumda yaygin olarak olgu goriilmesi — toplumda enfeksiyon riski cok yliksek
dizeydedir.

Bu dizeylerin belirlenmesi sirasinda bulagsma yolunun yani sira hastanede tedavi olma hizi, 6liim hizi,
yeni olgu hizi, test sayisi ve testlerde pozitif cikma yiizdesi gibi kriterler kullaniimaktadir. Ornegin, bir
bolgede son iki hafta icinde, haftada 100.000 niifusta 5 kisi COVID-19 tanisi alarak hastanede tedavi
oluyorsa diisiik diizeyde yeni olgu gorilme sikhgl, 5-9 arasindaysa orta diizeyde yeni olgu goriilme
sikhgl, 10-29 arasindaysa orta diizeyde yeni olgu gorilme sikligi ve 30 ve lizerindeyse yiksek diizeyde
yeni olgu goriilme sikligi olarak degerlendirilmektedir.

Toplumda salginin kontrol altina alinabilmesi, saglik hizmetlerinin sunumunda basarili olabilmek icin
hastaligin toplumdaki yayilimin hizi ve sekli cok énemlidir. Yapilmasi gereken midahaleler hastaligin
yayihm sekline bagh olarak planlanmasi 6nerilmektedir.

Seviye 0. Bolgede son 28 giin iginde bilinen SARS-CoV-2 olgusi olmamasi durumudur. Saglk hizmetleri
ve halk sagligi yoneticileri hazir olmalidir; ancak toplumda giinliik aktivitelerde kisitlama yapilmasina
gerek yoktur.
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Alinmasi gereken 6nlemler:

= Saglik hizmetlerinin acil duruma yonelik gliclendirilmesi

= Kisisel korunma onlemlerinin alinmasi (maske kullanimi, el hijyeni, 6kstrik kurallarina uyma,
iyi hissetmeme durumunda evde kalma, maske kullanma ve fiziksel mesafe)

= S{irveyans sisteminin iyi isletilmesi

= Riskli bolgelerle olan ulasimin sinirlandirilmasi

= Toplumun risk durumlari hakkinda bilgilendirilmesi

Seviye 1. Bulagsmayi 6nlemek icin temel 6nlemlerin alinmasi gereken bir durumdur. Eger bolgede olgu
varsa, olgular ya da kiimeler etrafinda alinacak etkili 6nlemlerle salginin kontrol altina alinmasini
saglayacaktir; toplumda sosyal ve ekonomik yasamin sinirlandirilmasi yerel uygulama diizeyinde
surduraliir.

Saglik hizmetlerinin gliclendirilmesi ve salgina yanit vermesine ek olarak alinmasi gereken
Oonlemler:

= Olgu ve temaslilarinin izlenmesi, kaynagin bulunmasina yénelik arastirma yapilmasi

= Kisisel korunma onlemlerinin alinmasi (maske kullanimi, el hijyeni, 6kstrik kurallarina uyma,
iyi hissetmeme durumunda evde kalma ve fiziksel mesafe)

= Kalabalik, kapali ve yakin temas olan ortamlardan uzak durma

= Egitim kurumlari, isyerleri, turizm/bos zaman aktivitesi yapilan ortamlar giivenli olmak
kosuluyla agik kalabilir ve hizmetler siirdiiriilebilir

= Kirilgan gruplara yonelik 6nlemlerin artiriimasi (yash bakim evleri, bakimevleri)

Seviye 2. Hastaligin diisik gorilme sikliginda oldugu ve olgularin kiimeler seklinde oldugu durumdur.
Bulasiciigin kontrol edilebilmesi icin ek onlemlere gereksinim vardir; ancak toplumda sosyal ve
ekonomik yasam sinirlandirilabilir.

Saglik hizmetlerinin gliclendirilmesi ve salgina yanit vermesine ek olarak alinmasi gereken
Onlemler:

= Egitim kurumlarinin enfeksiyon kontrol 6nlemleri uygulanma kosuluyla agilmasi

= Glvenli onlemler alinarak isyerlerinin acik kalmasi, olabildigince uzaktan calisma sisteminin
uygulanmasi

= Kisisel korunma onlemlerinin alinmasi (maske kullanimi, el hijyeni, 6kstrik kurallarina uyma,
iyi hissetmeme durumunda evde kalma ve fiziksel mesafe) ve kalabalik, kapali ve yakin temas
olan ortamlardan uzak durma

= Sosyal ve kalabalik etkinlikleri sinirlandirma

= Kirillgan gruplara yonelik 6nlemlerin giiclendirilmesi (yash bakim evleri, bakimevleri)

Seviye 3. Toplumdaki bulasmayla miicadele edebilme sirasinda zorlanma ve saglk hizmetlerinin
kapasitesinin lzerinde c¢alisma durumudur. Bu durumda bulasicihgl oOnlemek icin pek ¢ok
muidahalelerin beraber uygulamaya konmasi gerekir, olgularin yonetimi ve salginin kontrol
edildiginden emin olunmasi gerekir.

Saglik hizmetlerinin gliclendirilmesi ve salgina yanit vermesine ek olarak alinmasi gereken
Onlemler:

=  Temel gereksinim olan isyerleri disinda yer alan isyerlerinin kapatiimasi

= Kisisel korunma 6nlemlerinin alinmasi (maske kullanimi, el hijyeni, 6ksirik kurallarina uyma,
iyi hissetmeme durumunda evde kalma ve fiziksel mesafe) ve kalabalik, kapali ve yakin temas
olan ortamlardan uzak durma
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Universitelerde egitimlerinin uzaktan yiritilmesi

Cocuk bakimevleri, ilk ve orta 6gretim kurumlarinin enfeksiyon kontrol onlemleri
uygulanmasi ve yerel siirveyans sisteminin isletilmesi kosuluyla ve yerel diizeyde izin
verildigi 6lgiide agilarak egitimin yiiz yiize verilmesi; ancak bu karar sirasinda ¢ocuklarin
iyilik hali, saghkl olmalari ve giivenliginin 6n planda tutulmasina 6zen gosterilmesi

Riskli olan sportif ve diger etkinliklerin, risk yaklasimi kullanilarak degerlendirilmesi ve glivenli
kurallar cercevesinde izin verilmesi, kalabalik ortamlarin olusmasina izin verilmemesi

Seviye 4. Salginin saglik hizmetlerinin galismalarina ragmen kontrol altina alinamama durumudur;
saglik hizmetleri asiri yiklenmistir, hastalik gortilme sikhgi ve 6lim hizi yiksektir.

Saglik hizmetlerinin gliclendirilmesi ve salgina yanit vermesine ek olarak alinmasi gereken

Onlemler:

Kisilerin evde kalmasinin saglanmasi ve aile bireyleri disindaki kisilerle goriismelerinin
sinirlandiriimasi

Temel gereksinim alaninda olan isyerlerinin gerekli 6nlemleri alarak calismasi, diger
isyerlerinin kapatilarak uzaktan c¢alisma sisteminin uygulanmasi

Ogrenmeye yonelik tiim yollarin uygulamaya konulmasi, eger yapilamiyorsa temasin en
aza indirilmesinin saglanmasi. Egitimde yiiz yiize egitim, karma/uzaktan egitim olmak lizere
tim vyollarin kullanilmasi. Egitimin durdurulmasi bir bagka alternatif kalmadigi zaman
disiinilebilir.

Kirllgan gruplara yonelik 6nlemlerin enfeksiyon kontrol onlemlerinin glclendirilmesi,
ziyaretlerin durdurulmasi (yasli bakim evleri, bakimevleri)

Toplumda ¢ocuklarin bir araya geldigi, kalabalik ortamdan dolayi bulas riskinin yiksek oldugu
okullarin acilma kararinda, bu epidemiyolojik gostergelerin kullanilmasi gerekmektedir.

Tablo 4. Bolgesel Yayilma Diizeyine Gore Okullara Yonelik Karar Alma

Bolgesel diizeyde
yayilma diizeyi

Okullara Yénelik Karar- Yiiz yiize egitim karari

Olgu yok

Tum okullar, COVID-19 6nlem ve kontrol midahaleleri uygulanarak yiiz
ylze egitim saglanabilir.

Nadir olgu var

Tum okullar, COVID-19 6nlem ve kontrol midahaleleri uygulanarak yiiz
ylze egitim saglanabilir.

Olgu kiimeleri var

Okullarin ¢ogu, COVID-19 6nlem ve kontrol miidahaleleri uygulanarak yiiz
ylze egitim saglanabilir. Yerel dizeyde karar vericilerin okullarin
acllma/kapanma kararini, bolgedeki epidemiyolojik goéstergeler ve
uygulanan 6nlemler ¢cergevesinde belirlemesi 6nerilmektedir.

Toplumsal yayilim var

Cocuklarin egitiminin sirekliligini saglamak amaciyla; okulda ve toplumda
alinan halk saghgi ve sosyal 6nlemlerinde risk tabanl bir yaklasim modeli
kullanilmalidir. COVID-19 olgularinin, hastane tedavilerinin ve dliimlerin
artmasi durumlarinda “yerel olarak” genis kapsamli halk saghgi ve sosyal
o6nlemlerin alinmasi ve okullarin kapanmasina iligkin kararlar verilebilir.
Egitime devam eden okullarda ise COVID-19 onlemlerine mutlaka
uyulmasi gerekmektedir.
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Okullarin Yiiz Yiize Egitime A¢ilmasi Kararinda Goézden Gegirilmesi Gereken
Kriterler

Okullarin yiiz ylze egitime baslamasi kararinin verilmesinde, llkelere rehberlik etmesi acisindan
ulusal, yerel ve okul diizeyinde alinmasi gereken dnlemlere iliskin kontrol listeleri gelistirilmistir.

Tablo 5. Ulke diizeyinde izlenmesi 6nerilen maddeler

Tekrar agilma 1. Okullarin tekrar agilmasina yénelik olarak “ulusal rehberin” giincellenmesi
agsamasinda o Risk analizinin strekli yapiimasi
e Epidemiyolojik gostergelerin degerlendirilmesi
e Ogrenci, 6gretmen ve okul ¢alisanlarinin okul ortaminda riskle
karsilasma risklerinin degerlendirilmesi
e Okullarin giivenlik 6nlemlerine uymalarina iliskin adaptasyon
calismalari
o Okul kapanmalarinin esitlik ve egitime etkisinin olmamasina
yonelik planlama yapma
o Okul disi halk sagligi onlemlerinin uygulanmasinin devam
etmesi
o Okulda enfeksiyon kontrol ©nlemlerinin alinmasinin saglanmasi
(hijyen, cevre temizligi, fiziksel mesafe, havalandirma, yasa uygun
maske kullanimi, okula ulasim ve yemekler)
o Davranigsal boyut
o Okul mifredatinin beklentileri
o Ulusal ve yerel halk saghg protokollariyla ayni bakis agisina sahip
olunmasi
o lizleme ve degerlendirme
o Surekli planlama
2. Saghk Bakanhgi ve Egitim Bakanlhgi arasinda okullarda maske kullanimi,
fiziksel mesafe, el hijyeni, cevre hijyeni ve saglik egitimi konusunda ortak
politika ve uygulamalarin olmasi

Salgin Boyutlarinin 1. Deneyimlerden yararlanacak salgina yonelik hazirlik ve yanit konusundaki
Tekrar Artmasina planlarin gelistirilmesi ve giincellenmesi

Yonelik Hazirlik 2. Uzaktan egitim programinin gelistirilmesi ve giincellenmesi

Yapilmasi 3. Asilama, 6grenci, 6gretmen ve okul ¢alisanlarinin ruhsal saglk programlari

kapsaminda desteklenmesinin strdirilmesi
4. izleme ve degerlendirme yapilmasi
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Tablo 6. Bolge diizeyinde izlenmesi dnerilen maddeler

Tekrar agilma asamasinda

1. Mevcut vaka inceleme protokollerine uygun olarak okullarda epidemiyolojik siirveyansi saglamak
icin okul yonetimiyle bolgedeki halk saghgi midurltglyle isbirligi yapilmasi

2. Okul midahale protokollerinin halk saghgi miduarligtnin tavsiyelerine veya ulusal/yerel politika
ve yonergelere uygun olmasini saglanmasi

3. Okul besleme ve su, sanitasyon ve hijyen (WASH) olanaklari dahil olmak (izere kritik ihtiyaclari
desteklemek ve sirdiirmek; ve 6grencilerin, 6gretmenlerin ve okul personelinin uygun sekilde
erisilebilir olmasini saglamak icin temel ekipmani (6rnegin, temizlik ve dezenfeksiyonla ilgilenen
personel icin sabun, alkol bazl el antiseptigi, maskeler ve diger kisisel koruyucu ekipmanin (KKD))
O0grenci, 6gretmen ve personel tarafindan erisilebilir kilmak

4. Temizlik, antiseptik ve dezenfektan malzemeleri de dahil olmak (izere ulusal yonergelere (6rn.
Sabun, alkol bazli el antiseptigi, el yikama istasyonlari) uygun olarak okul acilislari 6ncesinde ve
sirasinda 6grenim alanlarinda WASH (Okul besleme ve su, sanitasyon ve hijyen) olanaklarinin var
oldugundan ve sirdurilebilir oldugundan emin olunmasi; Okullar uzun sire kapah kalmissa,
okulun yeniden acgilmasinin ardindan su kaynakli hastaliklari veya potansiyel patojenlerin cevreye
bulasmasini dnlemek icin su sistemlerinin temizlenmesi ve klorlanmasi

5. Onlemlere uyumu ve dgrenci donislerinde yiiksek oranlari saglamak icin 6grenciler ve ailelerini
hedef alan giivenli okulu yeniden agma 6nlemlerine iliskin mesajlar da dahil olmak tizere risk ve
koruyucu davranislar konulu saglik egitimi mesajlari yayinlanmasi

Salgin Boyutlarinin Tekrar Artmasina Yonelik Hazirlik Yapilmasi

1. Halk Saghg mudurlikleri tarafindan, hastalik salginina hazirlikli olma ve okullar icin midahale igin
acil durum planlarini gézden gecirilerek uyarlanmasi ve okulun kapanmasi sirasinda okul temelli
temel saglik hizmetlerini temin edilmesi (6rn., menstriel hijyen yonetimi, asilama).

2. Acil durum planlari, okullarin kapanmasi durumunda savunmasiz gruplara okullarin gida dagitim
programlarin desteklemesi ve ilgili standart isletim prosediirleri ile yapilmalidir

3. Okullarin kapanmasi durumunda WASH (Okul besleme ve su, sanitasyon ve hijyen ) hizmetlerinin
yeniden kurulmasina yonelik okullari desteklemeye yénelik acil durum planlarinin ilgili standart
isletim prosedirleriyle birlikte mevcut olmasinin saglanmasi

4. Ulusal, yerel saglk yoneticileri ve okul yonetimi arasinda salginlar icin acil durum planlarinin
koordine edilmesi icin bir acil miidahale ekibi kurulmasi
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Tablo 7. Okul diizeyinde izlenmesi 6nerilen maddeler

Tekrar agilma asamasinda

1. Uygun bir okul destek ekibi kurulmasi (6r. Ulusal ve/ yerel yetkililerin tavsiyelerine dayal olarak
okulun yeniden agilmasindan dnce koruyucu 6nlemlerin uygulanmasinin uygulanabilirligini
degerlendirmek icin 6gretmenler, okul yoneticileri, 6grenciler ve velilerden olusabilir).

Onlemler, 6rnegin sunlari icerebilir:

e okul binalarinin en az 1 metrelik bir mesafeyi koruma kapasitesi agisindan degerlendirilmesi:
a) hem 6grenciler (tlim yas gruplari) hem de okul ¢alisanlari icin siniflarin disinda; b) siniflarin
icinde yas gruplarina ve COVID-19 bulas yogunluguna gore

¢ sosyal, ekonomik ve kiiltlirel baglamlari dikkate alarak mevcut el yikama olanaklarinin
mevcudiyetini ve uygunlugunun degerlendirilmesi

e saglk kosullari ve 6zel gereksinimi olan 6grencilerin ihtiyaglarinin degerlendirmesi

e secenekler gelistirmek: a) farkli yas gruplarindan ve siniflardan 6grencilerin karismasinin
onlenmesi; b) birbirleriyle temas halindeki 6grenci ve okul galisani sayisini ilgili grup icindeki
kisilerle sinirlandirarak bulasma riskini azatilmasi

Secenekler sunlari igerebilir:

- Bazi 68renci ve 6gretmenlerin sabahlari ve digerlerinin 6gleden sonra veya aksamlari
katilmasiyla, programlarin genisletilmesi;

- Capraz oturma, 6gle yemegi molasi (zorsa, alternatif olarak masa basinda 6gle yemegi yemek
ya da ne zaman ve nerede 6gle yemegi yenecegine iliskin cizelge gelistirilmesi;

- Her sinifin binaya / sinifa girmesi veya ¢ikmasi i¢in bir dizen olusturmak;

- Farkh siniflar i¢in farkli girisler belirlemek

2. Okul destek ekibi tarafindan, okul calisanlari ve devam politikalarini gézden gecirilmesi; a) saglikla
ilgili devamsizliklari ve 6nceden saglik sorunlari olan kisilerin belirlenmesi b) uzaktan ve hibrid
ogretim yaklasimlarini desteklenmesi

3. Okul destek ekibi tarafindan a) siniflar icinde ve disinda fiziksel mesafenin uygulanmasinin
fizibilitesini gozden gecirilmesi; b) 6nlemlerin uygulanamayacagi alanlarin belirlenmesi (6rnegin
belirli siniflarda ve / veya belirli 6grenci kademeleri (8. Siniflar vs)); Bu yerlerin kullanimindan
kacinilamiyorsa, kesinlikle maske takildigindan emin olunmasi

4. Okul destek ekibi, el hijyeni ve solunum kurallarina uyumu tesvik etmek icin; okul ve sinif
girislerinde, tlim katlarda, tuvalet ve kantin vb el hijyeni ekipmaninin yerlestirilecegi noktalari
belirlemeli ve sik el hijyeni icin programlari olusturmali, miimkiinse ek el yilkama olanaklari
saglanmasi

5. Okul destek ekibi, yasa gore ve ozellikle fiziksel mesafenin saglanamadigi durumlarda maske
kullanimi icin ulusal ve yerel kilavuzlara uygun olarak 6grenciler, 6gretmenler ve okul calisanlari
arasinda maske takilmasini tesvik etmesi; maske uygulamasinin belirli kosullar altinda tibbi
olmayan kumas maskelerin ve tibbi maskelerin kullanimini icerdiginden emin olunmasi (6rnegin,
¢ocugun velisine danisarak bagisikhigl baskilanmis cocuklar veya diger hastaliklari olanlar igin).
Maske kullanimi, maske takma ile ilgili ulusal ve yerel politikalara ve WHO / UNICEF tavsiyelerine
uygun olmasinin saglanmasi. Ogrenciler, maskelerin dogru kullanimi ve kullanimdan sonra
maskelerin atilmasi konusunda egitilmeli. Ogretmenler ve okul ¢alisanlari arasinda en az 1
metrelik fiziki mesafe saglanamiyor ise veya toplumda bulasicihigin yiiksek oldugu bélgelerde,
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10.

11.

12.

13.

mutlaka maske takmalarinin saglanmasinin gerekliligi

Okul yoneticileri ve 6gretmenleri, siniflarda, kantinlerde ve diger odalarda dogal havalandirma
kullanarak yeterli havalandirmayi saglamali

Okul destek ekibi, notlar, posterler, el ilanlari gibi iletisim materyalleri araciligiyla koruma
onlemleri hakkinda rehberlik yapmali ve bu dokiimanlari yaymalari

Okul destek ekibi tarafindan, okulun temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi de dahil olmak lizere
rehberlige dayali fiziksel mesafe ve hijyen énlemlerini saglamak icin siniflar da dahil olmak lizere
okul diizenini yeniden diizenlemesi i¢in temizlik ¢alisanlarina yonelik olarak “glinde en az bir kez
ortamda (kafeterya, spor salonu ve spor tesisleri dahil) olmak tzere” talimat gelistirmeli; su ve
sanitasyon olanaklari ve sik sik dokunulan yiizeylerin (6rnegin, parmakliklar, masalar, yemek
masalari, spor malzemeleri, kapilar, pencere kollari, 1sik anahtarlar, oyuncaklar, 6gretme ve
0grenme materyalleri, oyun ekipmanlari) temizligine 6zen gosterilmesinin saglanmasi

Okul destek ekibi, olasi stoklarin tiikenmesini dnlemek icin yeterli ve yeterli sabun, el dezenfektani
ve maskeleri saglamali

Okul destek ekibi, 6nlemlere uyumu saglamak icin glinlik kontroller yapmal

Ogretmenler, saglkli ve koruyucu davranislari tesvik etmek icin diizenli saglik egitimi ve
soylentilere ve yanlis ve yaniltici bilgilere ve ayrica COVID-19 ile ilgili damgalanmaya deginmeli

Okul yonetimi, okulun icinde ve disinda ¢ocuklari okula birakma ve okuldan alma da dahil olmak
lzere, okulun koruyucu 6nlemlerinin kabul edilmesini saglamak icin 6grenciler, veliler ve okul
calisanlariyla iliski kurmali

Herhangi bir semptomu kendi kendine bildirmenin 6nemi konusunda okul ¢alisanlari ve 6grenciler
arasinda farkindalik yaratilmal (En yaygin semptomlar ates, kuru 6kstirtik ve yorgunluk)

Ulusal veya yerel saglik yetkilileri tarafindan karar verilen karantina ve kendi kendine tecrit kurallarina
uyulmasinin saglanmasi

Okulda bir vaka tespit edildiginde, asagidakiler gecerli olmalidir:

e Bir okul temsilcisinden, bulasici donemde okula devam eden veya okula ¢alisan en az bir kiside
dogrulanan ilk COVID-19 vakasinin ne zaman tespit edildigini arastirmasi istenecektir. Ulusal
COVID-19 rehberine uygun olarak vakalar izole edilmeli ve temaslilar karantinaya alinmali

e  Okul, arastirma ekibine tiim 6grencilerin (sinif, sinif, grup etkinlikleri) ve okul galisanlarinin
(6gretmenler, tibbi, idari, diger) bir listesini saglamali; yakin veya glindelik okul temaslilari
olarak tanimlanan 6grenciler i¢in sinif planlamasi saglanmal

e Arastirma ekibine okul veya ilgili kisilerden herhangi biri tarafindan saglanan tiim bilgiler,
glivenli bir sekilde saklanmali ve gizlilik her zaman saglanmali

e Halk saghgi mudurltgi ile ¢calisan bir arastirma ekibi, okul tarafindan tespit edilen bir ilk
vakada / vakalarda bilinen tim yakin ve gecici okul temaslilariyla iletisime gececek ve onlari
bu arastirmaya katilmaya davet edilmesi,

e Tespit edilen okul irtibat kisileri, temasli takibi ve yonetimi icin yerel protokollere uygun olarak
SARS-CoV-2 enfeksiyonu ile uyumlu herhangi bir belirti veya semptomu ilgili saglik yetkililerine
bildirilmeli

e Birincil vaka (lar) ile son maruz kalimdan / temastan sonraki 14 gtin icinde klinik semptomlarla
herhangi bir temas, supheli vaka olarak kabul edilmeli ve bu nedenle ulusal / yerel hastalik
yonetimi protokollerine gore yonetilmeli
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e SARS-CoV-2 ile enfekte oldugu tespit edilen kisiler, vaka olarak yeniden siniflandirilmali ve
vaka olarak takip edilmeli

14. Semptomlu 6grenciler, 6gretmenler ve okul personeli icin “evde kalma” politikasi uygulanmali ve
okul hastalik izni politikalari buna gore revize edilmeli

15. Okul saglik personeli, salgina egilimli asiyla 6nlenebilir hastaliklari (6r. Kizamik) dnlemek icin
astlama kontrolleri dahil olmak (izere 6grencilerin saglik durumu ve gelisiminin kaydini tutacak ve
okul idaresine bildirmeli

Salgin Boyutlarinin Tekrar Artmasina Yonelik Hazirlik Yapilmasi

1. Okul destek ekibi, hijyen ve temizlik protokollerine iliskin bilgileri okul personeline ve 6grencilere
ulastirmali

2. Okul yonetimi, seyreltilmis 6gretim yontemlerini (6rnegin daha kii¢lik gruplar, vardiyalar) ve
okullarda temizlik uygulamalarini gerceklestirmek icin gereken ek personeli yeniden
degerlendirmeli ve planlamali

3. Okul yonetimi, 6gretmenler, 6grenciler, veliler, okul beslenmesinin ve okul temelli saglik
hizmetlerinin slrdirtlmesine yonelik dnlemleri belirlemeli

4. Okul yonetiminin 6grencileri, personeli ve velileri gelisen duruma uyarlanan 6nlemler hakkinda
bilgilendirmeli ve glincellemeli

5. Okul yonetimi, uzaktan egitim, glivenlik ve temizlik ve hastalik salginini 6nleme, hazirlikl olma ve
miuidahale énlemleri hakkinda egitim oturumlari diizenlemeli

6. Okul yonetimi, okul personelinin ve 6gretmenlerin okullarda kiimelenmeleri 6nlemek ve kontrol
altina almak igin (kllttrel agidan hassas ve yasa uygun) mesajlar, etkinlikler ve dersler vermeleri
icin egitim ve 6grenme materyalleri / platformlari saglamali
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SON SOZLER

Okullar yeniden acilmak (zere secildiginde, hazir olma durumlarini degerlendirmek ve planlamada
kullanilacak bilgileri saglamak icin kilit Snemdeki dort 6lcit kullanilmalidir:

1.
2.

Uygun ortamin saglanmasi (politika, finansman)

Adaptasyon finansman (6zellikle birden fazla yoksunlugun oldugu ortamlarda: yogun nifuslu
alanlar, diisik su mevcudu, ¢catisma, vb.); yerel ihtiyaglara ve kosullara cevap vermek

Analiz: Pandemi oncesi kosullara karsi, hem az miktarda kaynagin bulundugu mevcut
sinirlamalarin farkinda olarak hem de operasyonel kosullari ve 6grenme kosullarini iyilestirmek
icin hedef gelistirerek

Ogrenme ciktilarini iyilestirmek, egitime adil erisimi artirmak ve cocuklarin korunmasini,
saghgini ve glvenligini giclendirmek (Uzaktan egitim agisindan blyik bolgesel esitsizlikler
vardir. Uzaktan egitimle erisilemeyenler, kirsal ve yoksul hane halklarinin cocuklardir)

Okullan kismen kapatma, tamamen kapatma, yeniden agma kararlarinin kanita dayali olmasi ve
cografi bolge, il, ilce, birim diizeyinde izlenip giincelleniyor olmasi gerekir. Bu kararlar sirasinda
asagida konulara oncelik verilen kontrol listeleri il, ilce ve okul diizeyinde mutlaka kullaniimasi
saglanmalidir:

Yerel diizeyde COVID-19 epidemiyolojisi.
Yararlar ve riskler (cocuklar, personel igin ).
Okul bolgesinde bulas yogunlugu (Olgu yok, sporadik bulas, kiime bulasi, toplum bulast).

Okul kapatmanin egitim, genel saglik, iyilik ve savunmasiz ve dislanmis nifus gruplari
Gzerindeki (kizlar, yerinden edilmisler, yeti yitimliler) genel etkisi.

Uzaktan egitim stratejilerinin etkililigi
Saptama ve yanit: yerel saglik otoritelerinin hizli hareket edebilme yeterliligi.
Okullarin/ egitim kurumlarinin glivenli calisma kapasitesi.

isbirligi ve esgiidim (okul-yerel egitim otoriteleri-yerel halk saglig otoriteleri-yerel
yonetimler).

Okul disinda uygulanan diger halk saghgi 6nlemlerinin gesitliligi.

Okullarin fiziksel cevre olanaklari (su, sanitasyon, hijyen olanaklari, bina, havalandirma, i1sinma,
kazalari 6nleme)

Okullarda sosyal, sosyo-kiiltlrel cevre 6nemi

Okul sagligi calismalari, temel saglik hizmetleri kapsaminda ele alinmali ve entegrasyonu
saglanmasi

Son bir 6rnek

Elimizde tim okullarin acilmasi/kapanmasina iliskin yeterli veri olmamakla birlikte Tirkiye NUTS1
dizeyinde 5-11/10/2020 ve 19-25/10/2020 haftalari vaka yizdeleri karsilastirildiginda bolgeler arasi
onemli farkhliklar oldugu goriilmektedir. Vaka gorilmesinin yani sira hastane tedavisi, 6limler ve test
sayisi kriterlerinin bolgesel olarak degerlendirilmesi, her boélge icin riskin farkl oldugunu gésterecektir.

18



coviD-19 P 05/10/2020 — 11/10/2020, Tirkiye

Sekil 1: IBBS-1"e gbre Son 7 Gun iginde 100.000 Kisiye Dasen
Yeni COVID-19 Hasta Sayisi, Turkiye

Sekil 4. COVID 19 Haftalik Durum Raporu,05.10.2020 — 11.10.2020, Tiirkiye

COVID-19 Haftalik Durum Raporu, 19/10/2020 — 25/10/2020, Tiirkiye

Sekil 1: IBBS-1'e gore Son 7 Gin icinde 100.000 Kisiye Disen
Yeni COVID-19 Hasta Sayisi, Turkiye

Sekil 5. COVID 19 Haftalik Durum Raporu, 19.10.2020 — 25.10.2020, Tirkiye
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Bu haritalar yalnizca hastalik gérilme sikhgini géstermekte olup, bolgelere gore okullar arasinda biyik
farkhliklar oldugu da raporumuzda yer almaktadir.

Sonug olarak, “tim okullarin agilmasi ya da kapatilmasi” kararinin tekrar gdzden gegirilmesinin gerekli
oldugu gorisiindeyiz. Umumi Hifzissihha Kanunu (No. 1593) kapsaminda il ve ilge diizeyinde halen var
olan ve islemesi gereken il ve ilge Hifzissihha Kurullarinin bu kararlari, ulusal rehberler dogrultusunda
alabilecek “en uygun ve en dogru” kurullardir ve bu tiir toplumu ilgilendiren konularda kararlar yerel
olarak bu kurullarda alinmahdir.

Alinan kararlar ¢ercevesinde, Milli Egitim Bakanhgl ve Saghk Bakanliginca tanimlanan ve alinmasi
gereken onlemlerin titizlikle uygulanmasi gerekmektedir. Uygulamalar sirasinda 6zdegerlendirme ve
denetim sistemlerinin isletilmesi, okullarin agik kalma siirecinde kalmasini saglayacak, ¢ocuklarimiz
saglikli olarak egitimlerinin stirdirebilecektir.

HASUDER Cocuk Saghgi Calisma Grubu — Okul Saghgi Alt Calisma Grubu
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